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За необходимостта 
о т  този 
пътебодител

F■ м д б а  ли има българин, който да не се 
бълнуба при споменабането на Македония. Интересьт към земята 
около Вардар е оснобателно голям, но едба след политическите про- 
мени 6 Източна Ебропа 6 края на 80-те години станаха възмоЖни по- 
осезателни контакти меЖду Република България и бече независима- 
т а  Република Македония. Едно о т  нещата, които най-силно прибли- 
чат нашия сьнародник, тоба е уникалната природа на близката нам 
сьседназемя. И акозамакедонските бисери Охридското, Преспанс
кото и Дойранското езеро, има бее побече и по-точна информация, 
улеснябаща достъпа до тях, т о  за прекрасните македонски планини 
не знаем нищо или почти ниіцо. Разбира се, бсеки е чел и слушал за 
Шар и Галичица, за Пелистър и Каймакчалан, за КоЖуф и Бабуна, но 
бсичко тоба е о т  историята. Тези имена са влезли б съзнанието ни 
като символи о т  една далечна, драматична и романтична епоха. Но 
колцина у нас имат no-ясна и точна представа за м ястото  им в съв- 
ременната география, а й в  Живота на хората, населяваіци днешна- 
т а  Република Македония?

С този скромен труд си постабяме за цел да запознаем любите- 
лите на природата и на планините с най-високата, интересна и кра
сива част о т  планинския свят на Република Македония. Във фокуса 
поставяме преди всичко планините, надвишаваіци 2000 м, които са 
16 на брой. Въпреки че е 4 пъти no-малка по територия о т  България, 
Република Македония има 2 пъти повече високи планини (в България 
са 8). Тоба показва две неща - първо, че страната е в по-голяма с т е 
пей планинска о т  България и, второ, че по размери тези планини о т - 
стъпват значително на българските. И една друга особеност - по- 
голямата част о т  високите македонски планини, 12 на брой, са по 
границите на страната със съседите й, което до известна степен



затруднява достъпа до тях. Hue, разбира се, сме оптимисти и бяр- 
ваме, че границите на Балканите ще ста б ат бее по-формални и ня- 
кой хубаб ден ще осъмнем без тях!

Осбен за бисоките дабаме информация и за няколко no-ниски пла
нини и други природни обекти, за които сме убедени, че предстаб- 
лябат особен интерес.

Много месеци бродихме из прекрасните македонски планини 6 
пек, студ, дъЖд, сняг, мьгла, бятър, биелици и, разбира се, б чудесно 
бреме, за да създадем този 'пътебодител. Още побече че и б самата 
Република Македония информацията е побече о т  оскъдна. Естест- 
бено, ние си дабаме ясна сметка, че сьбсем не бсичко сме успели да 
обхбанем, а и тоба би било една основа, върху която тепърва ще се 
гради. Помъчили сме се да дадем възмоЖно най-актуална информация 
за всяка о т  застъпените планини, включбаща обща характеристи
ка, описания на по-известни туристически маршрути (за някои о т  
граничните - само по един маршрут до най-високия им връх), обек- 
т и т е  за алпинизъм, ако има такива, спелеолоЖките дадености, бъз- 
моЖностите за практикуване на друг вид туризъм (ски, коло, воден), 
както и за някои по-специфични спортове, курортите - летни и зим- 
ни, изходни пунктове, транспортни връзки, културни и историчес
ки забелеЖителности и др. Не се съмняваме, че сме допуснали греш
ки и неточности. Бихме били благодарни, ако се намерят читатели 
да ни ги посочат, за да ги отстраним в бъдещи издания.

Смятаме, че възмоЖностите за практикуване на планинарство 
въб всичките му разновидности, както и за другите, близки до него 
спортове и дейности, в Република Македония са много добри. Дано 
настоящия кракък пътебодител подтикнем побече наши сьнарод- 
ници да опитат.

В заключение, искаме дебело да подчертаем - тръгнахме с ясно- 
т о  сьзнание, че дабаме сбоя скромен принос за по-нататъшното сбли- 
Жаване и опознаване меЖду хората о т  двете страни на българо-ма- 
кедонската граница и с надеЖдата, че тази граница един ден ще бъ- 
де заличена!

Дано да сме на праб път!



Планинарството 
6 Република 
Македония

И _ _
зат 6 земите около Вардар едба след Пърбата сбетобна бойна. До- 
тогаба по-масоби излизания 6 планините се избършбали единстбено 
на празниците на манастирите, по правило отдалечени бисоко, сред 
гъсти гори.

През 1924 г. в Прилеп се създава първото планинарско друЖест
во "Златоврв", главно о т  студенти, учили във Виена, ПариЖ, Берлин, 
Москва, Одеса, Букурещ, Белград, Загреб и разбира се, София. Включ- 
ват се и някои по-образовани местни граЖдани. По-късно през сыца- 
т а  година се създава второ планинарско друЖество в Прилеп - "Ко
зяк", както и такива в Битола - "Пелагония", и в Кичево - "Бистра". 
Следващата година и в подноЖието на Шар, в Тетово, се създава 
планинарско-скиорско друЖество "Люботън", което през 1995 г. тър- 
Жествено чества сбоята 70-годишнина.

В момента в Република Македония действат меЖду 60 и 70 пла
нинарски друЖества, като над 20 о т  тя х  са б Скопие. Редобно о т- 
четните им членобе бъзлизат на няколко десетки хиляди б цялата 
страна.

ХиЖестроителстбото по тези земи започва сравнително късно
- след Втората сбетобна бойна. Дотогава е имало някои единични 
начинания, като планинарския подслон "Бегова чешма" под Пелистър 
и др. Но голямата част о т  съществуващите днес около 25 плани
нарски дома са построени в периода 1945 - 1956 г. Най-много - 5 хи- 
Жи, има по Якупица, 4 на Шар, 3 на Баба и т.н.

Особена заслуга за развитието на планинарството б Република 
Македония има големият ентусиаст, планинар и пръв председател 
на Планинарския съюз на Македония Даре ДЖамбаз.

Понастояіцем сыцествува Съюз на планинарските спортобе·



(СПС) на Македония, който координира дейността на тр и те  об- 
щински и един градски (за Скопие) съюз и на планинарските друЖест- 
6а. СПС се ръкободи о т  председателстбо и има изградени комисии 
по различните дейности - планинарене (пешеходен планински тури- 
зъм), алпинизъм, скално катерене, спелеология, маркиробка, планинс- 
ко спасябане и др.

Напоследьк бее по-голямо внимание се отделя на маркиробката, 
като в повечето о т  високите планини (с изключение само на Де
шат, Кирчин, Ябланица и Челоица) има маркирани маршрути - поне 
по един. Най-много маркировка има по Баба, Якупица, Шар. Става 
въпрос главно и почти единствено за лятна маркировка. Зимна има 
много малко - на Баба и Якупица. Използва се само червеният цвят и 
по-рядко белият като спомагателен.

По-големите и дейни планинарски друЖества провеЖдат всяка 
година традиционни прояви, като западната трансверзала (марш
рут) през Шар, Бистра, Стогово и Караорман до Охрид о т  друЖес
тв о  "Исак Русо" в Скопие, мемориалния марш на Баба 6 чест на Диме 
Илиебски* о т  битолското друЖество "Пелистър", изкачбане на бръх 
Люботън б Шар о т  друЖество "Люботън" в Тетово и много други. 
Същевременно и СПС на Македония организира няколко значителни 
прояви в годината, в които участват планинари както о т  цялата 
страна, така и о т  чуЖбина. По-значителни са масовото изкачбане 
на най-високия връх Кораб в Деня на независимостта - 8.IX., плани- 
нарският събор на 2 август - Илинден, в м естн о стта  Лешница (Шар), 
изкачването на Титоб бръх, пърбенец на Шар, на 25 май и т.н.

Все по-често през последните години планинари о т  Република 
Македония са отправяли взор към високите върхове на планетата. 
Бяха изкачени Монблан, Арарат, Маунт Кения, КилимандЖаро, Акон
кагуа. Беше направен неуспешен опит за превземане на 8-хилядника 
Манаслу, но безспорен връх в историята на планинарството на съ- 
седната и близка нам страна си остава, поне засега, паметното из- 
качване на 10 май 1989 г. о т  Димитър (Диме) Илиевски на Еверест по 
класическия маршрут в рамките на македонска експедиция, подси- 
лена о т  участници о т  Хърбатско и Словения. За Жалост покорите- 
лят на "Покрива на света" загиба трагично на слизане, за да пребърне 
името си в легенда и символ за своя народ.

В рамките на СПС действа и Планинска спасителна слуЖба, коя
т о  тепърва предстой да бъде поставена на современна основа. И 
тя , както и СПС и планинските друЖества действат на обіцестве-

* Пьрвият  македонец изкачил Еверест , но загинал трагично на слизане.



ни начала. На заплата са само хиЖарите и една секретарка 6 предсе- 
дателстбото на сьюза.

С природните си дадености, организационните бъзмоЖности, 
срабнително бисокия стандарт на Жибот и чобешкия си потенциал 
Република Македония притеЖаба чудесни бъзмоЖности за разбитие 
на планинарството както бъб бътрешен, така и б международен 
аспект.
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Обща
характеристика 
на планините 
6 Република 
Македония

I  епублика Македония е разполоЖена 
меЖду 40 градуса 51 минути и 42 градуса 22 минути себерна географ- 
ска ширина и 20 градуса 27 минути и 23 градуса 5 минути източна 
географска дълЖина, т.е. 6 централната част на Балканския полуос
тров.

По сбоите релефни характеристики странатае планинско-кот- 
лобинна. Най-голям дял о т  нейната територия, бьзлизаща на 25 713 
кб. км, се пада на хълмисто-планинския релеф - около 80%, и само 
20% на рабнинните терени. Тоба определя и голямата и средна над- 
морска бисочина, бъзлизаіца на 829 метра.

Терените до 500 м н.б. заемат 25,3% о т  цялата територия, 
меЖду 500 и 1000 метра - 44%. Останалите 30,7% се падат на чис
т о  планинския релеф, над 1000 м н.б.

Планините б Република Македония заемат по-голямата част о т  
площта и. По бреме на сбоето издигане по геолоЖкия си сьстаб, по 
големината и посоката на протеЖението си т е  се отнасят към 2 
оснобни групи - Родопската и Динарската.

Родопската група се смята за no-стара и обхбаіца по-голямата 
част о т  планините б Източна Македония. Тук близат о т  себер на 
юг: малките планини б близост или на самата граница със Сърбия, 
себероизточно о т  Куманобо и себерно о т  Крива река - Козяк, Герман 
и Блино. Следва Осогобската планина, най-големият и висок масиб 
о т  Родопската група. 75 % о т  него е в македонска територия и 25 % 
в българска. На югозапад о т  Осогово се е разпростряла в посока се- 
верозапад-югоизток ниската Манговица планина. По границата с Бъл
гария, югоизточно о т  Осогово, е Влахина планина, продълЖабаща на 
юг б Малешебската планина. По-голямата част о т  територията на 
пърбата е в България, а при втората обратното. Западно о т  Вла-



хина, меЖду pekume Брегалница и Осойница, е Голак. Югоизточно о т  
нея пък е още no-малката Беяз тепе. МеЖду Кочанското и Радобиш- 
кото поле и западно о т  Голак, Бяз тепе и Влахина се е простряла 
масибната Плачкобица. Като естестбена Връзка меЖду нея и ОграЖ- 
ден са дбете малки планинки Готен и Малинска. Югозападно о т  Ра- 
добишкото поле е ниската и продългобата Смрдеш планина. Маси- 
бът на ОграЖден, разполоЖен като цяло б посока запад-изток, пре
сича българо-македонската граница, като почти по равно се разпре- 
деля в територията на двете съседни страни. В най-юЖната част 
на Родопската група е разполоЖена Беласица, на чийто връх Тумба се 
събират тр и те  граници - македоно-гръцката, македоно-българска- 
т а  и българо-гръцката. Около 35% о т  площта на планината е в ма
кедонска територия.

Като цяло с 15-те си планини и планинки, както и с останалите 
по-ниски възвишения Родопската група отстъпва значително по би- 
сочина и по площ на Динарската. Най-висок връх в нея е Руен, първе- 
нецът на Осогово, на македоно-българската граница със сбоите 2252 
м. По заселеност планините о т  тази група също о тстъ п ва т на т е 
зи б Западна Македония.

Динарската група се смята за по-младонагъната. По геолоЖки със- 
тав, тектоника и възраст планините в тази група се делят на Вар- 
дарска зона, Пелагонийски кристален масив и Шарска подгрупа.

Във Вардарската зона спадат планините о т  дбете страни на 
Вардар след големия му забой себерозападно о т  Скопие. О т  лябата 
страна на реката о т  север на юг се редубат: Скопска Црна гора и 
северно сьединената с нея Црна гора на границата със Сърбия, об- 
ширната, но ниска Градищанска планина. Проточени и успоредни на 
реката са неголемите планини - Конечка (Серта), Градешка и Пла- 
вуш. Те представляват естествен преход меЖду Динарската и Ро
допската група.

Отдясно на Вардар най-себерна планина е Жеден. Следват Вод
но и една спорна планинка - Китка. Доста автори, предполагаме по 
инерция, я причислябат към Вардарската зона, а целият масив Яку
пица, чиято неразделна част е Китка - В Пелагонийския масиб. Това 
според нас е едно изкуствено разделение и затова ние не причисля- 
ваме Китка към Вардарската зона, а бидейки б състава на Якупица - в 
Пелагонийския масив. Така следващата планина след Водно е Клепа. 
Най-юЖната, най-масивна и най-висока планина във Вардарската зо
на е КоЖуф, на македоно-гръцката граница. Известна е с вулканична- 
т а  си дейност б миналото. Над 80% о т  площта на КоЖуф е б маке
донска територия. Най-високият й връх - Зеленбег (2171 м), е на са- 
мата граница. С тази си максимална височина 11-т е  планини на Вар-



gapckama зона се нареЖдат на тр е то , последно място 6 подгрупи- 
т е  на Динарската група. Себерозападно о т  КоЖуф е Витачебо, опи- 
раща 6 Кабадарци на север, с най-бисока точка 2039 м.

Пелагонийският кристален масиб се простира на запад-югоза- 
пад о т  Вардарската зона и на изток о т  Шарската подгрупа, т.е. 
меЖду останалите 2 подгрупи на Динарската група. О т  сбоя страна 
Пелагонийският масиб се дели на Източен и Западен. Източният дял 
започба о т  себер с ниската и малка Сува планина, непосредствено 
над езерото Матка на река Треска. Следва Якупица, най-големият 
планински масив в цялата Пелагонийска подгрупа с най-личния си връх
- Солунска глава (2540 м). На юг о т  Якупица и северно о т  Прилеп е 
Бабуна планина, а юЖно о т  Плетварския проход се намира източена- 
т а  о т  север на юг Селечка планина. О т  северния й край на изток се 
отделят 2 no-малки планинки - Дрен и една безименна с двата си 
върха Чаве и Голяма Рудина. В най-юЖната част на този Източен дял 
са двете гранични планини НидЖе и Козяк. Първата почти по равно 
е поделена меЖду Гърция и Македония. Втората е почти изцяло б 
македонска територия.

Западният дял о т  тази подгрупа (за граница меЖду двата дяла 
слуЖи високото Пелагонийско поле и река Треска, северно о т  Маке
донски Брод) започва о т  север с една дъговидна верига, почти о т  
Скопие, на която различаваме 4 планини - Осой, Сува гора (най-прос- 
торната о т  четирите), Челоица (най-високата) и Песяк. Западно 
о т  Челоица, меЖду нея и Бистра, е Буковик. ЮЖно о т  "четворката" 
има цял един район, осеян с неголеми по територия планини, като 
Бушева, Баба Сач, Дубен, Крушевската (юЖно и западно о т  най-висо- 
кия град на Балканский полуостров - Крушево), както и 3 безименни 
планинки около областта Демир Хисар с височина меЖду 1300 и 1500 
м. Западно о т  тази група се е проточила дългата верига о т  северо- 
запад на югоизток на тр и те  посестрими - Илинска, Плакенска и Биг
ла. О т  юг Западният дял на Пелагонийската подгрупа се приключва с 
Баба планина, която чрез най-личния си връх Пелистър (2601 м) е най- 
високата в целия Пелагонийски масиб. Разделена е о т  македоно-гръц- 
ката граница, като повече о т  две тр е ти  о т  площта и е на маке
донска територия.

С 24-те си планини и планинки Пелагонийският масив е най-разд- 
робен и е втори по височина в Динарската група. Той е най-богат на 
дървесна растителност.

Тр етата  подгрупа е Шарската - най-високата, най-красивата, 
най-чистата откъм малки и незначителни масиви. Съставена е о т  
млади вериЖни планини, проточени като цяло о т  север на юг. И по- 
неЖе са естествено свързани с гръбнака на Гърция - Пинд, са позна-



mu 6 Aumepamypama u kamo Шарско-Пиндски планини. РазполоЖени 
са 6 най-западната част на Македония.

Тази подгрупа, също като Пелагонийската, се разделя на 2 дяла - 
Източен и Западен. Източният бключба следните планини: о т  се
бер на юг - Шар - най-дългата, най-масивната, дабаща името на ця
лата подгрупа, по чието било минаба границата със Сърбия (Косово). 
Около две т р е ти  о т  площта и е в Македония. Следва разлатата и 
"неориентирана" Бистра. Почти като нейно продълЖение могат да 
се приемат Стогово и Караорман, ако не беше дълбоката долина на 
Мала река. Най-юЖно както на Източния дял, така и на цялата Шар- 
ска подгрупа са средно високата И сто к  и високата Галичица, 
неизвестно защо обозначавани като две планини. Галичица е меЖду 
Охридското и Преспанското езеро, о т  двете страни на македоно- 
гръцката граница, разделяща я почти по равно в двете дърЖави.

Западният дял на Шарската подгрупа включва само 5 планини, 
всичките на македоно-албанската граница. О т  север на юг - Кораб, 
чийто едноименен личен връх (2764 м) е най-висок не само в Македо
ния, но и в Албания. Наскоро беше извършено прецизно сателитно 
измерване, увеличило върха с цели 100 метра - на 2864, но официално 
още не е потвърдено и затова използваме досегашната му височина. 
Кораб е не само най-високата, но и най-алпийската планина в Репуб
лика Македония. ДърЖавната граница я разделя почти по равно меЖ
ду двете страни. Все пак по-голямата част е в Албания. ПродълЖе
ние на билото на Кораб на юг са 2 неголеми, макар и високи планинки
- Дешат и Крчин. Първата е с един, втората с всичко два върха. 
ЮЖно о т  Дебър се извисява планината - връх Радук, като прелюдия 
към последната, Ябланица, опираща с най-югоизточните си склоно- 
ве в Охридското езеро.

Единайсетте планини на Шарската подгрупа оформят общия 
брой на македонските планини на 60, разбира се, с много условнос
ти .

Освен по изброените досега признаци планините в Македония 
се разделят и според надморската си височина. Макар и доста ус
ловно, приемаме делението за високи планини да се см ятат тези 
над 2000 метра, за средно високи - меЖду 1000 и 2000 метра, и за 
ниски - меЖду 500 и 1000 метра. По силата на това разделение към 
високите планини на Република Македония спадат Кораб 2764 (2864 
м), Шар (2747 м), Баба (2601 м), Якупица (2540 м), НидЖе (2521 м), Де
ш ат (2373 м), Крчин (2341 м), Галичица (2288 м), Стогово (2273 м), Яб
ланица (2257 м), Осогово (2252 м), КоЖуф (2171 м), Бистра (2163 м), 
Радук (208 м), Челоица (2062 м) и Беласица (2029 м). Т.е. всичко 16 
планини. Най-високите точки на някои о т  тя х  - Галичица, Беласица -



са избън територията на Македония, но ние имаме предбид плани
ната като цяло независимо о т  изкустбените граници.

С малки изключения именно тези 1 б планински масива са най-ве- 
личестВеното и най-красиВото о т  планинския сбят на Македония.

Към средно Високите планини се отнасят: Плакенска (1999 м), 
Влахина (1932 м), Песяк (1917 м), Илинска (1909 м), СуВа гора (1857 м), 
Козяк (ме>кду НидЖе и КоЖуф, 1822 м), Караорман (1794 м), БушеВа 
(1788 м), Лубен (1764 м), Плачкобица (1754 м), Бабуна (1764 м), Мале- 
шебска (1745 м), ОграЖден (1744 м), Билино (1703 м), Баба Сач (1698 
м), Селечка (1663 м), Бигла (1656 м), Црна Гора (1651 м), Скопска Црна 
Гора (1628 м), Безименна с бръх Чабе (1557 м), Голак (1538 м), Букобик 
(1528 м), КрушеВска (1524 м), Дрен (1511 м), Безименна (юЖно о т  Кру- 
шебска с Връх Бука, 1494 м), Безименна (себерозападно о т  Битола, с 
най-Висок Връх Бел Камен, 1431 м), Готен (1430 м), Осой (1401 м), Гер
ман (1387 м), Беяз тепе (1348 м), Козяк (1326 м), Безименна (западно 
о т  Демир Хисар, 1318 м), Малинска (1235 м), Жеден (1264 м), СуВа 
планина (1189 м), Конечка/Серта/ (1159 м),.Клепа (1150 м), Водно (1066 
м), Градешка (1002 м), Витачебо (1039 м). Общо техният брой е 4.

Към ниските могат да се причислят: ПлаВуш (996 м), Смрдеш 
(971 м, на някои карти е дадена грешна Височина о т  1147 м), Манго- 
Вица (874 м) и Градищанска планина (861 м). Т.е. Всичко 4 планини. 
Разбира се, ту к  моЖе да се спори кои о т  останалите бъзбишения 
под 1000 метра са планини, носпоред нас т е  са бече към хълмистия 
терен.

'  И така о т  60-те планини на Република Македония 16 са бисоки, 
40 - средно бисоки и 4 са ниски, като още беднъЖ подчертабаме, че 
тоба деление е доста условно, особено б раздела на средно високи
те  планини.

Планините в Република Македония се отличават със своето раз
нообразие въпреки малката територия, на която са разполоЖени. 
Преминавайки о т  изток на запад през територията на малката дър- 
Жава, пейзаЖът постепенно се променя. Тръгвайки о т  меките заоб- 
лени форми на планинските масиви в близост до границата с Бълга
рия, в голямата си част обезлесени, колкото се отива по на запад, 
толкова по се набиват на очи безкрайните широколистни и по-ряд
ко иглолистни гори. А релефът по западната граница със Сърбия и 
Албания е напълно алпийски. Сякаш някаква стена се изправя пред 
те б  и не ти  дава да напуснеш тази чудесна земя.

Като възел не само на планинския свят, но и на цяла Македония е 
масивът на Якупица. Не случайно най-високият й връх Солунска глаВа 
си е спечелил прозбището "Пъпът на Македония". ИзпраВен върху този 
"пъп", при нормално добра видимост моЖеш да разгледаш като на



длан цяла Македония, че и доста отбъд нея.
По побечето сбои характеристики планините 6 Република Ма

кедония са близки или идентични с българските (разбира се, някои 
о т  тя х  са и общи), което ги праби сравнително леснодостъпни и 
>келани. Най-големи пречки за тяхното по-масово усвояване са: бее 
още охраняваните меЖдудърЖавни граници (за високите планини най- 
бече), малкият брой хи>ки - бсичко 25 за цялата страна, липсата на 
достатъчно маркирани маршрути, въпреки че се предприемат мер
ки б тази насока. Разбира се, бсичко тече, бсичко се променя и ние 
сме твърдо убедени, че б близко бъдеще чудесните планини на Маке
дония ще бъдат >келан обект за бътрешен и международен туризъм. 
Още повече че освен природните си дадености, т е  са скътали в 
пазвите си много исторически и културни ценности. Изградените 
пък ски-курорти и центрове - Попова шапка (Шар), Бегова чешма 
(Баба), Крушево (Крушевска планина), Отешево (Галичица) и някои дру
ги no-малки само допълват цялостната картина.

Чудесни възмоЖности има и за практикуване на ски-туризъм, ал- 
пинизъм, скално катерене, спелеология, планински колотуризъм, раф
тинг, делта- и парапланеризъм.

Към всичко това трябва да прибавим и ч и сто та та  на македон- 
ските планини. Липсата на сериозни промишлени замърсители, как- 
т о  и екологичната култура на планинци и планинари ги правят наис- 
тина приятна среда за активен отдих.

Определено трябва да заявим, че истинският чар на Македония 
е нейната природа, а планините са най-същественият му компонент.
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КОРАБ
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ГРАНИЦИ, ФОРМИРАНЕ, 
ОРОГРАФИЯ, ХИДРОГРАФИЯ, 
КЛИМАТ, РАСТИТЕЛЕН 
И ЖИВОТИНСКИ СВЯТ, 
НАСЕЛЕНИЕ

LI
I  ■  au-6ucokama и най-алпийска плани

на б Република Македония. Намира се 6 западната част настраната 
и по билото й минаба дър>кабната граница с Албания. Спада към Шар
ската подгрупа на Динарската група.

Нека най-напред разгледаме границите й. На себер Кораб е огра
ничена о т  река Буштрица (или Люма Чайес - алб.), течаща 6 по-голя
мата си част б Албания и блибаща се б Црни Дрим малко преди пос- 
ледната да излее бодите си б голямото изкустбено езеро Фиерза. 
Само б най-горната си, изборна облает Буиітрица тече на терито- 
рията на Сърбия (Косово) и всъщност най-юЖният й начален приток 
ограничава най-северните разклонения на главното било на планина
та . Зад река Буштрица е масивът Калабак (2174 м), непосредствени- 
я т  съсед на Кораб о т  север.

На изток границата е също така добре очертана - река Радика, 
отделяща Кораб о т  най-ю>кните части на Шар (Враца и Ничпурска 
планина), и о т  Бистра планина по на юг. Ме>кду Кораб и Шар (Враца) 
сьществува и орографска граница - високата 1860 м билна седлови
на (тук дърЖабната граница със Сърбия (Косово) слиза юЖно о т  било
т о  по река Радика), източно о т  най-северния корабски връх Шерупа 
(2092 м), на който се събират тр и те  граници (т.нар. тромеге) - ма- 
кедоно-сръбската, македоно-албанската и сръбско-албанската, и за
падно о т  последния връх на Шар - Попова шапка, 2080 м н.в. През 
тази гранична седловина минава и камионен път за косовското село 
Рестелица и продълЖава за Призрен.

ЮЖната граница върви по Жировничка река о т  водослива и с 
Радика до изворната й облает. Прехвърля билото и дърЖавната гра
ница с Албания през седловината Дешат (1976 м) и вече в албанска 
територия се спуска западно по долината на реката, минабаща през



град Пешкопи и блибаща се 6 Црни Дрим. Цялата тази граница отде
ля Кораб о т  юЖния му съсед и негобо продълЖение - Дешат.

На запад склонобете на най-високата македонска и албанска пла
нина плавно и продълЖително се спускат до долината на Црни Дрим.

В така очертаните си почти естествени граници Кораб има 
дьлЖина по Ѳъздуіина линия около 26 км и най-голяма широчина - 27 
км. Площта й възлиза на приблизително 580 кв. км. На македонска 
територия са 210 кв. км, няколко кв. км са на сръбска (косовска) и 
останалите над 360 кв. км - на албанска.

Някои географи приемат за Кораб само най-високата й алпийска 
част, около главното било. Това според нас противоречи на принци- 
пите на географската наука и затова твърдо застъпваме тезата пла
нината да се приема в нейните по-широки и естествени граници.

Кораб е формирана през алпийския ороген, по време на терцие- 
ра. Изградена е о т  стари скали - палеозойски шисти, а върховете са 
о т  триаски варовици. Планината е била заледена, като глациалните 
форми на релефа съществуват и днес. Това са морените, трогови- 
т е  долини и главно циркусите, предимно със североизточно изложе
ние, което има, разбира се, своето обяснение. Ветровете по било
т о  на Кораб, а и на повечето македонски планини духат най-често 
о т  югозапад и естествено валеЖите идват сыцо о тта м . Но по за- 
падните и югозападните склонове поради силните ветрове снеЖна- 
т а  покривка не е била съответна на количествата валеЖи. Голяма 
част о т  снега е била издухвана о т  източната страна на главното 
било, където и заледяването по тази причина е било много по-сери- 
озно.

СнеЖната граница през плейстоцена е била меЖду 1700 и 2000 м 
както за Кораб, така и за останалите планини в региона.

Главното било на Кораб се е проточило о т  север на юг в начупе- 
на линия и с незначителни изключения е почти изцяло над 2000 м. 52 
са върховете в цялата планина над "двата бона". На запад и изток 
о т  главното било се спускат мощни ридове към Црни Дрим и съот- 
ветно към Радика. Докато тези б албанска територия са по-полега- 
ти  и по-дълги, т о  на македонска са много по-"люти" и на места с 
отвесни стени по неколкостотин метра.

Най-северният рид, спускаш, се западно към Црни Дрим, се нари- 
ча Сорокол. Отделя се о т  главното било при връх Кула Забери (2377 
м) и достига собствена максимална височина о т  2204 м. Това е най- 
дългото отклонение въобще о т  централното корабско било. За гра
ница му слуЖат реките Буштрица о т  север и Радомир и продълЖе- 
нието й Велешница - о т  юг.

На юг о т  него са по-малките Мали и Бард, висок 1966 м, меЖду
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pekume Велешница и Грама о т  юг, и Мали и Грзмес (2345 м), меЖду 
реките Грама и Пешкопийска на юг.

Тоба са тр и те  оснобни разклонения западно о т  централното 
било. Има и едно по-малко, отделящо се о т  бръх Мала Корабска бра
т а  и заключващо се меЖду реките Радомир и Велешница.

Източно към долината на Радика о т  глабното корабско било се 
спускат 4 оснобни рида. Докато тези към Црни Дрим имат като 
цяло посока югоизток-себерозапад, т о  ту к  е обратното - предимно 
себерозапад-югоизток. О т  север на юг ридът, отделящ се о т  връх 
Кула Забери, е "огледален" на Сорокол меЖду реките Шерупа на север 
и Штировица на юг. Следва най-мощният рид о т  източната стра
на, отделящ се о т  най-високата част на глабното било меЖду Ш ти 
ровица и Д\бока река (Нистровска) на юг. Следва най-красивият - 
Кабаш, с кота 239 м, тръгваиц о т  Кепи Бар (268 м), меЖду Длабока 
река и Нистровска о т  север и река Рибница на юг. Красибият му 
алпийски вид внушава респект. И най-юЖният - меЖду Рибница и 
Жировничка река на юг се отделя о т  глабното било при връх Плоча 
(2233 м), завършва над радичката клисура Барич с връх Црн Камен 
(1865 м).

Има и други, no-малки, не по-безинтересни, като например Ма- 
хия Мада, спускащ отвесни склонове югоизточно над изборната об
лает на Рибничка река.

Естествено и разбираемо най-голям интерес предизвиква пър- 
венецът на планината - връх Кораб, известен още като Голям Кораб. 
МоЖе да се среще някъде и под името Кобилино поле, въпреки че има 
високопланинска местност със сыцото име в близост до него. Ябяба 
се най-високата точка едновременно на две дърЖави - Република Ма
кедония и Албания. Официално, поне засега, височината му е 2764 м. 
През лято то  на 1996 г. беше извъриіено прецизно сателитно измер- 
бане, което установи, както бе вече отбелязано, нова височина на 
бърха о т  2864 м, или точно 100 м над досегашната. Заключително и 
официално становище на измерваческия екип и сьответния евро
пейски и н сти тут , финансирал начинанието, все още не е излязло и 
затова не моЖе да се приеме със сигурност новата стойност. По 
тази причина я поставяме б скоби до досегашната. Ако се потвърди 
въпросната кота, т о  връх Кораб ще се окаЖе най-висок в бивша Югос
лавия, превишавайки с един метър досегашния - Триглав в Юлийски- 
т е  Алпи (Словения). С новата си височина върхът би се наредил на 
престиЖното 10-то място на Балканския полуостроб.

Скалистият му масив, откъдето и да го погледнеш, предизвик
ва възторг и уваЖение. Наистина достоен връх за първенец о т  та- 
къв ранг!.



Други no-избестни и интересни бърхобе по централното било 
о т  себер на юг са: споменатият бече Шерупа (2092 м, тромеге - 
точка, 6 която се събират три граници), Кула Забери (2377 м), о т  
който се отделят дбата мощни рида на запад и изток, Безименен 
(2595 м), точно на 90-градусобия забой на билото и границата, из
точно о т  Кораб, Безименен (2567 м), непосредстбено юЖно о т  Ко
раб, Мала Корабска Врата (2465 м) над едноименната седловина, Ке
пи Бар (2683 м) и много още, но не би ни стигнало място за всички. 
По централното било има и няколко възлоби седловини освен гра- 
ничните. О т  север на юг - Голяма Корабска Врата (2062 м) меЖду 
бърхобете Кула Забери и Безименен (2595 м), северно о т  Кораб; Мала 
Корабска Врата ме>кду едноименния бръх о т  юг и Безименен (2567 м) 
о т  север; юЖно о т  връх Кораб и Цигански премии (2305 м); непос- 
редствено юЖно о т  Кепи Бар.

Главното корабско било е вододел ме>кду реките Црни Дрим на 
запад и Радика на изток. То не е някакъв no-значителен вододел о т  
балкански мащаб, поне>ке река Радика се влива в Црни Дрим. Така всич- 
ките води на Кораб се о т т и ч а т  в Адриатическо море, за разлика о т  
повечето други македонски планини, насочващи се към Бяло (Егейс
ко) море. Директно към Црни Дрим о т  Кораб се о т т и ч а т  5 по-голе- 
ми реки. О т  север на юг това са Буштрица (или Люма Чайес - алб.), 
гранична за Кораб; Велешница със своя приток Радомир; Грама, Де- 
ш а ти т  и Пешкопийска река. Долините са много широки и мащабни 
и в някои отношения наподобяват хималайските. Влачат много на
носи - отличен строителен материал за м естното население.

Тези, изтичащи на изток, към Радика, са по-кьси, no-стръмни, с 
каньонообразни долини. О т  север на юг това са Шерупа, Штирови- 
ца, Длбока река (Нистровска), Рибница и най-ю>кната - Жировничка. 
Много други no-малки или притоци на големите допълват картина- 
та . Длбока река е изключително атрактивна о т  извора, т а  чак до 
вливането й в Рибница. Има 3 поредни каньона. Първият е над с. 
Жу>кне с дъл>кина 1 км. О твесите о т  двете страни са меЖду 100 и 
300 м, а дъното е широко 2-3 м. Вторият каньон е дълъг 1,5 км, а 
дъното е широко 10-20 м и т р е т и я т  - дълъг е "само" 0,6 км, а дълбо- 
чината му е 100-150 м. В долината на тази река, под вр. Мал Кораб, е 
водопадът Длбока река, висок 138 м, но непостоянен. Тоба е най- 
високият водопад в Македония.

Река Рибница е о т  най-големите б Кораб. Извира на 2300-2400 м 
н.в., а вливането й в Радика е на 835 м н.в. Дъл>кината й възлиза на 12 
км, а падът й - на 119 м/1000 м. Реката тече сред варовиков терен и 
затоба нейната бода е светлозелено бистра. Богата е на пъстърва 
и е привлекателен обект за риболовците.
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В долината на тази река се намират 5 типично планински села, 

които осбен бсичко друго се отличават с бекобна патриархална кул- 
тура.

В македонската част на Кораб има и 8 постоянни ледникоби езе
ра. Намират се б циркусите, б изборните зони на реките или по скло- 
нобете на речните долини. Най-голямото о т  тях, Корабското езе
ро, е непосредствено под връх Кораб, на 2470 м. Дълго е 51 и е широ
ко 20 м, площта му е 800 кв. м, няма >кивот. Езерото Мал Кораб е в 
изворната облает на Длбока река, на 2310 м. Дълго е 50 м, широко -
35 м и е изключително бистро. Също няма Живот. В долината на 
Длбока река, под м естн о стта  Кобилино поле, има още 2 постоянни 
езерца. В изворния дял на река Рибница се е сгушило езерото Бачилс- 
ки камен на 1760 м. Площта му е 318 кв.м. Непосредствено под него 
е Средно езеро на 1680 м н.в. с площ о т  350 кв.м. Под тя х  има и едно 
миниатюрно езерце о т  30 кв.м, разполо>кено на 1620 м. До тези 3 
езерца мо>ке да се стигне по пътечка срещу река Рибница о т  село 
Тануше. В изворния дял на първия десен приток на река Рибница на 
1810 м се намира и езерото Бабин Камен (площ о т  277 кв. м), също с 
>кивот, както и другите три.

Кораб е в пояса на умерено континенталния климат с известно 
затоплящо влияние по долините на Црни Дрим и Радика. Разбира се, 
по високите над 1500 м части на планината климатът си е чисто 
алпийски.

Средното количество валеЖи годишно се дви>ки меЖду 1000 и 
1600 м, което е в горната граница за Македония. Ветровете по глав
ното било преобладаващо духат о т  запад (югозапад, северозапад).

Кораб като най-висока планина по пътя на атмосферните фрон- 
тове, идващи о т  Адриатическо море и Атлантика, много по-често 
е излоЖен на метеорологични депресуи.

Растителният свят по склоновете на планината се характери
зира с широколистни, главно букови гори, заемащи около една тре- 
т а  о т  територията и, и алпийски пояс над 2000-2200 м. В последния 
преобладават алпийските пасища - 46% о т  територията му. Има и 
съвсем малко иглолистни гори, главно по западните склонове, в Алба
ния.

Животинският свят е особено разнообразен. Срещат се към 15 
вида бозайници (диви кози, елени, глигани, мечки, вълци, рисове и т.н.), 
над 50 вида птици (орли, ястреби, яребици-каменарки, лещарки и мно
го други), а о т  рибите най-хубава и вкусна е известната радичка 
пъстръмка (пъстърва).

Заради всичките си природни дадености македонската част о т  
Кораб планина е включена в пределите на Национален парк "Мавро-



бо", създаден през 1949 г.
В малкото села, около 10 на брой, 6 македонската територия на 

планината >ки6еят глабно етнически албанци, торбеши1 и христия- 
ни, а интересното е, че на албанска територия има села с чисто 
християнски имена - Радомир, Слатина, Церен и други.

МАРШРѴТИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ 
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
Засшаба “Стрезіш ир" (“Победа") - бръх Кораб - застава  

"Стрезимир“
Тоба е единстбеният маркиран маршрут 6 планината. Место- 

нахоЖдението на бръх Кораб на самата граница, както и отдалече- 
н о стта  му о т  населени пунктобе го праби срабнително труднодос- 
тъпен о т  територията на Македония, че и о т  Албания.

Самостоятелно разрешение, ако въобще ви издадат такова, се 
бади о т  полицията в Скопие, Гостивар или Маврови Анове (на брега 
на Мавровското езеро) срещу заплащане. По-добре е да се включите 
в прояба на някое о т  македонските планинарски дружества. Най- 
добре е, ако мокете да участвате в масовото изкачване всяка годи
на на 8 септември - Деня на независимостта и национален празник 
на страната. Организатори са Съюзът на планинарските спортове 
(СПС) със седалище в Скопие (тел.: 00389 91 235540) и Планинарс- 
кият съюз на Скопие (тел.: 00389 91 117687 и 228624). Задъл>кително 
е предварително да се прикрепите към някое о т  планинарските дру
жества без излишни формалности и заплащане. Само трябва да ви 
включат в списъка на съответното друЖество с паспортните дан- 
ни и да си заплатите уредения автотранспорт. На този ден сто - 
тици планинари о т  цяла Македония, а и гости о т  съседни и по-да- 
лечни страни идват рано под върха с организиран или личен транс
порт (редобен няма), изкачбат го и се прибират още същата вечер.

Организацията на проявата е на много добро ниво. Освен осигу- 
рения абтобусен транспорт о т  всички по-големи градове на стр а
ната се ангаЖира и войскова част о т  командоси, които покрибат 
целия маршрут и осигуряват безопасността на участниците при 
бсякакви метеорологични условия. На изходния пункт край гранич
ната застава "Стрезимир" ("Победа”) има уредени импровизирани бю- 
фети, медицинска палатка, паркинг и т.н.

*  Торбеши - потурчени, приели принудително мохамеданска вяра християни на територи
ята на днеиіна Репу блика Македония. (Бел. авт.)
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26 О т  Скопие до застабата се стига по шосето за Дебър, мина- 

байки край Тетобо, през Гостивар и Мавровското езеро. При водос
лива на Мавровската река с Радика, на няколко километра под мотел 
"Кораб" ("Трница"), се отбива вдясно, северно по камионен път сре
щу течението на Радика (на разклона има червена маркировка). След 
13 км се достига друг разклон на пътя при водослива на река Щтиро- 
вица с Радика. Автобусите са дотук, а no-леки возила могат да се 
изкачат по левия път, срещу река Щтировица, до граничната заста
ва "Стрезимир" ("Победа"). О т  последния разклон до нея са 2-3 км, 
или всичко о т  стената на Мавровското езеро - 26 км. Разбира се, 
освен откъм Маврово и Скопие мо>ке да се дойде и откъм Дебър. Ако 
няма уреден транспорт, с редовен автобус моЖе да се слезе на раз
клона на главния път, край моста, а о тта м  15-те км до заставата 
се вземат или на автостоп (няма много двиЖение), или пеша.

Тук край застабата, на 1450 м, е началният пункт на същинско- 
т о  изкачване на върха. Целият маршрут е добре маркиран. Ако сте  
се включили в масовото изкачване на 8 септември, трябва да имате 
предвид, че се пускат хора нагоре само до 11,00 ч.

Тръгва се в юЖна посока по добре очертана и стръмна пътечка, 
пресича се черен път и югозападно се навлиза в стара букова гора. 
Отново се излиза на пътя и по него с едно пресичане на остър забой 
за 30-ина мин се стига до голямата кошара БиландЖа (1750 м) над 
горския пояс. Тук има хубава студена вода (в сухи години моЖе да се 
окаЖе и единствена по маршрута).

Следва стръмно изкачване по тр еви ст терен в югозападна по
сока и след още 45-50 мин, минавайки край малък извор, се излиза на 
седловина на странично било, спускащо се източно о т  главното. 
Тук вече е 2100 м и си заслуЖава човек да се наслади на откриваща- 
т а  се панорама. На юг пред вас се е ширнала дълбоката и дълга до
лина на река Радика, а о т  всичките й страни са накацали близо по
ловин дузина планини с най-високите си бърхобе. На преден план е 
Бистра с Меденица и Требишка дупка, зад нея - Стогово с Бабин 
ср т, Биг Дорг и Кареш. ВиЖда се и част о т  Дешат, а югоизточно, 
меЖду Бистра и Ничупска планина, хоризонтът е запълнен о т  мощ- 
ната снага на Добра вода (Челоица). Непосредстбено пък под и пред 
бас, б юЖна посока, се е ширнала троговата долина на Нистровска 
река с кошарите из нея. Обърнеш ли се назад, на себероизток, ще 
се изгубиш б безкрайното застинало море на легендарната Шар пла
нина.

Изкачба се стръмно по билото в западна посока около 150 м де- 
нивелация, след което предстой дълго подсичане отляво, югоизточ
но. За още около 45 мин, пресичайки неголям циркус, пътеката се



изкачба go характерна седлобина на друго странично било, спускащо 
се юЖно о т  пърбото. О т  2350-те метра с цялото си Величие се о т -  
криба алпийският гребен Кабаш. Тук почибката, сьчетана с наслаЖ- 
дението о т  гледката, е задълЖителна.

Пътеката праби рязък забой надясно и започва дълъг траберс на 
височина около 2400 м в посока северозапад, виейки се над продълго- 
вато плато, оставащо вляво. Следва продълЖително изкачбане на 
серпентини и криволици в същата обща посока. Достига се обшир- 
ното Кобилино поле с няколко малки временни езерца и течащи по- 
то че та . Има остатъци о т  стара каменна застава - "Црна чука". 
Д отук се стига о т  с та р та  за 3-3,30 ч. Отпред вече се открива па- 
норамата на централното било с върховете Кораб, Малка Корабска 
Врата и други, а отзад, югоизточно, гледката се е освеЖила със синьо- 
т о  на Мавровското езеро.

Още малко усилия и вие сте  на главното било на Кораб планина/ 
т.е. на дърЖавната граница меЖду Република Македония и Албания. 
Височината е 2700 м. Пред вас е Албания с неизбродните си девст- 
вени планини - страната на орлите и на... бункерите! Колкото и да 
не му се тръгва на човек, очарован о т  видяното, все пак трябва да 
направи последната крачка до целта. Само по билото, в северна по
сока, за 10-15 мин или всичко о т  ста р та  за 3,30 - 4 часа, преодолявай- 
ки 1300 м денивелация, вие стъпвате на скалистото чело на връх 
Кораб, на 2764 м (2864 м) над морското равнище! На голямата ци- 
ментова пирамида с отличителните знаци на двете дърЖави е и 
последният кръг о т  маркиробката, довела ви дотук.

О братният път отнема 2,30 - 3 часа, или всичко о т  заставата 
до върха и обратно се взема за 6,30 - 7 часа, разбира се, при благопри- 
ятни метеорологични условия. За сравнение, о т  албанска страна, 
тръгвайки о т  село Церен или Радомир, върхът се достига за 6-7 часа 
и е много трудно изкачването и слизането да приключи за един ден. 
Необходимо е да се изгради стабилна зимна маркировка, за да е по- 
достъпен и през белия сезон. Този връх го заслуЖава!

Технически трудности по маршрута няма за разлика о т  албанс- 
ката страна. Вода за пиене, при нормални години, също има доста
тъчно край пътеката.

Освен описания маршрут възмоЖност за излизане към високите 
части на планината има о т  селата Тануше срещу река Рибница до 4- 
т е  постоянни ледникови езерца в изворната й облает и към главно
т о  било в района на седловината Цигански премии, 2305 м, както и 
към алпийския масив Махия Мада и ЖуЖне, в долината на Длбока (Нис- 
тровска) река. О тта м  могат да се посетят най-високият водопад 
в Македония, страничният алпийски рид Кабаш или главното било.



28 Има само обчарски пътеки без маркиробка. Редобен транспорт до
ш тези села няма. Не сьбетбаме никого да опитба посещение 6 този
^  граничен район без разрешение о т  полицията!
О Обекти за нощубане 6 Кораб планина няма - нито хотели, нито 
*  почибни станции, нито хи>ки.

На Кораб има чудесни възмоЖности за алпинизъм и скално кате- 
рене, все още напълно неизползвани главно поради граничните забра
ни. Но ние се надяваме, че и това ще остане б историята. Природ- 
ните дадености за делта- и парапланеризъм сьщо са много добри. 
Истински рай е за рибарите, които могат да се пробват за извест- 
ната радичка пъстърва, на която са богати както Радика, така и 
притоците й.

НА ДОБЪР ЧАС В НАЙ-ВИСОКАТА ПЛАНИНА 
НА МАКЕДОНИЯ И АЛБАНИЯ!



ШАР
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, ФОРМИРАНЕ, 
ОРОГРАФИЯ, ХИДРОГРАФИЯ, 
КЛИМАТ, РАСТИТЕЛЕН 
И ЖИВОТИНСКИ СВЯТ, 
НАСЕЛЕНИЕ,
КѴРОРТИ И ХИЖИ

І  ^легендарната Шар планина! Най-из- 
бестната и значима македонска планина, сбързала забинаги името си 
със съдбата на народа си.

Дребните елини са я наричали Скардос Орос, а римляните - Скор- 
ди Монтис и Скардус, което накрая се преплита с Монте АрЖента- 
ро. През турското бладичестбо се използбат Шар, Шара-планина, 
Скардаг, Чардаг, Скарта, Шарсилсилеси, за да се налоЖи 6 наши дни 
окончателно назбанието Шар. МеЖду другото избестният френски 
географ и пътешестбеник Ами Буе също използба само Шар.

Все още се спори меЖду географите откъде точно идба наиме- 
нобанието Шар. Според някои т о  е останало о т  корена на илирийс- 
кото Скардус. Но побечето са на мнение, че произходът е о т  турс- 
ката дума "іиарен". Сбързба се със снеЖните петна по склонобете на 
планината пролетно време. Просто и ясно!

Назбанието Шар за първи път се споменава в 1540 г. в летопи- 
сите на манастира "Св. Павел" в Света гора.

До края на миналия век се смятало, че Шар е централният орог
рафски възел на Балканския полуостров и затоба е най-висок. В 1877 
г. Военният географски и н сти ту т  във Виена определя височината 
на връх Люботън на 3050 метра... Едва в самия край на XIX век се 
стига до височина, близка до настоящата - 2499 м, но в старата  
генералска карта на Австро-Ѵнгария в мащаб 1:300 000 е 3050 м.

Понастоящем по-голямата част о т  главното било на Шар слу- 
Жи за дърЖавна граница меЖду Република Македония и Сърбия (Косо
во). Както при Кораб, а и за голяма част о т  другите високи планини 
на Македония, това създава известии проблеми за свободното про- 
никване в планината. Поне засега.
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30 Кои са границите на Шар планина?
Да започнем с най-западната точка 6 себерната й граница - ко- 

собския сръбски град Призрен. О т  него границата тръгба 6 източ
на посока, срещу течението на река Призренска Бистрица. Пърбо 
през Дубска клисура и по долината Средска, отделящи Шар о т  Езер
ска планина (КодЖа Балкан), на себер. Орографската граница меЖду 
дбете планини минава през седлобината Пребалец (1513 м), където 
е най-бисоката точка на шосето о т  Призрен заУрошебац. О тта м  
границата се спуска по десния (юЖния) начален приток на река Ле- 
пенац - Суба река. След тоба продълЖаба по самата река Лепенац 
през долината Сириник, б себероизточна посока, отделяща Шар 
о т  Жар планина и Неродимка планина на себер. Река Лепенац праби 
голям забой юЖно о т  град УрошеВац (тук е най-себерната точка на 
Шар) и поема 6 югоизточна посока. Границата на Шар е бее по нея. 
Минава през сръбския (кособски) град Качаник, през Качаничката кли
сура и стига до граничния пункт Генерал Янкобич на сръбско-маке- 
донската граница.

О т т у к  природната граница, вместо да пресече по инерция из- 
куствената - по река, шосе или Жп линия, - завива рязко на запад срещу 
течението на рекичката, вливаща се в Лепенац при Генерал Янкович. 
ПродълЖава в западна посока и прехбърля ниските възвишения (около 
600 м), които се ябябат седлобина, орографска граница меЖду най-се- 
вероизточните издънки на Шар и хълмистата облает Билино на юго- 
изток в посока Скопие. Тук се пресичат природната и меЖдудърЖав- 
ната граница. След това, вече в македонска територия, границата 
на Шар слиза в Дервенската клисура при големия завой на Вардар, раз- 
деляща Шар о т  Жеден планина. ПродълЖава по западния край на об- 
ширната Тетовска котловина Полог в югозападна посока, успоредно 
на голямата македонска река Вардар. Минаба и през град ТетоВо, на- 
миращ се В самото подноЖие на планината, че и по склоновете й.

След него взема почти юЖна посока и минаба западно о т  Гости- 
Вар и югозападно се изкачва срещу течението на горния Вардар. Ми
нава и край най-големия извор на Вардар - Вруток, до едноименното 
село и продълЖава срещу течението на един о т  големите му начал- 
ни притоци. На около 2 км югозападно, над село Речане, тя  напуска 
вардарския приток и запазвайки югозападна посока, отива право към 
Мавровското поле, което сега е дъно на едноименното изкуствено 
езеро. То е граница меЖду Шар на север и Бистра на юг. Намира се на 
1200 м. Тук, при язовирната стена, където изтича Мавровска река, 
се намира и най-юЖната точка на Шар. О т  езерото границата про
дълЖава по течението на Мавровска река В западна посока, разде- 
ляйки, както и езерото, Шар на север и Бистра на юг. О т  водослива



на Мабробска река с Радика границата взема себерна посока, срещу 
течението на река Радика, ябябаща се допирната линия меЖду дбе
т е  най-бисоки македонски планини - Шар на изток и Кораб на запад.

При бодослиба на корабската река LUepyna с Радика природната 
граница напуска речното корито на последната (отибаща към из- 
борната си облает Горно Аукобо поле б самата Шар). Запазбайки се- 
берната си посока, пресича отнобо дърЖабната граница меЖду Ре
публика Македония и Сърбия (Косово) и се изкачва до билната седло
вина на 1860 м (орографската граница меЖду Шар и Кораб), източно 
о т  най-северния корабски връх Шерупа (2092 м). Там се събират тр и 
т е  граници - македоно-сръбската, македоно-албанската и сръбско- 
албанската и западно о т  последния іиарски бръх Попова шапка (2080 
м). Тук близаме б противоречие със застъпваното досега официално 
мнение, че границата меЖду двете планини минава по река Штиро- 
вица край връх Песок. Категорично сме убедени, че по орографски 
признак, а той е най-ваЖният, истинската граница е тази, която 
даваме.

О т т у к  минава и камионен път меЖду Дебър и Призрен, като 
природната граница почти следва този път до косовското село Рес- 
телица. В този участък т я  разделя Шар о т  масива Калабак на запад.

О т  село Рестелица се спуска по течението на Рестеличка река 
(Глобочица) в северозападна посока чак до водослива й с Плавска ре
ка. ЮЖно о т  Црни врв (най-западния връх на Шар, 1581 м) пресича 
сръбско-албанската граница и навлиза малко в албанска територия. 
Рестеличка река (Глобочица) също отделя Шар (на североизток) о т  
Калабак (на югозапад). О т  водослива границата прави 90-градусов за
вой вдясно на североизток и върви срещу течението на Плавска ре
ка до село Плава (меЖдувременно отново влиза на сръбска те р и то 
рия), отделяща Шар о т  планината Коритник (на северозапад). О т  
село Плава природната граница напуска едноименната река и точно 
б северна посока се изкачва о т  издънките на Шар юЖно о т  Призрен. 
Спуска се северно до долината на река Бели Дрим и в източния й 
край, през село Хоча, затваря кръга в Призрен.

В тези граници Шар планина има дълЖина меЖду най-северната 
и най-юЖната точка по права линия около 75 км, а максимална широ- 
чина - 32 км. Площта на планината възлиза приблизително на 1600 
кв.км. Около 900 кв.км са на македонска територия, или 56,25 %, 690 
кв.км - на сръбска (косовска), или 43,12%, и на албанска - около 10 
кв.км, или 0,63%. Повече о т  половината на планината се намира в 
македонска територия и това е по-интересната част на Шар.

Шар планина се е нагънала през по-младия алпийски ороген, а ця- 
лостно е формирана в средния терциер. ГеолоЖки планината е изг-
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32 радена глабно о т  палеозойски ииисти и 6 значителна степен о т  три- 
аски баробици и доломити. През дилубиума бисоките части над 1900- 
2000 м са били скобани б лед. Тоба личи о т  добре изразения глациален 
релеф - циркуси, морени, трогоби долини, ледникоби езера. Циркуси- 
т е  на Шар ле>кат над 2000 м и са разполо>кени глабно на източната и 
себероизточната и страна. Всичко има около 50 Циркуса, някои о т  
които са с езера. Осбен циркусите е имало и долинни ледници, кои
т о  са се спущали до 1600 м, където са отлагали моренен материал б 
трогоби долини. Една о т  тя х  се намира б изворния дял на река Пена 
и е дълга 2,5 км. В напречен профил имат формата на латинската 
буква 'Т . Страните им са стръмни и на тя х  често се образубат 
глациални рамена. Като разновидност наморените във всичките по- 
големи долини на Шар има и флувиоглациални наноси.

Шар планина има добре оформено централно било (гръбнак) с 
обща посока себероизток - югозапад. О т  себероизток билото за- 
почба с връх Люботън (2499 м). Без да е най-високият, той е най- 
личният и с най-голямо участие в историята на Шар. Огромният му 
пирамидален масив, отделен о т  останалите върхове по централно
т о  било на югозапад чрез Козе седло (2135 м), стой някак си самотен 
и величав, прибличащ погледите към себе си. Именно поради тоба е 
бил обект на особено внимание през последните векове. Първото 
му "сериозно” премерване датира о т  1838 г. и показва височина 1986 
метра... През следващата година - отново измерване и... 2500 м. То 
е удибително точно по отношение действителната му височина, 
но издър>ка само 14 години, когато е "установена" поредната стой- 
ност о т  2112 м. 16 години по-кьсно, в 1869 г., се потвър>кдава дото- 
гавашната - 2110 м. И в 1877 г. идва най-големият куриоз, когато 
Австро-унгарският военен географски и н с ти ту т  "измерва" височи
на на Люботън на цели 3050 м, обявявайки го за най-висок на Балкани- 
те . Това недоразумение остава чак до 1890 г., когато е фиксирана 
поредната височина о т  2740 м. Следващите измервания непрекъс- 
нато смъкват о т  "наднормената" му височина: 1896 г. - 2600 м, 1898 
г. - 2541 м, 1899 г. - 2510 м, зада се стигне до 1949 г., когато еустано
вена сегашната - 2499 м.

О т  Люботън билото рязко спада. Минава през заобления Семен- 
ска кула (2341 м) и се издига отново към връх Ливадица (2491 м), за да 
достигне максималната височина о т  2522 м при скалното теме на 
Пирибег (Кукинагледски връх). Дотук излиза седалков лифт о т  сръбс
ка (косовска) страна.

О т  Люботън до седлобината югозападно о т  Пирибег билото 
има старопланински характер. Но о т т у к  рязко сменя вида си и при- 
добива алпийски измерения - скалисты върхове, добре очертани цир-



kycu с множество ледникоби езера. Височината също рязко скача. Це
лият този алпийски масиб се подразделя на дба дяла - Езерски и Бис- 
тришки. Пърбият се сьстои о т  3 оснобни върха. Най-висок о т  тях  
е Езерска чука (Езерце, 2604 м). Вторият, Бистриіикият дял, сыцо 
има доста коти, но най-6а>кни са връх Бистра (Елема, Чаушица, 2651 
м), пети по височина в Шар и 7-и в Македония, и Бистрица (2540 м).

О т т у к  билото отново приема по-спокойни очертания със за- 
облени и затребени части. Правейки голяма, добре очертана дъга, 
отворена на юг, достига възловия Црни врв (2584 м). Последният е 
не само висок и красив, но е и начален за доста отклонения о т  цент
ралното било, на което е и той. Най-значимо е това, спускащо се 6 
югоизточна посока ме>кду долините на реките Бистрица (Теаричка) 
о т  север и Веичка о т  юг, разделяицо се на още 3 немалки рида. Това 
всьщност е и първото по-сериозно отклонение о т  централното 
Шарско било. Д отук склоновете на Шар се характеризират с къси и 
стръмни спусъци на северозапад, в сръбска (косовска) територия, и 
по-плавни и дълги на югоизток, в Македонско.

О т  Црни врв следва дълго, сни>каващо се тревисто било, което 
в югозападна посока достига добре изразената Кобиличка седлобина 
(2200 м). Зад нея следва един о т  най-красивите алпийски върхове на 
Шар - Кобилица (2526 м). Двоен бръх, който предизвиква възхищение 
гледан отвсякъде.

След Кобилица започва един дял о т  глабното било, носещ името 
Баба Асаница и обхващащ върховете СилидЖе (Въртоп, 2555 м), Ма
лък (Морава) и Голям (Пашино) Гол и завъриіващ на най-ниската сед
ловина по цялото било на Шар, също носеща името Шар (2066 м). 
През нея минава стар път, свързващ Тетово с Призрен, в частност 
долините на реките Пена и Призренска Бистрица.

Следва един красив дял - Караниколичкият, с дбе чудни еднои- 
менни езера. Първият връх по него е Караникола (2408 м), който съ
що е възлов. О т  него глабното било на Шар порменя общата си на- 
соченост о т  югозапад на юг. Също о т  него се отделя второто  по- 
сериозно отклонение о т  гръбнака на Шар, този път б северна посо
ка,'за вършващо непосредстбено над Призрен с връх Цвилен (1396 м). 
Следват още два изразени върха о т  този билен дял - Безименен (2473 
м) и Караташ (2478 м).

Билото леко се издига до връх Скакалац (Май, 2494 м) и Големи 
ср т (2520 м). След това в чисто ю>кна посока губейки леко височина 
през затревените, чалести върхове Плоча (2467 м), Бечир Радеша 
(2411 м), Клеч (2312 м) и Любовиіика планина (2365 м) достига до един 
о т  най-красивите и високи върхове - трапецовидния и възлоб ДЖи- 
ни Бег (2610 м), седми б Шар и девети б Македония. О т  него в севе-
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34 роизточна посока се отделя т р е т о т о  поред и пърбо по значение 
отклонение о т  централното Шарско било. И както 6 много други 
планини по сбета, и на Шар най-високите бърхобе не са на централ
ното било, а именно тук, на тази издънка, носеща назбанието Рудо- 
ка. Под тоба име осбен отклонението близа и част о т  централно
т о  било на юг до бръх Дурмион (2542 м) бключително. Тук са и тр и те  
най-бисоки бърха на Шар - Титов (Голям Турчин, Александров и Голям 
Българин - стари имена), висок цели 2747 м над морското ниво, Ма
лък Турчин (2702 м) и Бакрдан (2700 м, означаващо качамак на влашки). 
Тук е най-голямото съсредоточаване на карст с наличието на много 
алпийски масиви и цялата планина прилича на Пирин.

О т  Д>кини Бег билното отклонение тръгва в североизточна по
сока. Преминава през два безименни върха (вторият с височина 2506 
м) и достига скалистия двуглав Малък Турчин (най-високата му то ч
ка е на източното връхче). О т т у к  билото взема чисто северна по
сока и се изкачва до първенеца Гитов връх - красива камениста пира
мида с над Ю-метрова кула-ротонда на самото му чело. В северна 
посока о т  него се отделя страничен рид, изключително алпийски и 
Живописен, надвесваіцсе с неколкостотинметровите си стени над 
м естн о стта  Лешница - най-красивото място в цялата Шар плани
на!

По оснобното било на Рудока о т  първенеца Титов врв се прави 
90-градусов завой на изток, към тр ети я по височина връх - Бакрдан. 
След него отново почти 90 градуса и пак на север билото минава 
през Карабунар (2563 м) и Казани (2 върха с най-висока кота 2562 м), за 
да завие пак рязко надясно североизточно и да достигне един доста 
масивен и възлов връх - Церипашина (2525 м). Последният пуска ня
колко мощни рида във всички посоки. До него излиза и седалков лифт 
о т  разполоЖения непосредствено в североизточното му подноЖие 
най-голям зимен курорт на Македония - Попова Шапка. Това е и пос
ледният сериозен връх о т  Рудока.

О т  ДЖини Бег оснобното било продълЖаба б юЖна посока през 
скалистия бръх Град (2595 м), Безименния (2410 м) и Дурмион, най- 
юЖния о т  Рудока. О т  него източно се отделя масивът с четвъртия 
по височина връх на Шар - Бориславец (2675 м). О т  Дурмион цент
ралното било взема югозападна посока, придобива доста алпийски 
вид и чак до връх Расенгул (Радика, 2383 м) носи името Враца планина. 
По него се редуват върховете Голяма Враца (Голем Камен, 2623 м), 
Мала Враца (Црни Камен, 2582 м), Кота 2202 м, Бел Камен (2452 м) и 
Расенгул.

Някои автори разглеЖдат Враца планина, както и най-юЖните 
дялове на Шар, известии под името Ничпурска планина, като от-



делни о т  Шар. Според нас, а и според побечето съвременни абтори 
тоба не отгобаря на истината о т  която и страна да се погледне.

За отбелязбане е, че о т  бръх Малка Враца (Црни Камен) се отде
ля 4-ото поред сериозно отклонение о т  централното Шарско било 
б себерозападна посока. През бръх Обчинец (2177 м) и Црни брб (1581 
м) достига албанска територия при бодослиба на Рестеличка (Гло- 
бочица) река с Плабска река. Пак о т  него се отделя билото, което 
бърби бдясно, себерно о т  горното начално течение на река Радика, 
и забършба с бръх Попова Шапка (2080 м) - последния преди гранична
т а  седловина с Кораб.

Връх Расенгул също е възлов. Освен че пуска доста странични 
била, макар и немного мощни, о т  него глабното било прави 90-граду
сов завой на югоизток и рязко сниЖава височина. Променя и харак
тера си - плавно и спокойно се приблиЖава към края си, обрасло в 
тучни алпийски пасища. Прави големи зигзаги, но запазва като цяло 
посока юг. След връх Фудан, 2221 м (малко преди него североизточно 
се отделя друго значително отклонение о т  централното било с най- 
висок бръх Кучи Баба, 2209 м н.в., и се спуска северозападно о т  Гос
тивар) целият масив на юг о т  него, заключаващ се меЖду реките 
Голема на североизток, ХадЖиина на северозапад, Радика на запад, 
Мавровска и едноименното езеро на юг, както и самата граница на 
Шар на изток, се нарича Ничпурска планина с най-висок връх Лера 
(2197 м).

По главното било след Лера в посока Мавровското езеро има още 
един двухилядник - Морава (2150 м). След това се слиза под 2000 м и 
последните възвишения са сред широколистни гори. Непосредстбе
но над езерото е и последният бръх о т  Шар планина - КоЖа, целият 
обрасъл и с телевизионна антена. Някъде моЖе да срещнете и целия 
този най-юЖен дял на Шар под името КоЖа планина.

Част о т  така описаното централно било на Шар - о т  Мавровс
кото езеро до връх Бистрица (2540 м) - е о т  главния вододел на Бал- 
канския полуостров - меЖду Адриатическо и Бяло (Егейско) море. 
Всички реки западно о т  този вододел се вливат б Црни или Бели дрим 
и о т  тях  - б Адриатика, а на изток - във Вардар и с него - в Бяло море.

О т  връх Бистрица главният вододел слиза северно към гранич
ната седловина Превалец (1515 м) и продълЖава по Езерска планина 
на северозапад. Главното било меЖду Бистрица и Люботън е водо
дел само меЖду Вардар на югоизток и река Лепанац на северозапад, 
която е ляв приток на Вардар, т.е. също влива водите си в Бяло 
море.

Голямата разпространеност на водонепропускливи скали дава 
възмоЖност на Шар да бъде достатъчно водоснабдена на повърх-
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36 н о стта  и планината изобилстба о т  избори, неголеми реки, водопа- 
ди и езера. Затоба се смята, че Шар е о т  най-богатите на боди пла
нини 6 Македония. Само на македонска територия 6 Шар има над 
100 значителни избора, меЖду които на пърбо място е Вруток - "офи- 
циалното” начало на Вардар с дебит о т  1500 л/се к. Някои о т  бодоиз- 
точниците са даЖе над 2400 м н.б.

В хидрографската мреЖа на Шар близат 72 реки, разделени меЖ
ду Адриатическия и Егейския басейн. Те са предимно къси, но сдълбо- 
ки и ЖиВописни долини и доста пълнободни.

Сред по-значимите, водещи началото си о т  недрата на плани
ната, е най-голямата македонска река - Вардар, избирала о т  мощ- 
ния Вруток, до едноименното село, на 8 км югозападно о т  центъра 
на Гостибар, на 700 м н.б. Има и други начални притоци, но този 
избор се приема официално за начало и даЖе има изграден цял парк по 
този повод. Всички реки, извиращи източно о т  централното било 
на Шар, са леви притоци на Вардар. По-ваЖните о т  юг на север са 
Вруточка, Голема, Врапчишка, Топушница, Маздрача, Боговинска, Ка- 
менянска, Палчишка, Речичка, Пена, течащ ата през Тетово Поройс- 
ка, Лешачка, Теаричка Бистрица, Доброшка, Габровница, Одранска, 
Беловишка, Вратничка (Ракита) и Рогачевска. Има и други по-малки.

Най-голяма о т  изброените е Пена, или Тетовска Бистрица. Дълга 
е близо 37 км. Водосборният й район обхваща 192 кв.км. Извира меЖ
ду 2300 и 2400 м под връх ДЖини Бег и с близо 2000 метра денивела- 
ция при бодослиба си с Вардар има пад о т  5,40 м/100 м. Самата тя  
събира водите на 12 притока в дълбоката долина, през която тече, 
отделяйки Рудока о т  централното било на Шар. Някои о т  по-голе- 
мите й притоци са Лешница, Караниколска, Веичка и др. Първата 
ВЕЦ на територията на днешната Република Македония е постро
ена именно на река Пена през 1927 г.

Други по-големи реки след Пена са Маздрача с дълЖина около 25 
км и водосборен район о т  89 кв.км, Лешачка (дълга 15 км), Боговинска 
(с близо 60 кв.км водосборен район).

Друга сравнително голяма река, водеща началото си о т  Шар, но 
вливаща водите си чрез Црни Дрим в Адриатическо море, е Радика. 
Извира о т  високото Горно Луково поле, западно о т  масива на Враца, 
на сръбска (косовска) територия. Но само след 5-6 км минава на ма
кедонска и тече през един о т  най-Живописните каньони на Балканс- 
кия полуостров, докато се блее б Дебърското езеро. Ето  и прито- 
ците, които получава о т  Шар - Фидански поток, ХадЖиина река, 
Бродечка река и още няколко по-малки.

На запад, в територията на Сърбия (Косово), о т  Шар изтича 
немалката река Призренска Бистрица, която минава през едноимен-



ния град и се блиба 6 Бели Дрим, т.е. спада също както Радика към 
Адриатическия басейн. ДълЖината й бъздиза на 33 км с обща денибе- 
лация о т  2077 м, т.е. падът й е близо 6,3 м/100 м. Води началото си 
себерно под бръх Бистрица. По-ба>кните й шарски притоци са: Шар- 
щица, Петрощица, Драйчицка, Любинска, Манастирска и Ябланичка.

Други избестни реки о т  запад на билото б сръбска (кособска) 
територия, избиращи о т  Шар, са Плабска, Бробска, Рестеличка или 
Глобочица. Влибайки се една б друга с други притоци, излибат води
т е  си б Бели Дрим и чрез него - б Адриатическо море.

И отнобо към Егейския басейн. Шар даба немалко вода в кори- 
т о т о  на река Лепенац, която обаче не извира о т  нея, а о т  Езерска 
планина (КодЖа Балкан), но се ябяба ляв приток на Вардар, заобика- 
ляйки о т  север масива на Люботън. Цели 12 по-големи шарски при
тока изливат буйните си боди б нея: Сва река, Блатещица, Мурши- 
ца, Калугерска, Готовушка, Ропотски поток, ЯЖбински поток, Прой
ма, Страшка и Котлинска.

Поради големия си nag и пълноводие реките б Шар създават чу- 
десни водопади, които са истински бисери в шарпланинската огър- 
лица. На брой са стотици, но най-интересни и известии са десети- 
на.

На Беловишка река, на около 1150 м се намира водопадът Долна 
Скала в тясна клисура, дълбока 200-250 метра. На 4 отсека водата 
пада общо о т  43 метра височина, което го прави най-високият в Шар. 
Следващият по височина е доста нависоко, в долината на река Леш
ница, десен приток на Пена, непосредстбено под Титов врв. Лешнич- 
кият водопад (на някои карти го има и като Кознишки) е висок около 
25 м. На Кривошийска река, най-горния десен приток на Пена, имадва 
интересни обекта:16-метров водопад на 2000 м и едно забелеЖително 
природно явление. Това е дълъг около 100 метра, дълбок о т  10 до 30 
метра и широк о т  1 до 5 метра скалист каньон, в който водата с 
бясна скорост преминава като на фиеста по каскада о т  водопади. 
Така се и нарича този природен феномен - Водопадите.

Над Боговинското езеро, на десен приток на Боговинска река, 
има немного висок (10 метра), но много красив водопад. Друг 10-мет
ров моЖе да се види в изворния дял на Радика, под връх Бел Камен. 
Два водопада, но под 10 метра има по Люботънска и Вратничка ре
ка.

Особен интерес представляват високопланинските езера с лед
ников произход, разполоЖени меЖду 1820 и 2440 м. Със своите 39 ба
сейна о т  този род (25 постоянни и 14 временни) Шар е на 4-о място 
на Балканския полуостров след нашите Рила, Пирин и румънските 
Карпати. О т  споменатите 39 езера на македонска територия се
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38 намират 27. О т  тя х  19 са постоянни и 8 бременни (6иЖ таблицата 
6 края). Общата площ на 15-те най-големи възлиза на около 178 дка.

Най-голямото ледниково езеро в Шар, а й в  цяла Македония е 
Боговинското. Площта му е близо 67 дка, дълЖината - 452 м, широ- 
чината - 225 м. Дълбоко е 2,20 метра, а бреговата му ивица е 1200 м. 
ЛеЖи върху скалист терен на 1960 м. През него минава река Боговин- 
ска (северно о т  връх Бориславец). Лятно време температурата на 
водата му стига до 15 градуса.

Второ по големина е Црно езеро с площ о т  33,5 дка и размери 
248 на 185 метра. Дълбочината му е 2,20 м и дълЖина на брега 825 м. 
РазполоЖено е в циркус, юЖно о т  връх Бориславец, на 2122 м. Макси
малната температура на водата му достига 10-11 градуса. О т  него 
изтича рекичката Матени, приток на Маздрача.

На т р е то  място идва по-голямото о т  двете Караниколички езе
ра - Голем Гьол, разполоЖено в циркуса под връх Кара Никола, на 2180 
м. Има размери 290 на 115 метра и площ о т  приблизително 27 дка. 
То е о т  най-дълбоките със своите 5,60 м. През лято то  водата дос
тига до 23 градуса по С, което на тази височина е изключително. 
Причините са, че 12 часа в денонощието се огрява о т  слънцето и 
особеният скален строеЖ около и в него. Крайно интересен е хими- 
ческият състав на водата му, което също обуславя високата тем 
пература. Дава началото на Караниколска река, ляв приток на Пена. 
Над него, на 2300 м, се намира по-малкото - Мал Гьол. Но и т о  със 
своите 8 дка площ и близо един метър дълбочина е о т  големите шар- 
планински езера. МеЖду двете Караниколички езера по големина се 
вклинява само Бело езеро с 18 дка и един метър дълбочина. Остана- 
лите езера на македонска територия са срабнително малки.

О т  другата, западна страна на билото в сръбска (косовска) т е 
ритория също има големи и интересни езера: Ливадичко (среща се 
някъде и като Щрбачко) - разполоЖено в малък циркус, северозапад
но под връх Ливадица, на 2173 м. С размерите си 228 на 120 м има 
площ о т  21 дка. Брегът му е 578 м, а дълбочината - 7,30 м, което му 
отреЖда първо място сред шарпланинските езера. О т  него изтича 
Йезерачки поток, начален приток на Калугерска река. Езерото се виЖ
да о т  връх Люботън. Голямото ЯЖиначко езеро е разполоЖено на 2180 
м западно под връх Езерца (Езерска чука). Дълго е 150 м, широко 90- м, 
обиколката 360 м, площта -10 дка. Дълбоко е около 3 м. Големо езеро 
на 2400 м в циркус северно о т  връх Бистрица има размери 95 на 55 м, 
площ 4 дка и дълбочина 2 метра. Шутманско езеро се намира на 2070 
м в Шутман поле, западно о т  връх Дурмион. Размерите му са 160 на 
100 м, обиколката - 457 м, площта -13 дка и дълбочината - един ме
тър. Само при много вода се о тти ча  с поток към Лева река.



Останалите сръбски (косовски) езера са доста по-малки.
Въпреки.че Шар е 6 пояса на умерено континенталния климат, 

т о  нейният микроклимат, особено бъб бисоките й части, е чисто 
алпийски. Характеризира се с прохладно лято и студена зима. Сред- 
номесечната температура през най-студения месецянуари е минус 
13,6 градуса по С, а през най-топлия - юли, е 10,4 градуса по С. Налице 
е по-малко колебание на температурите на бъздуха 6 сравнение с 
Тетобската котловина (Полог).

Освен всёкидневните местни ветрове духа и характерният зи- 
мен вятър "Вардарец" - сух и доволно студен, наподобяваиц адриати- 
ческа буря.

Според м етео стати сти ката  Шар е о т  планините с най-голе- 
ми количества вале>ки - дъЖд и сняг. Средногодишно падат около 1200 
мм, а най-високият средномесечен валеЖ е през месец май - 235 мм. 
Сняг вали средно 39 дни в годината, което е 45,4% о т  всички дни с 
валеЖи. Годишният максимум на паднал сняг е 580,4 см, а сезонният - 
591,2 см. Заедно с планината Бистра Шар задърЖа най-дебела снеЖ- 
на покривка - често над 2 метра.

Растителността по склоновете на Шар е богата и разнообраз
на. Характеризира се с определена зоналност. В най-ниските пери
ферии части, както и по дъното на речните долини се отглеЖдат 
доста култури - главно зеленчуци. Докъм 1800-1900 м е горският по
яс, като в долните части, до около 1000 м, най-разностранен е дъ- 
бът, а има и немалко кестенови гори о т  питомния, ядлив вид. Над 
тя х  е най-разстространеният дървесен вид - букът. Сравнително 
по-малко е застъпена иглолистната растителност - ела, бял и черен 
бор. Срещат се още тис, дъгласка ела. Особено показателен в това 
отношение е районът Лешница - истински природен музей на отк- 
рито.

Интерес представлява Шарпланинския чай (известен у нас ка
т о  пирински или мурсалски), виреещ само по югоизточните склоно
ве на връх Люботън. Научното му название "Сидеритис Скардика" е 
произлязло о т  старото  наименование на Шар, т.е. най-точно и пра- 
вилно е да се казва именно "Шарпланински” чай.

Най-голяма слава обаче на Шар носят необятните й алпийски 
пасища - около 550 кв.км, или над 1/3.о т  площта и. Липсата на клек и 
друга високопланинска растителност, като хвойна, смрика (срещат 
се много ограничено), правят тези обширни терени използваеми за 
овцевъдство. Смята се, че именно Шар е най-голямата компактна 
пасищна облает на Балканския полуостров. Навремето са се о тг- 
леЖдали над 2 млн. овце. Сега са доста по-малко, но традицията не е 
преІо>сната.
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40 PegoBeme за Животинския сВят т е  започнем с най-избестния 
предстабител на іиарпланинската фауна, носещ и името на плани- 
ната - ендемитното обчарско куче Шарпланинец. ТоВа легендарно 
(и доста скъпо) ЖиВотно Все още моЖе да се Види, но срещата с него 
невинаги е приятна. Гъста и дълга ръЖдиВосиба козина, тъпа муцуна, 
големи Вълчи зъби, едро тяло, сВирепост и непримиримост - тоба е 
накратко характеристиката му. Все пак тоба е питомно ЖВотно и 
се подчиняба на стопаните си - шиптърите обчари, изкарбащи по 
полобин година със стадата си В планината.

О т  дибите Жиботни най-често се срещат: заек, елен, глиган, 
сьрна, дива коза, бълк, мечка, барс. МоЖе да се види и рис, ост.анал 
само на Кораб, Бистра и тук, на Шар. О т  птиците най-разпростра- 
нени са дивият гълъб, яребицата, орелът, особено около огромните 
карстови масиви на Рудока, и др. В езерата се срещат дафнии, пия- 
вици, саламандри и т.н . Реките като цяло са богати на риба - пъс- 
търва, мряна, клен и др.

Населението, обитаващо територията на Шар планина, в ог- 
ромната си част е албанско и о т  двете страни на меЖдудърЖавна- 
т а  граница. Има съвсем малко християнско (меЖду 10 и 20%): запад
но о т  билото - сърби, източно - македонски граЖдани. Още по-малко 
са торбеши - като днешните българомохамедани.

Населените пунктове, главно села, са в самото подноЖие на Шар 
или по ниската й периферия. Навътре в планината има села само по 
някои о т  големите речни долини. Най-ярък пример на македонска 
територия е долината на река Пена, в която има 6-7 села. О т  ко- 
совска страна това е долината на Призренска Бистрица с още пове
че села. Гъсто населена в Косово е областта меЖду реките Призрен
ска Бистрица, Плавска и Рестеличка (Глобочица).

Почти в самата планина и о т  двете страни на границата има 
по един голям град. В Сърбия (Косово) това е Призрен, а б Македония
- Тетобо. Разбира се, б непосредстбена близост има и други големи 
градове, като Ѵрошевац, Гостибар, че и Скопие, о тсто ящ  само на 
30 км по права линия о т  красавеца Люботън.

Най-известен курорт в Шар планина е Попова Шапка, на около 
1800 м западно над Тетово, най-големият зимен курорт в Република 
Македония. Разполага с 4 хотела, около 400 частни еднофамилни ви
ли. По-голямата част о т  тя х  се дават под наем през зимата, има 
магазини, увеселителни заведения. Строи се и туристическа хиЖа. 
На един час пеша е и хиЖа "Йелак". Курортът разполага с 11 влекове и 
лифтове. Най-високият седалков лифт излиза до около 2500 м към 
връх Церипашина. Най-ниският слиза до Тетово (7 км дълъг, 1300 м 
денивелация, капацитет о т  500 души/час), но о т  доста години не



работи поради техническа неизпрабност. 20 км писти се обработ- 
бат бърху 35-те кб.км удобни терени за ски. Склонобете са себеро- 
източни и задърЖат много сняг до късно през пролетта.

Курортът е сбързан с Тетово чрез 19 км асфалтоб път. Няма 
редобен транспорт.

Друго курортно място еЛешница. За разлика о т  Попоба Шапка 
се използба само лятото. Намира се на около 1550 м 6 долината на 
река Пена, при бодослиба и с Лешничка река. Има само 3 постройки - 
Добен дом, Рибарска хи>ка и полицейски участък, но предлага чудесни 
условия за бивакуване. С право моЖе да се каЖе, че това е най-краси- 
вото кътче на Шар - вековни иглолистни (ела, смърч, тис) и смесени 
гори, стотици метри високи карстови масиви, чудесни поляни, из- 
вори, 2 реки... Свързана е с Попова Шапка чрез 19 км камионен път 
(само за високопроходими коли). До Тетово са 38 км. По долината на 
река Пена има шосе само до село Бозовце, а о т  него до Лешница са 2 
часа пеша.

Като гранична на Шар мо>ке да се спомене и курортната зона 
около Мавровското езеро, но всички ски-съоръ>кения и по-големи хо
тели се намират под и по склоновете на планината Бистра.

В Шар има и 4 туристически хиЖи (планинарски домове), дейст- 
ващи в момента. О т  север на юг, това са:

"Люботън" - югоизточно под едноименния бръх, над горския по
яс, на 1623 м. Построена е през 1959 г. Стабилна каменна двуетаЖна 
постройка с 34 легла за нощувка, трапезария, кухня, лавка. Дава се и 
храна на ресторантски начала. Край нея има бунгала и с тя х  леглата 
с та в а т  60. Стопанисва се о т  фирма "Югохром". О т  15 юни до 31 
август е отворена нонстоп, а до 11 октомври - само през уикенди- 
те , о т  петък. Ако се дойде друг сезон, хиЖарят Живее в село Врат- 
ница и трябба да се потърси Иордан Стоянобски - 094/55 702 (дом). 
Нощувката струба 10 DM (немски марки). Изходен пунк е мотелът 
край село Вратница (до него има редобен автобусен транспорт о т  
Тетово). Пеша се излиза по маркирана пътека за 3,30-4 часа. МоЖе и с 
кола през Старо село по камионен път. Описание на маріирутите до 
и о т  хиЖа "Люботън" даваме отделно.

Следващата хиЖа е "Три води". Намира се на поляна сред обшир
на широколистна гора над десния бряг на река Теарачка Бистрица. 
Стопанисва се о т  фирма "Югохром'1. Изходен пункт за нея е село 
Теарце, до което има редовен автобусен транспорт о т  Тетово. 
До хиЖата има камионен път, а по маркировката е 2,30-3 часа пеша.

Друга хиЖа е "Йелак", разполоЖена на северозападния склон на връх 
Церипашина, на границата на горския пояс, в Рудока планина, на 1840 
м. Построена е в 1953 г. Стабилна 2-етаЖна постройка с 30 легла и 6
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42 стан, с трапезария, туристическа кухня, лабка. Стопанисба се о т  
планинарското дру>кест6о "Исак Русо" 6 Скопие. Един о т  изходните 
пунктове за Титов брб. Отдалечена е о т  курорта Попова Шапка на 
един час пеша, а има и камионен път до нея - около 3 км. Нощувката 
е 4 DM (немски марки). Работи нонстоп целогодишно и е известна с 
гостоприемството на домакина си бай Йосиф. Най-близкият изхо- 
ден пункт с редовен транспорт до него е село Шипковица - 2,30-3 
часа пеша по маркирана пътека. Маршрутите до и о т  хи>ка "Йелак" 
поместваме отделно.

Четвъртата действаща хи>ка в Шар е "Шарски води" и се нами
ра на 2,5 км пред село Горно Яловце, в долината на Голема река. Изхо- 
ден пункт е село Здуне, на 2 км о т  Гостивар. Има маркировка. Редо
вен транспорт няма. Отдалечена е о т  Гостивар на около 10-ина км.

Освен изброените 4 хи>ки на самия Титов врв има масивна ка- 
менна кула, в която е имало 10-ина легла, но сега е разбита отвътре 
и мо>ке да послу>ки само като подслон в лошо време.

В курорта Попова Шапка о т  скопското планинарско друЖество 
"Исак Русо" се построй нова хиЖа, която отвори врати през 
миналата година.

МАРШРѴТИ
ОСНОВНИ ИЗХОДНИ ПѴНКТОВЕ
БЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ 
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
С всичките си изброени досега природни дадености Шар плани

на предстаблява търсен и Желан туристически обект. Всички вър
хове (23 с височина над 2500 м), дълбоки долини, пълноводни реки, 
феерични водопади, кристални езера, девствени гори, тучни паси
ща, алпийски масиви, пещерни образувания, кокетни хиЖи, курорт- 
ни местности - всичко това е сериозна предпостабка за разработ- 
ването на доста пешеходни маршрути, някои о т  които маркирани. 
Представяме на вниманието ви, драги читатели, три групи о т  тях: 
описани, споменати и традиционни.

ОПИСАНИ МАРШРУТИ
К Село Вратница (635 м) - хиЖа "Люботън" (1623 м), 3,30-4 часа
До село Вратница се отива с меЖдуградски автобус о т  град Те- 

тово, тръгващ на всеки час о т  автогарата. Слиза се не на главната 
спирка, а на следващата - мотел "Вратница". О т т у к  (635 м) започва 
и маршрутът за хиЖа "Люботън". О т  ста р та  се виЖда красавеца 
връх Люботън, под който е и едноименната хиЖа. Тръгва се по ас- 
фалта в североизточна посока и след 5 мин се стига мост над река 
Вратничка (Ракита). На парапета на моста за първи път се появява



и чербена маркиробка с надпис ПМ (планинска маркация). Целият мар
ш рут е маркиран.

Веднага след моста се сбиба блябо по асфалтобо пътче, почти 
себерно, към 3 отделни кыци. След 30-ина метра сте  пред голяма и 
хубава вила. Асфалтът отива вляво, а вашата посока вдясно, по че
рен път, въпреки че няма маркировка на разклона. Появява се веднага 
след близкия завой. Покрай голяматавила и срещу малко дере (по дес- 
ния му бряг) се навлиза постепенно б млада кестенова гора (от пи- 
томен, т .е . ядлив кестен). Гората става дьбова, а после - Лескова. 
Среща се и келяв габър (признак за сушавост наоколо). След 40-45 мин 
о т  мотела се излиза на продълговата поляна с папрат отстрани и с 
хубава видимост към глабното било, бключително и връх Люботън. 
Тук маркиробката излиза на макадамобия път о т  Старо село за хи
Жата. Удобно място за почивка с доста къпинови храсти. Тръгва се 
вляво и нагоре по шосето и след около 5 мин, на остър 180- градусов 
завой, пътеката с маркиробката подълЖава направо - 20 градуса (по
сока директно към връх Люботън). След няколко завоя пътеката из
лиза на скалист, обрасъл ръб с чудесна панорама към дълбоката доли
на на Вратничка река в западна посока. ВиЖдат се доста водопади. 
Гледката наподобява юЖния ДЖендем под бръх Ботев.

Р астителността наоколо е доста смесена - ясен, леска, дъглас- 
ка ела, бяла мура, а по скалния ръб - алпийски рози (планински звезди). 
Само 5 мин след панорамната площадка отнобо, доста стръмно, се 
излиза на шосето. Върви се по него сред букова гора и след 20-25 мин 
се стига до водопадче бдясно о т  пътя. Водата не е добра за пиене! 
На 5 мин след водопада, на остър десен завой, направо продълЖава 
друг макадамов път, по който тръгва и маркировката. След още 5 
мин и този път се разделя. Маркировката избира десния (има табе- 
ла). След 15-20 мин маркировката се отделя о т  пътя вдясно по пъ
течка - 56 градуса (има много ягоди и малини). След 10-ина мин по 
пътеката се излиза на изоставения по-долу камионен път, край ко
шара, бунгало и две малки изворчета (на самия път). Д отук се върви 
около 3-3,15 часа.

Все по пътя, а след края на гората и с пресичане на завойте за
3,30-4 часа максимум се излиза пред хиЖа „Люботън".

Трябва да се носи вода о т  мотела, защото в no-сухи години т о 
ва е проблем.

Маркиробката, общо взето, е добра с малки изключения. При не- 
обходимото внимание не би трябвало да има проблеми.

О т  хиЖата за 15-20 мин по пътека над границата на горския по
яс, в посока югозапад се отиба до така наречената Жандарова бука -
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44 огромно старо и предстаблябащо интерес дърбо.
Л ХиЖа "Люботън" (1623 м) - бръх Люботън (2499 м), 2-2,15 ч - 

Козе седло (2135 м), 2,45-3 ч - хшка "Люботън", 4-4,30 ч
О т  хиЖата се тръгба 6 северозападна посока по маркираната 

пътека. След срабнително полегато изкачбане за около 40-45 мин се 
достига разклон на маркиробката на около 1800 м. Вляво, западно, 
продълЖава за Козе седло, откъдето е обратният път в настоящия 
маршрут, а вдясно, североизточно, се отделя маркировката (и в две
т е  посоки маркиробката е чербена, което по нашите стандарти е 
неправилно, но в Македония се използва само червеният цвят като 
основен) за върха. Излиза се на камионен път, но не след дълго се на
пуска вляво и следва стръмно изкачбане през скалист терен. Нагоре 
се върви през алпийски пасища, докато се излезе на скалист ръб (вля
во, ниско, остава характерната скала Козя карпа). По него за около 
30 мин в северозападна посока се достига върхът. Д отук о т  хиЖата 
се стига за 2-2,15 ч. Гледката е фантастична - виЖ азимутния кръг в 
края.

О т  върха тръгват 3 ясно очертани ръба. Първият - на 12 граду
са към северния край на Шар. По него продълЖава и меЖдудърЖавна- 
т а  граница. Вторият - на 172 градуса, към хиЖа "Люботън", откъде
т о  идва и маркиробката. Връщането по обратния път отнема око
ло 1 ч. Тр ети ят - на 262 градуса. По него започва главното било на 
Шар в югозападна посока.

Маркиробката о т  хиЖата свършва на бърха, където няма нищо 
за отбелязване - даЖе триангулачна или гранична пирамида. О т  него 
се тръгва по ръба на главното било. Стръмен, на места и скалист, 
той отнема 30-ина мин до Козе седло (2135 м), югозападно под върха. 
Това тревисто билно заравнение е удобно и често използвано мяс
т о  за бивак, още повече че на 100-ина метра източно има изворче, 
което пресъхва само в най-сушави годин и.

В участъка меЖду върха и седлото няма маркировка. Тя се появя
ва на самото седло, идвайки о т  хиЖата и продълЖавайки по главно
т о  било на югозапад. По нея е обратният път до хиЖата. О т  седло
т о  се тръгва надолу в югоизточна посока по алпийска пътечка, коя
т о  след 10-15 мин минава в самата основа на високата 120 метра 
скална грамада - Козя карпа, един чудесен ориентир и предполагаем 
бъдещ алпийски обект.

Пътечката пресича голям сипей и слиза до платовидна заравне- 
ност на югоизточния склон на връх Люботън. Тук маркиробката из- 
чезва необяснимо, но следвайки в логичната посока югоизток, скоро 
се засича пак сред скалистия терен. Не след дълго се минава разкло- 
нът за пътеката към върха, по който става отделянето за изкачва-



не. За още 20-25 мин се слиза до хиЖата. О т  Козе седло до нея е око
ло 1,30 ч, а целият маршрут отнема 4-4,30 ч.

За описаните дотук 2 маршрута не се изискба специално разре
шение за гранична зона о т  полицията, но ако о т  Козе седло се про
дълЖаба на югозапад по билото на Шар, т.е. по дърЖабната граница 
меЖду Македония и Сърбия (Кособо), тогаба е необходимо. Всяка го
дина 6 края на юли о т  хиЖа „Люботън" потегля поход по така наре- 
чената “западна трансберзала" и за около 10 дена се стига до Охрид 
през няколко планини, но за тоба ще стане дума по-нататък.

М Тетово (468 м) - Попова Шапка (1800 м), 4-5 ч - хиЖа “Йелак" 
(1840 м), 5,30-6 ч

О т  града се тръгба под големия седалков лифт б юЖния край на 
Тетово б западна посока. Изкачба се непрекъснато по или край тра- 
сето на техническото сьоръЖение. В по-голямата си част т о  пред- 
стабляба широка и удобна просека.

За последно се излиза на асфалтобото шосе меЖду Тетово и По
пова Шапка на около 2 км преди курорта и се достига по него. О т  
града дотук се излиза за 4-5 часа. Маркировка няма. ПонеЖе няма ре- 
довен транспорт о т  Тетово до Попова Шапка (по 19 км шосе), прид- 
виЖването моЖе да стане евентуално на автостоп или с такси, а 
моЖе и да се вземе редовен частен микробус за село Шипковица и да 
се слезе на разклона - остабат още 9 км по шосето. На лифта не 
разчитайте - не работи...

Маркировката за хиЖа "Йелак" тръгва меЖду полицейския участък 
и казармата в северозападна посока, срещу течението на малка ре
кичка вдясно о т  дървените телефонии стълбове. Прехбърля се заоб- 
леното главно било на Рудока, североизточно о т  връх Церипашина, 
точно при разклона на камионните пътища заЛешница и хиЖа "Йелак". 
По широка пътека за близо един час о т  Попова Шапка и за 5,30-6 часа 
о т  Тетово се стига до равната площадка в горния край на еловата 
гора, където на 1840 м е разполоЖена кокетната хиЖа "Йелак".

Н Село Шипковица (1100 м) - хиЖа “Йелак" (1840 лл), 2,30-3 ч
Друг начин да се стигне о т  Тетово до хиЖа "Йелак" е, като се 

отиде с транспорт до голямото шиптарско (албанско) село Шипо- 
вица и о тта м  - пеша.

В горната, стара част на Тетово, над моста на река Пена, тръг- 
ват малки частни автобусчета за село Шипковица. Пътува се 9 км 
по пътя за Попова Шапка и о т  разклона бдясно още 3 км, или всичко 
12 км. Цената на билет в едната посока е 2 DM (немски марки).

О т  самия център на селото с дЖамията (където спира и микро- 
бусът) тръгва червено-бяла маркировка по главната улица нагоре. В 
центъра и края на селото има хубави чешми (друга вода до хиЖата
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46 няма). Около един час се бърби по "тракторен" път. После маркироб
ката сбиба вляво по пътека през широколистна гора. За около 1,30 ч 
се стига до голяма поляна, явяваща се гранична меЖду широколист
ная и иглолистния горски пояс. О т  нея се открива чудна гледка на
зад, северозападно, към централното било на Шар с върховете Црни 
врв, Кобилица (македонската Козя стена), Баба Асаница, дълбоката 
долина на река Пена, селцата на отсреицния и бряг.

Пресича се иглолистният горски пояс и се излиза на широки, за- 
равнени тревисти терени, изключително богати на черни боровин
ки... Тук маркиробката малко се губи, но продълЖавайки нагоре в юго
източна посока, се засича сред близкия каменен терен. ХиЖата вече 
се виЖда в югозападна посока. Маркиробката прави 90-градусов за
бой надясно и по добре очертана пътечка хваіца посока хиЖата. За 
30-ина минути, пресичайки елова гора с поточе, се достига до цел- 
та . О т  селото до хиЖата - за 2,30-3 часа.

О  ХиЖа "Йелак" (1840 м), 2 ч - връх Церипашина (2525 м), 5 ч - 
Титов врв (2747 м), 9-9,30 ч. - Попова Шапка (1800 м) - хиЖа 
“Йелак", 10-11 часа

О т  хиЖата се тръгва по камионен път за Попова Шапка. След 5 
мин вдясно, юЖно, се отделя традиционната червено-бяла марки
ровка за Титов врв. След стръмно изкачване по затревени терени 
се излиза на главното било на Рудока. Започва дълго изкачване по би
лото в посока запад-югозапад. Излиза се на камионен път и по него 
вляво, юЖно, се подсича предвършието на бръх Церипашина, до кое
то , на около 2500 м, излиза седалковият лифт о т  Попова Шапка. До 
лифта - за 1,30 ч. Все по пътя се излиза пред бръх Церипашина и вече 
по пътека се изкачва на върха. Висок е 2525 и има стари военни ан- 
тени.

Билото до Титов врв, включително и той, се виЖда добре. След- 
ват 3 върха на зигзаг, т.е. на два 90-градусови завоя. Първите два 
бърха са под общото наименование Казани (2562 м). Третият, Кара- 
бунар, е с един метър по-бисок - 2563 м.

Маркиробката о т  бръх Церипашина не следва билото, а се спус
ка юЖно б долната част на големия циркус, леЖащ източно о т  спо- 
менатите 3 бърха плюс Бактоб брб, на малко скалисто хълмче. Има 
указващи надписи на разклона б т р и те  посоки - северно за хиЖа "Йе
лак'', североизточно за Попова Шапка и юЖно за Титов врв. Който 
Желае, моЖе да избере този маршрут до Титов врв, който в част- 
т а  си след споменатия разклон в циркуса съвпада с обратния марш
р ут о т  върха за Попова Шапка, описан о т  нас по-нататък. Hue оба- 
че искаме да предлоЖим на уваЖаемите читатели, да продълЖат по



билото go най-бисокия бръх на Шар, който б хубабо бреме несравни
мо по-привлекателен, макар и малко по-дълъг - около 30-45 мин.

По билото без маркиробка се изкачва б ю>кна посока първият, се- 
вероизточният Казан. След него рязко завива на 90 градуса вдясно, поч
ти  на запад, но не е задъл>кително да се изкачва вторият Казан, а мо>ке 
да се подсече вляво, юЖно, и да се излезе на седловината северно о т  
връх Карабунар. МеЖдувременно билото отново е забило на 90 граду
са и е пак с юЖна посока. Изкачва се връх Карабунар, равен и дълъг о т 
горе. Леко слизане на юг-югозапад, следва дълго и стръмно изкачбане 
(близо 200 метра денивелация) на връх Бакрдан (2700 м) - тр е ти  в пла
нината след Титов и Малък Турчин. Дотук о т  хиЖа "Йелак" са 4 часа.

Отново билото завива под прав ъгъл и поема б северозападна 
посока към първенеца, но преди това се спуска стръмно към седло
вината меЖду двата исполина, където излиза и маркиробката, идва- 
ща о т  Попова Шапка, сьединила се вече с тази о т  хиЖа "Йелак", коя
т о  изоставихме на билото.

40-45 мин отнема скалистият източен ръб и за около 5 часа вич- 
ко о т  хиЖа "Йелак" първенецът на Шар Титов врв (2747 м) е "завла- 
дян". Високата над 10 метра кръгла постройка, макар и занемарена 
отвътре, моЖе да спаси полоЖението при лошо време.

Гледката трудно се поддава на описание - виЖ азимутния кръг в 
края. Наоколо са най-високите върхове на Шар, че и на цяла Македо
ния - Малък Турчин, Бакрдан, Бориславец, ДЖини Бег. Главното било 
се виЖда като на длан чак до Люботън. В далечината ясно се откро- 
яват Кораб, Якупица, някои о т  високите албански планини и какво 
ли още не. Времето няма да ни стигне да изредим всичко.

О т  върха тръгват 3 добре очертани ръба. Ето  техните азиму- 
ти : към бръх Бакрдан -120 градуса, към Малък Турчин - 230 градуса и б 
посока към Лешница - 350 градуса.

Обратно за 15-ина мин се слиза до седлото меЖду Титов врв и 
Бакрдан. О т  голямата маркирана скала се тръгва в югоизточна по
сока -120 градуса, подсичайки връх Бакрдан отдясно. Пътека липсва 
сред тр еви стата  растителност поне в началото. А и маркировка- 
т а  е доста разредена и трябва да се внимава. Но спазвайки посока- 
т а  по хоризонтал, не след дълго маркиробката става добра.

Слизайки, се подсича югоизточно Бакрдан и се излиза на скалис
т о  връхче (2162 м) на рид, спускащ се югоизточно о т  него и ограЖ- 
дащ големия циркус източно о т  Казаните, Карабурун и Бакрдан. Мал
ко вляво, по билцето на този рид, се слиза в долната част на цирку- 
са, където е и разклонът за хиЖа "Йелак”. Нашият път продълЖава <  
към Попова Шапка. Слизайки вдясно, североизточно, след 5 мин се 3  
пресича рекичката, отводняваща циркуса - един о т  началните по-
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48 тоци на Каменянска река (един час дотук о т  седлобината меЖду Ти- 
тоб  и Бакрдан). След още 5 мин се пресича дълбоко сухо дере. Тук 
трябва да се внимава, понеЖе маркиробката я няма никаква, а посо
ката се сменя на 90 градуса бдясно, югоизточно, надолу по рекичка- 
та . После се пресича вляво и се излиза на камионен път, където мар
киробката е бече добра.

След около един час по пътя б себероизточна посока на камък 
има надпис: "3 часа до Титоб брб". След 20-30 метра маркиробката 
се отделя о т  пътя бдясно през либади и бдясно о т  малко временно 
езерце, откъдето бече се биЖда седалкобият лифт към Церипаши
на. Хваща се източно към ретранслатора на бръх Лисец. След доста 
криболици маркиробката излиза на средище на ски-блекобе - един на
горе и 2 надолу. По колобете на левия блек надолу е маркиробката. В 
долната му станция се хбаща камионният път блябо и покрай църк- 
вата, през реката, се излиза до хотел "Попоба Шапка" б едноименния 
курорт. Около 3,30 ч о т  Титов врв дотук.

О т  курорта по описания вече маршрут за още 1 час, или всичко 
за 10-11 часа, кръгът се затбаря на хиЖа "Иелак".

Този еднодневен маршрут се препоръчва при добри метеоусло
вия и с малко багаЖ.

П ХиЖа “Йелак" (1840 м) - летовище Лиіница (1550 м), 4 часа
Тръгбаме югозападно към горния път о т  Попова Шапка за Леш- 

ница по овчарски пътеки през боровинкови храсти и на запад-югоза- 
пад се излиза на удобния камионен път. По него, западно, за 1,15 ч 
общо о т  хиЖата, се стига до кошарите край пътя. О т т у к  има ва
риант да се продълЖи само по пътя и за около 3 часа още да се стиг- 
не до Лешница, но маршрутът, който ви предлагаме, е много по- 
интересен, а и не по-продълЖителен. И двата не са маркирани.

О т  кошарите се поема юЖно по билото на характерния рид, 
спускащ се о т  главното било на Рудока към тях. Върви се по овчарс- 
ка пътека. След 40-45 мин пътеката завива надясно, западно. С тра
верс по хоризонтал излиза на най-високата точка по маршрута - сед
ловината на страничен рид, на около 2200 м, на 2 часа о т  хиЖата. 
Открива се великолепна гледка към билото на Рудока с Титов и Бак
рдан и към страховитите канари, надвиснали над долината на река 
Лешница.

О т  седлобината пътеката отнобо взема юЖна посока и слиза в 
обширния циркус Горна Лешница, даващ началото на река Лешница, 
под Лешничкия водопад. ПродълЖава се по долината надолу в запад
на посока. Минава се край кошари, изобилстващи с представители 
на ендемитната кучешка порода шарпланинец. Слиза се по десния



бряг на реката през чуден алпийски пролом. За 4 часа бсичко се стига 
до бодослиба на реките Лешница и Пена, където се намира и прек- 
расната местност и летовище Лешница, център на биосферен ре
зерват (1550 м).

Р Летовище Лешница (1550 м) - извори на река Пена (2300 м),
3,30-4 ч - седловина ДЖини Бег (2400 м), 4,30-5 ч - връх Малък Тур- 
чин (2702 м) - Титов врв (2747 м), 6,30-7,30 ч - Горна Лешница (2000 
м) - лет. Лешница 10,30-11,30 ч

Тръгва се по десния бряг, срещу течението на река Пена. След 
30-35 мин се стига до водослива с десния й приток - Кривошийска 
река, и голям камък с разклон на маркиробката на него. Вляво, срещу 
течението на Кривошийска река тръгва друг маршрут към Титов 
врв, през Кривошийското езеро, а вдясно е нашият път. Съответ- 
но и двата надписа: КШ - т.е . към Шар (Титов) и Д>кБ - към ДЖини 
Бег, на който е и нашето описание.

На Кривошийска река, малко над водослива, има един природен 
феномен, наречен Водопадите - дълго 100 м, широко о т  1 до 5 м и 
дълбоко меЖду 10 и 30 м скалисто гърло с каскада о т  водопади. За 
около 30 мин моЖе да се разгледа, но бнимателно край бездната - 
много е хлъзгабо! БагаЖът моЖе да се остаби на разклона. Или с него 
да се излезе по друга, пряка, също маркирана пътечка до основната, 
малко по-високо.

ПродълЖава се нагоре сред смесени гори. Излизайки над тях, се 
наблиза б характерна трогова долина, извибаща като дъга наляво. Ми
нава се на левия бряг. Над реката са страхотни канари о т  карст с 
дупки, ниши, пещери. Една о т  нишите явно се използва в лошо време.

Маркировката продълЖава по левия бряг, но моЖе да се мине и 
по десния, за да се посети кошарата, където гостоприемните до- 
макини ще ви почерпят с мътеница - 3-3,30 ч дотук. ПродълЖаба се б 
югозападна посока към виЖдащата се седловина ДЖини Бег, на било
т о  на Рудока. Вдясно остава изборната облает на река Пена, къде
т о  има чудесни места за бивак. О тта м  минава идващата о т  глаб
ното било на Шар маркиробка, която се съединяба с нашата.

За още един час, или всичко 4,30-5 ч, се излиза на седлобината 
ДЖини Бег, на билото на Рудока, на 2400 м меЖду два безименни вър
ха. Западно се издига внушителният трапец на ДЖини Бег (2610 м). 
Североизточно е Малък Турчин. Вдясно о т  него се подава Бакрдан, а 
на югоизток е могъщият Бориславец. На изток-югоизток са се шир- 
нали Якупица и Сува гора.

О т т у к  маркировката продълЖава на юг по билото на Шар, а на
шият път е обратно,на североизток. Подсича се югоизточно Бези- 
менният връх (2506 м) малко над нивото на седлобината и се спуска
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50 към седлото меЖду него и бръх Малък Турчин. Започба дълго и стръм
но изкачбане б североизточна посока. В края му се достигат дбете 
връхни чучки на Малък Турчин. Източната (дясната) е по-бисоката - 
2702 м. Той е втори след Титоб и за разлика о т  него е запазил първо- 
началното си име.

При Желание моЖе да се избегне изкачването на Малък Турчин, 
като 100-ина метра денивелация преди бърха се траверсира блябо, 
северозападно, през неприятен каменист склон до седлото меЖду 
Малък Турчин и Титов - 2600 м.

О т  Малък Турчин се слиза северно по добре очертан ръб до го- 
респоменатото седло и за 20-ина мин б същата посока се достига 
първенецът Титов врв за 2-2,30 ч о т  седловината ДЖини Бег и 6,30- 
7,30 ч о т  Лешница.

О т  върха се слиза по тесния скален ръб в северна посока - 350 
градуса. Изкачва се красиво връхче по него - 2400 м. МоЖе веднага 
след него или о т  следващото седло (за предпочитане е - има пътеч
ка), преди характерния скалист връх, наподобяващ разперен орел 
(меЖду другото ту к  могат да се видят великолепии екземпляри о т  
тази горда птица), да започне спускане вдясно, надолу. По някой о т  
двата стръмни улея без проблеми се слиза б Горна Лешница. О тта м  
по описания бече начин о т  предния маршрут се достига летовище 
Лешница за 2,30-3 ч о т  Титов врв, или всичко за целия маршрут -
10,30-11,30 ч.

О т  седловината ДЖини Бег до летовището Лешница маршру
т ъ т  не е маркиран. Препоръчва се при подходящи метеоусловия и с 
малко багаЖ.

С Летовище Леиіница (1550 м) - село Бозовце (1350 м), 2 часа
По този маршрут най-бързо моЖе да се слезе о т  Лешница в Те

тово. Маркировка няма.
Тръгва се по долния път, по долината на реката. Подминава се 

малка горска къщичка и на разклон се хваща по горния, десния път, 
който е и по-широк. Не след дълго п ъ тят свършва и продълЖава пъ
тека на север. Тя прехвърля малко билце и после само слиза. Малко 
зад билцето има чучур с хубава студена вода.

След около 1,30 ч се пресича река Пена по нов бетонен мост на 
1250 м. За още 30-ина мин със стръмно начално изкачбане се присти- 
га б шиптарското село Бозобце, 1350 м (името му идба о т  майсто- 
рите на боза). Над дЖамията има голяма каменна чешма, а до нея се 
намира кафене ''Сателит". Там моЖе да се отмори, да се нощува при 
необходимост и да се наеме частей дЖип до Тетово. Цената е по 
пазарлък. До Тетово са 22 км, но до село Шипковица са само 10 км, 
откьдето има редобен транспорт, т.е. моЖе да се отиде за още 2-



3 часа пеша дотам или пък с д>кип само дотам.
Т Гостивар (525 м) - село Вруток (570 м) - извор на Вардар, 8

км
Мо>ке да се отиде пеша през >кивописните селца Здунье и Равен 

за около 2 часа, но моЖе и с редовен транспорт. Пред сградата на 
Стопанска банка в центъра на града тръгват както дърЖавни авто- 
буси, така и частни микробусчета за село Вруток. Цената за отива- 
не и врыцане е един долар. За 10-15 мин се стига до центъра на село
то , а о тта м  по асфалт за още 15-ина мин (има табела, а и когото да 
попитате, ще ви упъти) вие сте  пред най-големия извор на Вардар и 
негово официално начало. Минавате по първия (дървен) мост над го- 
лямата македонска река, макар и ту к  да е още в "пелени"...

Постройката с изворите (дебит 1500 л/сек) е зад телена ограда 
и вътре не се влиза. Наоколо има цял парк, църква. Едно място за 
преклонение пред съзидателната сила на природата!

За всички описани дотук маршрути не се изисква никакво специ- 
ално разрешение о т  когото и да било.

У 8-10-дневен маршрут по цялото протеЖение на Шар о т  
Люботън до Мавровското езеро

Този маршрут се явява част о т  традиционния поход "Западна 
трансверзала", минаващ през няколко планини и завършващ на Ох
рид, но в доста по-съкратени срокове.

При всички случаи трябва да се извади разрешение о т  полиция- 
т а  в Скопие. Още повече че немалка част о т  маршрута преминава 
на сръбска (косовска) територия. По целия път има само една хиЖа - 
"Люботън", и т о  в началото, което предполага носене през всичко- 
т о  време на бивачни съоръЖения, екипировка, храна.

По цялата дълЖина на шарската част о т  трансверзалата, вър- 
вяща почти изцяло над 2000 м, има маркировка, но не навсякъде е 
добра. Като се има предвид, че това е дърЖавна граница, става за- 
дълЖително изискването за добър водач и пособия за ориентиране.

ЗареЖдане с хранителни подукти по маршрута моЖе да стане 
само със загуба на един ден - в някое о т  селата по долината на река 
Пена, курорта Попова Шапка, хиЖа "Йелак”, село Горно Йеловци или 
някое друго, по-далечно селище.

Нарочно не определяме продълЖителността на отделните днев- 
ни преходи, за да моЖе всеки да си прецени индивидуално.

Началото е пред познатия ни вече мотел "Вратница" край едно- 
именното село, североизточно о т  Тетово. До Козе седло (2135 м) на 
главното било, юЖно под връх Люботън, маршрутът е вече описан и 
отнема 6,30-7 часа. Ш
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52 О т  седлото се тръгба по хоризонтална пътека 6 юЖна посока, 
подсичайки източно билото. Върби се на бисочина малко над 2100 м. 
Маркиробката е слаба. ВиЖда се добре хиЖа "Люботън11.

За около един час се прехбърля страничен рид, спускаш, се из
точно о т  глабното било, отъдето бече не се биЖда долината на 
Вратничка река и хиЖата, но се откриба бръх Пирибег насреща. 
Всыцност се подсича бръх Сейменска кула (2314 м). Веднага след рид- 
чето се остабя пътечката и перпендикулярно, бдясно нагоре, на 
290 градуса се хбаща директно без пътека към биЖдащата се Либа- 
дичка седлобина, себерно о т  едноименния бръх - 2200 м. Няма мар
киробка до седлото, защото е само треба и просто няма къде. О т  
седлото западно под билото се биЖда цялото Либадичко езеро - 
най-голямото б сръбска територия и най-дълбокото б Шар. До
ту к  о т  Козе седло -1,30 ч.

Подсича се западно бръх ЛиВадица (2491 м) и по добра пътека 
бдясно се излиза на най-ниската точка меЖду Либадица и Пирибег 
(2370 м) за близо час още. ВиЖдат се западно долу кособските села б 
долината на река Лепенац и по склонобете на отсрещните планини
- Езерска, Жар и Неродимка.

За още час и нещо се качба бръх Пирибег (2522 м). Тук излиза се- 
далкоб лифт о т  сръбска (кособска) страна, има и няколко занемарени 
постройки. Д отук - 4,30 ч о т  Козе седло.

О т  върха се откриба панорама към алпийските дялове Езерски и 
Бистришки. До Пирибег характерът на планината е "старопланинс- 
ки", но след него картината рязко се сменя - скалисти върхове, цир- 
куси, езера. Вече е гранит вместо досегашния варовик.

О т  Пирибег се виЖда добре и най-високата част на Шар - Рудо
ка.

Слиза се около 200 м денивелация и после следва дълго изкачване 
по билото на Езерска чука. Тук-там се появява и слаба маркировка. 
Долу вляво остава долината на река Габровница. Отново слизане - 
по билото меЖду първия и втория о т  всичко т р и те  езерски върха и 
после се изкачва вторият - Езерска чука (Езерце, 2604 м). МоЖе и да 
се подсече блябо, но няма пътека. През цялото време о т  двете стра- 
ни на билото се виЖдат езера. Вдясно - малко Косовско езеро, а вля
во, в Македонско - 2-3 плитки Доброшки езера. До седлобината меЖду 
втория и тр ети я  езерски връх сё ходи о т  Козе седло 7,30-8 ч. През 
целия този преход вода няма - да се има предвид! Тук именно има 
възмоЖност да се слезе до Горното Доброшко езеро, непосредстве- 
но над което има чучури с изворна бода. Слизането до тях, пълнене- 
т о  на вода и връщането до билната седловина отнема всичко час, 
час и половина. Районът б циркуса около Доброіиките езера е много



удобен за бибак. Ако се реиіаба да се бибакуба на тях, е по-добре да 
се слезе б циркуса, преди да се изкачба или подсича бръх Езерска чука. 
Спестябат се време и усилия.

Почти се изкачва т р е т и я т  езерски връх. Малко преди най-висо
ката му точка се свива вляво по характерна тераса с тук-там  пъ
тека и маркировка. Стига се до седловината (2450 м) ме>кду Езерс- 
кия и Бистришкия дял. Д отук е възмо>кно да се стигне и по друг ва
риант - да се слезе в Доброшкия циркус меЖду първия и втория езер
ски връх. О т т а м  да се прехвърли малък рид и да се излезе директно 
на настоящата седловина. По този начин се избягват денивелации- 
т е  по главното било и се п е стя т  усилия. Пътека и маркировка няма 
при този страничен вариант и мо>ке да се осъществи само при доб
ра видимост.

Вече сме над долината на Теарачка Бистрица о т  македонска 
страна и ниско долу се виЖда хи>ката 'Три води" на поляна сред об
ширна гора над десния бряг.

Тръгва се по билото на алпийския Бистришки дял и след доста 
скалисти връхчета се стига до седловина (2600 м), източно, пред най- 
високия връх наоколо - Бистра (Елема, 2651 м, 8-и в Шар и 10-и в Ма
кедония). О т  седловината над Доброшкия циркус дотук - 2 часа. Мо
Же да се остави багаЖьт на седловината и за 10-15 мин да се "изти- 
ча" в западна посока до самия връх и после да се продълЖи по долна, 
немаркирана пътека, подсичаща върха отляво, юЖно. МоЖе с багаЖа 
да се продълЖи по билото през самия връх, където е и маркировка- 
та . О т  Пирибег до Бистра се виЖдат всичко 6 езера о т  двете стра- 
ни на билото (границата) - по З̂ в Сърбия и Македония.

Следва стръмно спускане по скалист терен. Слиза се до голяма 
тревна заравненост (Кониіце), надвесена над обширен циркус - из
ворната облает на река Теарачка Бистрица. На 30-ина метра вляво 
и надолу о т  пътеката на стръмен склон има малко изворче. Около 
един час е дотук о т  връх Бистра.

За 45-50 мин почти по хоризонтал се заобикаля северозападно 
обширният циркус. В горния му край, непосредствено под седло
т о  (югоизточно о т  Црни врв), има чудесни места за бивак с много 
вода. Слизането дотам о т  билото не е проблем и въпреки че няма 
пътека и маркировка, се следи логичен път при добра видимост, 
разбира се.

О т  въпросното седло следва дълго, сниЖаващо се тревисто би
ло в югозападна посока - 230 градуса. Красивият и възлов Црни врв 
остава малко надясно, северозападно, о т  седловината и при Жела
ние моЖе да се изкачи без багаЖ за около 30 мин. За 3-3,30 ч о т  връх 
Бистра се стига до Кобиличка седловина (2200 м) пред красивия връх
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54 Кобилица (2526 м). Тук могат да се попълнят бодните запаси, слизай
ки 6 сръбска (кособска) територия около 100-ина метра денибела- 
ция. Има хубаб избор под голяма скала. Отбибката за бода отнема 
бсичко 30-ина мин.

О т  билото ме>кду Црни брб и Кобилица се би>кда като на длан б 
северозападна посока цялата долина на Призренска Бистрица, "запу
шена" отдолу о т  100-хилядния косовски град Призрен. Ви>кдат се и 
много села с д>камии. Зад горното течение на реката, сыцо в северо- 
западна посока, се е изправил красивият Ошляк (2212 м) - първене- 
цът на Езерска планина. Зад Призрен се ви>кда и долината на Бели 
Дрим. О т  македонска страна поречието на високата Веичка река и 
Рудока планина са заели простора.

Седловината е удобно място за бивак. Самият връх Кобилица 
представлява скалист двоен масив, особено характерен с очерта- 
нията си (не моЖе да се сбърка с друг). Представлява интерес както 
о т  естетична, така и о т  алпийска гледна точка. Определено прили- 
ча на наииата старопланинска Козя стена. МоЖе да се изкачи без ба
гаЖ именно о т  Кобиличката седловина, североизточно о т  него. Има 
пътечка без маркировка.

Маркираната билна пътека подсича вляво, на македонска тери
тория, връх Кобилица на ниво около 2200 м. 45-50 мин след Кобиличка 
седловина на самата пътека, вдясно, под една скала тече хубава с ту 
дена вода.

Билото след Кобилица е известно като Баба Асаница и включва 
3 върха - едноименния, наричан още Въртопа, а така също Малък и 
Голям Гол. И тр и те  са около 2500 м. Подсичат се по същя начин, но 
малко по-ниско. За около 2 часа о т  Кобиличка седловина се стига до 
голяма каменно-бетонна чешма с корито над характерна остра ска
ла. Долу, в долината на река Пена, се виЖда село Бродец.

Следва стръмно спускане по билото към най-ниската седлобина 
на планината по нейния гръбнак, носеща същото име - Шар (2066 м). 
През нея минава и стар коларски път, свързващ косовската долина 
на Призренска Бистрица с македонската долина на река Пена или ина
че казано, меЖду Призрен и Тетово.

Насреща, югозападно, се открива целият Караниколички дял с 
едноименния възлов връх (2408 м). Загатват се и терасите на двете 
Караниколички езера. О т  седловината Шар за около един час се сти 
га до долното, по-голямо о т  двете езера - Голем Гол. То е едно о т  
най-големите в Шар с площ о т  26 дка. Езерото е без видим о тто к, 
но изтича под земята, и т о  съвсем наблизо, давайки началото на Ка- 
раниколска река. Непосредствено под него, на 7-8 метра о т  начал- 
ния поток, има извор с хубава питейно вода. Надморската височина



на езерото е 2180 м. О т  Кобиличко седло дотук - 3,30-4 часа. Райо- 
нът е с чудесни бъзмоЖности за бибакубане.

О т  езерото се тръгва точно 6 ю>кна посока и за 20-25 мин се 
излиза на седловина, източно о т  връх Караникола. Открива се чуде
сен изглед към Лешница. Следва подсичане на билото и западно-юго- 
западно след стръмно изкачване се излиза на седловина на главното 
било с характерна скала-ориентир на 2400 м. Дотук о т  езерото - за 
около час.

Подсичат се в'Сръбско (Косовско) Безименен връх (2473 м) и Ка- 
раташ (2478 м) по маркиробката. Насреща е голям циркус с 2 бърха. 
Левият с пирамидката е Скакалац (Мая, 2494 м). Езерото меЖду тя х  
е Скакалачко.

Следва спускане до билна седловина (2250 м), гранична за Карани- 
количкия дял. Широка пътека, почти път, прехбърля билото и грани
цата. По хоризонтал, подсичайки вляво, се влиза в циркуса и след 30- 
ина мин, максимум до 40, се стига до Скакалачко езеро, на 2300 м. Два 
часа дотук о т  Караниколичкото езеро. В горния му край има изворче 
за пиене. Много по-малко е о т  Караниколичкото езеро. Също удобно 
за бибак място.

О т  билото меЖду дбете езера добре се виЖдат на запад гра- 
ничните меЖду Сърбия (Косово) и Албания планини - Коритник (2394 
м) и Паштрик (1989 м). МеЖду тя х  тече Бели Дрим. На юг о т  Корит
ник се виЖда и албанската Мая е Галичес (2486 м).

Стръмно, в юЖна посока, се изкачва до билото за 35-40 мин около 
120 м денивелация. Следва дълго спускане по билен тревист склон. Под
сичат се вляво стръмните спусъци на връх Бечир Радеша (2411 м). След 
кратко изкачване следва дълго тревисто подсичане в сръбска (косовс- 
ка) територия на чалестите върхове Клеч (2312 м), Любовишка плани
на (2365 м) и други по-незначителни в посока на виЖдащия се напред 
ДЖини Бег. Освен директния поглед към Рудока в югоизточна посока 
начело с Титов врв югозападно се откриват и Кораб, Дешат, Крчин. В 
сръбска (кособска) територия, непосредстбено на запад, под билото, 
се виЖда високото и голямо село Брод в долината на Бродска река.

Преди плоското връхче, зад което е острият Стрикул, добре 
очертаната пътека се спуска към циркуса с изборите на Пена, който 
се виЖда добре още преди подсичането на връх Бечир Радеша. Марки- 
ровката, слизайки вляво, югоизточно о т  билото, отива към извори- 
т е  на река Пена. След това през Рудока излиза на главното било чак 
след ДЖини Бег, пропускайки този връхкрасабец. При Желание, възмоЖ- 
ност и добри метеоусловия моЖе да се продълЖи по централното 
било без маркировка. Но в такъв случай се изтървава възмоЖността 
за лъч към най-високите върхове на Шар - Титов, Малък Турчин, Бакр-
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56 дан. Според възмоЖностите и Желанията се избира Вариант за про- 
дълЖение.

Нашето описание продълЖаба по маркиробката, която достига 
до най-Високите избори на най-големия шарски приток на Вардар - 
река Пена, на около 2300 м (м естността се нарича Казана). Чудесно 
място за бибак, дабащо бъзмоЖност за интересни лъчобе бъб всички 
посоки -  към Титов врв, към ДЖини Бег, към летовище Лешница. До
ту к  се идва о т  Скакалачко езеро за около 4 часа, а о т  Караниколичко- 
т о  - за 6-6,0 ч.

В юЖна посока се изкачва 100-ина метра денибелация и за 20-30 
мин се стига на седлобината ДЖини Бег на билото на Рудока - 2400 
м. Намира се меЖду два безименни върха близо до отклонението о т  
централното било при връх ДЖини Бег. През седлото минава колар- 
ски път, свързващ долините на река Пена и БогоВинска (в частност 
нейния ляв начален приток). В циркуса откъм Боговинска река се на
мира стара каменна постройка, известна като "Приватна кукя ДЖи
ни Бег" - добър пункт в случай на необходимост. А и околността 
дава добри възмоЖности за бивакуване.

На седлобината ДЖини Бег моЖе да се остави багаЖа и да се нап- 
рави лъч по описания вече маршрут до Титов врВ. На отибане е по- 
добре да се подсече ВляВо Малък Турчин, а на връщане да се качи. 
Цялото отклонение отнема меЖду 3 и 4 часа.

ПродълЖава се по маркировката на трансберзалата по билото 
на Рудока, на югозапад. Подсича се западно, отдясно, другият бези
менен Връх, после източно. Изкачва се също безименен, но Вече на 
глабното било, въпреки че е все още Рудока планина. Следба запад
но подсичане по сръбска (косовска) територия и за 40-45 мин се 
стига до скалиста седлобина с големи надбиснали каменни кули и 
грамади. Тази красота носи името Град, както и близкият бръх до 
нея - 2595 м. О т т у к  започва само слизане. Билото се разширява и 
понеЖе е тревисто, трудно се следи слабата маркировка особено 
в мъгла. О т  характерна седловина пътеката свива вляво, източно. 
Започва още по-стръмно да слиза към циркуса на най-голямото ви- 
сокопланинско езеро 6 Шар и Македония - Боговинското с площ о т  
67 дка, под връх Бориславец - четвърти по височина в Шар и шес
ти  б Македония със сбоите 2675 м. Само че пътеката не минава 
близо до езерото. Излизайки о т  циркуса, се виЖда по-ниско. В този 
циркус също е удобно за бивакубане край дбете малки и плитки езе
ра. О т  седлобината ДЖини Бег дотук се идва за около час и полови
на.

О т  циркуса се излиза б югоизточна посока (140 градуса) по мар
кираната пътека. За 20-25 мин се стига на глабното било (граница-



та), т.е. маркиробката 6 този участък праби едно "лирическо" о тк 
лонение о т  централното било и пак се бключба 6 него, както и дос
т а  други път и.

Панорамата се откриба с цялата си прелест. Чудесно се виЖда 
Кораб ме>кду 220 и 230 градуса с най-бисокия едноименен бръх б сре- 
дата. Влябо о т  него - Корабска брата, двоен връх с високи алпийски 
стени. На 290 градуса е албанската Мая е Галичес. На 210 градуса - 
бръх Расенгул (2383 м) - последният по-алпийски бръх о т  Шар по мар
шрута на трансверзалата.

О т  седлото пак се напуска глабното било и се върви часове на- 
ред в сръбска (косовска) територия. Слиза се на северозапад в ог- 
ромната платовидна заравненост Шутман поле и за 1,45-2 ч се слиза 
до голямо равно тревисто място - Тиха вода (2250 м) с кошари. То е 
седловина меЖду връх Дурмион (2542 м), северно - първият или пос
ледният о т  Рудока, о т  който се отделя ридът на връх Бориславец, 
и юЖно - връх Голяма Враца (Голем Камен, 2623 м), ябябащ се първи 
или последен бръх о т  Враца планина. На юге и скалиста чука, извест
на като бръх Враца (Црн Камен, 2582 м).

О т  Тиха бода води немаркирана овчарска пътека в източна по
сока към село Ломница.

Прехвърля се лек страничен рид б юЖна посока (о т него бръх Ра
сенгул се пада на 200 градуса). Наблиза се б друго голямо височинно 
плато - Горно Луково поле. То дава "Живот" на единия о т  началните 
потоци на река Радика. Тези високи платовидни заравнености в ло- 
шо време крият опасности о т  изгуббане поради недобрата пътека 
и слабата маркиробка.

Минава се край кошари (2,30-3 часа о т  Боговинския циркус). О т  
тя х  пътеката вече е широка и не моЖе да се сбърка даЖе и в мъгла и 
лошо време. На 30-35 мин след кошарите се минава край малка ре
кичка с хубава бода за пиене. Тя е последна за доста часове напред. За 
около 4,30 ч отново се излиза на границата, юЖно о т  връх Расенгул, 
но не и на главното било. Точно о т  връх Расенгул т о  сменя посоката 
си към 140 градуса за разлика о т  границата.

Около 4 часа се е ходило по сръбска (косовска) територия. Цели- 
я т  този участък - Шутман поле и Горно Луково поле трябва да се 
минава бързо, даЖе ако има и разрешение о т  полицията. Въпреки 
удобните места не бива да се бивакува тук.

Маркиробката след седловината ДЖини Бег не е много добра и 
не трябва да се разчита само на нея. Все пак на доста места я има. 
По целия маршрут освен червено-белите кръгчета моЖе да се ви
д ят и инициалите ЕМ с червена боя. Това са инициали на планинарс- 
кото друЖества "Елема” о т  Скопие, първо проучило и маркирало то -
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58 эй маршрут (трансберзала).
О т  границата, отделяйки се бече о т  нея (тя  продълЖаба по 

странично било на 250 градуса), се продълЖаба по пътеката 6 посока 
160 градуса, подсичайки западно главното било на Шар. О т  бръх Ра- 
сенгул т о  бече рязко сменя характера си и о т  алпийско досега се 
пребръща б спокойно, полегато, требисто, като цяло - сниЖаващо 
се.

Билото праби голяма дъга на изток, а пътеката го подсича бисо- 
ко западно. Дъгата сбършба с масибен требно-скалист бръх - Фудан 
(2221 м). Той не се изкачба, а се слиза блябо, източно, б обширния 
Деделбешки циркус, за да се подсече част о т  билото и да се излезе 
пак на него пред бръх Лера (2197 м).

В този циркус има дбе езера - Големо и Малко Деделбешко. Но 
пътеката не минаба край тя х  и не се 6и>кдат. М ястото има бода и е 
удобно за бивак. Три часа дотук о т  последната вода в Горно Луково 
поле. Циркусът е изворна облает на Голема река. Ви>кдат се горните 
кыци на високото гостиварско село Горно Йеловце, под което се 
намира хи>ка "Шарски води". Има маркировка през селото и хиЖата 
до село Здунье, почти квартал на Гостивар.

До този циркус се идва за около 2 часа о т  границата. О т  него се 
излиза стръмно до централното било и за 30-40 мин се изкачва връх 
Лера по тр е в и сто то  му теме. С него започва Ничпурска планина. 
Това е последният no-значителен Шарски връх, който се изкачва по 
този маршрут.

О т  върха трябва да се следи пропастта да е все отляво, и то  
близо и в юЖна посока да се слезе на седлото, юЖно о т  върха. Ако в 
мъгла се изтърве този вариант - да се слиза в западна посока до пър- 
вите скали и 20-ина метра преди тях  да се хване пътечката и из
точно по нея да се стигне до сыцото седло. Маркиробката я няма 
никаква по върха и опасността о т  загубване в мъгла е доволно голя
ма.

О т  седлото първо се подсича в посока 100 градуса, а после пъте
ката завива надясно, почти под прав ъгъл, прехвърля билото и по 
широки чалове се насочва в посока Мавровско езеро, т.е . на югоизок. 
О т т у к  се виЖда вече добре планината Бистра в юЖна посока с пър
венеца си връх Меденица в средата, с малка бабуна (скали) на него. 
Отпред, в непосредствена близост, се е проснал напречно горист 
рид с телевизионна антена в средата - връх КоЖа.

Точно в началото на горския пояс, преди връх КоЖа, се намира 
Димкова чешма - на самата пътека. Околността предлага добри ус
ловия за бивак. Д отук се стига за около 4,30 ч о т  Деделбешкия цир
кус и за 3-3,30 ч оггі връх Лера. О т  поляната се открива директен



поглед към бръх Добра бода на Челоица -110 градуса, и Суба гора - 80 
градуса.

О т  границата до Димкоба чешма маршрутът е дълъг и еднооб- 
разен, даЖе отегчителен, с добри възмоЖности за бибакубане, но и 
за загуббане б лошо Време.

О т  Димкоба чешма се тръгба по черен обрасъл път на юг. След 
30-ина мин има разклон. Вляво (направо) продълЖава основният път, 
по който е и маркировката. Той само слиза, но обикаля отляво, севе
роизточно, връх Ко>ка. Излиза на шосето меЖду Гостивар и МавроВи 
Анове и след няколко километра достига последните - 2,30-3 ч о т  
Димкова чешма. Освен по маркировката моЖе да се тръгне по дес
ния път и с полегато изкачване за около 1,15-1,30 ч (има много ягоди), 
да се излезе до антената на връх КоЖа. О т т у к  Мабробското езеро е 
в югоизточна посока. Но трябба да се продълЖи по билото на КоЖа 6 
посока 200 градуса и по страничен рид, спускаш, се вляво, към езеро
то , да се слезе за максимум един час - или о т  Димкова чешма за 2,30- 
3 ч до Маврови Анове. Трябва много да се внимава за отклонението 
о т  връх КоЖа, защото целият масив, известен още като КоЖа пла
нина, е обрасъл със смесени гори и ориентацията е трудна.

МаВрови АноВе е един о т  центробете на курорта около Маб- 
ровското езеро. Има заведения, сладкарници, магазини, поща, почив- 
ни домове. Удобно място за бивак има на поляната до самото езеро 
(1215 м) точно под МаВроВи АноВе. О т т у к  минават и много меЖду- 
градски автобуси в посока Гостивар, ТетоВо, Скопие, както и об
ратно - за Дебър, Струга, Охрид. Едно чудесно място за подобаващ 
забършек на многодневния маратон с раница на гръб.

СПОМЕНАТИ МАРШРѴТИ
К Тетово (468м) - село Вейце (1450м), 3,30 ч - Кобиличко седло (2200 

м), 6 ч  - връх Кобилица (2526 м), 7, 30 ч
От Тетово по долината срещу течението на река Пена до водос

лива на Веичка река с Пена, на 1,5 км преди село Бродец. От водослива - 
срещу течението на Веичка река до село Вейце. От него по пътека - до 
Кобиличко седло и оттам - до върха. Маркировка няма.

Л Тетово (468 м) - село Вейце (1450 м), 3,30 ч - Црни врв (2584 м), 7 ч
До село Вейце - по описания вече маршрут, а от него до Црни врв - 

срещу течението на Веичка река. Маркировка няма.
М Сеіо Беловище (700 м) - водопад Долна скала (1150 м), 2,30 ч - 

връх Пирибег (2522 м), 6 часа
До селото има редовна автобусна връзка от Тетово, а от него - 

срещу течението на Ьеловишка река по пътека до най-високия водопад 
в Шар. Оттам, срещу реката до връх Пирибег, минавайки през камен-
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60 ната кьща, на близо час преди върха. Маркировка няма.
Н Попова Шапка (1800 м) - Боговинско езеро (1960 м), 6 ч - Бело 

езеро 2282 мн.в. 7,30 ч - Попова Шапка 10,30-11 часа, отчасти марки- 
ран.

О Летовище Лешница (1550м) - Кривоиіийко езеро (2250м) - Титов 
врв (2747м), 3,30 ч, отчасти маркиран.

П Село Бродец (1000м) - връх Лера (2197 м), 2,30 ч - ГолемоДелебеш- 
ко езеро (1980 м), 3 ч - Малко Деделбешко езеро (1820 м), 3,30-4 часа, 
няма марикровка.

Разбира се, има бъзмоЖности и за други маршрути, но не биба да 
се забрабя, че е гранична зона и достъпът небинаги е безпрепятст- 
бен.

ПО-ВАЖНИ ТРАДИЦИОННИ ПРОЯВИ ПО ШАР
К На пърбо място е споменатата бече западна трансверзала, по- 

голямата част о т  която минава през Шар. Всичко трае о т  8 до 10 
дена, като 2/3 е в пределите на Шар планина. Тръгва се о т  Люботън 
по цялото било на Шар до Мавровското езеро (оттам  продълЖава 
през Бистра, Стогово, Караорман до Охридското езеро). Има 8 конт- 
ролни точки по маршрута и 5 о т  тя х  са по Шар - връх Люботън, връх 
Пирибег, връх Бистра, Титов врв и връх Лера. В специално издавания 
за целта "Водич - Дневник" се поставят печати о т  водача на проява- 
та.

Походът тръгва винаги о т  последната събота на юли, като сбо
рен пункт е хиЖа "Люботън".

Организатор е планинарското друЖество "Исак Русо" (Скопие). 
За връзка: тел 0089 (код за Македония), 091 (код за Скопие  -  ако се 

звъни от България, е без 0, а от Македония - с  0), слрк. 164 76 и дом. 374 
315 - Миалчо БоЖиновски, 257 067 - Зоран Костадинов.

Необходима е предварителна заявка за участие, поне 10 дена 
предварително!

Л Всяка година на 25 май - масово изкачване на Титов врв. 
Организатор - Съюзът за планинарски спортове на Македония 

(СПС) със седалище в Скопие. тел.: 25 540.
М Всяка година на 11 октомври - масово изкачване на връх Лю

ботън.
Организатор - планинарското друЖество "Люботън" (Тетово) 
За връзка: тел. дом 21 511 и слуЖ. 21 746 - Ганчо Трайковски (предсе- 

дател на друЖеството). Кодът за Тетово е 094, като от България е без 0.
Н Всяка година на 2 август (Илинден) - Национален планинарс

ки събор на летовище Лешница.
Организатор - СПС на Македония и планинарското друЖество 

"Люботън" (Тетово).



О  Всяка година, пърбата неделя на юни - 40-километроб турис
тически маратон с маршрут: Торбиіеки м ост (на река Радика) - 
АдЖиина река - Идризоба рупа - бръх Расенгул - село Горно Йелобце
- село Здунье - Гостибар.

Организатор - планинарско друЖестбо "Бистра" (Гостибар).
За връзка: дом.тел 64 505 (кодът за Гостибар е 094, като от България 

е без 0) - Гойко Геговски, председател на друЖеството.
Оснобни изходни пунктобе за Шар планина са Тетобо и Гости-

бар.
Тетово със сбоите 55 ООО Жители се нареЖда на 5-о място в 

Република Македония след Скопие, Битола, Прилеп и Куманово. Раз- 
полоЖен е Живописно на двата бряга на река Пена при изтичането и 
о т  планината в плодородната Тетовска котловина Полог.

Над 70% о т  населението му са етнически албанци (шиптъри). 
О тс то й  на 40 км о т  Скопие и е свързан на всеки час с автобусен 
превоз. През него минава и Жп линията о т  Скопие за Кичево.

Въпреки че има модерен център и квартали, част о т  града е до 
голяма степен ориенталски с многото си дЖамии, стари къщи в тур- 
ски стил, с мноЖество търговски и занаятчийски дюкянчета, с паза- 
ри, с облеклото и обичаите на Жителите си. Тетобо е стар  град. 
Интерес за посетителите представляват ШаренатадЖамия; С та - 
рият каменен мост, а о т  по-ново време - голямата църква "Сб. Кирил" 
с постоянна излоЖба на икони. В града действа едно о т  най-стариг 
т е  планинарски друЖества в страната - "Люботън", основано 1925 г. 
На 10-ина км източно о т  Тетово тече и най-голямата македонска 
река - Вардар.

Гостибар (името му на турски означава "имам гости") е много 
no-млад о т  Тетобо, а и доста no-малък. С 35-те си хиляди Жители 
той  е о т  средните градове в Република Македония. РазполоЖен е 
отляво на река Вардар. На 8 км югозападно се намира и най-големият 
извор на голямата река - Вруток, около който имахубав парк. И ту к  
както в Тетово, повечето Жители са етнически албанци - над 60%. 
Тоба също даба отпечатък върху външния му вид - доста о т  ориен- 
талските елементи се срещат и тук. Гостибар също е наЖп линия
т а  о т  Скопие за Кичево. Разбира се, свързан е с редовен автобусен 
транспорт с близки и по-далечни градове и селища - Скопие, Тетово, 
Маврово, Дебър, Струга, Охрид и т.н . Планинарското друЖество в 
града е много дейно и се казва "Бистра".

ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ДЕЙНОСТИ
И ПЛАНИНАРСКИ СПОРТОВЕ В ШАР ПЛАНИНА
В Шар има много добри условия за практикуването на алпинизма Ш

АР
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62 особено през зимата.
Най-известният район за алпинизъм е около летобището Леш

ница. Скалите са баробик с бисока степен на ронлибост, но срабни- 
телно стабилни през зимата, когато температурите паднат под 
минус 15 градуса. Интересните обекти са главно със себерно изло
жение, но има западни и юЖни. Всички вкусове могат да бъдат задо- 
болени - заледени кулоари с дълЖина о т  0 до 700 метра, скални марш
р у т у  комбинирани (лед и скала), замръзнали водопади с височина о т  
10 до 30 метра, отлични терени за естремен ски-алпинизъм с въз
моЖности за организиране на състезания.

Районът е почти девствен по отношение на алпийското му ус- 
вояване. Досега са изкачени не повече о т  15 % о т  възмоЖните туро- 
ве и маршрути.

Поради големите количества сняг, които падат в района, как- 
т о  и алпийския му релеф има възмоЖност за алпийски траверси и 
всякакви подготвителни дейности за бъдеіци експедиции.

ВъзмоЖностите за нощувка в летовище Лешница са ограничени, 
но е възмоЖно на бивак - условията лятно време са чудесни. Алпийс- 
ките обекти са отдалечени максимум на един час (най-интересни- 
те).

До Лешница няма редовен транспорт. ВъзмоЖно е само с дЖип 
или друго возило с висока проходимомст о т  Попова Шапка (19 км) и 
до Тетово още 19 км. Пеша о т  Попова Шапка се стига за 4-5 часа. 
Особено зимата достъпът е затруднен, но тоба праби района още 
по-привлекателен и Желан.

Освен Лешница има и други no-малки обекти за алпинизъм като 
карстовите връх Кобилица, Козя карпа и гранитнатачаст о т  плани
ната с върховете Голема Враца (Голем Камен) и Враца (Црн Камен).

В Шар има добри условия и за ски-туризъм, които досега въобще 
не са използвани.

В карстовата част на планината и особено по Рудока има чудес
ни дадености за спелеолоЖка активност. Тази дейност е в сферата 
на бъдещето.

По отношение на планинския колотуризъм има много добри т е 
рени, а наличието на седалкови лифтове чак до 2500 м дава добри 
шансове за делта- и парапланеристите.

ПРИЯТИИ МИГОВЕ В НАЙ-МАКЕДОНСКАТА ПЛАНИНА - ШАР!



БАБА
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, О Б РАЗ ѴВ АНЕ И 
СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, ХИДРО- 
ГРАФИЯ, КЛИМАТ, РАСТИТЕЛЕН 
И ЖИВОТИНСКИ СВЯТ, 
НАСЕЛЕНИЕ, КѴРОРТИ И ХИЖИ, 
КУЛТУРНИ И ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

Е■ е д н а  о т  най-значимите македонски 
планини Баба е известна още и с името на най-бисокия си бръх - Пе
листер. Има дбе хипотези за произхода на тоба наименование. Пър- 
вата е, че произлиза о т  старинната славянска дума "петлистер", ко
я то  била използвана за название на бялата мура 6 Македония (сега й 
викат "молика11), поне>ке о т  едно гнездо излизат 5 иглички. Планина
т а  е особено богата на този дървесен вид.

Втората хипотеза е свързана с гръцката дума ''перистери11, оз- 
начаваща бял гълъб, което е свързано с първия сняг, падащ именно 
тук, на Баба (Пелистер), гледано о т  Гърция.

Баба е не само най-ю>кната планина в Република Македония, а и 
най-юЖната с алпийски характер и през нея минава македоно-гръц- 
ката граница. Най-общо е разполоЖена ме>кду Преспанските езера и 
обіиирната Пелагония. Числи се към Западния дял на Пелагонийския 
масив о т  Динарската група.

Нека да разгледаме по-подробно границите и. На север Баба има
2 орографски връзки с други планини. Източната о т  двете е прохо- 
дът Гавато, чиято най-висока седлобинна част е 1167 м. Той отделя 
Баба о т  по-ниската планина Бигла на себер. Другата, западната, е 
седлобината Превалец (918 м), отделяща Баба о т  малката безимен- 
на планина, разполо>кена ме>кду Битола и Стре>кево езеро. И през две
т е  седловинни връзки минава главният път о т  Битола за Ресен и 
Охрид. Ме>кду тези две орографски връзки границата минава по юЖ- 
ния край на високата около 800 м Гаватска долина, разполоЖена меЖ
ду планините Баба, Бигла и Безименната с най-висок връх Бел Камен -



143 м.
О т  седлобината Пребалец границата слиза 6 югоизточна посо

ка и следба югозападния край на полето, заключено меЖду Баба, Бези- 
менната планина (меЖду Битола и СтреЖебо езеро с най-бисок бръх 
Бел Камен), седлобината Пребалец и самия град Битола. Минаба юго- 
западно, до крайните кбартали на Битола, и о тта м  бзема юЖна по
сока, разделяйки Баба о т  Битолското поле. Тази посока се запазба 
чакдо гръцкия град Флорина (Лерин), пресичайки македоно-гръцката 
граница меЖду селата Драгош и Етникон. О тта м  природната гра
ница праби 90-градусоб забой и поема на запад, срещу течението на 
река Флоринис до самата и изборна облает. Веднага след тоба след
ба орографската бръзка Песодерски проход (1505 м), отделяща Баба 
о т  Нередска планина (избестна още и като Вичъ, по името на най- 
бисокия си бръх - 2128 м, на югоизток). През този проход минаба шо
сето меЖду гръцкия Флорина (Лерин) и албанския Корча (Горица).

О т  Песодерския проход границата следба долината на река Бе
лица (Бистрица) и прабейки голяма дъга, отборена на юг, поема 6 юго- 
западна посока. Точно по средата, меЖду дбете гръцки села Андар- 
тикон и Тригонон, т я  праби 90-градусоб забой надясно, себерозапад- 
но. Прехбърля се през седлобината Пребол (1135 м), ябябаща се орог- 
рафска бръзка меЖду Баба и планинката Горбеч на югозапад. Слизайки 
б крайбреЖната на Мало Преспанско езеро долина, о т  село Карье гра
ницата бзема себерна посока и чак до Ресенското поле бърби б бли
зост на 2-те Преспански езера, по източния край на крайбреЖната 
долина. След езерата гранично за Баба на запад се ябяба плодородно- 
т о  Ресенско поле, за да се затвори кръгът на прохода Гавато.

В така очертаните си граници Баба планина има дълЖина о т  най- 
себерната до най-юЖната си точка по права линия 36 км и максимал- 
на широчина 22 км. Площта й бъзлиза приблизително на 600 кб.км. 
О т  тя х  около 390 кб.км, или 65%, са на македонска територия, а 
останалите около 210 кв. км, или 35 %, са на гръцка.

Планината Баба се е издигнала през терциера меЖду Преспанс- 
ката котловина и Пелагонията. Съставена е о т  палеозойски шисти 
(стари гранити) и магмени скали. В някои дялобе на планината има 
тънки слоебе о т  баробик. По време на д или биума Баба е била скова
на в лед и о ттогава е останал глациален релеф, като циркуси, море- 
ни, трогови долини, езера. Особено интересни релефни форми са 
каменните реки - много наподобяващи витошките морени.

Баба има добре оформено централно било, но и 6 по-сериозни 
отклонения о т  него, които донякъде я правят да изглеЖда отдалеко 
като купеновидна (подобно на Витоша например). ДаЖе когато е в 
нея, особено за първи път, човек небинаги моЖе да се ориентира б



лабиринта о т  била. Още побече че централното било не е права 
линия, а оформя доста криби.

Нека разгледаме пърбо "гръбнака" на планината, започбаш, югоза
падно о т  селата Трнобо и Магаребо и забършбащ на седлобината 
Пребол (1135 м), гранична меЖду Баба и Горбеч. Въпреки криволици- 
т е  си централното било има обща посока север - юг.

Започбайки над двете споменати села, билото се издига в югоза- 
падна посока. Първият сериозен бръх по него е гористият Извидни- 
ца (1986 м), малко над хи>ка "Копанки”. Излизайки о т  горския пояс, гре- 
бенът на планината е покрит с така наречените каменни реки - гра- 
мади о т  заоблени камъни. В случая вместо б долинно уширение т е  са 
на самото дясно било - нещо, което много рядко мо>ке да се види 
другаде.

Рязкото набиране на височина завършва с връх С ти в  (2468 м). 
О т  него, бъпреки че продълЖава да се изкачва, билото вече не е тол
кова стръмно и завива надясно, б западна посока. Преминаба през 
Илинден (2542 м), който не е напьлно самостоятелен връх, а кота 
о т  масива на Пелистер, и достига най-високата си точка 6 цялата 
планина - първенеца връх Пелистер, висок 2601 м, 11-и по височина в 
цяла Македония. С масивността и височината си той рязко се отли- 
чава о т  всички други върхове по Баба. Не случайно името му е сино
ним и на цялата планина.

О т  него централното било отново бзема югозападна посока и 
след стръмно слизане се изкачва до връх Широко стъпало (2415 м). 
О т  този възлов връх на север и на запад се отделят две о т  основни- 
т е  билни отклонения, но за тя х  после.

Билото прави плавна дъга и о т  югозапад се насочва на югоизток. 
Преминава последователно през върховете Партизански (2349 м, се
вероизточно под него се е сгушило Мало езеро), безименна Кота 2236 
м и Ветерница (2420 м). О т  последния се отделя друго оснобно о т 
клонение в югозападна посока, а североизточно под него е другото 
езеро в Баба - Големо.

О т  2420 м билото се спуска почти до 2100 м. Прави рязък завой 
наляво и почти западно, през характерната скална Голема гриба (2166 
м) се издига до масивния, заоблен и възлов връх Муза (2350 м). О т  него 
на североизто се отделя следващото отклонение о т  централното 
било - Неолица. О т  Муза отново завой, този път надясно, и югоиз
точно през връх Баба (2093 м) се стига до Шкамби и Рофес (2196 м). 
При него отново се сменя посоката на централното било и т я  е 
бече'Югозападна до самата дърЖавна граница с Гърция.

Точно на пресечната точка меЖду централното било на Баба и 
границата меЖду Република Македония и Гърция се намира връх РЖа-
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66 на (24?? м). О т  него 6 западна посока тръгба 5-ото поред отклоне
ние о т  централното било. Около 4 км границата върви по централ
ното било 6 югоизточна посока. След "развода" билото прави една 
голяма дъга, отворена на запад, в центъра на която е връх Тумба (2176 
м, вече на гръцка територия). Достига до безименна кота (над 2000 
м), о т  която в югоизточна посока се отделя последната по-значима 
издънка о т  гръбнака на Баба, завъриіваіца над град Флорина (Лерин). 
О т  същата кота главното било отново сменя основното направле
ние и поема югозападно. Изкачва се до последния значителен връх на 
планината - Кало Неро (Бела Вода, 2156 м). После само слиза в същата 
посока и достига най-ю>кната точка на планината при седловината 
Превол (2135 м).

Кои са no-главните отклонения о т  така описаното централно 
било? Вече споменахме, че са 6 на брой, освен многото по-незначи- 
телни, разбира се.

О т  север на юг по централното било първият значителен възел 
е Широко стъпало (2415 м). О т  него тръгват едновременно две се- 
риозни била. Чрез седловината Два гроба в посока северозапад, поч
ти  север, се отделя скалист рид меЖду реките Цапарска на изток и 
Шемница (Маловишка) на запад. Най-високата му точка е при връх 
Кози камен (2108 м) - красива каменна грамада.

Също о т  Широко стъпало западно се отделя едно о т  най-ма- 
сивните и дълги отклонения, разполо>кено меЖду реките Шемница 
(Маловишка) на изток и Преспанското езеро и Ресенското поле на 
запад. В западна посока това странично било достига най-високата 
си точка при връх Голема чука (2189 м). О тта м  рязко завива на север. 
Сни>кавайки се като цяло, но се и издига в 2 върхови точки. След Го
лема идва Мала чука (около 2000 м). Следва дълго и полегато спускане 
до седловината Кодру (1739 м). След нея се издига внушително до 
каменистия и обрасъл връх Вртешка (2010 м), най-северния не само 
на това отклонение, но и на цялата планина. Не случайно именно 
заради този връх и някои други фактори (дъл>кината на това било и 
качеството му на част о т  главния Балкански вододел) някои са склон- 
ни да приемат това отклонение като северното начало на главно
т о  било на Баба. Разбира се, има някаква логика, но според нас тя  не 
е достатъчно основание за това.

Тр етата  поред издънка е тази, отделяща се о т  главното било 
при връх Ветерница (2420 м) в югозападна посока и заключваща се 
ме>кду двете реки - Кранска на север и Брайчинска на юг. Има две по- 
изразителни коти по него - 2090 м в близост до главното било и връх 
Гура (2103 м), който мо>ке да се срещне и под имената Марушица и 
Големо врвче.



Следба едно о т  най-големите отклонения - Неолиіикото, тръг- 
ващо о т  масибния Муза (2350 лл) 6 себероизточна посока. Заключено 
е меЖду реките Сапунд>кица на себер и Злокучанска на юг. По него се 
редубат доста бисоки и интересни бърхобе - изшиленият Скркобо 
(2140 м), Безименен (2008 м), небероятните канари на Црн камен (1909 
м, сбърталище на орли), обраслият с папрат и боробинки Неолица 
(1863 м, над едноименната хи>ка и малко бстрани, западно о т  било
то), Бабин зуб (надбесен над село Ни>ке поле и напълно отгобарящ на 
името си)... Себероизточните спусъци на Неолишкото отклонение 
сти га т  непосредстбено до Битола.

Друго голямо отклонение се отделя о т  бръх РЖана 6 западна по
сока. По негобото било бърби дърЖавната граница меЖду Република 
Македония и Гърция, почти до самото Преспанско езеро. Най-висо- 
кият му връх е БоядЖиев (2329 м), отделен о т  РЖана (на глабното 
било) с едноименна седловина - РЖана (1973 м). Над Преспанското 
езеро се е надвесил Цуце (2120 м), а още по-близо до езерото е кота 
1609 м. РазполоЖено е меЖду Брайчинска на север и реката, минава- 
ща през гръцкото село Демос, на юг.

Последното (6-о), смятано о т  север на юг, отклонение о т  цент
ралното било на Баба планина се намира изцяло в гръцка територия. 
Отделя се о т  безименния двухилядник меЖду връх Тумба (2176 м) на 
североизток и връх Кало Неро (Бела Вода, 2156 м) на югозапад. Завърш
ва б източна посока над град Флорина (Лерин) с бръх, висок 1641 м. 
Ограничено е меЖду реките Ткусация на север и Флоринис на юг. В 
началото на отклонението се намира един двухиляден безименен връх.

Освен изброените и описани по-основни и значителни 6 билни 
отклонения има и доста други no-малки. Себерно о т  бръх Пелистер 
се намира седлобината Пресеко (1590 м), откъдето минава камион- 
ният път за връх Пелистер и Големо езеро. Дебели рид е меЖду ре
ките Црвена и Езерска (Лак поток), водещи началото си о т  района 
на дбете езера - Мало и Големо. Ридовете о т  двете страни на река 
Острецка забършват източно над Битолското поле с две коти - 
1409 м (северната) и 1437 (юЖната). Ридовете западно и източно о т  
връх Тумба (2176 м) са в гръцка територия.

Съществува и едно съвсем условно разделение на планината. Най- 
северната част, отделена о т  останалите части чрез реките Брай
чинска и СапундЖица, и билната седловина северозападно о т  скалис- 
тия бръх Голема гриба (2166 м) се нарича Пелистер. Неолица е цяло
т о  Неолишко отклонение о т  централното било с най-бисок бръх 
Скрково (2146 м), меЖду реките Злокучанска и СапундЖица. Тр етата  
част са Баба и Муза. Обхващат билната част о т  седлобината севе
розападно о т  Голема грива до седлобината себерно о т  връх РЖана,
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kakmo u неголемите странични ридобе о т  дбете страни на О ст- 
рецка река. О т  централното било ту к  влизат бърхобете Голема гри
ба, Муза, Баба, Шкамби и Рофес.

Последният, четбърти и най-ю>кен дял се нарича Балтан со РЖа- 
на и се намира на юг о т  реките Брайчинска и Киииебска и билната 
седловина, северно о т  РЖана.

Както се биЖда, най-големи са двата крайни дяла - себерният и 
юЖният, а двата средни са почти символични в сравнение с тях. 
Според нас тоба не е най-прецизното разделение на Баба планина, 
но го даваме като единствен опит в тази насока. О т  него личи, че 
по-голяма част о т  македонската територия на планината носи име
т о  Пелистер. То напълно замества официалното Баба 6 обикнобе- 
ното общуване.

Една друга, сыцестбена подробност за бисоките билни части 
на Баба планина. Те са почти изцяло покрити със землянки, бункери и 
траншеи. Подобии "съоръЖения" са неми свидетели на не една чо- 
вешка драма и трагедия. По тези високи била (даЖе и на бръх Пелис
тер) е минабал фронтът по време на Първата световна война меЖ
ду Българската армия и тази на Съглашението. Тук наред с французи 
и англичани са се сраЖавали африкански негри, главно о т  Сенегал, как- 
т о  и непалски гуркхи. Наред с прекрасната природа ту к  човек се 
сблъсква очи в очи и с история та .

Част о т  централното било на Баба е продълЖение на един о т  
главните вододели на Балканския полуостров - този меЖду Егейския 
(Беломорския) и Адриатическия басейн. Всички води, изтичащи из
точно о т  билото меЖду граничната седловина Превол о т  юг и бръх 
Широко стъпало о т  север, се влибат б огромната си част б Црна 
река, десен приток на Вардар, и о тта м  - в Егейско море. Само незна- 
чителна част се включват б река Белица (Бистрица), която сьщо 
изпраща водите си в Егейско море, макар и не чрез Вардар.

О т  връх Широко стъпало Балканският вододел напуска цент
ралното било на Баба и върви по отклонението, което завършва с 
прохода Гавато о т  север. Изтичащите води източно о т  това било 
също чрез Црна река о ти ват б Егейско море.

На запад о т  очертания балкански вододел (меЖду седлобината 
Превол на юг и прохода Гавато на север) всички води се изливат в 
двете Преспански езера. Те пък, както е известно, подземно се из- 
ти ч а т  към Охридското езеро. То о т  сбоя страна чрез река Црни 
Дрим блиба водите си б Адриатическо море.

О т  Баба водят началото си доста реки, но няма особено голе- 
ми. Изтичащите на изток о т  главния вододел, към Црна река, са по- 
дълги и по-пълноводни за разлика о т  изтичащите на запад, към Прее-



панските езера.
Кои са по-големите реки о т  себер на юг, източно о т  глабния 

бододел?
Започбаме с най-дългата река, изтичаща бъобще о т  недрата на 

Баба планина. Тоба е Шемница, водеща началото си о т  себерозапад- 
ното подноЖие на бръх Широко стъпало. В горното си течение носи 
назбанието Маловишка, по името на планинското село Маловище, 
през което минава. Събира водите на всички притоци о т  Баба, из- 
тичаіци във високата Гаватска долина - Цапарска, Ротинска и други 
no-малки. Всыцност водосборният район на река Шемница на тери- 
тори ята на Баба представлява клина, заключен меЖду главното би
ло на планината и главния Балкански вододел. Ч а стта  о т  главното 
било на Баба меЖду връх Широко стъпало и село Магарево се явява 
вододел само на реките Шемница и Драгор.

МеЖду Бигла планина и връх Бел камен водите на Шемница са 
хванати в изкустбеното СтреЖебо езеро. Заобикаляйки безиемнна- 
т а  планина (с най-бисок бръх Бел камен), т я  се влива в Црна река ка
т о  десен приток.

Следва друга сравнително голяма река - Драгор. Събира водите 
си о т  немалки начални притоци - Црвена река, изтичаща о т  района 
на Мало езеро, Езерска река (Лак поток), извираица под Големо езеро, 
и СапундЖица, водеща началото си о т  циркуса, северно о т  масива 
на Муза. Това е реката, разделяща Битола на две.

Други реки в юЖна посока са Злокучанска, извираща в източното 
подноЖие на Муза, Острецка, тръгваіца о т  източното подноЖие на 
връх Баба, Кишевска, водеща началото си югоизточно под връх РЖа- 
на.

На гръцка територия най-значителната река на изток о т  глав
ния вододел е Ткусация. Тече северно о т  най-юЖното отклонение на 
централното било, завършващо над флорина (Лерин). Тя е ляв при
то к  на Йелашка река, която о т  своя страна е десен приток на Црна 
река (влива се на македонска територия).

На запад о т  главния вододел, към Преспанските езера, изтичат 
само три по-сериозни реки. О т  север на юг са Кранска (заедно с на- 
чалния си приток Щрбино извират о т  подноЖието на Партизански 
врв), Брайчинска, чието горно течение се нарча РЖана и извира се
верно о т  едноименния връх на границата. На гръцка територия е 
реката, извираща северозападно о т  връх Тумба (2176 м) и минаваща 
през село Лемос. И тр и те  реки се вливат в Преспанското (Голямо- 
то ) езеро. Има, разбира се, и доста малки, част о т  които о ти ва т 
към Мало Преспанско езеро.

Баба е о т  малкото планини в Република Македония, на чиято
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70 територия има бисокопланински ледникоби езера. Само дбе посто- 
янни и едно Временно красят суробия планински пейзаЖ.

Големо и Мало езеро са дбете постоянни езера, избестни още 
като Пелистерски очи или Горски очи.

Големо езеро се намира себероизточно под бръх Ветерница на 
дъното на малък циркус. Със сбоите 2218 м т о  е едно о т  най-Високи- 
т е  б републиката. Дълго е 223 метра и е широко 162 м. Дълбочината 
му о т  14,6 м го праби най-дълбоко бисокопланинско езеро б страна- 
та . Под него изтича Лак поток (Езерска река). През лято то  бодата 
спада с около 2 метра. При ясно бреме бидимостта му стига до 12 
метра. През абгуст горният слой на бодата достига до максимума 
си о т  15,5 градуса по С, а на най-дълбокото - до 7,2 градуса.по С. На 
брега му е построена кокетна хиЖа със сыцото име - "Големо езеро".

Мало езеро е разполоЖено себероизточно под Партизански брб 
на дъното на още по-малък циркус, на 2180 м. Спрямо Големо езеро се 
намира на 2 км себерозападно по права линия. Има приблизително 
кръгла форма. Дълбоко е 2,6 м, дълго 79 м и широко 68 м. Няма нито 
явен, нито подземен о тто к . Максималната температура на повър- 
хностния му воден слой достига през август до 19,2 градуса С, а при 
дънния слой до 17 градуса С.

Единственото временно езеро е Орлови бари, себерозападно под 
скалистия връх Голема грива, над изворната облает на. река Сапун- 
дЖица.

Климатът на Баба планина е доста разнообразен. Над 1500 м е 
определено алпийски. В по-ниските части се чувства влиянието в 
по-голяма степен на умерено континенталния и в no-малка на сре- 
диземноморския климат (главно в по-юЖните части на гръцка тери
тория).

Поради близостта на Преспанските езера по западните склоно- 
ве на планината падат повече валеЖи б сравнение с източните. Но 
като цяло по Баба вали по-малко, отколкото по планините б запад- 
ния край на страната.

Заради реликтната си терциерна флора (главно бяла мура), мор- 
фолоЖкия и глациален релеф в алпийския дял на планината през 1948 г. 
е обявен Национален парк "Пелистер". Заема площ о т  около 12 500 
хектара, или 21 % о т  цялата територия на Баба планина. Изключи- 
телно богат е растителният свят с определено ботаническо зна
чение. Тук р аста т 88 вида, класифицирани б 23 семейства, които 
обхващат 29% о т  съвкупната македонска дендрофлора. Гордостта 
на парка и планината е бялата мура (молика), наричана още "пелис- 
терска хубавица".

Изключително богата е Баба планина на боровинки. Берат се в



промишлени кодичестба. Големи са и площите, заети о т  nanpam, 
която предстабляба опасност за останалата флора. Част о т  висо- 
ките територии са заети о т  алпийски пасища.

Жиботинският сбят също допринася за цялостната красота на 
Баба. Срещат се мечки, вълци, сърни, елени, глигани, зайци, няколко 
Вида орли, яребици, чербеноклюнести чабки и ендемитната маке
донска пелагонийска пъстърва, обитабаща единстбено бодите на 
тази планина.

На територията на Баба >ки6ее срабнително многобройно на
селение б села, пръснати по речните долини и б периферните части 
на планината. Тоба ба>ки както за македонската, така и за гръцката 
част о т  територията и.

Огромната част о т  обитателите на планината са македонски 
християни, но има известен процент власи, главно в няколко села - 
Ни>ке поле, Трново, Магарево, Маловище. В селата по западните и 
склонове, в близост до Преспанското езеро, има и известен брой 
мюсюлмани, но в смесени села.

Баба е най-разработената туристически планина в цяла Маке
дония и това е обусловено о т  няколко фактора. Първо, о т  красота- 
т а  и величието на нейната природа. Второ, най-високите и привле- 
кателни части са доста навътре в македонска територия, т.е . не 
попадат в граничната зона. Трето, близостта на такъв голям и бу- 
ден град като Битола. Четбърто, наличието на едно о т  най-стари- 
т е  и дейни друЖества в Македония - битолското "Пелистер". Пе
то , мноЖестбото прокарани пътеки и маркирани маршрути. Шес
то , изградените немалко курортни селища, хиЖи, почивни бази, до- 
мове и т.н. Седмо, донякъде и многото пътища в планината.

Най-значимото курортно поселище на Баба е Бегова чешма на 
1420 м. Там е построен големият хотел "Молика". Има няколко по
чивни бази, вили, седалков лифт, 2 влека, ски-писти и т.н . О тс то й  
на 15 км по асфалтов път о т  Битола. Под Бегова чешма, на 1200 м, 
има голяма детска почивна база също с мноЖество детски ски-вле- 
кове и малки писти.

Друго значително курортно място е турстическият център 
"Пелистер". РазполоЖен е в долината на река СапундЖица, над село 
НиЖе поле, на 1150 м. Състои се о т  8 чудесни бунгала, а на 1,5 км над 
него се намират 2 ски-влека с добре обработвана писта.

Съвсем близо до планината, по източния бряг на Преспанското 
езеро, също има доста курортни центрове, съчетаващи планинския 
въздух с езерната романтика. Най-значителен е автокъмпинг "Кра- 
ни" в близост до едноименното планинско село.

Планината Баба е пионер по отношение на хиЖестроителст-



бото на територията на днешна Република Македония. Пърбите 
опити са напрабени именно тук, под Пелистер, 6 м е стн о стта  Бе- 
гоба чешма, където е днешният курорт.

Понастоящем 6 планината има три  дейстбащи хиЖи. Тоба са 
"Копанки", Толемо езеро" и "Неолица". Баба е една о т  малкото срав
нително големи македонски планини, в които моЖе да се правят мно- 
годневни преходи, без да се носят бивачни съоръЖения, т.е . да се 
спи само в хиЖи.

"Копанки" е най-хубавата хиЖа (планинарски дом) не само на Ба
ба, но и в цяла Македония. Намира се на 1630 м сред гъста беломуро- 
6а гора. Строена е 1958 -1960 г. о т  сегашния й собственик - плани- 
нарското друЖество "Пелистер" (Битола).

Представлява масивна двуетаЖна постройка със 75 легла 6 8 
стаи, столоба, туристическа кухня, бюфет (моЖе да се закупи суха 
храна), барче (с телевизор и видео), вътрешни санитарии възли, баня 
с бойлер и т.н. Отоплението е с електрически калорифери. Работи 
нонстоп целогодишно. Цената за нощувка е 6 DM (немски марки).

До хиЖата излиза двуседалков лифт о т  курорта Бегова чешма. 
О т  хиЖата нагоре тръгва неколкостотинметров ски-влек. И две
т е  съоръЖения обслуЖват една добра ски-писта до самата хиЖа. Има 
и тъпкателна машина. "Копанки" през зимата е един чудесен ски-цен
тър, обичан и посещаван о т  битолчани. Отдалечена е о т  курорта 
Бегова чешма на около 40 мин пеша по маркирана пътека. До Бегова 
чешма има 15 км асфалтов път, но няма редовен транспорт. Описа
ние на маршрутите о т  и до хиЖата даваме отделно. "Копанки" е и 
основен изходен пункт за връх Пелистер.

'Толемо езеро" е другата известна туристическа хиЖа в плани
ната. Намира се на 2225 м, на брега на едноименното езеро. На мяс- 
т о т о  на сегашната постройка, строена 1982 -1983 г., е имало ста 
ра, която е изгоряла при поЖар.

Официалното наименование на хиЖата в момента е "Диме Или- 
евски" - на името на героя о т  Еверест. Има уреден скромен музеен 
кът с негови лични вещи и фотоси о т  експедицията през 1989 г. Са
мо че това не се е налоЖило още и повече се използва старото - 
"Големо езеро".

Представлява масивна двуетаЖна постройка с 50 легла в 6 стаи. 
Има трапезария и туристическа кухня. Санитарният възел и вода
т а  са извън нея. ПритеЖава собствен електрически агрегат. Храна 
в хиЖата не се продава и трябва да се носи. През летните месеци 
има хиЖар о т  петък на обяд до неделя на обяд. В останалите дни о т  
седмицата или в друг сезон трябва да се направи предварителна за
явка в планинарското друЖество "Пелистер" (Битола) или направо



при хиЖаря 6 село НиЖе поле.
За връзка: дом. тел. 00389 0/97 40790, Симеон Гировски - член на ръ- 

ководството на друЖеството, и дом.тел. 254257 и 83164- Вангел Йова- 
новски, също член на ръководството на друЖеството.

Изходен пункт за хиЖата е село НиЖе поле, имащо редобна аб- 
тобусна бръзка с Битола. По маркирана пътека (бключително и зим- 
на маркиробка) за около 4 часа се излиза пеша. ХиЖата е сбързана и с 
камионен път с Битола (35 км), минабащ през село Магаребо, Лобния 
дом и по глабното било на планината над Мало езеро. О т  този път б 
м естн о стта  Широка има отклонение и за телебизионния ретранс- 
латор на бръх Пелистер. Тоба са едни о т  най-бисоките планински 
пътища на Балканския полуостров. Описание на маршрутите о т  и 
до хиЖа "Големо езеро" дабаме отделно.

Т р е та та  хиЖа е "Йеолица", на 1440 м, б края на Неолишкото 
отклонение о т  централното било, източно под едноименния връх. 
РазполоЖена е сред пищна растителност - разнообразна смесена 
широколистна гора, буйна папрат, сочни зелени поляни. Строена е 
1980 - 1985 г. и се състои о т  3 сглобяеми бараки. Двете са за спане, 
а т р е т а т а  за кухня и трапезария. Има и лятна кухня. Храна не се 
продава. Разполага със 70 легла в 7 стаи. Тоалетната и водата са 
навън. Стопанисва се о т  планинарско друЖество "Георги Наумов" 
при завода за хладилници в Битола. През л ято то  е отворена нонс- 
топ, а през зимата о т  петък до неделя. Ползва електрически то к  
о т  собствен агрегат. Има чудесна чешма с надпис: "Ристо Здра- 
вевски - Бугарчето", строена 1994 г. Районът над хиЖата под връх 
Неолица е известен с боровинките си и привлича стоти ци  хора с 
тази си даденост.

Основен изходен пункт за хиЖата е село Лавци (почти квартал 
на Битола). Излиза се за около 2 часа по маркирана пътека. Други близки 
изходни селиіца са Орехово, Буково и Брусек. До тя х  има маркирани 
пътеки и о т с т о я т  о т  хиЖата на 1 -2,30 ч. Описания на маршрути 
о т  и до хиЖа „Неолица" даваме отделно.

Освен тр и те  хиЖи има и няколко други обекта, в които моЖе 
да се намери подслон.

Ловният дом западно под връх Пелистер на 1950 м в м естност
т а  Широка е занемарен, но със спални чували моЖе да се пренощува в 
него. ПредвиЖда се да бъде преустроен в туристическа хиЖа. Нами
ра се на камионния път за връх Пелистер и Големо езеро. Изходен 
пункт е хиЖа "Копанки* - около 3 часа.

Навесът в двора на църквата "Св. Богородица" в село Арвати, 
което е слято с Крани, е на 3 км о т  Преспанското езеро. Там моЖе 
да се спи със спални чували, след като е уведомен клисарят, който
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74 дърЖи ключобете. МоЖе да се налоЖи и регистрация 6 полицията на 
абтокъмпинг "Крани", на брега на езерото.

На самия бръх Пелистер има телебизионен ретранслатор с обс- 
луЖващ персонал. В случай на нуЖда моЖе да се получи бременен под
слои и топъл чай, но нощуването е напълно забранено.

На територията на Баба планина има 19 по-значителни църкби 
и манастири. Ето  и някои о т  тях: "Сб. Петка" край село Цапари, "Сб. 
Георги" б село Трнобо, "Сб. Петър и Павел" край село Любойно, "Сб. 
Арахангел" над село Брайчино, "Мала сб. Богородица" - един о т  най- 
хубавите манастири б района, над село Сливница, в близост до Прес
панското езеро. Има път до него, но моЖе и по пътечка, срещу пре- 
съхващата Сливнишка река за около 45 мин. След завършване на рес- 
тавраторските работи ще моЖе да се нощува и в него.

Друг интересен обект е параклисьт "Св. Спас", сгушен на 1910 м 
под връх Вртешка. Интерес представляват и манастирите край 
селата Орехово и Маловище.

МАРШРУТИ
ОСНОВНИ ИЗХОДНИ ПѴНКТОВЕ 
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ ДЕЙНОСТИ 
И СПОРТОВЕ
Както вече споменахме, Баба е най-разработената туристичес

ки планина. Изобилства о т  маркирани и немаркиани пътеки, но т е  
не са разпределени равностойно по цялата територия. Огромната 
част, да не каЖем всички, са б северния, Пелистерския дял, но и там 
има неравнопоставеност. Например, по западните склонове на пла
нината, откъм Преспанските езера, няма нито една маркирана пъ
тека. Затова о т  тази страна реално няма изходни пунктове, въпре- 
ки чудесните възмоЖности за комбиниране на водния с планинския 
туризъм и отдих. Повечето о т  маркираните маршрути са съсредо- 
точени главно в непосредствена близост около връх Пелистер.

И тук, както и при Шар, ще разгледаме 3 групи маршрути: опи- 
сани, споменати и традиционни.

ОПИСАНИ МАРШРУТИ
К Село Трнобо или село Магарево (950-1050 лл) - "Детско отма- 

ралище" (1200 м), 35-40 мин - курорт Бегоба чешма (1410 м), 1-1,15 
ч - хиЖа “Копанки" (1630 м), около 2 часа

Двете села са слети и на практика трудно могат да се разгра
ничат. Свързани са чрез автобусен транспорт с Битола (от локал- 
ната автогара б центъра на града - Атпазар).

МоЖе да се тръгне о т  няколко места, но най-добре е или срещу 
течението на Магаревска река (при моста на шосето), или малко по-



нагоре, по асфалтобото пътче, отделящо се блябо о т  шосето край 
бакалията "Гіелагония". Никьде няма маркиробка и е Желателно да се 
попита местен чобек за пътя. Но даЖе и да не се попита, трудно 
моЖе да се сбърка, защото "отмаралището" (почибен комплекс) се 
биЖда отдолу, а и посоката е юг. Нагоре се преплитат доста пъте
ки, но спазбайки общата посока, се излиза за 35-40 мин на големия 
детски комплекс, на 1200 м. ПродълЖаба се о т  горния ляб край, при 
чешмата с 3-те чучура, по пътечка, която след 10-15 мин излиза на 
по-широка, и по нея се стига до билите б долния край на курорта 
Бегоба чешма. О т  тя х  по шосето се минаба край долната лифтоба 
станция над самата Бегова чешма блябо под пътя (има табелка) и за 
около 25 мин о т  детския комплекс се стига до хотел "Молика”. До
ту к  няма маркиробка, но о т т у к  бече има, и т о  добра, до хиЖа "Ко
панки". Тръгба се срещу входа на хотела, зад паркинга, по широка алея. 
Малко след началото широката алея се пребръща в пътека и свивай- 
ки вдясно при маркиран разклон, стръмно набира височина. За 30-40 
мин о т  хотела или всичко за около 2 часа о т  селата, се излиза пред 
красивата хиЖа "Копанки".

М аршрутът преминава изцяло през беломурова гора. Въобще 
всички склонове о т  тази страна на планината са покрити с хубави 
иглолистни гори.

ВъзмоЖни са и други варианти за достигане на хиЖата о т  същия 
изходен пункт. Ако се излезе с транспорт (редобен няма) до хотел 
"Молика”, остаба само пеша до хиЖата. О т  курорта Бегова чешма 
моЖе да се стигне до хиЖата не само по маркираната пътека, но и 
по ски-пистата. Също има пътечка, макар и по-стръмна, разбира се, 
но затова пък директна.

Л ХиЖа "Копанки" (1630 м) - Йоргов камен (1744 м), 1,15-1,30 ч - 
Црвени стени, 2 часа

М аршрутът е маркиран, и т о  сравнително добре. Тръгва се в 
източна посока о т  хиЖата (има табелка). Пътеката е широка и се 
следи добре, но да се внимава, защото има маркирани отклонения 
вляво и вдясно, а ц ветъ т е един и сыц - бяло-червен.

След около час се пресича голямо дере, където има вода за пиене. 
Веднага след него се преминава широка река, но този път каменна. 
На голям камък в средата има маркировка. Пътеката сече този при- 
роден феномен леко вдясно и малко нагоре (не по хоризонтала напра
во). След преминаването на каменната река пътеката продълЖава 
хоризонтално. За 1,15-1,30 ч о т  хиЖата се излиза на билото на рида, 
спускащ се източно о т  връх Стив. Тук е Йоргов камен - скална грама- 
да сред билна поляна, на 1744 м, водеща името си о т  любовна леген-
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76 да. Много обгледно място. Има и бода 6 непосредстбена близост.
Дотук маршрутът минаба през иглолистна гора - бяла мура и 

смърч.
О т  Йоргоб камен пътеката праби 90-градусоб забой и по било

то , б западна посока, за 30-40 мин достига до страхобитите Црбе- 
ни стени, надбиснали северно над Црвена река.

Всичко о т  хиЖата дотук - около 2 часа.
М ХиЖа "Копанки" (1630 м) - връх Пелистер (2601 м), 4-6 часа 
О т  хиЖата до бърха има 3 варианта за изкачване. По главното 

било, през м естн о стта  Болниците и по камионния път. Трите се 
различават по трудност, по стръмност и по времетраене. Всеки 
Желаещ да изкачи върха в зависимост о т  бъзмоЖностите, налично- 
т о  време и Желанието си, моЖе да избере най-подходящия. И тр и 
т е  са маркирани, макар и в различна степен.

Първи вариант: хиЖа "Копанки11 (1630 м) - връх С ти в  (2468 м), 3- 
3,15 ч -  връх Пелистер (2601 м), 4-4,30 ч

Най-стръмният, най-трудният технически, най-краткият, най- 
обгледният и най-добре маркираният маршрут. Тръгва се б югоза
падна посока о т  хиЖата по ски-пистата на влека. Има пътечка и 
тук-там  маркиробка по страничните дървета. За около 40 мин се 
излиза до горната станция на влека. Следват познатите ни вече ка- 
менни реки, и т о  на било. Редуват се гористи части с каменни реки, 
но билото е добре очертано, маркиробката добра и проблеми с ори- 
ентирането няма даЖе и в гъста мъгла.

За 2,30-2,45 ч се излиза о т  горския пояс (горният му край е зает 
о т  клековидна бяла мура). Следва стръмно набирне на височината 
по тясното, скалисто и о ткр и то  било до първия връх по пътя - Стив 
(2468 м), 3-3,15 ч до него. Билото досега дърЖа югозападна посока, а 
о т  върха взема юЖна. До връх Стив, макар и маркиробката да е мно
го добра, по каменистото било няма оформена пътека, но след него 
бече няма тия огромни камъни и по скалистото било има сравнител- 
но добре оформена, на места и изчукана пътека до връх Пелистер. 
Край нея има доста каменни укрепления, останали оице о т  Първата 
световна война.

След С ти в  се изкачва следващият връх - Илинден (2542 м), кой
т о  не е толкова самостоятелен, а е по-скоро о т  масива на първене- 
ца. О т  него билото взема чисто западна посока чак до Пелистер.

На седловината меЖду двата върха излиза и маркираната пъте
ка на втория вариант. Следва стръмно, но кратко (15 мин) изкачва
не до ретранслатора на най-високата точка на планината - 2601 м. 
О т  връх С ти в  - за 1-1,15 ч и всичко о т  хиЖата 4-4,30 ч.

Изключително обгледен връх - виЖ азимутния кръг отзад. ВиЖда



се цялото било на Баба до границата, че и 6 Гръцко. На югоизток 
погледът опира 6 мощната НидЖе планина с Каймакчалан. На запад 
Преспанското езеро освеЖава пейзаЖа, а зад него се е простряла Га
личица. На себер е “С в е та та  троица" - Бигла, Плакенска и Илинска 
планина. Вдясно о т  Бигла се синее изкустбеното СтреЖебо езеро на 
най-голямата "бабска” река - Шемница. Естестбено, и Битола се биЖ
да като на длан б билзкия край на обширната Пелагония. Ако види- 
м о стта  е добра, ще се насладите на близка и далечна панорама.

На 50-ина метра югозападно о т  телебизионния ретранслатор, 
на самото било, има скромен паметник с плоча и барелеф на героя 
о т  Еберест Диме Илиебски. Тази кота с бисочина 2600 м е наречена 
символично "Димев врв". Именно на Баба роденият в Битола алпи- 
нист се е изградил като планинар с непреклонен характер. Всяка го
дина около 10 май (деня на неговата гибел) планинарското друЖест
во "Пелистер" о т  Битола организира поход-марш, минаващ през вър
ха, в чест и памет на Диме (известен още с планинарския си прякор 
Мурато).

В сградата на телебизионния ретранслатор моЖе да се влезе 
само с покана о т  персонала.

Втори вариант: хиЖа "Копанки" (1630 м) - седловина Пресеко 
(1590 м), 1 -1,20 ч - местност Изворите (Болниците), 2,20-2,40 ч - връх 
Пелистер (2601 м), 4,30-5,30 ч

Тръгва се по маркирана пътека в северозападна посока, преси
чайки пистата край хиЖата. За около 40 мин по хоризонтал през иг- 
лолистна гора се излиза на камионния път за връх Пелистер Големо 
езеро при разклон с хубава дървена беседка. МоЖе да се стигне малко 
по-нагоре на пътя по отклонение о т  пътеката. ПродълЖава се по 
макадамовия път вляво нагоре. Минава се край паметна плоча на 48 
загинали въстаници начело с Аце Трайков в пелистерската битка на 
22 септември 1903 г. о т  Илинденското въстание. По пътя има чеш- 
ми с питейна вода.

За 1 -1,20 ч о т  хиЖата се стига до седлобината Пресеко (1590 м) 
на страничен рид, явяващ се и ваЖен разклон на пътища и пътеки, 
известен още и като Цапарски преслап. На север тръгба черен път 
за село Цапари, а на 50-ина метра нагоре по пътя вляво, югоизточно, 
се отделя маркраната пътека за връх Пелистер. На серпентини през 
иглолистната гора, а после в царството на боровинките немного 
добре маркираната пътека навлиза в циркуса себерно под върха. Нас- 
реща, югоизточно, все повече изправят снага красавците С ти в  и 
Илинден. За 2,20-2,40 ч о т  Преслапа се стига до м естн о стта  Изво
рите в циркуса. По време на Първата световна война тук, край ху- 
бавия питеен извор, е бил устроен фронтови лазарет на български-
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78 me части, сраЖаващи се на Пелистер. Затоба м естн остта носи още 
и името Болниците.

За още час се излиза на билната седлобина меЖду Илинден и Пе
листер и след още 10-20 мин бие с те  на бърха. Всичко о т  хиЖата - 
меЖду 4,30 и 5,30 ч. Целият маршрут е маркиран, но меЖду камион- 
ния път и циркуса маркиробката е слаба и трябва да се бнимаба.

Трети вариант: хиЖа "Копанки" (1630 м) - седлобина Пресеко (1590 
м), 1 -1,20 ч - Лобен дом (1950 м), 2,45-3,15 ч - връх Пелистер (2601), 5- 
6 часа

До седловината Пресеко (Цапарски преслап) маршрутът е опи
сан в предишния, втори вариант. Вместо отклонение по маркира- 
ната пътека вляво, както е по бтория вариант, се продълЖаба наго
ре по пътя, без маркиробка. О т  време на време през гората се о тк 
рива поглед към рида на Голема чука и Вртешка над този на Кози ка
мен, както и към долината на Цапарска река.

За 1,40-2 ч о т  Преслапа се стига до изоставения Ловен дом, над 
горския пояс, на 1950 м б м е стн о стта  Широка, меЖду Пелистер и 
Кози камен. Още малко по пътя и при остър десен забой се продълЖа
ба направо (юЖно) и нагоре по пътечка, край която има зимна марки
ровка, слуЖеща на ратрака към върха. След сериозно пресичане пак 
се излиза на пътя (след разклона за Големо езеро). Достига се седлови
ната меЖду връх Широко стъпало и Пелистер и о т  нея, в себероиз- 
точна посока, бече по лятната маркиробка меЖду Големо езеро и 
Пелистер, се бъзлиза на бърха. Догоре има и метални колобе. О т  Лов- 
ния дом - за 2,15-2,45 ч, а о т  хиЖа "Копанки" - за 5-6 часа.

Денивелацията по тр и те  варианта е близо 1000 метра. Вре- 
метраенето на преходите сме дали с багаЖ, т.е. в случай, когато 
връх Пелистер е меЖдинен пункт за друг обект - хиЖа "Големо езе- 
ро", село Крани, село НиЖе поле и т.н . Разбира се, изкачването моЖе 
да се напраби като лъч, без багаЖ. Тогава времената ще се съкратят 
и връщането е Желателно, за разнообразие, да стане по друг вари
ант.

Н Село НиЖе поле (1040 м) - хиЖа "Големо езеро" (2225 м), 4 часа
До селото има редобен автобусен транспорт о т  Битола. Тръг

ба се по асфалта б юЖна посока, срещу течението на река Сапун- 
дЖица. След около 1,5 км се минаба край курортното селище Пелис
те р  и беднага след него се свива вдясно по лятна и зимна маркировка 
еднобременно в югозападна посока. Не след дълго се изкачба сравни
телно плавно до Дебели рид, бододел меЖду Лак поток, извираиц под 
Големо езеро, и Црвена река, водеща началото си около Мало езеро.

По Дебели рид в югозападна посока се навлиза в циркуса на Голе
мо езеро. Вляво, юЖно, се извисява масибният и заоблен бръхМразал-



ник (2235 м), разполоЖен на страничен рид, отделящ се о т  бръх Ве- 
терница, на глабното било. Името му идва о т  късно задърЖащия се 
сняг, о т  който е било вземано за изстудяване на продукти.

Леко и без напреЖение за около 4 часа се достига до брега на ед
но о т  най-красибите бисокопланински езера б Македония - Големо, 
на което е и хиЖата, цел на този маршрут.

О т  селото до хиЖата се ходи само по открито. Маркиробката 
(лятна и зимна) е добра. Един о т  малкото зимно маркирани маршру
ти  б македонските планини.

О ХиЖа "Големо езеро” (2225 м) - Мало езеро (2180 м), 1 час - 
връх Пелистер (2601 м), 3 часа

Целият маршрут е добре маркиран. Тръгба се б себерна посока и 
на серпентини се изкачва стръмният склон на Дебели рид. О т  него 
се виЖдат добре както Пелистер и прилеЖащите му върхове, така 
и сгушеното под билото Мало езеро. Следва диагонално слизане до 
камионния път, идващ към Големо езеро. Известно време се върви 
по него вляво, западно. Преди да се излезе на главното било, маркира- 
ната пътека се отделя вдясно и слизайки, като подсича Партизанс
ки врв (2349 м), достига до Мало езеро за един час. Малко след него, 
на 7-8 мин вдясно, на 20-ина метра под пътеката има голяма камен- 
на чешма - чудесно място за почивка и закуска.

Следба изкачване в обща посока северозапад до седловинатамеЖ- 
ду връх Широко стъпало (2415 м) и връх Пелистер, на 2380 м. О т т у к , 
вече по познатия начин, описан в тр е ти я  вариант на маршрута о т  
хиЖа „Копанки" до бръх Пелистер, за около час, или бсичко 3 часа о т  
Големо езеро, се излиза на заболия червено-бялата си кула б небесата 
Пелистер (2601 м).

О т  Големо езеро моЖе да се стигне до бърха и по самото било, 
без пътека и маркиробка до седлото меЖду Широко стъпало и Пе
листер. О т  езерото и хиЖата се изкачва връх Ветерница (2420 м) по 
логичен и видим отдолу път. После през безименна кота (2235 м), 
Партизански врв (2349 м) и Широко стъпало (2415 м) се излиза до 
първенеца за 3,30-4 часа. Обгледен маршрут. МоЖе като лъч о т  Голе
мо езеро - по единия маршрут да се отиде до Пелистер, а по другия 
да се осъществи връщането.

П Проход Гавато (1167 м) - връх Вртешка (2010 м), 3,30 ч - 
връх Голема чука (2179 м), 7,30-8 ч - Големо езеро (2218 м), 10-11 ч 

Тоба е един дълъг и срабнително теЖък маршрут, б огромната 
си част немаркиран. Изходният му пункт, проходът Гавато, е удо
бен с това, че е срабнително висок - 1167 м, и по него моЖе да се 
използва меЖдуградски автобусен транспорт. Ако се излиза о т  Ре
сен, това е най-близкият изходен пункт за сыцинската част на пла-
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нината. На самата седлобина е разполЖен малък манастир, 6 чийто 
дбор има чешма.

Тръгба се без маркиробка по хубабия черен път б юЖна посока 
към задръстващия хоризонта масиб на най-себерния бръх на Баба пла
нина - Вртешка (2010 м), обрасъл о т  себер, себероизток и себероза- 
пад с безкрайни смесени гори.

След няколко забоя за 10-15 мин се стига до ляб забой. Вдясно са 
постройките нагорското стопанстбо "Дербен". О тта м  тръгба пъ
течка юЖно и стръмно. По нея след 6-7 мин се излиза на друг черен 
път. Една-дбе мин по него бдясно и пак се хбаща по стръмна пътеч
ка, отделяща се на юг. След ноби 5-6 мин се засича широка пътека, 
идбаща отдолу и отдясно. Малко по нея и тя  продълЖаба направо, а 
нашият път е бдясно, по друга отделяща се пътека. Следба стръм
но изкачване и за около 50 мин о т  Габато се излиза на широк, черен, 
пообрасьл път. Хбаща се лябо по него, почти източно, и след няколко 
минути (за около час всичко о т  прохода) се стига до хубава дървена 
чешма с корито, на самия път. Букова вода, въпреки че гората е сме- 
сена - бук, бор, лиственица и други. Това е последната чешма по це- 
лия маршрут чак до Големо езеро.

Върби се 25-30 мин по този хоризонтален път на около 1500 м и б 
един момент той сбършва. ПродълЖаба пътечка, но не се тръгба по 
нея, а се хбаща директно по билото през букова гора в югозападна 
посока. Някъде с пътека, а повечето без, но се следи добре билото.

За по-малко о т  30 мин, или всичко за около 2 часа, се излиза на 
границата на горския пояс, на билото, на 1650 м. Открива се чудна 
гледка към върховете на Баба - Стив, Илинден, Пелистер, Парти
зански, и тези по предстоящия ни маршрут - Мала чука, Голема чука, 
седлобината Пресеко, долината на река Шемница в непосредстве- 
на близост и т.н .

О т т у к  моЖе да се продълЖи по два начина. Първият е да се дър- 
Жи билото през нова "порция" букова гора, а другият - вляво, покрай 
гората (на места е стръмно по тревистия склон). И б двата случая 
се стига до малкия, сгушен до огромна скала с камбана на върха па- 
раклис "Св. Спас". Ако се мине по втория вариант, покрай гората, 
първо се виЖда отдалече именно камбанарията върху скалата. Долу 
е село Маловище, а б обратна посока - Преспанското езеро. Височи- 
ната ту к  е 1910 м. О т  прохода Габато се идва за близо 3 часа.

О т  село Маловище до параклисчето идва маркирана пътека. До 
селото има редовен автобусен транспорт о т  Битола и е удобен 
изходен пункт за този дял на планината. Много по-бързо и безпре- 
пятствено се изкачва връх Вртешка о т  тази страна, отколкото по 
описания маршрут о т  Гавато.



МоЖе да се остаби багаЖът край параклиса и да се изкачи бър- 
хып, бръщайки се след тоба, а моЖе и с багаЖа до бърха и после да се 
слезе по скалистия ръб юЖно до седлобината Кодру (1739 м). За 15- 
ина мин б себерозападна посока се преодолябат 100-те метра дени- 
белация до скалистия Вртешка. О т  Габато до бърха - за около 3,15 ч. 
Гледката е неописуема - Ресенското поле с града, Преспанските езе- 
ра, Галичица, Габатското поле, Бигла, Плакенска и т.н.

За 10-ина мин се слиза обратно до параклиса. Тръгба се по марки
рана пътечка б гората на югозапад. Да се бнимаба по нея. На пърбия 
разклон - блябо, по глабната. След няколко минути на остър ляб забой 
маркиробката продълЖаба блябо, по глабната пътека, слизайки към 
село Малобище. За Кодру се хбаща бдясно по гол каменист терен. 
Пресича се около 50 метра направо без пътека и се засича малка хо- 
ризонтална пътечка. Все по нея, надясно, се стига до седлобината 
Кодру. Появява се и друга червена маркиробка, която о т  седлобина
т а  Кодру тръгба по пътека, отиваща към село Маловище - източно 
надолу. О т  параклиса дотук се слиза за 30-40 мин.

О т  село Малобиіце моЖе да се излезе до седловината Кодру и да 
се продълЖи по останалата част о т  маршрута, без да се ходи до 
параклиса и върха.

ПродълЖаба се по билото на юг с леко качване б просека сред 
гората. Има добре личаща си, макар и немаркирана пътечка. По са
мия бръх Мала чука (около 2000 м) пътеката е градена и широка и 
заедно с бункера са Жиб спомен о т  Пърбата световна война. О т  
седлото Кодру до върха са необходими около 1,20 ч.

О т  Мала чука до седлобината меЖду него и Голема чука се върви 
по стар военен път, подсичащ билото западно и доволно обрасъл. 
Явно чобешки крак рядко стъпва тук. О т  седловината стари ят во
енен път продълЖава пак вдясно и заобикаля Висока чука, но ние се 
разделяме с него.

МоЖе да се продълЖи по два начина. Или да се изкачи върхът, или 
да се подсече отляво, североизточно, по пътечка, на нибото на сед
ловината.

ЗаслуЖава си да погледне човек о т  връх Голема чука (2179 м). Го- 
лемото и Мало Преспанско езеро със селата Арвати, Крани, авто- 
къмпиН?"Крани'', остров Голем град, цялото главно било на Баба, Кран- 
ска река с надбесения над нея бръх Гура и т.н. (за 1,30 ч о т  Мала чука 
и над 7 ч Всичко о т  Гавато).

О т  бръх Голема чука (целият б укрепления) билото на този стра- 
ничен дял о т  Баба прави 90-градусов завой и о т  юЖна посока поема 
източно към прегръдката си с главното било.

Все край обрасли траншеи, със стръмно изкачбане накрая, за по-
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бече о т  2 часа о т  бръх Голема чука се излиза на камионния път о т  
село Магаребо за Големо езеро, западно под бръх Широка стъпка. Тук 
бисочината е 2205 м и бече са минали 9,30 ч о т  стар та , о т  тя х  8 
часа без бода по пътя, но остаба само финалният етап. Още малко 
търпение и т о  ще бъде бъзнаградено.

По пътя се тръгба бдясно, юЖно. За 15-ина мин се стига селото, 
себерно под Партизански брб, откъдето се би>кда Мало езеро и част 
о т  предстоящия път.

П ъ тя т  подсича западно Партизански брб и себерно Дебели рид, 
спускащ се източно о т  бръх Ветерница. Отлябо на пътя излиза мар- 
кираната пътека, идбаща о т  бръх Пелистер, през Мало Големо езе
ро. Известно бреме маркиробката бърби по пътя и после се отбиба 
бдясно и нагоре. Тук бариантите са два - при лошо време, мъгла и 
тъмнина е за предпочитане да се продъл>ки по пътя, който пресича 
Дебели рид по на изток. С около 30 мин по-късно спокойно се стига 
на Големо езеро (по него няма маркировка, но не е и ну>кна). При вто- 
рия, нормалния вариант, се тръгва по маркираната пътека, която 
по диагонал, без много зор, изкачва Дебели рид и после на серпенти- 
ни стръмно се спуска до крайната цел - Големо езеро с едноименна
т а  хиЖа. За около час дотук о т  излизането на пътя, приблизително 
4 часа о т  връх Голема Чука и всичко о т  прохода Гавато -10-11 часа.

Да се носят по възмо>кност по-малко бага>к и повече течности!
Ѵдобни за бивак места има край параклиса "Св. Спас" и на седло

вината Кодру, но трябва да се слиза за вода доста по-ниско.
Ако се излезе о т  село Маловище до седловината Кодру, елимини- 

райки връх Вртешка, маріирутът доста се скъсява и олекотява, а и 
върхът мо>ке да се изкачи без бага>к о т  седловината.

Р ХиЖа „Големо езеро" (2225 м) - връх Муза (2350 м), 2 ч - хиЖа 
"Неолица" (1440 м), 6 ч - село Лавци (700 м), 8 часа

Един приятен, макар и немного лек, маршрут - маркиран и обгле-
ден.

Тръгва се по добре маркирана пътека край езерото в юЖна посо
ка (към тотопункта). След няколко минути т я  излиза на военния път 
и доста време е по него.

Прехвърля се седловината меЖду връх Мразалник и главното би
ло и изведнъЖ насреща се открива великолепна гледка. Целият цир
кус над изворите на река СапундЖица с малкото, непостоянно езеро 
Орлови бари. ВиЖда се добре военният път, правещ огромна дъга по 
хоризонтал, над Орлови бари, отворена на изток. За повече о т  час 
се изминава дъгата и се стига на седлото, северно под връх Голема 
грива, на 2100 м (на тази седловина излиза и немаркирана пътека о т  
село Брайчино, над Преспанското езеро). Изкачвайки се, се подсича



западно голямата скала, наречена бръх Голема гриба (2166 м).
С та р и я т боенен път започба да подсича блябо, източно, бръх 

Муза. На пърбия остър десен забой п ъ тят се прехбърля о т  другата 
страна на билото, а маркиробката (по пътечка) продълЖаба напра
во, б югоизточна посока (дотук около 1,30 ч о т  Големо езеро). Под
сича се връх Муза, оставаш, вдясно, и се излиза край развалините на 
бункер (на Неолишкото било), на който има маркировка. Тоба е и 
най-високата точка по маршрута - 2335 м. О т т у к  трябва да се сле
зе малко бдясно и маркировката продълЖава по нещо като стар  път 
в посока към стърчащата пирамида на връх Скрково. ПродълЖаба се 
подсичането на Неолишкото било, отделило се о т  глабното при бръх 
Муза отдясно. На близката седловина, на която излиза пътеката, 
маркировката не е добра. Трябва да се прехвърли билото на въпрос- 
ната седлобина. Вече отляво на билото не е проблем да се засече 
маркировката, извеЖдаща до седлобината пред бръх Скрково. О т 
ту к  със стрелка е посочена посоката, в която започва подсичане о т 
ляво, северозападно, на ниво 2100 м по големи камъни, на най-високия 
връх в Неолишкото било - Скрково (2146 м). След това почти по рав
но се достигат две красиви скалисти връхчета, приличаици на уши - 
връх Црн камен (1909 м). Първото се подсича блябо, западно, точно 
над ски-блекобете на туристическото селище Пелистер. Излиза се 
на седлобината меЖду дбете "уши" и другото се подсича по тре- 
бист терен отдясно, източно. Д отук се стига за около 4,30 ч о т  
Големо езеро.

О т  Црн камен пътеката върви само отдясно на билото и не 
излиза повече на него. Постепенно се откриба поглед към бръх Нео
лица, към Битола. ДаЖе се белее и част о т  хиЖа "Неолица".

Билото продълЖаба северно към връх Неолица, а пътеката хва
ща североизточно и на серпентини, през боровинки, смрика и пап- 
рат, слиза стръмно надолу в посока Битола. Над горския пояс, на ΙΟ
Ι 5 мин преди хиЖата, се минават чешма и изворче. Провирайки се 
през неголяма букова гора, пътеката достига китната полянка, сред 
която са бараките на хиЖа "Неолица". О т  Големо езеро се стига за 
около 6 часа.

До хиЖата има пътеуказател със следните табели на него:
Врв Пелистер - 7 ч 
Дом „Големо езеро" - 5 ч 
Врв Муза - 3,30 ч 
Врв Скрково - 2,3 ч 
Врв Неолица - 1 ч
Смятаме, че тези времена са за планинари с доста над средни- 

т е  възмоЖности!



О т  хиЖата към село Лабци (почти кбартал на Битола) се бърби 
изключително 6 гора. Тръгба се 6 себерна посока по широката алея, 
сред висока папрат (около 30 мин се бърби сред страхотна папрат - 
Жива напаст за останалия растителен свят). За 7-8 мин о т  хиЖата, 
на малко билце, има разклон. Налябо е маркираната пътека за село 
Брусек (1,30 ч). Вдясно - също маркирана пътека за село Буково (също 
около 1,30 ч), а направо, в североизточна посока, по най-утъпканата 
и личаща пътека, се продълЖава за село Лавци. За 15-ина мин се стига 
изворче под елха с надпис "Мал отмор" и найолонов чувал за отпадъ- 
ци! След още 15-ина мин - пак чешма с маса и пейки.

Малко над селото се разделят няколко пътеки и черни пътища и 
точно там  няма маркировка. ПродълЖава се право надолу по пътеч- 
ката, почти северно. Малко по-надолу се появява пак маркиробката. 
Точно над селото има голям камък с надпис: "За Неолица - 2 ч".

В центъра на селото (кръчма, паметник, чешма) табелка сочи по 
най-стръмната калдъръмена уличка нагоре за хиЖа "Неолица". До цен
търа на село Лабци о т  хиЖата се слиза за малко повече о т  час, а о т  
Големо езеро - за 7,30-8 ч. О т  селото (квартала) има автобусен пре- 
воз към града, но е на рядко и ако не се уцели или намери друг транс
порт, т о  предстой още един час пеша до центъра на Битола.

Трябва да се има предвид, че меЖду двете хиЖи ("Големо езеро" и 
"Неолица") няма вода.

С  ХиЖа "Копанки" (1630 м) - седловина Два гроба (2000 м), 3-
3,30 ч - село Крани (900 лл), 7,30-8 ч

О т  хиЖа "Копанки" до Ловния дом п ъ тят е описан вече в тре- 
тия вариант на маршрут № 3. О т  Лобния дом б м естн о стта  Ши
рока не се пресича по металните пилони, както за бръх Пелистер, а 
се продълЖаба по пътя и се излиза след няколко забоя до Два гроба 
(широка седловина меЖду върховете Широко стъпало и Кози камен), 
на 2000 м, където се раздвоява камионният път. Вляво - за връх Пе
листер, вдясно - за Големо езеро. Дотук се стга  за около 45 мин о т  
Ловния дом, или о т  хиЖа "Копанки" за 3-3,30 ч.

ПродълЖава се по пътя за Големо езеро и след около 1 км (10-15 
мин) се отбива вдясно, юЖно, и без пътека, по диагонал през тре- 
вист терен, се слиза до седловината западно под връх Широко стъ 
пало, на билото към връх Голема чука. Върви се по затревеното било 
край траншеи и бункери в посока връх Голема чука. За 30-ина мин о т  
пътя се достига до мало скалисто въръхче. Преди него се хваща бля- 
бо, югозападно, и без пътека се напуска билото по хоризонтал. Като 
ориентир отпред слуЖат характерни скалички на рид, спускащ се 
юЖно о т  билото на бръх Висока чука към Кранска река. Над тези ска-



лички има пътечка, по която след 5-10 мин се излиза на обгледно мяс
т о  (2 часа дотук о т  Лобния дом). Добре се 6и>кда Преспанското езе
ро с крайбреЖието му около усти е то  на Кранска река със селата 
Арбати и Крани и големия абтокъмпинг на самия бряг. Вляво долу, на 
152 градуса, е бодослибът на река Щрбино 6 Кранска река. На юг Кран
ска река е оградена с хубаб горист рид, спускащ се западно о т  глаб
ното било и убенчан с остър бръх - Гура (2103 м).

О т  тоба място трябва да се спусне надолу по рида б посока 215 
градуса до горския пояс. Ориентир е дълбока траншея в същата по
сока ниско, почти до гората. Стигайки до последната, слизането 
трябва да продълЖи през нея, но леко вляво и се засича хубава пъте
ка. Хваща се вдясно надолу и през дъбова гора с няколко полянки за 
около 3,45 ч о т  Ловния дом се стига до извор-чешма на 100-ина м ет
ра о т  Кранска река, удобно място за почивка. Цялата долина наоко
ло е обрасла с дъбраш. ПродълЖава се по черен път по десния, а след 
бетонен мост - по лебия бряг, и за 30-ина мин о т  чешмата се навли- 
за б горния край на село Арбати. Минава се край манастира "Света 
Богородица", където има възмоЖност за нощувка със спален чувал под 
навеса в двора (с разрешение на клисаря). По асфалтовото шосе, явя- 
бащо се и главна улица на двете села, се слиза до центъра на долното 
и по-голямо - Крани (селата са със смесено християнско и мюсюлман- 
ско население). Д отук о т  хиЖа „Копанки" се идва за 7,30-8 часа. Разс- 
тоянието о т  центъра на Крани до абтокъмпинг "Крани" е около 2 
км. О т  селото има редовен автобусен транспорт за град Ресен.

Описаният маршрут е приятен, обледен, но почти изцяло не- 
маркиран и се препоръчва при добра видимост.

СПОМЕНАТИ МАРШРУТИ
К Село НиЖе поле (1040 м) - кошари Влашко село (1450 м), 1,15 ч - 

Мало езеро (2180 м), 4 часа, няма маркировка
Л Село Аюбойно (920 м) - село Брайчино (1000 м), 30 мин - седловина- 

та северно от връх Голема грива (2100 м), 4,30 ч - Големо езеро (2218 м),
5,30 ч, няма маркировка до билото (седлобината)

М Село Маловище (1200 м) - параклис "Свети Спас" (1910 м), 2 ч - 
връх Вртешка (2010 м), 2,30 часа, маркиран до параклиса

ТРАДИЦИОННИ МАРШРУТИ
К Всяка година след 1989 се организира 3-дневен поход-мемориал 

в памет на Димитър (Диме) Илиевски, загинал на 10 май 1989 г. на 
слизане о т  Еверест. ПровеЖда се с две нощувки в хиЖите "Копанки" 
и "Големо езеро", като точно на 10 май се изкачва бръх Пелистер.

Организатор на поя вата е планинарското друЖество “Пелистер" 
(Битола).
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Телефоните за бръзка са посочени.
За бсички описани, споменати и традиционни маршрути 6 Баба 

планина, дадени 6 настоящия гидовник, не се изискба никакво разре
шение бъпреки близостта на границата с Гърция.

ИЗХОДНИ ПУНКТОВЕ
Оснобен изходен пункт за Баба планина е град Битола. Със сбои

т е  84 хил. Жители тоба е бторият по големина град б Република 
Македония (след Скопие). РазполоЖен е по дбата бряга на река Дра- 
гор на 660 м н.б., б западния край на Пелагонията и себероизточното 
подноЖие на Баба планина.

Битола е стар  и аристократичен град. Оснобан е дба и полови
на века преди Христа о т  Филип II, под името Хераклия. Разрасналсе 
при римляните, но през 479 г. го ти те  го опустошили. Градът се 
възраЖда при Първата българска дърЖава. През 1014-1015 г. героичен 
отпор на Василий Българоубиец оказва боеводата Гавраил. Новото 
възмогване на Битола започва о т  средата на миналия век, когато 
става административен и военен център на вилает. Слабни стра- 
ници написба градът по време на Илинденското въстание през 1903 
г. Включително до освобоЖдението си о т  турско робство в 1912 г. 
той е бил дипломатически и консулски център.

О т  историята са останали интересни доказателства: антич- 
ният град Хераклея Линекстис (VI век пр.н.е. - IV век пр.н.е.), часоб- 
никовата кула б центъра на града о т  XVII бек, съборната църква "Св. 
Димитър" о т  1830 г., една о т  най-големите в Македония, с чудесен 
иконостас о т  позлатена дърворезба, Безистенът (XVI - XIX век), С т а 
рата битолска чаршия о т  XIX век, Айдар Кадината дЖамия о т  XVI 
век и т.н.

Сега Битола е съвременен град, но е запазил атмосферата и арис
тократизма си главно в дърЖанието, облеклото и отношението на 
Жителите помеЖду им, а и към го сти те  на града.

Свързан е с автобусен и Жп транспорт с останалата част на 
страната. В града Живеят предимно македонски християни и малко 
власи. Битола е голям културен, промишлен, а и селскостопански цен
тър. Има няколко хотела, но могат да се намерят и частни кварти- 
ри. Все побече се пребръща б оЖивен туристически град с бъдеіце.

Другият изходен пункт за Баба, макар и не с такова значение 
както Битола, е град Ресен. С 9-те си хиляди Жители той е о т  мал- 
ките в Република Македония. РазполоЖен е в центъра на високото, 
но изключително плодородно Ресенско поле, на 860 м н.в.

Въпреки че е бил винаги малък град, значението на Ресен в исто
рията съвсем не се сьизмерва с броя на Жителите му. Сбързва име-



mo cu със зараЖдането на македонски т е  друЖества и комитети. 
Родно място е на политика Андрей Ляпчеб, на именития публицист 
и дипломат Симеон Радеб, на бидния литератор и общестбеник 
Трайко Китанчеб.

Градът е свързан с автобусен транспорт и с най-отдалечените 
части на страната. Има хотел, а и близостта му до Преспанското 
езеро и планината Баба го прави привлекателен туристически цен- 
тър.

Какви са възмоЖностите за практикуване на други планинарски 
дейности и спортове на територията на Баба планина?

По отношение на алпинизма най-известният обект е Црвени 
стени, но само зимно време. Там изобилстват ледени и комбинира- 
ни маршрути.

Наличието на високи пътища предполага възмоЖности, и т о  доб- 
ри, за планински колотуризъм.

Високите лифтове и влекове, както и високите (по самите би
ла) камионни пътища дават шанс и на пара- и делтапланеристите.

Най-добри изгледи за развитие освен пешеходния туризъм имат 
ски-туризмът и ски-алпинизмът. Абсолютно всички маршрути за Ба
ба планина са напълно прилоЖими и за този вид дейност. Разбира се, 
има и други - по-слоЖни. А ф актът, че в Битола има много любители 
на ските, също е предпоставка за развитието им.

Позволяваме си да предлоЖим на вниманието ви един чисто ски- 
туристически маршрут, макар и кратък:

ХиЖа Толемо езеро" (2225 м) - седловината меЖду връх Мразал- 
ник и главното било (2250 м), 15 мин - по река СапундЖица - ски- 
влекове над туристическо селище "Пелистер" (1350 м), 1,30 ч

Маршрутът не е маркиран след седловината меЖду връх Мра- 
залник и главното било. Дотам има само лятна маркировка.

Тръгва се в юЖна посока с колани на ските и за 15-ина мин се 
излиза на въпросната седловина, над изворната облает на река Са
пундЖица (десния начален приток на река Драгор). Тук се свалят ко- 
ланите и се закопчават автом атите. Следва спускане на завой, до- 
като се стигне на 40-50 метра над реката, по десния й бряг. Предс
той дълго диагонално спускане меЖду реката и гората по северните 
и западните склонове на Неолишкото било. Високо горе остават вър
ховете Муза, Скрково, Црн камен.

Преодолявайки леки препятствия като оврази, деренца и други, 
за около час и половина о т  Големо езеро се пристига до ски-влекове- 
т е  над туристически център "Пелистер", на 1350 м. Тук за добавка 
моЖе да се покара на писта. Има уютно барче и бюфети. Редовен



транспорт о т  Битола няма, но ако не пробърби абтостопът (бсич- 
ки скиори са с леки коли), т о  до село НиЖе поле са приблизително 3 
км о т  асфалт.

НА ДОБЪР ЧАС В НАЙ-ТУРИСТИЧЕСКАТА ПЛАНИНА 
В РЕ ПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ - БАБА!



ЯКѴПИЦА
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, О Б РАЗ ѴВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, КѴРОРТИ 
И ХИЖИ, КѴЛТѴРНИ 
И ИСТОРИЧЕСКИ ЦЕННОСТИ

а
Я  Я  купица е най-обширният планинс- 

ки масиб не само о т  високите, но и о т  всички планини 6 Република 
Македония, които се намират изцяло на нейна територия. Тя се ябяба 
своеобразен възел не само на планинския сбят, но и на цялата стра
на. Не случайно най-бисокият й бръх Солунска глава (2540 м) е извес
тен още и като "Пъпа на Македония". Средищното й положение, ви- 
сочината, природните дадености, както и близостта й до граница
т а  и до градовете Скопие, Велес, Прилеп, я правят планина с голямо 
бъдеще по отношение на отдиха и планинарството.

Защо Якупица? Това е името на един о т  съставящите я 5 основ- 
ни дяла, пренесло се върху целия масив. Предишното име на тази 
съставляваща подпланина (дял) е било Мокра (още се използва поня- 
кога), както и това на най-високия и връх, т.е. Солунска глава.

Ето  накратко историята на тази топонимия. Преди повече о т  
300 години над Чеплеска река, на 3-4 км северно о т  днешното село 
Папрадище, се намирало село Чеплез, чиито руини още съществу- 
ват и чието име днес носи хи>ката под връх Солунска глава. Село 
Чеплез е било разделено на 2 махали о т  една рекичка. В едната Живе- 
ел Якуп с голямата си фамилия, а в другата Даут, също с немалката 
си рода. Двете фамилии се занимавали с Животновъдство и Живеели 
в мир, докато един ден едните не убили едно о т  кучетата на други- 
те . Започнала се истинска война с много Жертви и о т  двете стра- 
ни. Малцината останали Живи се изселили о т  прокълнатото село. 
Д аут се заселил над Орешка планина, която днес се казва Даутица 
(една о т  5-те, съставляващи целия масив Якупица). Якуп пъкзаел те - ЯК
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90 pumopuu на планинския масиб Мокра, който днес носи името Якупи
ца (сыцо дял о т  целия масиб със сыцото име).

По-старото наименование Мокра е свързано с факта, че най- 
често и най-много дъ>кд вали именно в този дял. И т о  е логично, ка
т о  се има предвид, че най-високият й връх, сегашният Солунска гла
ва, е огромен орографски масив. Той е естествен център на клима- 
тичните процеси не само на подпланината (дела), към която се чис
лило и на цяла Якупица.

Откъде обаче е името Солунска глава на най-личния връх? Спо- 
ред спомените на no-стари хора о т  село Папрадище (един о т  из- 
ходните пунктове за върха) през 1924 г., в следвоенна Югославия, 
група войници с един офицер били на лагер в района около върха. Една 
тиха вечер офицерът посочил към мъЖдукащите светлинки в дале- 
чината, из Повардарието, и рекъл на войниците си: "Това са предг- 
радията на Солун, а и той самият." Така се родило новото име на 
дотогавашния връх Мокра - Солунска глава. Разбира се, Солун е не- 
възмоЖно да се види, но... името останало.

Да разгледаме границите на този "македонски възел11. О т  север и 
по посока на часовниковата стрелка непосредствен съсед о т  север 
е малката и ниска Сува планина, която е свързана с Якупица (чрез 
съставлябащата я КарадЖица) със седловина, висока 1135 м. През нея 
минава и шосе меЖду селата Здуне и Н. Брезница. О т  седлобината 
границата тръгба б североизточна посока и следва най-ниската част 
на долинното уширение, в което се намират селата Н. Брезница и 
Яболци. Естествено стига до Маркова река и известно време върви 
по нея в югоизточна посока, а след това в североизточна. О т  село 
Драчево границата пресича югоизточно о т  Маркова река към Вар
дар и следва голямата река югоизточно чак до водослива на река Ба
буна с нея, малко след град Велес. О т  този водослив тръгва срещу 
течението на река Бабуна. Първо, на югозапад, т я  отделя Якупица 
о т  малката планина Клепа на югоизток, а след големия завой на река
т а  и северозападно - о т  Бабуна планина на юг.

Срещу течението на река Бабуна границата върви до село Бо
гомила, откъдето я напуска и променяйки посоката си на 90 граду
са, хваща югозападно, прехвърляйки седловината меЖду подплани
ната (дела) Даутица и Бабуна планина (на югоизток), на около 850 
м. Под тази седловина е и тунелът о т  Жп линията меЖду Велес и 
Прилеп. След седловината границата слиза по Строшка река. Око
ло село Ропотово я напуска и завивайки отново на 90 градуса в се
верозападна посока, достига до седловината Барбарас (864 м). Тя 
се явява орографска граница меЖду най-юЖната подпланина (дял) на 
Якупица - Даутица на североизток, и Буева планина на югозапад.



Запазбайки посоката, границата слиза до река Треска при село Су- 
бодол. О т  тази точка границата се отъЖдествява предимно с т а 
зи река, отделяща Якупица (6 частност дялобете й КарадЖица и 
Даутица) о т  няколко планини на запад - Песяк, Челоица и Сува гора. 
Малко преди да навлезе в Шишевската клисура, т.е. в езерото М ат
ка, природната граница рязко завива надясно и в югоизточна посо
ка достига седлобината с надморска височина 1135 лл, о т  която 
започнахме.

В така описаните граници масивът на Якупица заема площ о т  
приблизително 1500 кв.км. ДълЖината по права линия о т  най-юЖна- 
т а  до най-северната точка е 50 км. Максималната широчина е сьщо 
около 50 км.

Планината е формирана през терциера. Ядрото й е съставено 
о т  гнайс и кристалинни шисти, а на повърхността е о т  мезозойски 
варовици и доломити. Особено характерни са карстовите форми. 
Типични са височинни (с ледников произход) платовидни заравненос- 
ти  - Кадино поле, Солунско поле, Горно Бегово поле и други по-малки. 
Също така скалните карстови масиви (НеЖилови стени), карсто
вите извори, с които изобилства Якупица (Бабина рупа) и т.н.

Най-високите части на планината са били заледени и товаличи 
по циркусите, които са съсредоточени предимно около първенеца 
Солунска глава. В потвърЖдение на заледяването са и двете малки 
Салаковски езера, единствените в Якупица. Ледниците са стигали 
чак до 1100 м в Маркова река.

Орографски Якупица е един срабнително рядко срещан по струк- 
ту р а та  си планински масив. При възмоЖност да я погледнете о т  
самолет, прелитайки високо над нея, ще ви заприлича на огромна мор- 
ска звезда, чиито 5 пипала се събират (или тръгват) о т  масивната й 
глава в центъра. Иначе казано, 5 основни била радиално се събират в 
един орографски възел. Дяловете на планината са: Китка, Голешни- 
ца, Якупица, Даутица и КарадЖица. Орографският възел е най-бисо- 
кият и най-мощен връх Солунска глава. Подобна структура у нас има 
Витоша с Черни връх, маркар и не сьвсем ярко изразена.

Нека разгледаме поотделно дяловете, съставляващи планинския 
масив Якупица. Да започнем с най-северния - Китка. Той е най-разчле- 
нен и съвсем не така компактен като останалите. Какви са очерта- 
нията му? На север и изток го ограничава самата граница на Якупи
ца, а именно Маркова река о т  водослива й с Патешка до завоя й край 
Драчево. О т т а м  по югозападния край на Скопското поле до Вардар 
и по голямата река до водослива й с Кадина. О т т у к  вече границата 
на дяла се отделя о т  тази на цялата планина и взема западна посока, 
срещу течението на река Кадина до изворната й облает. Отделя я

ЯК
ѴП

ИЦ
А



ЯК
ѴП

ИЦ
А

92 о т  Голешница и о т  Якупица над бодослиба със Салакобска река. Сега 
следва един нелек за разгадаване участък о т  границата. Същата взе- 
ма северозападна посока и прехвърля 3 последователни седловини под 
връх Ѵбава, на била, спускащи се о т  последния в североизточна и 
северна посока. Веднага след това границата се спуска в изворната 
облает на Патишка река и по нейното течение затваря кръга при 
водослива й с Маркова река, разграничавайки Китка о т  КарадЖица.

О т  изнесеното се виЖда, че дял Китка граничи с 3 други дяла - 
Голешница, Якупица и КарадЖица. Той не достига до най-високите 
части на планината, свъріивайки пред един о т  най-личните й върхо- 
ве - Ѵбава. Всыцност 3 рида, спускащи се о т  лласибния орографски 
бъзел Убава (2353 м), оформят и стр уктур ата на Китка. Средният 
о т  тя х  е централен, нещо като главно било за целия дял. Има обща 
посока югозапад-североизток. Издигат се два средищни, макар и не- 
високи върха - Байрак (1527 м) и най-източният - Китка (1568 м), дал 
името и на целия дял. МеЖду тях  е ниската седловина Преслопа (1080 
м). През нея минава шосето о т  Драчево (квартал на Скопие) за ня
колко села, вилно селище Мала река, хиЖа "КарадЖица" и връх Солунс
ка глава (на върха има военен обект). О т  двата лични върха - Байрак 
и Китка, северно се спускат масивни, разчленяващи се ридове.

О т  връх Ѵбава освен описания основен билен рид се отделят 
още два. Първият, много по-мощен и по-дълъг - на север, с най-бисок 
бръх Пепеляк (1814 м), меЖду реките Патишка на запад и Маркова 
Сушица на изток. Вторият - на североизток, меЖду Салакобска и 
Кадина река, с по-изябена връхна точка кота 1807 м.

Следващият дяле Голешница. На север се разграничава о т  К и т
ка чрез Кадина река о т  водослива й със Салакобска до вливането й 
във Вардар. О т т у к  границата на дяла съвпада с тази на цялата пла
нина и следва течението на Вардар до вливането в него на река То- 
полка, на около 3 км юЖно о т  Велес. О т  този водослив двете грани
ци се разделят. Общопланинската продълЖава още малко надолу по 
Вардар, а тази на Голешница взема западна посока, срещу течени
е то  на рекаТополка. Следвайки всички криволици на реката, дости
га село Горно Яболчище. О т  него границата хваща северозападна по
сока, срещу течението на най-левия начален приток на Тополка, во- 
дещ началото си югозападно под връх Сипачан. О т  изворната му об
лает границата прехвърля билото меЖду върховете Горно Бегово и 
Сипачан през седлобина, висока 1538 м. В северозападна посока се 
спуска по долинно уширение до бодослиба на Кадина със Салакобска 
река, където затваря кръга. О т  Вардар дотук границата я отделя 
о т  дял Якупица.

Голешница граничи само с два дяла о т  цялата планина - Китка и



Якупица.
В така очертаните си граници Голешница има ясно изразено глав

но било. О т  него себерно и юЖно се отделят различии по дълЖина, 
височина и мощност издънки. Глабното било дърЖи като цяло посока 
запад-изток. О т  споменатата гранична селовина, висока 1538 м, т о  
се издига до 1790 м при връх Сипачан. Следващият връх източно е бе
зименен, 1750 м. След това идва най-личният връх на Голешница - Ли
сец (1935 м), най-високият, най-масивният, най-обгледният! Следва 
дъдбоко спускане на билото до седлобината Прди магарица (1100 м). 
Отнобо издигане до около 1300 м и голото било, задърЖайки се на т а 
зи бисочина, запазба плавен и спокоен характер. Накрая се извисява 
малко до 1396 м при връх Бреза, за да започне да се спуска продълЖи- 
телночакдо Велес. Завършва над него с бъзвишението Гроот (675 м).

Нека разгледаме и няколкото отклонения о т  така описаното 
централно било на дял Голешница. Северно са 4 по-основни, а юЖно - 
едно-единствено, заслуЖаващо внимание.

О т  северните най-западно е МумдЖица, отделящо се меЖду гра
ничната седловина, 1538 м, и връх Сипачан и завъріиващо под село 
Алдинци в река Кадина. Най-бисоката му точка е кота 1571 м, непос
редстбено себерно над КарадЖица. Тоба отклонение се среща като 
планина МумдЖица.

Следващите две са съответно о т  безименния връх, 1750 м, и 
о т  връх Лисец. Дели ги рекичката, извираща непосредстбено севе
розападно под Лисец и вливаща се в Кадина река.

Последното о т  северните отклонения е меЖду реката, извира
ща северозападно под връх Бреза, протичаща край село Добрино и 
вливаща се в Кадина, и Вардар. Отделя се о т  глабното било на Го
лешница източно о т  бръх Бреза.

На юг единствената по-сериозна издънка се разклонява о т  връх 
Бреза и опира в големия завой на река Тополка. Има една по-изявена 
кота - 840 м, североизточно над село Лисиче.

Най-характерен орографски възел на Голешница е връх Лисец, кой
т о  дава лицето на целия дял, а някъде в литературата моЖе да се 
срещне и целият дял под това име.

Двата дяла Китка и Голешница са най-ниски и най-неалпийски в 
цялата планина, но съвсем не безинтересни.

Следващият по peg дял е Якупица, дал името си и на цялата пла
нина. В него влиза и най-високият връх - Солунска глава (2540 м). Нека 
да разгледаме и неговите очертания. На север границата беше разг- 
ледана при предишния дял Голешница. О т  вливането на река Топол
ка във Вардар, срещу течението й през седлобината (1538 м), меЖду 
върховете Горно Бегово и Сипачан стига до водослива на Салаковска
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94 и Кадина река. Западната граница на дяла е много къса и се заключаба 
6 участъка на Вардар ме>кду бодослибите му с река Тополка и река 
Бабуна (около 2 км). Тя събпада с част о т  границата на цялата плани
на. ЮЖната граница на дяла събпада отчасти с общопланинската 
граница. Тръгба о т  бодослиба на Вардар с река Бабуна среіцу течени
ето  на последната и достига до самия и официален извор. Отделя я 
пърбо о т  Бабуна планина, а после о т  дял Даутица. О тта м  прехбърля 
билото непосредстбено юЖно под Солунска глаба през седлобината 
Гроба, 2135 м, и се спуска западно бъб бисоката зарабненост Солунс- 
ко поле, също разделяйки Якупица о т  Даутица.

Веднага обаче границата сменя посоката си на 90 градуса и на 
себер излиза на билото меЖду бърхобете Попоб рид (2379 м) и Солун
ска глаба. Отнобо се спуска себерно бъб бисоко карстобо поле и пак 
се изкачва б себероизточна посока до билото на връх Остри брег 
(2365 м), меЖду него и Солунска глаба. Следба ново спускане, този 
път б обширното Кадино поле, и стига до изворната облает на река 
Кадина. О т  Солунско поле дотук границата разделя Якупица о т  Ка
радЖица. Последният участък, с който се затваря кръгът, е по гор
ното течение на Кадина река до водослива й със Салаковска, отде- 
лящ Якупица о т  Китка.

Както се виЖда о т  описанието, този дял има граница с всички 
останали (единствен о т  5-те), което го прави най-средищен и зна
чим. Не случайно той дава името и на цялата планина. Според нас 
граничната линия около връх Солунска глава е малко изкуствена и ча- 
ка точната дума на географската наука, но засега приемаме това 
полоЖение.

Якупица също като разгледаните досега два дяла (а и останали- 
т е  са такиба) има добре очертано глабно било и няколко разклоне- 
ния о т  него - б случая 4 по-ваЖни. Гръбнакът на този основен дял на 
планината започба с орографския възел на цяла Якупица - връх Солун
ска глава (2540 м). О т  него тръгва в себероизточна посока до съсед- 
ния му бръх Бабуна (Мала Якупица, 2380 м). След него обаче билото 
рязко завива на 90 градуса вдясно и докрая дърЖи югоизточна посока. 
О т  връх Бабуна следба рязко спускане о т  около 10ОО метра до сед
лобината меЖду изворните области на реките Бабуна и Тополка. След 
въпросната седловина билото отново се изкачва, макар и не бъб ви- 
сините, о т  които слиза. Достига "само" 2112м при връх Сватя. Пос
ле дълго и срабнително плавно се спуска, преминавайки през Иванов 
врв (1909 м), до седловината Простица (1036 м). Последен "вопъл" за 
висина и след дбе коти малко над 1200 метра билото практически 
забършба при големия забой на река Бабуна, преди да се влее във Вар- 
дар.



Три о т  no-ваЖните отклонения о т  описаното глабно било са 6 
североизточна посока и само едно 6 югозападна.

Най-западното о т  тр и те  североизточни е и най-значително (по 
площ и бисочина) о т  бсичките 4. Отделя се о т  бръх Бабуна (Мала 
Якупица) североизточно и на практика негово продълЖение е главно
т о  било на Голешница. Това отклонение е доста разчленено 6 различ
ии посоки. Най-значителният му рид е Горно Бегово с едноименния 
връх, 2120 м, разпрострял се перпендикулярно на оснобното било на 
отклонението, т.е . изток-запад.

Следващо е масивният рид, тръгващ меЖду връх Сватя и седло- 
вината, северозападно о т  него. Ограничен е о т  горното течение на 
река Тополка и нейния десен приток, протичаш, през селата Горно 
Врановци и Лисиче. Завършва с връх Прерок (1718 м).

Тр ети ят о т  североизточните ридове е заключен меЖду десни- 
т е  притоци на Тополка - о т  север реката през селата Горно Вранов
ци и Лисиче и о т  юг реката през село Мелница. Отделя се о т  основ- 
ното било на дела при Ванов врв.

Единственото по-основно отклонение в югозападна посока тръг
ва о т  връх Сватя (2112 м) и завършва при първия голям, 90-градусов, 
завой на река Бабуна. То заедно с последното о т  североизточните 
са най-малките о т  4-те.

Четвъртият съставлябащ дял на планинския масив Якупица е Да
утица. Вече разгледахме границата й с дял Якупица - о т  село Богоми
ла срещу течението на река Бабуна до официалния й извор, през сед
ловината Гроба и неголяма част о т  карстовото Солунско поле за
падно о т  Гроба. О т т у к  продълЖаба западно през Солунското поле и 
слиза до село Белица. О тта м  по течението на Белишка река дости
га бодослиба й с Треска. О т  Солунско поле дотук Даутица граничи с 
КарадЖица. След тоба границата на Даутица съвпада с тази на цяла
т а  планина - срещу течението на Треска, през седловината Барбарас 
(864 м), до река Строшка и срещу нейното течение се изкачва до 
седловината меЖду цялата планина и Бабуна планина. О т т а м  слиза 
пак до Богомила, затваряйки кръга. Т.е. Даутица граничи само с два 
други дяла - КарадЖица и Якупица.

И този дял има оформено централно било (север-юг), което о т 
деля о т  своя гръбнак 6 по-значими отклонения, по 3 на запад и изток.

По главното било о т  седловината Гроба на юг се редуват: бръх 
Марина рупа (2429 м), бръх Даутица (2178 м), кота (1554 м) себерно 
над манастира Зрзе и последната кота, 1235 м, североизточно над 
село Дебреще.

За разлика о т  досега разгледаните дялове, при Даутица стра- 
ничните отклонения са доста високи. Първото в западна посока
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96 се нарича Перчулца и значително надбишаба 2-те хиляди метра. 
Отделя се о т  бръх Марина рупа и спуска стръмни склонове над се
ло Белица. Следващото започва о т  връх Даутица и е сравнително 
късо, но високо и стръмно. Най-юЖното о т  западните отклонения 
е най-просторно и разчленено о т  всичките 6. Отделя се о т  бези- 
менния двухилядник на около 4 км по права линия юЖно о т  връх Да
утица. Най-близкият до централното било връх е и най-високият 
му - Бел камен (2074 м). Тази издънка се разклонява на още 3 рида - на 
северозапад, забършвайки с връх Север (1192 м), на запад с връх Ви- 
душ (1178 м) и на югозапад, достигайки над граничната седловина 
Барбарас.

Източните разклонения започват о т  север на юг с това, зак- 
лючващо се меЖду най-горното течение на река Бабуна и нейния де
сен приток - Чеплеска река. Отделя се о т  Марина рупа като огле- 
дално на западното. На него се намира и хиЖа "Чеплез". По-значим 
връх е Шилигарника (1923 м), в близост до глабното било. Следващо- 
то , юЖно о т  първото, се отделя о т  глабното било себерно о т  бръх 
Даутица и се побира меЖду реките Чеплеска и Орешка. В неговите 
гънки се намира село Папрадище. Последното отклонение е най-нис- 
ко о т  всичките 6 и е меЖду Орешка река на север и изборната об
лает на Строшка река на юг. Отделя се о т  централното било на 
Даутица при двухилядника, даващ начало и на най-юЖното о т  запад
ните отклонения. Достига б югоизточна посока до граничната сед
ловина меЖду целия масив на Якупица и Бабуна планина.

Дойде peg и на последния (не по значение, разбира се) дял - Кара
дЖица. Внимателният читател сигурно вече е разгадал границите 
му о т  описанията на предишните дялове, но нека да ги дадем в нуЖ- 
ната последователност. Цялата западна част о т  северната грани
ца на този дял съвпада с част о т  западната и северната граница на 
цялата планина. О т  водослива на Белишка река с Треска по течение
т о  на последната и отбивката зад кота 1137 м - до граничната сед
ловина, 1135 м, със Сува планина. О тта м  по описания вече начин, 
през долиннотоуширение до Маркова река и малко по нея - до водос
лива й с Патеиіка река. О т т у к  двете граници се разделят.Тази на 
КарадЖица хваща срещу течението на Патешка река до изборната 
й облает, отделяйки я о т  дял Китка. Границата продълЖаба малко 
нелогично, подсичайки североизточно връх Ѵбава през няколко сед- 
ловини, така че върхът да остане в КарадЖица, и влиза в изборната 
облает на Кадина река.

Д отук отнобо разграничението беше о т  Китка. Сега бече съ- 
сед става делът Якупица. Границата продълЖава източно през Кади- 
но поле, прехбърля билото меЖду бръх О стри брег и Солунска глава,



спуска се към бисоко карстобо плато, пак изкачва и прехвърля било
т о  ме>кду връх Попов рид и Солунска глаба и се спуска в карстовото 
Солунско поле. Д отук КарадЖица се разграничаваше о т  Якупица, а 
накрая следва последният участък о т  границата на този дял - с Дау
тица. Слизайки западно по Солунско поле, а после и по-стръмно, т я  
стига до село Белица и о т  нея по течението на Белишка река се зат- 
варя кръгът при водослива й с Треска.

Дял КарадЖица граничи с три  дяла, т .е . с всички без Голешница. 
Това е една о т  големите части на планината и една о т  най-прибле- 
кателните. Състои се о т  "деЖурното" централно било с 3 отклоне
ния о т  него и още едно по-малко било, което няма орографска връзка 
с централното в рамките на КарадЖица.

Централното било има посока югоизток-северозапад. Започва с 
връх Попов рид (2379 м). Следва Иванов камен, за да се стигне до 
основния орографски възел и най-висок бръх на този дял (втори в ця
лата планина след Солунска глава), едноименния КарадЖица (2473 м). 
Билото слиза до седлобината КарадЖица (2097 м) и после пак се из
качва до Миленков камен (2217 м). Без да слиза под 2000 метра, след 
около 2 км стига до последния двухилядник - Мирска вода (2179 м). 
О т  него централното било плавно слиза, за да приключи край село 
Яболци.

Две западни и едно източно са отклоненията о т  централното 
било.

Както споменахме, връх КарадЖица е основен орографски възел. 
О т  него се отделят две о т  издънките. На себероизток тръгва мо
щен рид, чийто пърби бръх е Ѵбава. Именно до него се простира тери- 
торията на КарадЖица. След това вече е Китка. Малко нелогично е 
това разграничение, но го приемаме като факт.

В обратна посока, югозападно, се отделя най-обширното, ма
кар и невисоко отклонение. При връх Дробаци (1281 м) прави рязък 
завой почти под прав ъгъл. В посока северозапад през връх Кале (1104 
м) завършва успоредно на главното било край село Здуне. О т  цент- 
ралния масив го дели река Оча.

Тр е то то  и последно отклонение тръгва о т  себерната част на 
централния масив в западна посока до река Треска. Най-изявената 
му връхна точка е кота 1137 м.

Последно е едно особено било. То се отделя о т  Солунска глава б 
северозападна посока и по него се нареЖдат бърхобете О стри брег 
(2365 м), кота 2345 м, кота 2340 м и О стри брб (2263 м). Всички т е  са 
о т  КарадЖица и б известна степен висят във въздуха, нямайки пря- 
ка орографска връзка с останалите части на дела (имат чрез връх 
Солунска глаба, но той  е б Якупица). МоЖе би ако бръх Солунска глава
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98 беше 6 КарадЖица, нещата щяха да си дойдат на място, ноприема- 
ме нещата такиба, какбито са.

Забършбайки редобете за орографията на планината, искаме да 
отбелеЖим, че бъпреки някои нелогични разграничения меЖду дяло- 
бете 6 централната част, тоба са бторостепенни проблеми, кои
то , предполагаме, скоро ще бъдат решени о т  географската наука.

Никое о т  билата на Якупица не се ябяба част о т  главен Балкан
ски бододел. Всички боди, изтичащи о т  планината, б крайна сметка 
се изливат чрез Вардар 6 Бяло (Егейско) море. Главният бододел б 
Якупица е меЖду Вардар и Треска. Този бододел обхваица оснобното 
било на КарадЖица, бръх Солунска глава и оснобното било на Даути
ца, т.е . о т  граничната седлобина със Суба планина на север до гра
ничната седловина с Бушева планина на юг. На запад о т  този водо
дел всички води, извиращи о т  Якупица, се вливат в река Треска, а 
тези, извиращи източно, които са огромната част, директно или 
индиректно сти га т до Вардар.

Якупица като преобладаващо карстова планина има доста изво- 
ри, о т  които водят началото си немалко реки. Най-типични карс- 
тоби извори са тези на река Бабуна под Солунска глава. Реките, изви- 
ращи о т  Якупица, могат да се разделят най-общо на 3 неравностой- 
ни групи. В първата поставяме тези, които се вливат директно или 
индиректно в Црна река. Във втората - тези, които достигат река 
Треска. В последната, третатагрупа, са тези, които "предпочитат" 
Вардар като no-близка цел, защото в крайна сметка Вардар прибира 
всички води на планината.

В първата група влизат основно две реки - Строшка с всичките 
си притоци и Рибник. Извират о т  юЖните дялове на Даутица и се 
вливат една в друга, а после чрез река Блато, извираща о т  Бушева 
планина, достигат Црна река.

Във втората група участват също само две значими реки - Бели
ца, водеща началото си о т  западните подноЖия на Солунска глава, и 
Оча, протичаща западно о т  главното било на КарадЖица, която да- 
Же пресьхва.

Най-голям интерес представлява т р е т а т а  група реки, които 
дават над 90% о т  речните води на Якупица. "Първенецът" на Якуп
ица е река Бабуна. Води началото си югоизточно под връх Солунска 
глава о т  големия извор Бабина рупа (дупка) на 1450 м. След 53 км се 
влива във Вардар на 5-6 км юЖно о т  Велес. По-ваЖни притоци в гор- 
ното течение са: Запарска река, Бела вода, Чеплеска река, НеЖилова 
река, река Орешка. Общият й водосборен район (не само в планина
т а  Якупица) е 629 кв.км. Следващата сравнително голяма река е То
полка. В най-горното си течение до село Горно Яболчище носи име-



mo Бегоба река. В средното си течение до Бабунската котлобина е 
известна и като Голема река. Водосборният й район обхбаща 332 
кб.км и е само на територията на Якупица. Избира себероизточно 
о т  бръх Солунска глаба, над село Г. Яболчище. Събира най-много при
тоци о т  дял Якупица. Влиба се бъб Вардар, непосредстбено под Ве
лес. Следбащата голяма река е Кадина, избираща югоизточно о т  бръх 
Ѵбаба. Пърбият и сериозен приток е СалакоВска река, идбаща о т  ед- 
ноименните езера. Останалите притоци са глабно о т  Голешница. 
Влиба се бъб Вардар малко под Н. Село.

Най-гъста е речната мре>ка по себерните склонобе на дял К и т
ка. По западните реки са десни притоци на Маркова река, а по из- 
точните - леви притоци директно на Вардар. По-големи са западни
т е  - Патешка река, Маркова Сушица и други.

В Якупица има и две ледникови високопланински езера - Салаков- 
ските. Намират се на около 2000 м надморска височина в циркус се- 
вероизточно под връх Ѵбава. Разделени са о т  малък моренен праг. 
Ю>кното, по-високото, е дълго 50 м, широко 40 м и дълбоко 2 м, а по- 
малкото и по-ниско е дълго 60 м и широко 30 м. Намират се на тери- 
тори ята на Национален парк "Салаково".

Като цяло в сравнение с други големи македонски планини (Шар, 
Кораб, Осогово, Баба) Якупица е no-бедна на вода. Все пак притеЖа- 
ва немалко о т  това богатство.

Климатът на планината се определя както о т  климатичния по
яс, б който се намира, така и о т  надморската височина на терена й. 
Бидейки в умерено континенталния пояс, терените й до 1000-1500 
м са под неговото въздействие, а тези над тази височина са подв- 
ластни на субалпийския и алпийския микроклимат.

Като цяло валеЖите са доста по-малко в сравнение с планините 
по западната граница на Македония. ДвиЖат се меЖду 450 мм и 1250 
мм годишно (за Солунска глава са 870 мм). СнеЖните валеЖи предс- 
тавляват 43% о т  всички.

Средногодишната температура на връх КарадЖица (2473 м) въз
лиза на -0,3 градуса по С, а максимално измерената на този дял (на 25 
юни 1982 г.) е 30,1 градуса по С.

Растителният свят на Якупица е доста богат и разнообразен. 
О т  дървесните видове най-ниско са дъбът и дивата череша. След- 
в а т габърът, брезата, букът (най-разпространен). О т  иглолистни- 
т е  най-застъпени са бор, смърч, тис, смрика. Голяма част о т  тере
ните са тучни пасища (над 1500-2000 м), където освен трева рас- 
т а т  още планински (шарпланински, пирински) чай, червен и Жълт кан- 
тарион, мащерка, риган и доста други билки. Има много боровинки, 
а по-ниско и малини, къпини. Срещат се и доста видове ядливи гъби. ЯК
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100 Жиботинският сбят е предстабен с почти бсички видове, ха
рактерна за средноебропейския тип фауна. Срещат се диви кози (все 
по-рядко), сърни, зайци, вълци, глигани, мечки, да>ке и рисобе. О т  пти- 
ците - яребици, каменярки, орли и т.н. Особен интерес предизвиква 
видът "полубяла меч ка", достигаща до 300 кг.

Якупица за разлика о т  други високи планини е доста населена. 
Това се дъл>ки най-вече на дълбоките и влизащи навътре в планина
т а  речни долини. Характерът й предполага по-голяма населеност. 
Най-значителна концентрация на села има в долините на двете 
най-големи реки - Бабуна и Тополка. В поречието на'първата днес 
се наброяват 29 села, а по Тополка - 22. В миналото са били много 
повече, но са разселени около 40 само о т  тези две долини. В доли
ната на Кадина река също има немалко села, но особено населени са 
северните склонове на дял Китка поради ниската надморска висо
чина и мноЖеството реки. Друга населена част о т  планината са 
западните ниски разклонения на Даутица, в близост до долината 
на река Треска.

Доста о т  селата са на сериозна надморска височина - Алдинци 
на около 1200 м, Патеиіка река на 980 м, Горно Яболчище на 980 м, 
Папрадище на 940 м и др.

Доволно разнороден е етническият състав на населението в пла
нината. Коренните Жители по тези земи са о т  славянското племе 
брсяци, но през вековете немалко други етноси са намерили спокойс
твие и поминък на територията на Якупица. Друго славянско племе
- мияци, също е успяло да се внедри, макар и само с 3 села (Папради
ще, Ореше и Плевне) сред море о т  брсячки по горното течение на 
река Бабуна. Въпреки обкръЖението мияците са запазили всичките 
си особености - наречие, традиции, бит, фолклор, носии и т.н.

Има доста шиптърски (на етнически албанци) села - Алдинци, 
Црвена вода, Г. Количани, Бузалково, Г. и Д. Яболчище и други. Пре- 
селници са главно о т  Северна Албания и горното течение на река 
Радика. Друга етническа група са торбешите (като нашите бълга- 
ро-мохамедани), които са преселници о т  долното течение на река 
Радика. Торбешки села са: Горно и Долно Врановци, Мелница, Согле, 
Д. Количани и други. Срещат се, макар и по-рядко, турци и юруци. 
Населението на Якупица е една пъстра етническа мозайка - умален 
модел на цялата дърЖава.

Въпреки средищното си полоЖение, чудесната природа и мно- 
Ж еството селища, свързани с пътища, Якупица все още, не е разра- 
ботена турстически. В нея липсват зимни или летни курорти, лип- 
сват лифтове, въобще липсва разбитата туристическа инфраст
руктура, което, надяваме се, ще е предмет на бъдеща стопанска



дейност 6 планината (разбира се, 6 максимална хармония с околната 
среда). Съществуват чудесни ВъзмоЖности за така наречения "зе
лен туризъм”, но и тоба е В сферата на поЖеланията.

Същестбубат 3 по-значими билни селища или зони, където моЖе 
ебентуално да се намери частен подслон. Всичките са на пътя о т  
Драчево (почти квартал на Скопие) до връх Солунска глава. Първото 
е около седловината Преслопа (1080 м) в Китка, докъдето п ъ тят е 
асфалтов. Освен мноЖествоточастни вили имамотел, ресторант, 
магазин. Редовен транспорт липсва.

Следващото вилно селище се казва Мала река и е разполоЖено 
около едноименния десен приток на Кадина река, меЖду Преслопа и 
село Алдинци, на около 850 м. Т р е то то  (най-малкото) се намира на 
билото на рида МумдЖица меЖду 1450и 1500мв м естн о стта  Де- 
мироби ливади. Заедно с предишното Мала река е на територията 
на Голешница.

Значително по-голям интерес за планинарството представля- 
ва т туристическите хиЖи (планинарските домове) по Якупица. За
едно с Баба планина са единствени о т  високите, а и въобще о т  всич
ки, в които моЖе да се осъществи многодневен маршрут, спейки 
само в хиЖи. Понастоящем на територията на Якупица функциони- 
рат 5 хиЖи и една планинска стая. По дялове са разпределени както 
следва: в Китка е една ("Китка"), в Голешница са 2 (“КарадЖица" и “Вре
за"), в Якупица е една ("Бегово"), в Даутца също една ("Чеплез"). На 
границата меЖду КарадЖица и Китка е село Патишка река, в което 
се намира планинарската стая.

ХиЖа "Китка" е разполоЖена на 1350 м сред хубава букова гора в 
северозападното подноЖие на едноименния връх 1568 м. Строена е 
1959 - 1962 г. о т  планинарското друЖество "Скопие - Матица", кое
т о  и досега я стопанисва. Представлява стабилна двуетаЖна пост
ройка с 60 легла в 5 стаи. Има трапезария, туристическа кухня. Ос
вен чай друго не се продава. Нощувката е в рамките на 3-4 дойче 
марки. Електрифицирана е, има вода и вътрешна тоалетна. През ме- 
сеците юни, юли и август е отворена нонстоп, а през останалата 
част на годината - о т  петък на обяд до неделя вечер. Около хиЖата 
има чудна поляна с брези - много приятно място за отдих. До нея 
моЖе да се стигне с кола о т  Драчево през селата Д. и Г. Количани, 
Црвена вода и седловината Преслопа. Всичко - 23 км, а о т  Скопие - 
33 км. Пеша най-кратко моЖе о т  село Горно Количани по маркирана 
пътека за около 3,30 ч (описание на маршрута даваме отделно). Мо
Же и о т  Драчево по маркирана пътека за 5-6 часа. О т  "Китка" тръг- 
ват маркирани маршрути за хиЖа "КарадЖица" и хиЖа "Бреза" (за тя х  
даваме информация допълнително).
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102 Приятна разходка моЖе да се напраби, изкачбайки близкия ска
лист едноименен брьх. Тръгба се 6 юЖна посока о т  хиЖата по мар
киробката за хиЖа "Бреза". Излиза се на голото било, спускащо се за
падно о т  върха (тоба е глабното било на дял Китка). За 30-40 мину
т и  о т  хиЖата се изкачва до върха (1568 м). Изключително обгледен! 
Слиза се до скалите северозападно под връхната точка и о т  тях  
вдясно, себерно, надолу се засича маркиробката о т  Драчево за хиЖа
т а  и по нея се затваря кръгът. Цялото удоволствие трае 1,10-1,15 
ч.

За връзка: 00389 (код о т  България за Македония), 091 (код за Ско
пие, като о т  България не се набира 0), дом. тел. 261 218 на члена на 
ръкободството на планинарско друЖество "Скопие - Матица" Кирил 
СимидЖиевски, или дом. тел. 265 178 и слуЖ. 111 097 на члена на ръко- 
водстбото на планинарско друЖество "Китка" о т  Скопие Любчо 
Котевски, също моЖещ да направи резервация на хиЖа "Китка".

ХиЖа "КарадЖица" въпреки името си не се намира в едноименния 
дял, а на западния склон на рида МумдЖица в дял Голешница, на 1450 
м. Масивна триетаЖна постройка, строена 1947 -1950 г. Разполага с 
52 легла в 10 стаи. Има 3 бани с бойлери, голяма трапезария, турис- 
тическа кухня, то к  и т.н . Храна ще се продава в близко бъдеще. Но- 
щувката струва 6 дойче марки. През летните месеци работи нон- 
стоп, а през останалите - о т  петък до неделя. За други дни трябва 
специална заявка.

За връзка: 00389 091, дом. тел. 591 634 и слуЖ. 233 464 на Любе 
Яневски, член на ръкободството на планинарско друЖество "Охис" в едно
именния комбинат в Драчево, собственик на хиЖата.

До нея се достига по пътя Драчево - Солунска глава с транс
порт (редовен няма) - 38 км, а о т  Скопие - 48 км, но за предпочитане 
б сухо време. Пеша - о т  Преслопа по маркировката през село Алдин
ци е около 4 часа (описание на маршрута даваме отделно). О т  хиЖа
т а  могат да се предприемат преходи до Салаковски езера, до хиЖа 
"Бреза", до Солунска глава (описания на маршрутите даваме отдел
но) и до други интересни обекти. Съвсем наблизо край хиЖата мо
га т  да се направят разходки по маркирани пътеки до камъка "Жаба- 
та" (около 40 минути отиване и връщане, виЖда се о т  дома) и до 
най-високата точка на рида МумдЖица (кота 1571 м, 20-30 минути 
изкачване). На върха има каменен гроб на един о т  бившите хиЖари. 
Обгледно място. Маркировката продълЖава до извор в буковата го
ра по северния склон на МумдЖица.

О т  терасата нахиЖа “КарадЖица" могат да се видят на 235 гра
дуса (северен азимут) връх Ѵбава и точно пред него циркусът на Са- 
лаковските езера. На 206 градуса - скалата Стар  град. На юг - два



бърха, о т  които лебият е Солунска глаба. На 155 градуса - каллъкът 
Жабата. На запад - бръх Пепеляк, зад който е село Патишка река.

ХиЖа "Бреза" се намира на 1194 м 6 източното подноЖие на едно- 
именния бръх. РазполоЖена е на границата на горския пояс сред буки, 
липи и боробе. Градена е 1969 -1972 г. и е стабилна дбуетаЖна пост
ройка. Разполага с 45 легла 6 2 големи и 8 no-малки стаи. Има турис- 
тическа кухня и трапезария. Ток няма, бодата и тоалетната са на- 
бън. Осбен чай друго не моЖе да се купи. През лято то  е отборена 
нонстоп, а през останалите сезони - ебентуално о т  петък до неде
ля. До хиЖата моЖе да се стигне пеша най-бързо за 1,30-2 ч по марки
рана пътека о т  село Рлебци, но до селото няма редобен транспорт. 
О т  село Бузалкобо, също по маркиробка, се идва за 3-3,30 ч. До село
т о  има редовни автобуси о т  Велес. Описание на маршрута даваме 
отделно. МоЖе и о т  Жп спирка Пчиня на линията Скопие-Велес за 
около 5 часа. ВъзмоЖно е да се стигне до хиЖата и с транспорт по 
20-километровия път о т  Велес през село Бузалкобо.

О т  “Брезап моЖе да се отиде до бръх Лисец за 4-5 часа, до хиЖа 
"КарадЖица" за около 10 часа, до хиЖа "Китка" за около 10 часа. Опи
сания на тези маршрути даваме отделно. Могат да се предприе- 
м ат преходи и до селата в долината на река Тополка - Дреново, 
Долно и Горно Яболчище. ВъзмоЖно е да се достигнет връх Солунс
ка глава и хиЖа "Чеплез", но о т  добре тренирани планинари и с мал
ко багаЖ. Стопанин на хиЖата е планинарско друЖество "Солунска 
глава" (Велес).

ХиЖа “Бегово" е втора по височина в Македония след "Големо езе
ро" (Баба). РазполоЖена е в м е стн о стта  Горно Бегово, на около 2000 
м, в непосредствена близост до първенеца Солунска глава. Строена 
е 1948 -1950 г. и предстаблява малка, но стабилна каменна построй
ка. Има трапезария и малка кухня. Разполага с няколко легла и повече 
дюшеци б едно помещение. Няма постоянен хиЖар и е заключена. 
Ключът се намира у председателя на планинарско друЖество "Еко- 
номист" към Икономическия факултет в Скопие. Няма електричес- 
тво , а водата и тоалетната са навън. Най-близо до нея се излиза о т  
село Горно Яболчище (2-2,30 ч), но до селото няма редовен транс
порт. О т  хиЖа "КарадЖица" е и 4-4,30 ч по маркировка (описанието 
на този маршрут даваме отделно). О т  хиЖата моЖе да се изкачи 
Солунска глава за 2-3 ч по маркирана пътека (също даваме отделно 
описанието на този маршрут). До Салаковските езера отнема око
ло 3 часа, до Юрукова карпа - около час и половина. Има указващи 
посоката табели. ХиЖа "Бегово" е по-скоро високопланински заслон с 
тази разлика, че постоянно е заключен...

П е та та  поред хиЖа е "Чеплез", разполоЖена сред папратова по-
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104 ляна на 1445 м, с чудесен изглед към билата на Даутица и особено на 
Якупица. Строена е до 1952 г. Масибната дбуетаЖна постройка е с 
56 легла. Има и друга, no-малка, 6 която се помещават туристичес- 
ката кухня, трапезарията, банята и тоалетната. Има то к  и Вода. 
Работи целогодишно нонстоп. МоЖе да се купи нещо за консумация, 
глабно лятото. НощуВката е 4 дойче марки. СтопанисВа се о т  пла
нинарско друЖестбо "Солунска глава" (Велес). Изходни пунктове за 
нея са село НеЖилово, о т  което се изкачва за около 3 часа по марки
ровка, но до селото няма редовен транспорт (описанието на марш
рута даваме отделно), и Жп спирка Ореше на линията Велес - При
леп (за около 4 часа през село Папрадище по немного добра маркиров
ка). О т  хиЖата моЖе да се отиде до изворите на река Бабуна (Баби
на рупа) за около 2,30 ч, моЖе да се изкачи връх Солунска глава за 3 -
3,30 ч (описанието даваме отделно). Могат да се предприемат и ин- 
тересни преходи по Даутица и към Якупица.

Няколко думи и за планинарската стая в село Патишка река, на- 
миращо се на 980 м край едноименната река. О тсто й  о т  Скопие на 
45 км и само веднъЖ седмично, в петък, до него отива частен авто
бус и в неделя се връща. Тръгва о т  автостанцията срещу грандхо- 
тел "Скопие".

С та я та  е в обществена постройка В центъра на селото, заед
но със земеделската задруга и магазина. Има няколко легла, електри- 
ческо осветление, а навън са водата и тоалетната. Стопанисва се 
о т  планинарско друЖество "Скопие - Матица", а ключът се дърЖи 
о т  продавача в магазина. О т  селото моЖе да се отиде до Салаковс- 
ките езера по немаркирана пътека за 3-3,30 ч, до връх Ѵбава за около 
4 часа (без маркировка), до Солунска глава за около 5 ч (без маркиров
ка), до хиЖа "КарадЖица" през Салаковските езера (слаба частична мар
кировка) за около 6 ч и други.

На територията на Якупица има немалко църкви и манастири, 
които могат да привлекат вниманието на любознателни планина- 
ри. МоЖе да се споменат Марков манастир край село Маркова Су- 
шица в северното подноЖие на Китка, манастирът Зрзе над еднои- 
менното село в юЖния край на Даутица, църквата "Св. Богородица" 
над село Согле в дял Якупица и т.н .

Интерес предстабляват и някои села, запазили и до днес тради
ции, обичаи, носии, фолклор. Едно о т  тя х  е Папрадище, за което ин
формация даваме по-нататък.

МАРШРѴТИ
ОСНОВНИ ИЗХОДНИ ПѴНКТОВЕ 
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ ДЕЙНОСТИ 
И СПОРТОВЕ



Средищното положение на Якупица, нейната разчлененост, на
личието на немалко хиЖи и, раэбира се, при родните дадености я пра- 
бят Желан планинарски обект с доста пешеходни маршрути, част 
о т  които маркирани. Разделяме ги, както обикновено, на описани, 
споменати и традиционни.

ОПИСАНИ МАРШРѴТИ
К 4-днебен маршрут
Пърби ден: Скопие - село Горно Количани, 600 м (с автобус) - хиЖа 

"Китка" (1350 м), около 3,30 ч.
Втори ден: хиЖа “Китка" (1350м) - седловина Преслопа (1080 м), 1 

час - село Алдинци (1200 м), 4-4,30 ч - хиЖа "КарадЖица" (1450 м), 5-6 ч.
Трети ден: хиЖа “КарадЖица" (1450 м)-хиЖа "Вегово" (2000 м), 4-4,30 

ч - връх Солунска глава (2540 м), 6-7 ч - хиЖа "Чеплез" (1445 м), 10-11 ч.
Четвърти ден: хиЖа "Чеплез" (1445 м) - село НеЖилово (680 м), 2 ч - 

село и Жп гара Богомила (500 м), около 5 часа.
Пърби ден. О т  абтостанцията пред грандхотел "Скопие" се бзе- 

ма абтобус № 74 и за един долар 6и откарва до шиптърското село Г. 
Количани. О т  обръщалото на автобуса 6 центъра тръгва червено- 
бяла маркировка по пътека, хващаща югозападния рид, спускащ се до 
самото село. Минава се край дЖамията. Набирайки височина, пос
тепенно на север се открива бялото Скопие, сгушено меЖду Скопс- 
ка Црна гора и Водно. Минава се леко вдясно западно о т  билото и за 
един час се стига до чешма с корита. О т  нея има две пътеки - горна- 
та , по билото, е с маркировка, а долната е по-широка. Няма значе
ние по коя ще се продълЖи. Събират се на обширна поляна почти на 
билото. Малко преди това и о т  двете пътеки се откриба обширен 
изглед: на 130 градуса себерен азимут е бръх Китка, на 140 - хиЖа 
"Китка", а юЖно - седловината Преслопа с постройките по нея, о т- 
където минава шосето о т  Драчево за Солунска глава и някои села.

О т  поляната се върви малко по билото и пак започва подсичане 
вдясно, западно. След около час о т  чешмата се стига до натрапчиво 
маркиран разклон за чешма на 30-40 метра долу, вдясно, с хубава с ту 
дена вода. Главната пътека продълЖава направо и веднага излиза на 
широка, обгледна скална площадка. След още 20-ина минути има дру
га чешма на самата пътека. Около 2,30 ч дотук о т  селото. Не след 
дълго се излиза на обширна поляна с характерен голям камък в среда- 
та , с маркировка на него (преди това има разклон, който не е марк- 
ран правилно и не посочва, че трябва да се завие вляво, нагоре). Точ
но преди да се излезе на широкия черен път има пак чешма. По самия 
път няма маркировка, но т я  върви успоредно отгоре и моЖе да не се 
следи. След 10-ина минути по пътя хиЖата се виЖда вляво, отгоре. 
О т  селото се излиза за около 3,30 ч. а 
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106 Bmopu ден. Тръгба се б югозападна посока по широкия черен път 
(о т предишния ден). За около час сред букоба гора се излиза на седло
бината Преслопа (1080 м) при мотела, магазина, чешмата. Марки
робката дотук е слаба, но и няма ну>кда по пътя.

ПродълЖава се б югозападна посока по широк черен камионен път 
сред гористото било на дял Китка. Минаба се над малка махала, ка
т о  се дър>ки глабният път (пресичат се и други черни пътища). О т -  
криба се хубаб поглед към предстояиция маршрут - долината на река 
Кадина, село Алдинци, ридобе, бърхове. 5-10 минути след това, вля- 
во, югозападно, почти под прав ъгъл се отклонява добре маркирана 
пътека на самия разклон (45 минути дотук о т  Преслопа). По пътека
та , почти по хоризонтал, с леко слизане през дъбова гора се достига 
река Кадина (30-40 минути о т  разклона, 1,30 ч о т  Преслопа и около 
2,45 ч о т  хи>ката). Маркиробката до ту к  о т  Преслопа е отлична. 
Пресичайки реката по стар, дървен мост, маріирутът преминава 
о т  Китка в Голешница. За 1,15 ч се изкачва през широколистна гора 
до д>камията и чешмата в горния край на най-високото на терито- 
рията на Якупица село - шиптърското Алдинци. О т т у к  се открива 
панорамата на изминатия път начело с връх Китка в североизточна 
посока. Характерните му скали са се сгушили вляво. Над просеката 
на пътя личи полянката с хи>ка "Китка". Удобно местенце за почивка!

Тръгва се право нагоре. Пътеката, добре маркирана, непрекъс- 
нато пресича пътя и накрая по него пристига на хи>ка "КарадЖица” 
(около час о т  село Алдинци и 5,30-6 ч о т  хи>ка "Китка”).

Трети ден. Тръгва се по пътя в източна посока и за около 45 ми
нути се стига до м естн о стта  Демирови ливади, където "слиза" и 
билото на Мумд>кица. Тук има малко вилно селище. О т  северния край 
на поляната северно, вляво, се отделя черен път за летовище Мала 
река.

ПродълЖава се по пътя и след 15-ина минути се стига друга об
ширна билна поляна, на десен завой (изключително богата на боро
винки). Отпред Солунска глава непрекъснато нараства. Вече се ви>к- 
дат кулата и постройките на върха. За 1,40 ч о т  хиЖата се излиза на 
паметника на загиналите 8 руски пилоти на 23.ѴІІ.1992 г. Над него се 
пресича п ъ тя т  по маркирана пътечка, като се минава край кладенче 
с дървено чучурче (2 ч дотук о т  ви>кдаицата се назад хиЖа "КарадЖи- 
цап).

Върви се по пътя още около час до м е стн о стта  Дуня (Дюля), 
където има метеостанция и две занемарени постройки, ставащи 
за подслон в лошо време. Има и вода. Височината е 1700 м.

На 5 минути преди Дуня вдясно се отделя п ъ тя т  за връх Солун
ска глава, минаващ през Факултетско земеделско стопанство “Тру-



баребо". Преди Дуня се преминаба и граничната седлобина (1538 м) 
меЖду Голешница и Якупица. Близо до нея се отделя и черен път за 
селата Горно и Долно Яболчище, по който тръгба и маркиробката за 
бръх Лисец и хиЖа "Бреза".

О т  Дуня за около 30 минути 6 юЖна посока по пътека се излиза 
о т  букобата гора и се близа 6 клека. Минава се край трафопост, из
лиза се два пъти на камионния път, но веднага се отбива вдясно по 
пътеката. За около час о т  Дуня се излиза на седло (2050 м) на билото, 
на което е бръх Горно Бегово (2120 м). Дотук маркиробката е рядка, 
но я има. След седлобината чак до хиЖата не си личи. В юЖна посока, 
за 15-ина минути или о т  Дуня за 1,15 ч, а о т  хиЖа "КарадЖица" за 4-
4,30 ч се достига хиЖа "Бегово". Източно под нея се намира Бегова 
чешма. В тази посока тръгба и пътеката за село Горно Яболчище.

О т  хиЖа "Бегобо" в посока Солунска глава тръгба една о т  редки- 
т е  зимни маркировки 6 македонските планини - двуметрови дърве- 
ни колове. Има и доста табелки б различии посоки - към Салаковски- 
т е  езера, към изворите на Кадина река и др.

ПродълЖава се 6 юго-югозападна посока по лятна и зимна марки
ровка. Минават се няколко трафопоста и коловете хващат вляво, 
през клека. Следва сравнително стръмно изкачване и за 45 минути 
о т  хиЖа "Бегово" се излиза на каменен заслон, но 6 окаяно състояние 
(само за в краен случай). Надморската височина е 2225 м. Вече тряб
ва да се скриват фотоапаратите, защото се навлиза във военна зо
на!

Почти юЖно за 30-ина минути се излиза на седлото, североиз
точно о т  върха, при трафопост. Има още едно малко заслонче - юЖ
но о т  седлото, по посока на бръх Бабуна (Мала Якупица, 2380 м). Ка
т о  се изкачи малко над седлото, се забелязва и хеликоптерната пло
щадка.

О т  6-ия кол над трафопоста на седлото, изкачвайки се към върха, 
вляво, на юг-югоизток, се отклонява маркираната пътека, а коловете 
продълЖават нагоре, но по тя х  е забранено да се продълЖава (отиват 
към боенната база). Изкачвайки се по траберсиращата вляво (източ
но) пътека отзад, североизточно, се разкрива скалистата грамада на 
връх Бабуна, който всыцност се подсича след хиЖа "Бегово". ВиЖдат 
се и част о т  алпийските стени над изворите на река Бабуна.

Пътеката на големи серпентини набира височина, отива вдяс
но и се бръща на североизточния ръб, но високо. Хбаща под оградата 
на обекта, излизайки на юЖния ръб. Разбира се, моЖе да се избегнет 
големите криволици на маркиробката и да се пресече по пряка не- 
маркирана пътека, но трябва да има добра видимост.

На юЖния ръб моЖе да се остави багаЖът и покрай оградата,
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106 вляво да се стигне до портала на военните, където ебентуално мо
Же да се удари печат и да се пие чай. В района на поделението, Вклю- 
чително и до самата Връхна точка, достъпът е забранен. О т  хиЖа 
"Бегобо" дотук за 2-2,30 ч.

О т  Върха се тръгба на юг. Панорамата ВляВо с пропастите и 
алпийските стени е фантастична. За около 1,20 ч, преминабайки гра- 
ничната седловина Гроба, се стига до друга билна седловина (вече в 
Даутица), откъдето се напуска билото в посока към хиЖа "Чеплез". 
О т  върха почти дотук няма маркировка. Малко преди седлобината 
се появяват дървени колове. О т т у к  пътеката за хиЖата тръгва в 
посока 160 градуса северен азимут. О тива се към страничния рид, 
на който е хиЖата. Коловете секат към него директно. Появява се 
и лятна оранЖево-бяла маркировка. За 30-ина минути се стига до 
разклон, на ляв завой. Вдясно, т.е. направо, синя стрелка показва пряка 
пътека, неминаваща през Бабина рупа. Вариантът, който предлага- 
ме, е по другата пътека, която за още 30-ина минути извеЖда на 
разкошната поляна със студен извор - Бабина рупа (един о т  избери
те , макар и не о т  най-големите, на река Бабуна), и с фронтален изг- 
лед към страхотните 700-метрови алпийски НеЖилоби стени под 
връх Солунска глава в югоцзточна посока. На 45 градуса е връх Лисец, 
на 102 - връх Сватя о т  Якупица. Наоколо е гъста смесена гора - райс- 
ко кътче! Само за бивак.

За около 40 минути о т  Бабина рупа по хоризонтал и после надо- 
лу през широколистна гора, а накрая през буйна папрат се излиза пред 
бялата хиЖа "Чеплез". До нея - около 3 ч о т  Солунска глава, 5,30-6,30 ч 
о т  хиЖа "Бегово" и 10-11 ч о т  хиЖа "КарадЖица".

Четвърти ден. О т  хиЖа "Чеплез" се тръгва в юЖна посока по 
пътечка покрай чешмата. В началото има папрат и тръни. След 30- 
на минути се излиза на обгледна камениста полянка. Тук е разклонът 
на пътеките (в десния й край). Има 2 стари дървени табелки, соче- 
щи на запад за село Папрадище и Жп гара Ореше. ОранЖево-бялата 
маркировка, идваща о т  хиЖа "Чеплез", продълЖава в тази посока, а 
нашият маршрут по-нататък не е маркиран добре.

След 15-ина минути слизане о т  разклона пътеката тръгва успо- 
редно на Чеплезка река в източна посока. След още 5 минути се "вли- 
ва" в обрасъл черен път, по който се явява червено-бяла маркировка. 
С няколко серпентини накрая п ъ тя т  слиза и пресича реката до пору
шен дървен мост. О т  хиЖата дотук - 1,10 ч. ПродълЖава надолу, 
вече по десния бряг. За около 2 часа се достига водосливът на река 
Чеплезка с Бабуна, където са и 40-50-те къщи на позападналото и 
обезлюдено село НеЖилово (680 м). Трябва да се напълни вода о т  ня- 
коя къща, защото до село Богомила няма.



За около час по пътя с 2 пресичания на река Бабуна по мостобе 
се стига до характерен десен забой (има скалички) с отбибка. Вляво 
се отделя широка пътека, пресичаща пътя. О т  село Не>килово вече 
няма никаква маркировка. По пътеката (при разклонения се дър>ки 
ляво и надолу) за 7-8 минути се пресича Жп линията меЖду 2 тунела и 
за още толкова се излиза на същото шосе, но вече асфалтирано (в 
близост до мост). По асфалта в юЖна посока, на десния бряг на река 
Бабуна, за около 45 минути се стига центърът на село Богомила (има 
много къпини край шосето). За още 15-20 минути се минава цялото 
село и се отива в другия му край, където е Жп гаричката. Д отук са
2,30 ч о т  село НеЖилово и 4,30-5 ч о т  хиЖа "Чеплез". Дневно има по 6 
влака и в двете посоки - Велес и Прилеп.

Л 2-днебен маршрут
Първи ден: Велес - село Бузалково, 560 м (с автобус) - хиЖа "Бреза1 

(1194 м), 3-3,30 ч
Втори ден: хиЖа "бреза" (1194 м) - връх Лисец (1935 м), около 5 ч - 

хиЖа "КарадЖица11 (1450 м), около 10 часа
Първи ден. О т  Велес има 3 пъти дневно автобус до шиптърс- 

кото село Бузалково. За 30-ина минути и долар и нещо с те  в центъ- 
ра на селото при голямата каменна чешма (водата й не е много доб
ра за пиене). Тръгва се по десния камионен път (левият се ползва о т  
транспортните средства за достигане на хиЖата) нагоре в северо- 
западна посока. След 10-15 минути има разклон на 3 пътя. ПродълЖа
ва се по средния, северозападно, 290 градуса. Маркировка няма. Те- 
ренът наоколо е гол, с ниски храсти. На следващите близки откло
нения се дърЖи право.

След около 40 минути о т  селото п ъ тя т прави остър ляв завой в 
юЖна посока и след още 10-ина минути се "влива" в главния път за 
хиЖата, който се отделя още в центъра на селото. ПродълЖава се 
вдясно - 230 градуса. Само след 50-ина метра хиЖата вече се виЖда 
на 285 градуса напред. Долу вляво е село Рлевци. Като цяло п ъ тя т 
дърЖи споменатата посока (със завой, разбира се). Подсичат се вля
во, юЖно, две обрасли с дъбак връхчета, малко над 1000 метра. Под- 
сичайки първото о т  тях, на десен завой на скала вдясно се появява 
маркировка. След около 2,30 ч о т  селото, подсичайки вто ро то  връх- 
че, на самия път се появява бетонна чешма, но водата е слаба.

На седлото пред хиЖата п ъ тя т  се раздвоява. Левият обикаля, а 
десният (направо) е пряк и по него се появява маркировка. Нагоре 
вече директно (дървените стълбове за тока също са ориентир) се 
достига хиЖата за около 3-3,30 ч о т  село Бузалково. Спокойно моЖе 
да се дойде с лека кола по добрия път.

Втори ден. О т  хиЖата се тръгва по пътя в северозападна посо-
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110 |<а. След няколко минути се напуска п ъ тят, който отиба блябо, към
ретранслаторната станция. Върби се отдясно на билото, себерно, 
над горския пояс (маршрутът е маркиран, макар и не набсякьде доб
ре). Минабат се дбе чешми непосредстбено над хиЖата. Излиза се 
на билото б м естн о стта Жандармерийска станция (има каменни ос
танки на сръбски Жандармерийски пост о т  1934 г). Насреща се изп- 
рабя бръх Лисец, а блябо е Солунска глава. Около час дотук. Върви се 
по билото на запад, към Лисец. Пред едно малко бръхче пътеката 
започва да подсича вляво. Достига се до скали, където няма марки
робка и трябва да се слезе още по-наляво и да се засече пътеката. 
После пак се излиза на каменистото билце и веднага бдясно се влиза 
във вековна букова гора. Пътеката на серпентини слиза до седлов- 
ината Прди магарица (1100 м). Около 40 минути дотук о т  м ест
н о стта  Жандармерийска станция и 2 часа о т  хи>ката.

О т  тази седловина маркиробката отива в северозападна посо
ка, подсичайки по хоризонтал Лисец, за хи>ка "Китка". Да не се тръгва 
по нея! Няма указващи знаци или табели на този разклон. Маркиров
ка по нашия път доста време няма да има. Полагана е отдавна, не е 
поддърЖана и се е заличила б голям участък. По принцип е подсичала 
отляво, юЖно, връх Лисец и следващата по-ниска кота 1750 м, защо- 
т о  се поябяба чак след нея.

О т  Прди магарица се тръгба б югозападна посока, директно към 
върха през буковата гора и без пътека. За 25-30 минути се излиза в 
горния край на голяма поляна с характерни едри камъни (1250 м). За 
още 20-ина минути се достига по-голяма поляна с хубава самотна 
бука в горната половина (1330 м). В края на поляната и самото нача
ло на гората се засича широка пътека и по нея - вляво и нагоре. Забе- 
лязват се тук-там  и останки о т  маркиробката. За още 20-ина мину
т и  се излиза б горния край на камениста полянка (1490 м). След още 
няколко минути б гората се пресича дере с хубава бода. Тоба е пър- 
бата бода след побече о т  3 часа. Още 6-7 минути по хоризонтал и се 
минава пак край хубава дървена чешма с букова бода. След няма и 5 
минути в юго-югоизточна посока се излиза о т  гората (горският по
яс свършва) край големи камъни. Под един особено голям има остан
ки о т  кошара. Около 1,40 ч дотук о т  Прди магарица. О т т у к  продъл- 
Жават доста пътечки по хоризонтал и явно по някоя о т  тя х  е мина- 
бала заличената маркировка. При хубаво и достатъчно време моЖе 
да се потърси път без изкачване на връх Лисец. Hue ви предлагаме 
малко no-труден, но по-емоционален и обгледен маршрут.

ПродълЖава се без пътека право нагоре покрай кошарата и ка- 
мъка б почти западна посока. За повече о т  час о т  горския пояс (ко
шарата с камъка), за близо 3 часа о т  седлобината Прди магарица и



около 5 часа о т  хиЖа "Бреза" се достигат скалите край бръхната то ч
ка на Лисец (1935 м). Гледката е неописуема и си заслуЖаба напълно 
усилията. Цялата централна част на Якупица, бключително Солунс
ка глаба, са 6 полезрението. Голяма част о т  горното течение на ре
ка Бабуна със селата Горно и Долно Яболчище е като на длан. На юго
изток погледът опира чак бъб бръх Козяк, най-бисок на планината Ба
буна, над Прилеп. На самия бръх меЖду големите камъни има градени 
укрития о т  обчарите за лошо бреме.

За 30-40 минути се спуска до седлобината западно о т  Лисец (1580 
м). Пътеката трудно се следи, но около билцето, дърЖейки обща 
посока запад, се слиза бнимателно край скали и през букоба гора. О т  
седлобината се тръгва нагоре сьщо в западна посока. За близо 30 ми
нути без пътека през гората се прехвърля връхното било на бези- 
менната кота 1750 м и по тр еви ст терен се взема посока (Желател- 
но е да има добра видимост) към личащата ниско в гората седловина 
преди следващия връх Сипачан. Точно над гората, малко вляво о т  
взетата вече посока, има чешма с корита и на нея се появява марки- 
ровката (точно навреме). Дотук о т  връх Лисец - около час.

За 30-ина минути по маркиробката през буковата гора се слиза 
на седлото (1450 м) - кръстопът на пътища, пътеки и локален дърво- 
добивен център. О т  него се поема по маркирана пътечка в югоза
падна посока. После по прошарения ръб, който се виЖда добре още 
о т  Лисец, се изкачва до връхното плато на Сипачан (1790 м). О т  пър- 
вите скали се отива до другите, западно. Към час дотук о т  седло
то .

П ъ тя т  меЖду хиЖа "КарадЖица" и Дуня се виЖда западно, но се 
отива малко вдясно, за да се следи извивката на билото. Слиза се до 
седло (1590 м), където се засича идващ о т  село Горно Яболчище че
рен път. Маркиробката тръгва по него вдясно, северозападно и след 
10-15 минути излиза на пътя меЖду хиЖа "КарадЖица" и м естн о стта  
Дуня, точно при паметника на загиналите руски летци. На разклона 
с големи червено-бели букви и стрелки (на едно дърбо) пише "Бреза" - 
посоката, обратна на наиіата. О т т у к  за пръв път се виЖда хиЖа 
"КарадЖица" б северозападна посока. Около 4 ч дотук о т  връх Лисец.

По описания в предишния маршрут път за час (5 ч о т  връх Лисец 
и 10-на часа о т  хиЖа "Бреза") се достига хиЖа "КарадЖица".

М ХиЖа "КарадЖица" (1450 м) - Салаковски езера (около 2000 м), 
около 5 ч - хиЖа "КарадЖица* (1450 м), 8 часа

Това е еднодневен маршрут (лъч) за без багаЖ до единствените 
ледникови езерца в цяла Якупица. В огромната си част минава през 
гьсти букови гори и не е добре маркиран. О т  хиЖата се виЖда като 
на длан целият път и е Желателно да се проучи добре визуално преди
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112 тръгбане. Най-добре е за него да се използбат услугите на местен 
планинар, който го познаба (ебентуално хи>каря).

Тръгба се точно среіцу хи>ката надолу (източно) през папратта. 
Из нея пътеката и маркиробката не личат добре, но б гората бече е 
ясно. Пресичат се няколко деренца и после река Кадина, известна 
ту к  още и като Алдинска (15 минути до нея о т  хи>ката). Има маса, 
пейки б близост до мостчето.

Следва стръмно изкачбане към вододелното било ме>кду Кадина 
и река Бразда. Малко преди да се излезе на тоба било, има недобре 
маркиран разклон. Да се бнимаба много на тоба място! Вдясно наго
ре към -билото продъл>ка6а хубабата маркиробка, която обаче не е 
към езерата, а заве>кда за 10-15 минути до м естн о стта  Стар  град 
на вододелното било с поглед към долината на река Бразда и към хи- 
>ка "КарадЖица" (край голямата скала е имало някога римско укрепле
ние).

Да се бърнем на разклона. С та р а та  маркиробка, която продъл
Жава юЖно за езерата, не се набива б очи и затова, ако сте  я изпусна- 
ли и сте  се качили на вододелното било, бърнете се и бнимателно 
оглейЖдайки буките вдясно, ще я откриете. Първоначално няма доб
ре очертана пътека, но като се излезе след известно време на дълга 
билна поляна, в горния й край бече има добра пътека с маркиробка. За 
около 1,30 ч се достига дере, десен приток на река Бразда. След пре- 
сичането над лебия бряг е обширна поляна, на която има само два 
маркировъчни знака (на камък и дърво). Изкачва се поляната до гор
ния й край, където има 1-2 марки рани дърбета (буки). О тта м  тръг
ба маркирана пътечка б северозападна посока. След 10-15 минути, 
пресичайки по хоризонтал билото на рида, завива. В западна посока 
се насочва към долината на река Бразда. Точно преди реката марки- 
ровката рязко завива вдясно надолу (да се внимава). Реката веднага 
се пресича по камъни на лебия й бряг. Дотук о т  хиЖата се стига за 
около 2,30 ч. ПродълЖава се срещу течението й бее по лебия бряг. 
След 15-ина минути да се бнимаба! Преди да се достигне голям во
дослив с десен приток на река Бразда, вдясно се излиза о т  коритото 
на реката по слабо маркираната пътечка. За 5-10 минути се изкачва 
до обширна поляна с каменни огради. ПродълЖава се в западна посока 
по пътечка вдясно и нагоре до малко странично билце. О т  него се 
виЖда добре ридът, спускащ се североизточно о т  бръх Ѵбава (който 
запълва хоризонта) и зад който са двете езера. 3 часа дотук. ВиЖ- 
дат се и кошарите на и над границата на горския пояс. Нагоре вече 
изчезбат всякакви зачатъци на маркировка.

Има 2 начина да се продълЖи към езерата. Първият е да се пре
сече високо буковата гора отпред и засичайки вдясно и нагоре рида,



спускаш, се о т  бръх Убаба, да се продълЖи нагоре по него 8 посока 
Върха и като се стигне над езерата, да се слезе до тях. Другият е да 
се продълЖи среіцу течението на река Бразда и набирайки доста- 
тъчно бисочина, да се траберсира бдясно към рида на нибо около 
2000 метра и пак да се спусне б циркуса, където са дбете езера, съб- 
сем близки едно над друго. Намират се 6 себероизточното подно
жие на Връх Убаба, 2353 м (отгобаряш, си на името). Голям район око
ло тя х  е обябен за Национален парк "СалакоВо". О т  хиЖа "КарадЖица1' 
до езерата са необходими приблизително 5 часа.

Обратният път моЖе да се разнообрази, като о т  дългата поля
на (билна) над разклона за С тар  град Вдясно, източно, се хбане по 
маркирано отклонение и се излезе за 30-ина минути, пресичайки река 
Кадина, на голямата скала "Жабата". О т  нея по широката утъпкана 
пътека към ВиЖдащата се хиЖа "КарадЖица" се пристига за около 3 
часа о т  езерото. Целият лъч отнема приблизително 8 часа, без да се 
брои Времето, прекарано на Салакобските езера.

СПОМЕНАТИ МАРШРѴШ
К ХиЖа "Бреза" (1194 м)- седловина Прди магарца (1100м),2ч-Кади

на река - село Палиград (1100м) - хиЖа "Китка" (1350м), 10-11 часа. Мар
киран.

Л Седловина Преслопа (1080 м) - летовище Мала река (850 м) - мест
ност Демирови ливади (около 1500 м), 3 часа. Отчасти маркиран.

М СелоДрачево (300м) - село Вртекица (бООм)-хиЖа "Китка" (1350 
м), 5-6 ч. Има маркировка.

Н Село Патииіка река (980 м) - Салаковски езера (около 2000 м), 3-
3,30 ч - хиЖа "КарадЖица" (1450 м), 6,30-7 ч. До езерата и доста след тях 
не е маркирано.

О ХиЖа “Бреза" (1194 м) - седловина Прди магарица (1100 м), 2 ч - 
село Горно Яболчище (980 м), 5ч- хиЖа "Бегово" (2000 м), 7-8 ч. Отчасти 
маркирано.

П Жп спирка Ореше (750 м) - село Папрадище (940 м), 2-2,30 ч - хиЖа 
"Чеплез" (1445 м), 4 ч. Има слаба маркировка.

Р Връх Солунска глава (2540 м) - по билото на Даутица - село Крапа 
(1100 м), 8-10 ч. Има слаба маркировка.

С Село Патииіка река (980 м) - връх Ѵбава (2353 м), 4 часа - връх 
Солунска глава (2540 м), 6-7 ч. Няма маркировка.

ТРАДІ/ІЦИОННИ МАРШРѴТИ
К Централна македонска трансберзала
6-днебен маршрут о т  Скопие до Охрид, пресичаш, цялата Яку

пица, Бушеба планина, други no-малки планини, Илинска и Плакенска.
ПробеЖда се Всяка година о т  30 юли до 4 август,
Организатори са СПС на Македония и планинарско друЖество ^
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114 "Oxuc” (Драчебо).
Преходът е доста теЖък, но се носят бибачни съоръЖения. 
Пьрви ден, 30 юли. Тръгба се пред църквата "Сб. Спас" 6 Скопие 

с автобус до седлобината Преслопа (1080 лл) и о тта м  - пешадохи>ка 
Ъегобо" (2000 м), 10-12 ч.

Втори ден, 31 юли. Хи>ка "Бегобо" (2000 м) - бръх Солунска глаба 
(2540 м), 2-2,30 ч - село Крапа (1100 лл) - село Селце, 900 м (6 Бушеба 
планина), 13-14 часа.

Трети ден, 1 абгуст. Село Селце (900 м) - град Крушебо (1250 м), 
около 3 часа.

Четбьрти ден, 2 абгуст. Почибен ден б Круіиебо с участие 6 
търЖ ествата по случай 2 абгуст (Илинден) и посещение на паллет- 
ника б м естн о стта Мечкин камен.

Пети ден, 3 абгуст. Град Крушебо (1250 м) - село Кочище (850 м, 
Демирхисарско) - село Радобо (1000 м) - село Доленци (700 м) - Илинс- 
ка планина - село Базерник, около 12 часа.

Ш ести ден, 4 абгуст. Село Базерник - Плакенска планина - Ох- 
рид (накрая с транспорт), 8-10 часа.

Л Мемориален мариі 6 памет на Панко Георгиебски, член на хи- 
малайската експедиция към Еберест през 1989 г., загинал по-късно 
на Лешница

Триднебен преход, осъществяван б средата на април (при зимни 
условия) о т  петък до неделя.

Пърби ден. Скопие - село Патишка река (с транспорт).
Втори ден. Село Патишка река (980 м) - Салакобски езера (2000 

м) - хи>ка "Карад>кица" (1450 м). Времетраенето е б забисимост о т  
сне>кната покрибка, но не по-малко о т  8 часа.

Трети ден. Хи>ка ’'Карад>кца" (1450 м) - Преслопа (1080 м), около 3 
часа - село Драчебо (пеша или с транспорт), 7-8 часа.

Организатор е планинарско друЖество "Охис" (Драчебо).
М Триднебна прояба (о т  петък до неделя) през последний уи

кенд на април (също при зимни условия)
Пърби ден. Излизане до хи>ка "Чеплез" (1445 м) по някой о т  изход- 

ните маршрути, 4-5 часа.
Втори ден. Хи>ка "Чеплез" (1445 м) - връх Солунска глава (2450 м) - 

хи>ка "Бегово" (2000 м) - хи>ка "КарадЖица" (1450 м). Времетраенето е 
в зависимост о т  снеЖната покрибка, но не по-малко о т  10-12 часа.

Трети ден. ХиЖа "КарадЖица" (1450 м) - връх Водно (1066 м) - Ско
пие (270 м). Също много дълъг преход, не по-малко о т  12 часа.

ПредвиЖда се провеЖдането и на есенен вариант, като ще има 
промяна само за втория ден. Тогава маріирутът о т  Солунска глава 
за хиЖа "КарадЖица” ще преминава през Салаковските езера.



Организатор на проябата е скопското планинарско друЖество 
"Бистра".

За връзка: тел. 00389 091 (от България без 0), дом. 228 420 и слуЖ. 238 
610 на г-н Буранедин Сали, член на ръкободството на друЖеството.

За планинския масиб Якупица има доста изходни пунктоВе, кои
т о  актибно се използбат. За дял Китка оснобен изходен пункт е се
ло Драчебо (почти квартал на Скопие), отстояицо на 10-ина км о т  
столицата. Свързано е с редовен автобусен транспорт о т  центъ- 
ра. Има >кп гара.

Друг изходен пункт е село Горно Количани (600 м), до което има 
редовен автобусен транспорт о т  центъра на Скопие.

Тр ети ят пункт (използван и за дял КарадЖица) е село Патишка 
река (980 м), до което има само един частен автобус б петък и неде
ля се връща (о т центъра на Скопие тръгба пред грандхотел "Ско
пие"). В селото има планинарска стая.

За Голешница оснобен изходен пункт е село БузаАобо (560 м), до 
което има редовен автобусен транспорт о т  Велес. Има и други се
ла, о т  които даЖе по-лесно се излиза б планината, но до тя х  няма 
редовен транспорт.

За Якупица и Даутица най-използвани начални точки са Жп спир- 
ките Богомила и Ореше, както и село Папрадище. Предлагаме ви ин- 
тересни подробности за последното.

РазполоЖено на около 940 м, Папрадище е едно о т  т р и те  мияч- 
ки села б този район. Преселници са о т  планината Бистра, по-точ- 
но о т  известните в миналото и сега миячки села Галичник, Лазаро- 
поле, Тресонче и др. Било е голямо село с над 1000 Жители, но сега са 
останали само няколко десетки бъзрастни Жители.

Преселниците са пренесли културата и традициите на сбоето 
племе. Папрадище е дало много известии зографи, резбари, строи
тели, архитекти. Най-известната фамилия е била Рензовци - Зог- 
рафци. Няколко генерации майстори о т  тяхса  изградили много цър- 
кви, манастири, дЖамии, кули и други сгради из Балканския полуост
ров. Само братята Георги, Андрея, Коста и Никола б пърбата поло
вина на миналия бек са издигнали около 40 църкби бъб Велес, Скопие, 
Щип, Куманово, Вране, Ниш, Пирот, Смедерево, Сараево, Мостар. 
Работили са още 6 София, Одрин, Солун, Цариград. Едно о т  най-го- 
лемите им творения е църквата "Сб. Пантелеймон" бъв Велес, за- 
почната в 1832 и забършена б 1840 г.

Всяка година на Петробден (12 юли) се пробеЖда голям събор с 
много гости, на който могат да се видят оригиналните миячки но- 
сии, обичаи и много други интересни неща.

Искаме с няколко реда да ви обърнем внимание и на единстбе-
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116 ния град, до чиито предели стига планината Якупица - Велес. Със 
сбоите около 50 ООО Жители той е 6-и по големина 6 Република Маке
дония. РазполоЖен е амфитеатрално по склонобете на двата бряга 
на Вардара. Сбързан е чрез автобусен транспорт с останалата част 
о т  страната. През него минава Жп линията Скопие - Гевгелия - Со- 
лун. В града има няколко хотела и едно по-евтино частно "Ночевали- 
ще", което се намира срещу моста над Вардар, който идва о т  авто- 
гарата и свъриіва близо до Търговската кьща. Преминава се цент- 
ралната улица и точно отсреща е старата кьща, на чийто тр е ти  
етаЖ е въпросното заведение. Влиза се малко набътре о т  улицата. 
Цената е 5-6 долара за легло 6 двойна стая.

Велес е стар град с много достойнства 6 сбоята история. В III 
бек преди Христа се споменава вече като Билазора - най-голям град 
на древната Пеония. На албански, сроден на старите трако-илирийс- 
ки езици, Билазора ще рече "мост". Стари ят град е бил малко по-на- 
долу, при водослива на река Тополка във Вардар. Там още личат раз- 
валините на средновековна крепост. Много завоеватели са минали 
през този средищен град.

Велес е дал немалко по време на ВъзраЖдането. Той е родно мяс
т о  на РайкоЖинзифов, на учителя патриот Йордан хадЖи Констан- 
тинов-ДЖинот и на много други възроЖденци.

Днес заедно със съвременния си център, градът е запазил и дос
т а  исторически паметници, като старата Часовникова кула, мону- 
менталната църква "Св. Пантелеймон". Интерес предстаблява и ста 
рата част на града по склона над десния бряг на Вардар.

Какви други планинарски дейности и спортове могат да се прак- 
тикуват на Якупица? Тук се намира един о т  най-значимите обекти 
за алпинизъм в цяла Македония, който още не е разработен и чака 
своите истински откриватели. Става въпрос за НеЖилови стени 
о т  масива на връх Солунска глава. Това е огромна юЖна стена - амфи- 
театър с широчина около 5 км и височина о т  500 до 1000 метра. 
Различават се два дяла - един по-масибен и по-компактен, обърнат 
на югозапад, и друг - на югоизток. Височината на скалите, годни за 
катерене, е о т  250 до 700 метра. Състабът е варовик с различна 
здравина и ронливост. Има прокарани около 20 тура. Могат да се 
изкачват само добре подготвени алпинисти. Д остигат се по един 
див и непристъпен кулоар за 3-5 часа о т  хиЖа "Чеплез". Слизането 
след изкачване отнема 2-3 часа до хиЖата. Най-добрият период за 
изкачвания е о т  началото на юни до края на септември. С тен ата се 
характеризира със свой микроклимат и чести валеЖи.

Благодарение на карста възмоЖностите за спелеология са о т- 
лични. Около Солунска глава има много пещери, дупки, ями, подземни



водоизточници, като само много малка част о т  тя х  са проучени.
В самия изборен дял на река Бабуна, на Ί580 м, е отборът на пе

щерата Демяница. Другият, или както го наричат, XXV пещера, е 
точно сред скалния хаос на НеЖилоби стени. Друга пещера е тази 6 
района на Горно Бегобо поле. Входът й е на 2185 м. Много о т  пеще- 
рите се използбат за легобища о т  мноЖестбото мечки 6 района. В 
някои се задърЖа лед през цялата година, което е било използбано о т  
м естното население през бекобете.

Най-активното спелеолоЖко друЖество в Македония е "Пеони" от 
Скопие. Негов председател е Иван ЖеЖовски. Адресьт на друЖеството 
е: 91231 Скопие, населба (квартал) “Гьорче Петров" № 2, ул. "Смиловска1 
Б-Б.

Високите пътища б планината са отличен фактор за колоту- 
ризма, бее още непознат за Якупица.

Ски-туризмът сьщо има добри условия за разбитие и чака сбои
т е  пионери.

Същестбубат добри терени и простори за пара- и делтаплане- 
ризъм, особено б района на Солунска глава.

НА ДОБЪР ЧАС КЪМ ПЪПА НА МАКЕДОНИЯ!
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Е НИДЖЕ
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, ОБРАЗѴВАНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, 
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА НОЩУВКА, 
КУЛТУРНИ И ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

LI
I  I  идЖе е по-избестна особено след 

Пърбата сбетобна бойна с името на най-личния си и най-бисок бръх
- Каймакчалан. В пребод - тлъсто, каймаклия пасище. Идба о т  туч- 
ната заравненост, покрила те м е то  му и използбана бекобе наред 
о т  пастирски племена, като юруци, каракачани, бласи.

Тази планина е сбързана по драматичен начин с най-нобата ни 
история. По време на Първата световна война именно ту к  Българс- 
ката армия води едни о т  най-те>кките и най-кръвопролитни сраЖе- 
ня срещу съглашенските сили. Всичко б нея напомня за тоба страш
но и трагично време, чийто отпечатък чувстваме и днес.

НидЖе е разполоЖена на македоно-гръцката граница, източно о т  
Пелагонийската котловина. Явява се най-юЖната планина в Източ- 
ния дял на Пелагонийския кристален масив о т  Динарската група. Тя 
е 5-а по височина сред планините в Република Македония.

Да разгледаме по-подробно границите й.
На запад НидЖе граничи с голямата Пелагонийска котловина. Се- 

верозападна граница на планината се явява дълбоката долина на Црна 
(Черна) река, след големия й забой (също сцена на драматични събития 
о т  Пърбата световна война), юЖно о т  Селечка планина, до водослива 
на река Сатока в нея. Всыцност именно Црна река отделя НидЖе о т  
Селечка планина. О т  водослива границата рязко завиба вдясно, на по- 
вече о т  90 градуса, и поема в югоизточна посока срещу течението на 
Сатока до водослива й с Градешнишка река. Срещу нейното течение 
достига до изворната й облает, отделяйки вече НидЖе о т  Козяк пла-



нина на себероизток. Орографската граница меЖду дбете е седлоби- 
ната меЖду изборните области на Градешнишка река (6 Македония) и 
река Круша (Порой - 6 Гърция). Висока е меЖду 1600 и 1700 м. Вече б 
Гърция, границата бърби по течението на река Круша (Порой), като 
до големия 90-градусоб забой я дели още о т  Козяк. След тоба, бече 
югоизточно, я праби съсед на КоЖуф. След наблизането на реката б 
Мъгленското поле, границата я напуска и забиба под прав ъгъл вдясно, 
югозападно, като следва западния край на това поле. След него минаба 
по долинното стеснение западно о т  самотния рид с кота 366 м. Пос
ле, обръщайки посоката рязко на запад, достига град Едеса (Воден). 
О т  него тръгва по долината рещу течението на река Водас до голе
мия завой на реката в блатна долина меЖду селата Нисион и Врита. 
О тта м  югозападно достига до Островското езеро. О т  Едеса (Во
ден) до езерото границата отделя НидЖе о т  Негушка планина (Кара- 
камен) на юг. ПродълЖава по брега на Островското езеро в посока, 
обратна на часовника, чак докато се изравни с по-малкото Петрско 
езеро. Пресича към него и по северния бряг го обикаля до западния му 
край. О т  него природната граница прехвърля в северозападна посока 
седлобината, на югозапад о т  която се простира Нередска планина. 
Спускайки се б същата посока до Пелагонията, затваря кръга около 
НидЖе.

В тези си граници планината заема площ приблизително о т  900 
кб.км, като 1/3 о т  нея е в Македония и останалите 2/3 - в Гърция. 
Разстоянието по права линия меЖду най-северната и най-юЖната 
точка е около 44 км, а о т  най-западната до най-източната - прибли
зително 48 км.

НидЖе е формирана при земни разместбания в периода на тер- 
циера. Основата й е съставена о т  палеозойски шисти и гранити, а 
най-високите и дялове - о т  мезозойски варобици.

Въпреки голямата надморска височина по НидЖе не се срещат 
следи о т  заледявания. Интересен природен феномен в планината 
представляват скалните гъби, особено разпространени в района на 
Каймакчалан.

Интересна е орографията на НидЖе. Има добре очертано глав
но било, което в обща посока югозапад - североизток се простира 
меЖду Пелагонийската котловина и Козяк планина. О т  негообаче се 
отделя юЖно едно мощно отклонение (при първенеца Каймакчалан), 
заемащо около половината територия на планината.

Глабното било, както бече споменахме, тръгба б югозападния си 
край о т  високата над 500 метра Пелагонийска планина с безименна 
кота 723 м, на около 2 км в гръцка територия, югозападно о т  село 
Юрук. Билото се изкачба б себероизточна посока, достигайки до 1353
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120 м, при едно неголямо, но добре изразено вклинябане на югоизток. Пос

ле 8 почти себерна посока, преминабайки през седлобина, бисока 1235 
лл, бъзлиза на пьрбия по-сериозен бръх - Старков гроб (1876 м). О т -  
ту к  централното било бзема източна посока и я дърЖи чак до първе
неца на планината Каймакчалан (2521 м). Осбен че е най-висок, той е 
и най-масибен (подобен на нашите Ботев и ВеЖен), най-обгледен и 
най-значителен орографски възел 6 планината. О т  него се отделя 
основното отклонение, което ще разгледаме отделно. Не случайно 
името на бърха обикнобено се отъЖдествяба с цялата планина,

При самия Каймакчалан билото рязко, на 90 градуса, сменя посо- 
ката си и северно достига до другия голям (бъб всяко отношение) 
бръх на планината, при тоба носеш, и нейното име - НидЖе (2360 м). 
Също масивен, обгледен, орографски възел и втори по височина. Спус
ка мощен рид в северозападна посока, завършващ при водослива на 
река Белица в Црна.

След НидЖе главното било спазба общата посока североизток 
чак до границата с Козяк и нарушаба плавността и спокойствието 
си. Малко след масива на "вицепървенеца" се отделя северозападно 
един интересен алпийски рид - Змеица, известен още и като Севе- 
рен зид.

Билото достига до бръх Сокол (1822 м). Югоизточно о т  него е 
един интересен природен феномен - самотната остра скала Краби- 
ца (1682 м), встрани о т  глабното било, на гръцка територия. Осо- 
бено импозантна е гледана о т  себер, о т  македонска територия.

След бръх Сокол билото слиза до седлобина 1635 м, за да се изви- 
си отнобо до бръх Бела Земя (1877 м), по-избестен със стар о то  си 
име Добро поле. Край този връх през Първата световна война се 
разиграват едни о т  най-драматичните сраЖения с участието на Бъл- 
гарската армия, предопределили до голяма степен по-нататъшния 
трагичен за България разбой на събитията.

О т  бърха се спуска северозападно мощен рид, заключен меЖду 
дбата начални притока на река Белица с по-изявена кота 1310 м.

Малко преди да достигне до граничната седлобина с Козяк пла
нина, о т  централното било се отделя още една мощна издънка б 
източна посока (изцяло на гръцка територия), меЖду река Црна на 
юг, Мъгленското поле на югоизток и река Круша (Порой) на изток и 
север. Над завоя на река Круша (Порой) се намира кота 1409 м. Разби- 
ра се, в близост до централното било надморската височина на о т - 
клонението е доста по-голяма.

Централното било на НидЖе планина завършва при граничната 
седловина с Козяк, около 1650 м, над изворните области на Градеш- 
нишка и Круша.



Както наблюдателният читател бече се е досетил, по цялото 
главно било на планината бърби и дърЖавната граница меЖду Репуб
лика Македония и Гърция.

Нека разгледаме накратко и най-сериозната издънка о т  гръбна- 
ка на планината, отделяща се о т  нейния пърбенец 6 югоизточна по
сока. Достигайки 6 упоменатата посока до бъзлобата кота 1963 м, 
тоба странично било се разделя на дба мощни клона. Първият поема 
6 югоизточна посока и забършба над град Едеса (Воден). Високите 
части на този дял се наричат Османакос. Ограничен е о т  югоизточ- 
ната граница на Нид>ке, както и о т  гръцката река Белица на себер и 
на запад о т  единстбената река, блибаща се б себерния край на О ст- 
робското езеро.

Другият дял тръгва в югозападна посока о т  възловата кота 1963 
м. Минава северно над езерата Островско и Петрско и забършба 
чрез бъзвишениетоЛилякос при граничната седловина с Нередска пла
нина край село Клидион. Ограничава се о т  югозападната граница на 
НидЖе, както и о т  единстбената река, блибаща се б себерния край 
на Островското езеро, о т  изток и о т  север о т  Стара река, отде
ляща я о т  централното било на планината. Най-известният връх на 
този дял е Пиперица (1996 м).

Двата дяла на това най-голямо отклонение оформят нещо ка
т о  успоредно било на главното, отстъпващо му по височина, но не 
и по мощ и красота. Като цяло северните склонове на Нид>ке са по- 
дълги и по-полегати в сравнение с ю>кните. През НидЖе не минаба 
никой о т  главните балкански вододели. Всички води, изтичащи о т  
планината, се изливат в крайна сметка в Вяло (Егейско) море. Глав- 
ният вододел е ме>кду реките Црна (на македонска територия) и 
Мъгленска (на гръцка). Една съвсем незначителна част под формата 
на неголяма река с нейните притоци се влива в О стровското езеро, 
което е безотточно.

Как върви вододелът меЖду посочените по-горе 2 реки? Най-юЖ- 
ната му точка е възловата кота 1963 м. О т  нея до Каймакчалан - в 
северозападна посока и после по централното било на НидЖе в обща 
посока себероизток, до граничната седловина с Козяк. Всички боди 
вдясно о т  така посочения вододел се вливат б Мъгленска река (или 
Мъгленица), а левите - в Црна. Една малка част, както споменахме, 
се влива в О стровското езеро. Вододелът меЖду тези води и Мъгле
ница е ридът Османкос и издънката о т  него, спускаща се югозапад
но към О стровското езеро с кота 818 м на нея. Вододелът меЖду 
водите, вливащи се в О стровското езеро и Црна река, е билото, 
югозападно о т  кота 1963 м, с връх Пиперица на него.

Водното богатство на НидЖе се изразяба в реките, извиращи
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122 о т  нея и протичащи изцяло или отчасти  на нейна територия. Нека 

разгледаме пърбо тези о т  басейна на Црна река. Най-западната и 
единстбена на гръцка територия е Стара река, водеща началото си 
о т  ю>кните подно>кия на Каймакчалан и отделяща западния дял на 
най-голямото отклонение о т  централното било. Слибайки се с река 
Ткусация, продълЖаба като Йелашка река, десен приток на Црна.

След няколко по-незначителни следба река, събираща началните 
си притоци о т  другата страна на Каймакчалан, т.е . о т  себерното 
му подноЖие, и протичаща през мощна планинска долина. Влива се 
директно в Црна на около 3 км под село Скочивир.

Друга по-голяма река 6 северозападна посока е Белица с 3-те си 
начални притока, извиращи под централното било о т  връх НидЖе 
до Добро поле. Също директно се влива в Црна.

Последната no-значима река в този басейн, извираща о т  НидЖе, 
е Градешка река, която всыцност е и гранична за цялата планина. 
Извира в близост до глабното било, юЖно о т  бръх Голям Козяк (от 
Козяк планина) и се влива в река Саток (извираща о т  Козяк планина), 
десен приток на Црна река.

Към другия басейн, този на река Мъгленица, спадат 3 по-значител- 
ни реки, изцяло на гръцка територия. Белица, тръгваща югоизточно 
под бръх НидЖе и вливаща се директно в Мъгленица меЖду Идрея и 
Хриси. Црна, извираща югоизточно под връх Бела Земя (Добро поле) и 
сливаща се с Круша (Порой) при Аридеа. О т  този водослив надолу те - 
че вече река Мъгленица. Трета е граничната Круша (Порой), водеща 
началото си юЖно под връх Голям Козяк и отделяща НидЖе о т  Козяк 
планина и КоЖуф. Както вече посочихме, слива се с Црна и дават нача
лото на Мъгленица.

О т  басейна на Островското езеро е една-единствена река, съ
бираща водите си о т  няколко притока, извиращи главно о т  Османа- 
кос.

Црна река и Мъгленица сти га т по различен начин до Бяло море. 
Първата - чрез Вардар, а втората - чрез Бистрица (Алякмон).

Климатът на НидЖе е достатъчно разнообразен. Над 1500 м пре- 
обладават субалпийският и алпииският. Северните склонове до око
ло 150 м са в плен на умерено континенталния, а юЖните до тази 
височина, че и по-високо, са силно повлияни климатично о т  близост- 
т а  на Бяло море.

Растителният свят е в съответствие с климатичните особе- 
ности на планината. Дъбовите гори, които се простират до 1300- 
1400 м, преминават веднага в иглолистни без меЖдинен буков пояс, 
както е по българските и голяма част о т  македонските планини. Ни
дЖе, заедно с КоЖуф са най-богатите планински масиви на иглолистна



дърбесина 6 Република Македония. Преобладабат бял и черен бор. Ни- 
дЖе е изключително богата и на алпийски пасища. Не случайно по ней- 
ните чалести бьрхобе и склонобе юруци, каракачани, бласи бекобе на- 
ред са пасли многобройните си стада лятно бреме.

Фауната на планината бключба бсички Животински бидобе, ха- 
рактерни за Средиземноморието и Централна Ебропа. Величестбена 
гледка са реещите се 6 синебата огромни орли.

Поради граничния си характер НидЖе е срабнително слабо насе
лена. Македонската част е благоприятна за Живот главно заради плав- 
ния и спокоен релеф северозападно о т  билото. Стръмните юЖни скло
нобе б Гърция са населени предимно б подноЖието си.

На македонска територия населението е само християнско и е 
сьсредоточено б областта Мариово, известна с етнографската и ар- 
хитектурната си самобитност. По-известни села о т  Мариово, пред- 
стаблябащи интерес както с архитектурата, така и с традициите 
си, са Будимирци, Градешница, Живойно. Тук могат да се видят и ха- 
рактерните каменни гробове - саркофаги.

На територията на НидЖе няма курорти и туристически хи- 
Жи. ВъзмоЖностите за нощувка са силно ограничени. В селата евен- 
туално би могло да се намери частей подслон.

В близост до Каймакчалан има два обекта, в които би могло да 
се уреди нощувка. Първият е ловна хиЖа "Конярка" на десния бряг на 
Црна река, на около 750 м, на 2-3 км под село Скочивир (основният 
о т  двата изходни пункта за връх Каймакчалан). Другият е горска хи- 
Жа "Редир", на 20 км о т  село Скочивир, в посока към първенеца, на 
1650 м сред великолепна борова гора.

Двата обекта не могат да се посещават без предварителна ре
зервация, а тоба, както и въобще пребиваването в НидЖе, трябва 
да се уреЖда с планинарско друЖество "Пелистер" - Битола. Коорди- 
нати за връзка даваме б раздела за Баба планина.

МАРШРУТИ
ОСНОВНИ ИЗХОДНИ ПѴНКТОВЕ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
Поради граничното си полоЖение меЖду Македония и Гърция (ед

на все още добре охранявана граница), а и отчасти поради липса на 
традиция б НидЖе няма изобилие о т  туристически маршрути. Един- 
стбеният сериозен маркиран туристически маршрут е о т  село Ско
чивир до Каймакчалан (през граничната застава или както казват в 
Македония - "караула”). Най-често обаче групите (индивидуално там 
не се ходи) със собствен транспорт (дЖип, камион или друго високоп-
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424 роходимо Возило) omuBam go застабата no камионен път о т  село Ско- 

чибир (30 км). О т  Битола до застабата са 68 км. О т  бъпросната зас- 
таба се изкачба бърхът и се бръща пак до нея пеша. Обратно с тран
спорта мо>ке да не се минаба пак през село Скочибир, а о т  разклона 6 
м естн о стта Копанки да се тръгне по другия път, през село Будимир- 
ци и после край ТЕЦ "Битола" да се затбори кръгът 6 самия град.

Все пак да дадем кратко описание на единстбения маркиран мар
ш рут 6 планината:

Село Скочибир (700 м) - лобна хиЖа “Конярка" (750 м), 30-40 мин
- м естност Копанки (1600 м) - горска хи>ка "Редир” (1650 м) - Влаиі- 
ки колиби (1850 м) - гранична застава (караула, 1970 м), около 8 ча
са - връх Каймакчалан (2521 м), 11ч.

О т  село Скочибир се тръгва в североизточна посока по течение
т о  на Црна река по камионния път, отиваш, чак до Каймакчалан. До 
самия бръх маркиробката (червено-бяла) върви по пътя или го пресича.

Минава се край лобна хиЖа "Конярка" (да се напълни бода о т 
тук) и малко след нея има удобно място за почивка - масички и пей- 
ки край реката.

Следват многобройни пресичания на пътя и набирайки височина 
сред разнообразен ландшафт (гол терен, дъбова, борова гора), се из
лиза на кръстопътя в м естн о стта  Копанки, на 1600 м. Тук се съби- 
рат 4 камионни пътя - о т  село Скочибир, о т  село Будимирци, о т  
връх Каймакчалан и застабата и "Българският път", слизащ към доли- 
ната на близката река. Голяма част о т  тези пътища, включително и 
този до върха, са прокарвани за нуЖдите на Българската армия през 
Първата световна война

По пътя о т  Скочибир до м естн о стта  Копанки са 19 км.
Върви се по пътя 1 км и се достига горската хиЖа "Редир", на 

около 1650 м. На 1000 метра след нея, на самия път, има хубава чеш
ма. Наоколо е чудесна борова гора. О т  много места дотук се откри
ва поглед към масива на Каймакчалан.

Маркиробката напуска пътя и пресичайки стръмно голям завой, 
излиза пак на него преди Влашки колиби (1850 м). Вече се върви само 
по пътя към виЖдащата се застава и след 2-3 км се излиза пред нея, 
на около 1970 м. Дотук о т  село Скочибир е приблизително 8 часа 
среден ход с багаЖ. По шосето о т  селото са точно 30 км.

Застабата е западно под бръх НидЖе и о т  нея се открива .чуде
сен поглед към билото и първенеца - Каймакчалан (белият параклис 
си личи отдалеко).

Тръгва се (с малко багаЖ) в югоизточна посока по широка марки
рана пътека, пресичаица пътя и накрая вливаіцгі се в него. Все по пъ
тя , подсичайки югозападно връх НидЖе и леко изкачвайки се, дости-



га почти go билото, т.е . до границата с Гърция. Пред погледа се о т 
криба огромната дъга, която праби централното било на планината 
о т  бръх НидЖе до Старкоб гроб, отворена на северозапад.

След около час о т  застабата се минава край останките на стара 
застаба (2170м)спаметникдонея. На още 10 мин влябо о т  пътя, наж 
ина метра, тече вода о т  поточе (на камък пише "бода"). Тук се намира и 
находище о т  скални гъби (характерни за планината каменни форми).

За близо час и полобина о т  застабата се достигат остри завой 
на пътя, които се секат по маркираната пътека. След още 15-20 
минути вече се виЖдат гръцките ски-съоръЖения по Каймакчалан. 
Праби се голям забой по пътя, пресича се по маркирана пътека и се 
илиза край гробницата, на 100-ина метра о т  бръхната точка. О т  
застабата до бърха 7-те км по път и пътека се вземат за близо 2,30 
ч, а о т  село Скочивир изкачбането отнема около 11 часа.

Този връх е светиня за България. Осеян е с ко сти те  на стотици 
български синове. По време наепичните боебе презсептември 1916 
г. най-решителното сраЖение е дадено на самия бръх. Още личат 
следите о т  тази чобешка касапница - окопи, ями, гилзи, късобе о т  
шрапнели, мини, гранати. И всичко тоба на 2521 метра над морско- 
т о  равнище!

На самия връх има малък бял параклис. Вътре има няколко икони и 
два кръста о т  гилзи на пода. Оградата му е о т  мини и бодлива тел. До 
него има камбанария и метален кръст с надпис "2521 м". Наблизо са дбе 
изоставени каменни постройки, които могат да дадат подслон вло- 
шо време. МеЖду тя х  има бунар, чиято вода не е добра за пиене.

Източно о т  параклиса се виЖдат горните части на гръцките 
ски-съоръЖения, излизащи до самото връхно плато.

Както споменахме, на 100-ина метра югозападно е и костница- 
т а  на загиналите по върха човеци. Слиза се по метална стълба под 
земята и там, на стелаЖи, са хилядите човешки кости...

Панорамата о т  върха е фантастична! На север погледът се плъз- 
га по безкрайните гънки на Селечка планина. На северозапад се е шир- 
нала безкрайната Пелагония, опираща в планините около Крушево. 
На запад хоризонтът се задънва о т  могъщата Баба (Пелистер). На 
югозапад и юг се набиват б очи високите над 2000 метра Нередска и 
Негушка планина, а меЖду тях, сред зелени котловини, се синеят 4- 
т е  големи Саръгьолски езера начело с О стровското (останалите са 
Петрско, Руднишко и Зазерци). Югоизточно погледът опира 6 Паяк 
планина, а себерно о т  нея е близкият съсед на НидЖе - КоЖуф. При 
добра видимост се очертава бреговата ивица на Солунския залив, а 
западно о т  него извисява снага Олимп.

Много още моЖе да се пише за заобикалящата близка и по-далеч-
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на природа, но ще спрем дотук. Останалото ще го откриете на 
място, драги читатели.

Осбен описания оснобен маршрут до Каймакчалан могат да се 
прабят и други преходи 6 македонската територия на НидЖе, глав
но меЖду селата б областта Мариобо.

Оснобните изходни пунктове за Каймакчалан, а и бъобще за пла
нината са два. На първо място село Скочивир, откъдето тръгват 
единствените маркировки в НидЖе и камионен път до Каймакчалан. 
На редовен транспорт до него трудно моЖе да се разчита. Другият 
изходен пункт е село Будимирци, о т  което също тръгва камионен 
път към заставата (18 км) и Каймакчалан. Амфитеатралното село е 
интересно с архитектурата си, с бита си, с оригиналните си носии. 
Едно типично Мариовско село. На 2 км о т  него е асфалтовото шосе, 
отиващо до село Градешница. Последното е свързано с Битола 4 пъ- 
ти  в седмицата с автобус, тръгващ о т  Атмегдан (локалната авто- 
гара в центъра на града) в 14,30 ч и о т  селото в 17,00 ч. Градешница 
е едно о т  най-интересните в архитектурно отношение в Мариово 
и си заслуЖава да го посетите, ако сте  в близост до него.

По отношение на другите планинарски спортове, които биха 
могли да се практикуват в НидЖе, възмоЖности има за алпинизъм в 
района на рида Змеица (Северен зид) и за колотуризъм меЖду селата 
на Мариобо. Досега обаче няма опити за подобии дейности.

НА ДОБЪР ЧАС В ПАМЕТНАТА НИДЖЕ ПЛАНИНА!



ДЕШАТ И КРЧИН
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ГРАНИЦИ, О Б РАЗУВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НЕСЕЛЕНИЕ, 
БЪЗМОЖНОСТИ ЗА ПОДСЛОН, 
КУЛТУРНИ И ИСТОРИЧЕСКИ 
ПАМЕТНИЦИ

з̂̂
а щ о  Дешат и Крчин? Дбете малки 

(по площ) планини трудно се различабат незабисимо о т  гледната то ч
ка. Не случайно 6 повечето географски карти дбете са дадени под 
общото наименобание Дешат, а 6 по-старите - като част о т  Ко
раб. Общо б дбете планини има 3 по-значителни бърха и тоба разде
ление е побече о т  формално. Смятаме, че географската наука те - 
пърба трябва да си ка>ке думата б този случай. Въпреки бсичко ние 
ще убаЖим това разделение, битуващо в планинарските среди на 
Македония. Но за улеснение ще разгледаме Дешат и Крчин като един 
географски субект.

Нека да се запознаем с границите на масива. Дешат и Крчин се 
явяват едно естествено продъл>кение на Кораб на юг. За орографска 
граница ме>кду двата масива се приема билната седловина Дешат 
(1976 м), на границата ме>кду Македония и Албания. О т  нея природ- 
ната граница се спуска западно б албанска територия до реката, 
протичаща през град Пешкопи и после по течението и до долината 
на Црни Дрим. О тта м  границата взема ю>кна посока, срещу тече
нието на реката, и върви по източния край на долината чак до ма
кедонский град Дебър (меЖдувременно природната граница пресича 
дър>кабната ме>кду Албания и Република Македония). О т  Дебър слиза 
до брега на изкустбеното Дебърско езеро, върви по него б себероиз- 
точна посока. После срещу течението на река Радика в северна по
сока, достига водослива с Жировничка река точно б началото на кли-
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128 сурата Барич. О т  Дебър дотук разделението е пърбоначално о т  Сто- 
гобо, а след бодослиба на Мала река - о т  Бистра.

При бодослиба на Жироничка река границата рязко завива на 90 
градуса и западно, срещу нейното течение, през село Жировница из
качва отново билната седловина Деииат, където затваря кръга.

В тези си граници масивът на Деиіат и Крчин обхваща площ о т  
приблизително 170 кв.км. О т  тя х  около 100 кв.км, или 59 %, са в Ма
кедония, а останалите около 70 кв.км, или 41 % - б Албания. Разстоя- 
нието по праба линия ме>кду най-северната и най-ю>кната точка е 
20 км, а меЖду най-западната и най-източната -18 км.

Заедно с Кораб Дешат и Крчин са формирани през терциера, или 
по-точно при прехода о т  палеогена към неогена. В основата си ма
сивът е о т  стари скали - палеозойски шисти, а връхните части са 
главно о т  карбонатни скали и по-малко (за разлика о т  Кораб) о т  три- 
аски варовици.

По Дешат и Крчин също се срещат следи о т  заледявания, макар 
и не така ярко изразени, както при именития им северен съсед. Това 
са предимно циркусите, западно о т  най-високите върхове - Вели- 
вар, Голям и Малък Крчин. Има и няколко глациални езера, пет о т  тях 
са на македонска територия, в басейна на Радика.

Орографски масивът на Дешат и Крчин представлява едно доб
ре очертано главно било с обща посока север-юг и няколко неголеми 
странични (на запад и изток) отклонения о т  него.

О т  север главното било на общия масив на двете планини за- 
почва при седловината Дешат (1976 м). В почти ю>кна посока се из- 
дига до връх Висока краста (2050 м). Следва леко спускане до седло
вината Иноска (1998 м), откъдето билото прави завой наляво и в 
югоизточна посока се изкачва стръмно до най-високата точка на це- 
лия масив и на Дешат - бръх Веливар (2373 м). Слизайки о т  него, било
т о  прави едно неголямо вклиняване на запад и отново в югоизточна 
посока преминава през седловината Св. Неделя (2033 м). Изкачва в 
същата посока кота Дели Исеница и се спуска до високата седлови
на Крчин (2115 м). Тази билна седловина се приема условно за граница 
ме>кду Дешат (на север) и Крчин (на юг). О т  нея билото в същата 
югоизточна посока се изкачва до втория по височина и първенец на 
Крчин връх Голям Крчин (2341 м).

След това билото леко завива надясно, но отново в югоизточна 
посока се спуска към следващата седловина. Малко преди да се стиг- 
не до нея, о т  билото се отделя дърЖавната граница меЖду Републи
ка Македония и Албания, която го следваше неотлъчно дотук и по 
страничен рид, в югозападна посока, слиза до река Црни Дрим.

Билото о т  седловината продълЖава почти юЖно, възлизайки до



бръх Малък Крчин (2174 м). Интересни са контурите на дбата бърха
- Голям и Малък Крчин, гледани о т  изток, о т  Бистра планина, прили- 
ча т на огромна фараонска мумия, слоЖена по гръб с лице нагоре. За- 
тоба са избестни още като "Фараоните".

След Малък Крчин идба последният дбухилядник - ЦрБена плоча 
(2107 м), о т  който билото, бече б чисто юЖна посока, достига фи
нала при изкустбеното Дебърско езеро, непосредстбено източно до 
град Дебър.

О т  отклоненията 4 са по-значителни, но като цяло Дешат и 
Крчин нямат сериозни издънки о т  централния гръбнак.

Най-дългото е тоба, спускащо се северозападно о т  бръх Висока 
краста б посока към албанския град Пешкопи. Има една по-изябена 
кота по него - 1475 м. Около масиба на Велибар източно се отделят 
дбе по-къси, но по-бисоки и стръмни отклонения, забършбащи б про
лома на Радика. Последното по-значително тръгба о т  бръх Црбена 
плоча също б източна посока и достига река Радика срещу бодослиба 
на Мала река б нея, юЖно о т  село Скудрине. Има и други, но са сраб- 
нително малки и незначителни.

О т  пръв поглед върху физическата карта се набиват в очи по- 
дългите и постепенни склонове, спускащи се западно на албанска т е 
ритория, и обратно, кьсите и стръмни ридове, падащи шеметно 
към красивата долина на Радика. Още една особеност - албанските 
склонове са почти голи за разлика о т  македонските, обрасли в хуба- 
ви широколистни гори.

Централното било на Дешат и Крчин, също като това на Ко
раб, се явява вододел единствено меЖду реките Радика (на изток) и 
Црни Дрим (на запад). Т.е. всички води, изтичащи о т  този планински 
масив, в крайна сметка се изливат в Адриатическо море.

О т  сравнително малката площ на Деш ат и Крчин извират не- 
малко реки. На запад о т  централното било, т .е . към Црни Дрим, те - 
кат 7 по-значими реки, като 6 о т  тя х  са в Албания и 1 в Македония, 
минаваща през село Банище, северно о т  Дебър. На изток, към Ради
ка, т е к а т  също 7 реки, заслуЖаващи внимание. По-известни о т  се
вер на юг са: Жеровничка, Видушница, Лопушник, Требишка, Битуш- 
ка. Тези реки са по-къси о т  западните, но са по-алпийски, по-пълно- 
водни и по-атрактивни.

Водното богатство на Дешат и Крчин не се изчерпва само с ре
ките. Както споменахме, на територия т а  на масива има няколко пос- 
тоянни, високопланински, ледникови езера, 5 о т  които са на изток 
о т  централното било, т.е. в македонска територия. Три о т  тя х  се 
намират в изворния дял на река Лопушник, 1 в изворния дял на река 
Битушница и 1 на вододела меЖду Лопушник и Требишка река. Две о т
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430 езерата са циркусни и три са на дъното на речна долина (Лопушник).
Езерото Света Неделя се намира в изворния дял на реката Ло

пушник под едноименния превал на 1850 м. До него мо>ке да се дойде 
по конска пътечка о т  селата Битуше и Требиіце, продълЖаваща към 
главното било на Дешат. Повърхнината му възлиза на 144 кв.м. Вода- 
т а  му е бистра и прозрачна чак до дъното. В него няма растителен 
и Животински свят.

В близост се намира и ЮЖното езеро, на 1770 м и с площ о т  423 
кв.м. Достъпно е и в него има елементарен >кивот.

На същата надморска височина, недалеко о т  Ю>кното, се нами
ра и Северното езеро с площ о т  631 кв.м и същата флора и фауна.

Езерото Турен камен е непосредстбено под главното било на 
масива, в изворния дял на река Битуиіница, на 1970 м. Циркусно е и е 
с площ о т  173 кв.м. Достига се по конска пътека о т  главното било. 
Растителният и >кивотинският му свят са същите като на пре- 
дишните две.

На самия вододел ме>кду река Лопушник и Требишка река о т  юЖ- 
ната страна на 1565 м е разполоЖено и езерото Локув. Околността 
му е заета о т  млада букова гора. Също е циркусно, въпреки че е нис- 
ко, а площта му възлиза на около 4000 кв.м, т.е . 4 дка. То е най-голя- 
мото в двете планини. В него има и остров, заемащ 1260 кв.м. В 
периферния дял на езерото е развита буйна мочурищна растител- 
ност - треска, шавар и др.

Климатично масивът на Дешат и Крчин е част о т  бариерата, 
възпрепятстваща нахлуването по-навътре в македонска терито- 
рия на адратическото влияние. Все пак по поречието на Радика се 
чувства известен полъх о т  Адриатика, изразяващ се главно чрез ви- 
довото разнообразие на растителния свят.

По западните склонове на масива естествено се преплитат еле- 
м ентите на адриатическия (средиземноморския) с умерено конти- 
ненталния климат, докато на източните царства единствено вто- 
рият. Над 2000 м, т.е. в районите на върховете Веливар, Голям и 
Малък Крчин, климатът е определено субалпийски и с някои наченки 
на алпийски.

Годишното количество валеЖи на Дешат и Крчин варира меЖду 
1000 и 1500 мм. Максимумът е през ноември - средно 130 мм, а мини- 
мумът през август - 41 мм. В рамките на Македония тези показате
ли са о т  най-високите и това е логично. ВлаЖните въздушни маси 
о т  Адриатика (по права линия само на 95 км) "олекват" първо тук, на 
границата, и т о  значително.

Растителният свят се характеризира с наличието на 4 основни 
вегетационни пояса:



дъбобо-габъроб (до 1200 м), 
буков (от 1200 до 1700 м), 
субалпийски букоб (от 1700 до 2200 м), 
алпийски (над 2200 м).
Както 6 побечето македонски планини, и тук  букьт е най-разп- 

ространеният дърбесен бид. Нещо побече - б масиба на Дешат и 
Крчин той достига максималната си височина - около 2000 м.

Дъбът сыцо се изкачва доста набисоко по склоновете на маси
ба. Тези височинни рекорди се дъл>кат на благотворното влияние на 
Адриатическо море по долините на Црни Дрим и Радика.

Високопланинските пасища обхващат субалпийския и алпийския 
пояс.

Поради граничното си местоположение меЖду Албания и Маке
дония и no-затруднения достъп до масива, в Дешат и Крчин се е 
сьхранил богат Животински свят. Срещат се всички видове едри 
бозайници, характерни за тази част на Европа. Най-голям интерес 
представляват дибите кози, рисьт, мечката. О т  птиците, които 
са десетки видобе, о т  особено значение са сибият сокол, белоглави- 
я т  лешояден сокол, няколкото подвида ветрушки, кръстатият орел, 
орелът змияр и др.

Водите на масива са богати на риба, като най-ценният бид е 
известната радичка пъстърва.

Предвид цялото това богатство (флора, фауна) огромната част 
о т  македонската територия на Дешат и Крчин е включена в пре- 
делите на създадения през 1949 г. Национален парк "Маврово".

Въпреки неголямата територия на македонската част о т  ма
сива населението, обитаващо Дешат и Крчин, сьвсем не е малко. 
Тук влиза един стар и известен град - Дебър, но и доста села. В две 
о т  тя х  - Банище и Долно Косоврасти, има минерални бани с локално 
значение. Големината на селата е доста различна; село Жиробница 
(440 къщи)), Скудрине (420), Требище (230), Велебродо (200), Ростуша 
(186), Битуше (130), Присойница (70), АдЖиебци (42), Видуше (35) и 
т.н . Както по доста други планини, и ту к  има етническо разнообра
зие. Освен коренното слабянско население - мияците, има етничес- 
ки албанци и торбеши (ислямизирани слабяни).

Няколко думи и за Дебър. Тоба е стар среднобекобен град и е 
известен с предприемчивите си търговци, но преди всичко с това, 
че векове наред е бил център на дърворезбарска школа , прослабила 
се и извън границите на Балканския полуостров. За Жалост именно б 
него, с изключение на църквата "Св. Иван Предтеча" не е останало 
ярко свидетелство о т  това славно минало. Най-интересен исто
рически паметник е руината на старата  турска баня. Има и по-но-
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132 ба, която е също единстбена на територията на Македония.
Със сбоите 26 ООО Жители разполоЖеният на 650 м 6 югозапад- 

ното подноЖие на Крчин Дебър е о т  средно големите градове 6 ре- 
публиката. Населението му е 90% етнически албанци (шиптъри) и 
останалите 10% - главно македонци и торбеши.

Сбързан е с автобусен транспорт със Струга, Охрид, Гостивар, 
Тетово и Скопие. Има хотел. На около 4 км северозападно о т  града 
се намира гранично-пропусквателния пункт с Албания - Блато. В бъ- 
деще, когато и тази граница стане формална, Дебър ще се превърне 
в изходна врата за красивите Крчин и Дешат.

Курорти и хиЖи в масива няма, като изключим двете села с ми- 
нерални бани. Но чудесните природни и климатични фактори едва 
ли ще останат неизползвани в бъдеще.

На територията на Дешат и Крчин е имало няколко големи ма
настира (край село Жировница, до село Ростуша и др.), но при исля- 
мизацията са били разрушени. Сега сыцествуват няколко църкви без 
голямо културно-историческо значение.

Интерес представлява оригиналната архитектура, известна 
още като "Реканска кукя ("Речна къща") и характерна за цялото поре- 
чие на Радика.

МАРШРѴТИ
Поради трудния достъп до Дешат и Крчин (само със специално 

разрешение о т  полицията в Скопие, Гостивар или Дебър) маркирани 
маршрути няма. На вашето внимание предлагаме само един немар- 
киран маршрут, който обаче дава цялостна представа за този пла- 
нински масив.

Село Жировница (1000 м) - седловина Иноска (1998 м), 4 часа - 
връх Веливар (2373 лл), 6 часа - връх Голям Крчин (2341 м), 8 часа - 
църква (1889 м) - село Битуиіе (1050 м), 11-12 часа - село Ростуиіа 
(900 м), около 12-13 часа всичко.

О т  най-голямото село на територията на Дешат и Крчин - Жи
ровница, срещу течението на Жировничка река, се излиза на билото 
на Дешат, при седлобината Иноска (1998 м). ПродълЖаба се б юЖна 
посока по централното било, като има два варианта. Първият е 
през връх Веливар (2373 м - първенец на масива). Другият подсича 
източно върха по пътека. Д вата варианта се събират на билната 
седловина Св. Неделя (2033 м). Изкачва се връх Голям Крчин (2341 м),
2-2,30 ч о т  Веливар. При добра видимост гледката о т  билото е въз- 
хитителна. Накъдето и да се погледне - море о т  планини!

Връх Малък Крчин (2174 м) не моЖе да се изкачи директно по би
лото, а трябва да се слезе източно и отдолу да се атакува по подхо-



дящ терен.Тоба да стане с отклонение о т  описбания маршрут.
О т  бръх Голям Крчин се слиза до неголяма църкба на Височина 

1889 м. Има чешма край нея. О т т а м  за 1,30-2 ч се слиза до село Биту- 
ше, а за още 30-ина минути по шосето се достига и село Ростуша. 
Дотук преходът о т  село Жиробница отнема бсичко около 12-13 часа 
без изкачване на бръх Малък Крчин и с no-лек бага>к.

О т  село Ростуша мо>ке да се вземе редовен автобус за Дебър 
или да се слезе още 1 км до главното шосе в долината на Радика и да 
се чака за автобус на разклона б Желаната посока (Дебър, Струга, 
Охрид или Мавровско езеро, Гостивар, Тетово, Скопие).

Описаният преход, разбира се, моЖе да се направи и в обратна 
посока. При всички случаи е необходим местен планинар, познаващ 
добре маршрута. Прави се само за един ден, защото е забранено 
бивакуването б района на границата.

Всяка година 6 края на август skonckomo планинарско друЖество "Бис
тра" провеЖда традиционна проява по целия или част от описания марш
рут. За връзка - г-н Буранедин Сали, член на ръководството на друЖест- 
вото (00389 091, като от България не се набира 0, дом. 228 420 и слуЖ. 
238 610. Едноименното гостиварско друЖество "Бистра" сьщо провеЖда 
прояви на Дешат и Крчин. За връзка - Гойко Геговски, председател на дру- 
Жеството (00389 094, без 0 за България, дом. 64 505).

Реални бъзмоЖности за други планинарски дейности и спортове 
на територията на Дешат и Крчин поне на този етап няма. МоЖе 
би в бъдеще...

НА ДОБЪР ЧАС В НЕПОЗНАТИТЕ ДЕШАТ И КРЧИН!
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КАРАОРМАН
ОБИДА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, О Б РАЗУВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, 
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ПОДСЛОН, 
КУЛТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИз

ащо заедно? Ами защото и 6 този 
случай сме убедени, че има изкустбено разделение на един планински 
масиб по бторостепенни признаци. Караорман на турски означаба 
Черна гора и тоба наименование се е отнасяло конкретно за неизб- 
родните букоби гори б най-ю>кната част на масиба. Постепенно наз- 
банието се е пренесло бърху тази част на планината. Неизвестно 
по какви причини се е изкачило по голи, субалпийски терени чак до 
орографския възел на целия масиб - бръх Бабин срт. Въпреки че в об
илия раздел за планините на Македония даваме Стогово и Караорман 
като отделни планини, ту к  си позволяваме да влезем в противоре
чие с официалното мнениие (не научното) и ги разглеЖдаме като един 
географски субект. Още повече, б началото на бека географската 
наука е приемала целия масиб като Стогова планина, а обширния Ка
раорман - като неделима част о т  нея.

Нека да разгледаме границите на масиба. Най-северната точка 
на Стогобо-Караорман е при бодослиба на Мала река б Радика. О тта м  
границата се изкачва б югоизточна посока срещу течението на Ма
ла река, като я напуска преди големия и забой б горното течение. 
Реката прави 90-градусов забой, а природната граница продълЖава в 
югоизточна посока и стига до седловината Яма (1507 м), която се 
явява орографска граница на Стогово-Караорман с Бистра (на север). 
О т т у к  минава и камионен път, свързващ Кичево с Дебър. Граница-



т а  се спуска 6 същата посока към горното течение на една о т  най- 
значимите и най-дългите реки 6 Република Македония - Треска. Вър- 
6и малко (около 3 км) по нея, достигайки бодослиба с пърбия й, сраб- 
нително голям десен приток. О т  началото дотук границата разде- 
ля масиба на Стогобо-Караорман о т  планината Бистра.

О т  бъпросния бодослиб бърби срещу течението на притока б 
ю>кна посока до изборната му облает успоредно на шосето ме>кду 
Кичебо и Охрид. Прехбърля седлобината Пресека (1082 м) и се спуска 
бъб бисоката долина Горна Дебарица. Д отук границата беше с най- 
себерозападните издънки на Илинска планина. Надолу, също б юЖна 
посока, бече е с долините Горна и Долна Дебарица или още по-точно 
с долината на река Сатеска. След Ботунската теснина границата 
забиба бдясно на 90 градуса и себерно о т  голямото село ДелгоЖда. 
Почти по праба линия 6 западна посока достига до юЖния край на 
изкустбеното Глобочичко езеро б долината на Црни Дрим. ЮЖно 
остаба СтруЖкото поле. Границата отнобо сменя посоката си и 
северозападно като цяло по долината на Црни Дрим, бърби почти 
до Дебър, достигайки голямото изкуствено Дебърско езеро. Црни 
Дрим разделя Стогово-Караорман о т  Ябланица и Радук (на граница
т а  с Албания). О т  езерото не продълЖава по течението на река Црни 
Дрим, а тръгва б североизточна посока срещу течението на река 
Радика. След 3-4 км при бодослиба на Мала река б Радика кръгът се 
затваря, като в този последен участък границата отделя масива 
о т  този на Крчин и Дешат (на северозапад).

В така очертаните граници масивът на Стогово-Караорман се 
простира на площ о т  522 кв.км. Разстоянието меЖду най-северна- 
т а  и най-юЖната му точка по права линия е около 35 км, а максимал- 
ната широчина възлиза на приблизително 21 км.

Масивът на Стогово-Караорман е младонагънат. Издигнал се е 
основно през кайнозойската ера на алпийския ороген, но има следи и 
о т  мезозоя - главно триаски карбонати.

Въпреки сравнително неголямата височина на масива ту к  има 
следи о т  заледявания. За тоба свидетелстват циркусите около най- 
високите върхове (Биг Дорг, Бабин ерт, Кареш) и тр и те  малки лед- 
никови езера.

По отношение на орографията планината има ясно очертано 
главно било с няколко по-сериозни отклонения о т  него. Глабното би
ло започва северно при водослива на Мала река в Радика и в юЖна 
посока се изкачва стръмно до един о т  най-високите върхове на пла
нината - Кареш (2218 м). Той е един о т  възловитё, спускайки няколко 
рида звездообразно (2 към Дебърското езеро и 1 към Мала река). О т  
него посоката леко се сменя и дърЖи югоизточно почти докрая. След
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136 бърха билото слиза и около 2 км е nog 2000 м Височина. После отнобо 

бъзлиза над 2000 м и не слиза под тя х  цели 10 км (по Въздушна линия). 
В началото на тази бисока билна част о т  един безименен небзрачен 
бръх се отделя западно скалистият масиб Биг Дорг. В центъра му се 
намира и едноименният бръх (2273 м), най-бисок б цялата планина. 
Районът около Биг Дорг е известен още като Новачка планина, по 
името на най-близкото село. До неотдабна за първенец се смятал 
сегашният бръх Бабин с р т  (2243 м), който е носил името на плани
ната - Стогобо, и му е била приписвана височина о т  2297 м. Наиме- 
нобанието Биг Дорг е дадено вероятно около Първата световна вой
на и б преВод о т  английски (втората дума е Жаргонна) означаба Го
лям рид.

Почти о т  същото място на централното било, но североиз
точно, се отделя характерен рид, известен с името на чудесните 
си пасища над Гарска река - Мала Мегданица, и завършбащ край село 
Гари. Централното било продълЖава в югоизточна посока през ал- 
пийския Връх Канеш и слиза плабно към едноименната скалиста сед
ловина на 2047 м. Тук излиза и маркираната пътека о т  село Гари за 
връх Бабин с р т  и село Црвена вода (по маршрута на трансверзала- 
та).

О т  седлобината билото дълго и постепенно набира височина, 
докато Възлезе на най-личния и възлоб бръх на Стогово-Караорман - 
Бабин ср т  (2243 м). Както Вече споменахме, поради средищното по
ложение и масивността си той доскоро се е смятал за първенец на 
планината. О т  него се отделят 3 о т  най-значимите билни отклоне
ния. Югозападно тръгва рид, спускащсе до юЖния край наДебърско- 
т о  езеро. В североизточна посока се отделя мощно било, което но
си името Голема Мегданица, дошло о т  обширните пасища по висо- 
ките му западни склонове над изворната облает на Гарска река. Има 
по-изявена кота о т  1953 м. ЗавършВа стръмно при водослива на Гар
ска в Мала река. Всъщност тези две реки го огран'ичаВат. О т  Бабин 
ср т  се отделя източно и най-дългото и значимо отклонение о т  цен
тралното било, известно като Слабей планина, по името на най- 
юЖния бръх, висок 1714 м. Това странично било след отделянето си 
о т  централното праби 90-градусов завой и в югоизточна посока вър
ви успоредно на него. Дели ги дълбоката долина на Песочанска река.

Глабното било на планината продълЖаВа о т  Бабин ср т на югоиз- 
ток. ПреминаВа през заобления връх Бара, кръетен на едноименно
то , непостоянно билно езерце юЖно о т  него. В близост до езерото 
о т  централното било се отделя последната голяма издънка, тръг- 
ваща в югозападна посока и заключаваща се меЖду реката, протича- 
ща през село Селци (о т север) и река. Глобочица (о т юг). Завършва



стръмно 6 река Црни Дрим. Има дбе no-изябени коти 6 края му над 
1500 м, като no-юЖната е 1537 м.

Последният дбухилядник, т .е . най-юЖният, е о стр о то  скалис
т о  бръхче Карагьоз (2010 м), издигащо се 50-ина метра над заобикаля- 
щите го обширни билни пасища. О т  Карагьоз следба продълЖително 
и плабно билно спускане 6 югоизточна посока по обширни пасища и 
тук-там  скални остробчета чак до седловината (1650 м) в началото 
на обширните букови гори (Караорман). Тази част о т  централното 
било се нарича Рудивата.

Вече в царството на вековните буки, билото се изкачва до най- 
високия връх на Караорман - Орли (или Орлов, 1794 м). О т  него зави- 
6а наляво и 6 юЖна посока, през гористия Лймас (167.3 м), се спуска, 
бее така сред букоби гори, до СтруЖ кото поле.

Има и един нисък, неголям и самотен масиб с най-бисок връх Ѵдха 
Мале (1329 м), надвесил се над юЖната половина о т  Глобочичкото 
езеро. Отделя се малко условно о т  най-юЖните части на централ- 
ния масиб (Караорман) и въпреки че стой изолиран, се приема за т е 
ритория на Стогобо-Караорман.

Един о т  главните балкански вододели, този меЖду Адриатичес- 
ко и Егейско (Бяло) море, минава по доста особен начин през Стого
бо-Караорман - почти изцяло по странични била. Идвайки о т  плани
ната Бистра, върви през граничната седловина Яма (1507 м) и вече 
на територията на Стогобо-Караорман продълЖава югозападно по 
билото на страничния рид, заключен меЖду горното течение на Ма
ла река (от северозапад) и началния приток на река Треска (от югоиз
ток). В същата посока достига до бръх Бабин ерт (2243 м), което е и 
единстбената му допирна точка с централното било на планината. 
О т  Бабин ерт балканският бододел почти на 180 градуса хбаща из
точно по Слабей планина. Но не върви по главното й било след 90- 
градусовия му завой, а продълЖава пак на изток по третостепенно 
ниско било, забършбащо при граничната седлобина Пресека (1082 м). 
О т  нея Балканският бододел преминава б Илинска планина.

Всички води на север, запад и юг о т  така очертания бододел 
чрез реките Мала, Радика, Црни Дрим и Сатеска, а накрая чрез Црни 
Дрим и Дрим, се изливат в крайна сметка в Адриатическо море. Те 
са огромната част, над 95%, о т  речната вода на планината. О ста- 
налите под 5 % води, изтичащи източно о т  вододела, о ти в а т в ре
ка Треска, която чрез Вардар ги излива в Бяло море.

Централното било на Стогобо-Караорман се ябяба бододел пър- 
воначално (о т север на юг) на Радика и Мала река до връх Кареш (2218 
м). Югоизточно о т  него вододелът е вече меЖду Црни Дрим и Мала 
река до връх Бабин ерт (2243 м). Както видяхме, балканският бодо-
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138 дел само се докосба до централното било на планината при Бабин 

срт. След него и до самия край на централното било, Вододелът е 
меЖду Црни Дрим и Сатеска река. Всички тези Води 6 крайна см ет
ка се излибат 6 Адриатическо море.

Въпреки ВароВикобия състаВ В голямата си част масибът на Сто - 
гоВо-Караорман е срабнително богат на Вода. Не са малко реките, 
извиращи о т  него. Мала река Води началото си о т  североизточно- 
т о  подноЖие на Бабин срт. ВлиВа се В Радика и слуЖи като граница с 
Бистра планина. Най-големият й приток, извиращ о т  Стогово-Ка- 
раорман, е Гарска река, тръгВаща себерно под Бабин ср т, протича
ща меЖду пасищата и ридобете Голема и Мала Мегданица, както и 
през едноименното село Гари. Друга срабнително голямо река е Пе- 
сочанска, също събираща началните си потоци югоизточно под бръх 
Бабин срт. Тя се блиба б Сатеска река и отделя Слабей планина о т  
централния масиб на Стогобо-Караорман. Сатеска река по същия на
чин събира побечето си начални притоци о т  източните склонобе на 
Стогово-Караорман (Слабей планина).

Една о т  най-големите реки, вливащи се в Црни Дрим или по-точ- 
но б изкуственото Глобочичко езеро, е Глобочица, извираща под глаб
ното било, югозападно о т  бръх и езеро Бара.

Други по-известни реки са Звончица, Белешница, Осойска.
В северната, най-висока и красива част на планината има и 3 

постоянни ледникови езерца. Горно и Долно (Црно) езеро се нами- 
рат в изворния дял на река Звончица, а Маруша - в този на река Бе
лешница. За пресъхващото билно езерце Бара вече споменахме.

Климатът в Стогово-Караорман в значителна степен е поблиян 
о т  нахлуването на адриатически въздушни маси по долината на Црни 
Дрим. По тази причина югозападните, западните и особено северо- 
западните склонобе на планината се отличават като цяло с по-ви- 
соки температури и по-голямо количество валеЖи. Над 2000 м кли
м атъ т е субалпийски и алпийски. Останалите части о т  масива се 
характеризират предимно с умерено континентален климат.

Най-характерното за растителния свят на планината са обшир- 
ните площи, заети главно о т  букови гори, както и чудесните висо- 
копланински пасища. Естествено, огромната част о т  горите са в 
района на Караорман (оттам  идва и името), но немалко има и по 
северните склонобе, както и в Слабей планина. Обширните пасища 
пък осигуряват паша за многобройните стада 6 месеца през година- 
та .

Сред тези "тилилейски" гори е напълно закономерно да обитава 
една богата фауна, представена о т  всички видове, характерни за 
тази част на Европа, включително мечка, рис, дива котка и т.н.



Сплогобо-Караорман е доста населена планина бъпреки значител- 
ната си надморска Височина. Най-много села има по западните й скло- 
ноВе, излоЖени на благотборното адриатическо Влияние по долина
т а  на Црни Дрим. По-рано са били бее християнски. Сега преоблада- 
ващо са населени с етнически албанци (іииптъри). Друг срабнително 
населен район е по долината на Мала река. За разлика о т  западните 
склонобе ту к  населението е само християнско, предстабено о т  по- 
том ците на коренното слабянско племе - мияци. Тук се намира и 
оснобният изходен пункт за най-красибите и Високи части на плани
ната - село Гари, едно о т  най-избестните В Македония. РазполоЖе- 
но е ме>кду 10ОО и 1100 м (църкбата 6 центъра е точно на 1050 м) над 
Гарска река, малко преди да се блее В Мала. То е компактно и така е 
скътано б гористите пазби на планината, че се 6и>кда едба като се 
изпрабиш пред него. Къщите му са големи, бели, на по дба ката, а по- 
стар и те  са с дърбен обкоб на кирпича.

Селото заедно с Галичник е о т  глабните "достабчици" на майс- 
тори за прочутата Дебърска школа. Те са се доказбали В близки и 
далечни земи. Тяхно дело е и прочутият иконостас В църкбата "СВ. 
Спас" б Скопие, както и иконостасите на църкби В Прищина, Круше
бо, Битола, МагареВо, Тетово, б ЛесноВския манастир и много дру
ги. Селската църкба "СВ. Богородица” също е доказателстбо за злат- 
ните ръце на гарските майстори.

Всяка година на 28 август, деня на СВ. Богородица и празник на 
селото, се проВе>кда голям народен събор, който заслуЖаба да се би- 
ди.

В Гари има магазин, ресторант и нещо като туристическа спал- 
ня б сдруЖението за пенсионери "СтогоВо" с капацитет о т  16 легла 
В няколко стаи. Цената за една нощубка е 4 дойче марки. Дба пъти 
седмично, б петък и неделя, о т  Скопие идба автобус до селото. През 
Гари минаба и единственият маркиран маршрут в планината.

Селища има и по източните склонове и подноЖието на Слабей 
планина. Отделни села се срещат и по останалите по-ниски части 
на Стогово-Караорман.

Курорти и хиЖи в планината няма.
МАРШ РУГИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ 

ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
През масива на Стогово-Караорман преминава част о т  маршру

т а  на многодневната западна македонска трансверзала "Люботън - 
Охрид". Тъй като маршрутът влиза о т  Бистра в Стогово веднага 
при село Гари, т о  ще го удъл>ким малко с пътя о т  Бо>кков мост (при
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140 бодослиба на Мала река 6 Радика, където минава и главното шосе 

ме>кду Дебър и Гостивар) до селото.
I ден: Бо)кков мост (600 м) - село Гари (1050 м), 3-3,30 ч.
II ден: Село Гари (1050 м) - коиіари Голема Мегданица (1600 м), 2 

ч - бръх Бабин ерт (2243 м), около 5 ч - чешмата пред Караорман 
(1700 м), 9-10 ч.

III ден: чешмата пред Караорман (1700 м) - село Црвена бода 
(1100 м), 3 ч - разклон на шосето Кичево - Охрид (775 м), 4-4,30 ч.

I ден. Край Бошков мост (на река Радика) спират всички автобу- 
си о т  и за Дебър. О т т у к  се отделя асфалтово шосе 6 югоизточна 
посока срещу течението на Мала река до село Гари (11 км). О т  разк- 
лона тръгба и червено-бяла маркировка все по шосето до Гари. В са- 
мото начало има надписи: "Към Стогово" и "ПМ", което съкратено 
означаба "планинска маркация" (маркиробка).

Минава се край стар, сводест римски мост над Мала река (вляво 
о т  пътя). Последователно се подминабат разклоните за селата Осой 
(6 Стогово), Тресонче, Росоки и Селце (6 Бистра) и Аазарополе (също в 
Бистра). Достига се водосливът на Гарска река б Мала, където на- 
шата маркиробка се събира с тази, идбаща по маршрут на трансвер- 
залата о т  село Аазарополе б Бистра. По целия път дотук гледката 
назад, себерозападно, е запълнена о т  Фараоните - върховете Голям и 
Малък Крчин. О т т у к  шосето завива на 90 градуса вдясно и в югозапад
на посока срещу течението на Гарска река достига след 1 км до 
центъра на Гари. 11-те  км о т  Бо>кков мост се взимат за 3-3,30 ч.

II ден. Тръгба се о т  горния край на Гари б югозападна посока. Има 
слаба маркиробка. Върви се по широка пътека сред стара букова го
ра бисоко над левия бряг на Гарска река. За 40-45 минути се достига 
голям извор насред пътеката. След още 5-10 минути блябо, под пъ
теката, има чешма с пейка, а на самата пътека - метален кръст на 
една стара бука.

За час и нещо се излиза на нивото на реката. Пресича се по мос- 
тче  или преди него се излиза о т  горския пояс и по затревени терени 
се достига б юЖна посока до кошарите б м естн о стта  Голема Мег
даница (1600 м). О т  селото дотук се излиза за около 2 ч. Кошарите 
са обитавани о т  овчари шиптъри, както е и по повечето планини в 
Македония. Те са добродушии и гостоприемни хора и едва ли ще про- 
пуснат случая да ви почерпят с мляко или сирене и да си побъбрят с 
вас.

Погледът опира на запад б рида Мала Мегданица с тревистия 
връх Айдър чешма и самата чешма в източното му подноЖие, къде
т о  са пасищата и кошарите, също известии като Мала Мегданица. 
В югозападна посока е алпийският връх о т  централното било - Ка-



неш. Непосредстбено над кошарите, през които минаба мариіру- 
т ъ т ,  източно е ридът Голема Мегданицасхарактерните скали Бар- 
бароните и безименен, купенобиден требист бръх. ЮЖно хоризон- 
т ъ т  е запушен о т  масиба на Бабин срт.

ПродълЖава се б югозападна посока през обширния циркус. Пре
сича се Гарска река б горното и течение и леко, по серпентини, ми- 
набайки край поточе с хубава бода (бдясно о т  пътеката се виЖдат 
кошари), за около час и половина о т  кошарите в Голема Мегданица и 
3,30-4 ч о т  селото се излиза на билната седловина Канеш (2047 м). 
Открива се изглед към Бабин ср т, Биг Дорг и Караорман.

О т  тази седловина моЖе да се направи двучасов лъч без багаЖ до 
най-високия бръх на планината - Биг Дорг (2273 м). Маршрутът не е 
маркиран, няма и добре очертана пътека и се препоръчва само при 
добра видимост. Вероятността о т  загубване по разлатите и кри- 
воличещи тревисти била при мъгла е доволно голяма. Тръгва се б по
сока 330 градуса по централното било. Минава се отдясно на скалис
т о  връхче. Почти се изкачва чалестият връх Канеш (гледан о т  цир- 
куса на Мала и Голема Мегданица, има доста алпийски вид). Главното 
било след него продълЖава направо (северозападно), а вляво, на 250 
градуса северен азимут, се отделя странично било, изглеЖдащо ка
т о  основно (главно) в началото. То се задънва о т  дълъг, скалист, нап- 
речен рид - Биг Дорг, чиято най-висока точка е на централната му 
чучка. Изкачва се по пътечка меЖду камъните отдясно. До върха се 
стига за около час о т  седлобината Канеш. Има овчарска каменна пи
рамида.

ЗаслуЖава си усилията това "лирическо отклонение". Освен че 
сте  на най-високата точка на планината, панорамата, която се о т 
крива, е фантастична: Голям, Дебърско езеро и град Дебър зад него, 
на 305 градуса. Дълбоката долина на Црни Дрим с Ябланица и Радук 
зад нея. В далечината е безкрайният планински лабиринт на Алба
ния. На 333 градуса - Фараоните (върховете Голям и Малък Крчин) и 
връх Канеш пред тях. На 25 градуса - село Лазарополе, вдясно о т  ха
рактерно скалисто връхче. НевъзмоЖно е да се опише цялата глед- 
ка...

Обратният път отнема по-малко о т  час, т.е . всичко около 2 
часа о ти в а т  за този емоционален и интересен лъч.

О т  седлобината Канеш се продълЖава (вече с багаЖа) по билото 
в югоизточна посока към виЖдаіцата се цел - връх Бабин срт. Вдяс
но, югозападно, под билото е Писан камен (характерни купеновидни 
скали сред обширни пасища). Над тя х  има кошари, бода, въобще - 
Живот. Маркиробката подсича вдясно малко връхче по централно
т о  било и после се включва в черен път, идбащ отляво. Непосредст-
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142 бено npegu бърха маркиробката се отделя бдясно (пътят продълЖа

ба, подсичайки масива на Бабин ср т  отлябо, юЖно). Набира се висо- 
чина диагонално бдясно и след 90-градусов забой на маркиробката, 
блябо, стръмно и директно (без пътека) се излиза до бетонната пи
рамида на Бабин ср т  (224 м) - най-личен и втори по височина в плани
ната. Дотук са необходими около час о т  седлобината Канеш, 2,30 ч 
о т  коіиарите в Голема Мегданица и 5 ч о т  село Гари (без да се смята 
евентуалният лъч до Биг Дорг). Тук ице отворим една скоба, за да 
поясним, че о т  коиіарите в Голема Мегданица моЖе да се дойде и по 
друг път, като се изкачи едноименният рид, източно над тях, мине 
се край интересните скали Барбароните, подсече се западно 
купеновиден, безименен, тр еви ст връх и по характерен улей се дос- 
тигне пирамидата на Бабин ср т. Някъде по билото на рида се поя
вява и стара маркировка. Този вариант изискба сыцото време, как- 
т о  и "официалния", но отнема възмоЖността за лъч до първенеца Биг 
Дорг. Да се използва само при добра видимост поради липса на пъте
ка и маркировка (с малки изключения).

Спокойно моЖе да се каЖе, че Бабин ср т е пъпът на Стогово- 
Караорман. За гледката о т  него виЖ азимутния кръг в края. Дотук 
маркиробката о т  село Гари по "класическия" маршрут е чудесна, но 
нататък създава проблеми. Пирамидата на Бабин ср т  е последната 
контролна точка (N2 8) о т  маршрута на западната македонска тран- 
сверзала "Люботън-Охрид11.

О т  върха следва спускане до седлобината юЖно под него. Сли- 
зайки към нея, на половината път, вдясно, на около 200 метра о т  
билото и маркиробката, има извор. О т  седлобината се продълЖаба, 
подсичайки отдясно тясн о то  тревисто централно било. За около 
час о т  върха се излиза отляво на билото на широка платовидна тре- 
виста заравненост с непостоянно билно езерце - Бара, под еднои- 
менния заоблен и затревен връх. О т  езерото трябва да се внимава! 
Да не се следи утъпкана пътека, а да се продълЖи о т  него точно на 
150 градуса, почти без пътека (появава се малко по-късно). Минава се 
вдясно над голям овраг (вече по пътека) и се продълЖава след него в 
същата посока (150 градуса) по тревисто заравнено било, богато на 
алпийска трева (коило). Малко западно о т  билната заравненост се 
издига скалната грамада на най-юЖния двухилядник в планината - Ка- 
рагьоз (2010 м) Западно под него има чуден едноименен извор с голям 
дебит и студена вода. До него се слиза вляво о т  върха. О тбивката 
отнема бсичко 20-30 минути.

ПродълЖаба се в югоизточна посока по плавно сниЖаващото се 
тревисто било, известно под името Рудината, и за около 3,30 ч о т  
връх Бабин ср т  и 9-10 ч о т  село Гари (без лъча до Биг Дорг и с кратка



обедна почибка) се стига до чешмата, непосредствено преди гора- 
т а  на Караорман, малко бдясно, западно о т  билото. Околността 
предлага добри условия за бивак.

Ill ден. Влиза се югоизточно в гората на Караорман по широк 
тревен билен улей. След малко се излиза на голяма билна поляна с па- 
метник. О т  нея в югоизточна посока трябба да се следи билото, но 
6 самото начало мо>ке да се мине малко вляво (маркировка почти 
няма и да не се разчита на нея), където гората е no-рядка и пак се 
следи билото. След 10-ина минути се засича пътеката отдясно и 
вече се върви по нея. Тук-там по дърветата има и стара маркиров
ка. За около час о т  чешмата (бивака) се излиза на обширна поляна, 
част о т  която се засаЖда главно с овес. Тук трябба да се внимава 
поради липсата на маркировка и смяната на посоката. Целта е ка
мионен път (черен), минаващ западно под нивата и не се виЖда о т  
нея. МоЖе.да се засече директно надолу, б западна или югозападна 
посока, слизайки диагонално през гората без пътека. Излезе ли се на 
този път, моЖе да се каЖе, че сериозните затруднения с ориенти- 
рането са останали назад.

За 30-40 минути по пътя, подсичайки западно бръх Орлов (1794 
м), се излиза пак на главното било на планината, юЖно зад бърха. Тези 
30-40 минути могат да се превърнат в часове, ако с те  в сезона на 
горските ягоди и малини.

Прехвърля се билото и в югоизточна посока след 10-ина минути 
се минава през поляна с колиба. Дотук се върви само по пътя, но на
долу се продълЖава по пътечка. След още 7-8 минути се пресича дру
га поляна с чешмичка блябо, но водата е слаба. През гора се слиза пак 
до черен път. Село Црвена бода бече се пробиЖда. След 20-ина мину
ти  по пътя се достига малкото планинско селце, разполоЖено на 1100 
м, сред доста сух терен, характерен с чербената си почва (откъде- 
т о  идва и името на селото). Има магазин в центъра, до църквата, 
но невинаги моЖе да се разчита на него. О т  билото дотук се слиза за 
около час, а о т  чешмата (бивака) за приблизително 3 часа. До Црбена 
бода има 4-километров камионен път, отделящ се о т  шосето Киче- 
во-Охрид, но редовен (а и нередовен) транспорт няма. Пеша се взе- 
ма за 1 час. За приблизително същото време моЖе да се мине през 
долината на Црвеноводска река, но без ясна пътека б началото и без 
маркиробка. Независимо кой вариант ще се избере накрая, до разк- 
лона на главното шосе са необходими о т  бивака край чешмата 4-
4,30 часа.

Тук, на 775 м надморска височина, завършва и маршрутът на за- 
падната македонска трансверзала "Люботън-Охрид" (пешеходната 
му част). На самия разклон има къща с чешма в двора, където човек
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144 моЖе да се измие и да пие. МоЖе да се вземе редобен абтобус за 

Охрид. Със сигурност има меЖду 13,30 и 14,00 ч. В случай че не с те  
сцгурни за пребоза, си о т  този разклон моЖе да се отиде пеша (около 
3 км) 6 юЖна посока по шосето до голямото село Ботун, откъдето 
транспортът до Охрид бече не е проблем. Дбадесетте км до града- 
музей се бземат за 30-ина минути и билетът струба 2 дойче марки.

БъзмоЖности за алпинизъм на Стогобо-Караорман има по карс- 
то б и те  отбеси на бърхобете Канеш, Биг Дорг и Кареш, достигайки 
до 250 метра бисочина. Също така и на скалния масиб Кршисер, сре
щу село Гари. Всички т е  чакат сериозните си открибатели.

Карстът е обектибна предпостабка за спелеолоЖка актибност 
и открибателски амбиции.

Ѵслобията за ски и коло туризъм са чудесни, но за тя х  планината 
бее още е дебстбена.

Пара- и делтапланеризмът са бъпрос само на Желание и... здрав 
гръб.

НА ДОБЪР ЧАС В ЕДНА ОТ НАЙ-РАЗНООБРАЗНИТЕ 
ПЛАНИНИ НА МАКЕДОНИЯ!



ЯБЛАНИЦА 
И РАДѴК
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ГРАНИЦИ, О Б РАЗУВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, КѴЛТѴРНИ 
И ИСТОРИЧЕСКИ ЦЕННОСТИз̂̂

а щ о  и дбете еднобременно? Защо- 
т о  са неразбрибно сбързани една с друга. На много карти ице ги срещ- 
нете като една планина, но ние ги разгле>кдаме като отделни. Смя- 
таме, че малката Радук допълба сбоята по-голяма посестрима - Яб
ланица. Разполо>кени са о т  дбете страни на македоно-албанската 
граница.

Нека разгледаме границите им. Орографската граница ме>кду дбе
т е  планини е седлобината Лакабица (1405 м). О т т а м  разграничител- 
ната линия слиза б източна посока до изборната облает на реката, 
протичаща през селата Лакабица и Ябланица. При големия забой на 
реката б посока себероизток, малко под село Ябланица, природната 
граница на планината Ябланица бзема юЖна посока и следба западния 
край на СтруЖ кото поле чак до Охридското езеро, покрай чийто 
бряг пресича македоно-албанската граница. На около 3 км юЖно о т  
тази граница, бече на албанска територия, природната граница праби 
90-градусоб забой надясно и б западна посока се изкачВа до седлоби- 
ната К.е Танес (933 м), отделяща Ябланица о т  албанската планина 
Мокра (на юг), успоредна на Охридското езеро. Границата продълЖа
ба б западна посока и се спуска до реката, протичаща през албанско- 
т о  село Преняс. По нейното течение достига река Шкумба, бърби
3-4 км по тази немалка албанска река и о т  бодослиба й с река Бушт- 
рица (Белица) тръгба б себероизточна посока, срещу течението на 
последната. Реката завива на 90 градуса и границата заедно с нея 
достига б себерозападна посока до изборната й облает. В същата 
посока прехвърля високата седлобина, която е единствената орог-
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146 рафска бръзка на Ябланица с албанската й посестрима Мали и Шебе 

никут, бйсока 2253 м. Границата се спуска след седлобината до из- 
борната облает на река Зал и Чариштес и достига по нейната доли
на, 6 обща посока запад, до долината на река Зал и Пербалес. Всъщ- 
ност дбете реки Буштрица (Белица) о т  югоизток и Зал и Чариштес 
о т  себер-северозапад, както и седлобината над техните изборни 
области отделят Ябланица о т  масиба на Мали и Шебеникут. Тя го е 
обхбанала о т  три страни като б клещи.

Границата продълЖава б северна посока по източния край на до
лината на река Зал и Первалес до вливането в нея на сравнително 
големия и ляв приток, който отделя Ябланица (на югоизток) о т  ма
сива на Мали и Ш и ти т , 1828 м (на северозапад). Прехвърля гранична
т а  седловина меЖду тя х  (около 1100 м) и северно се спуска до извор
ната облает на река Луми и О кш тунит. Завива под прав ъгъл и сре
щу един о т  началните й притоци, б почти източна посока, излиза на 
дърЖавната граница при седловината Лакавица, откъдето тръгва.

В така очертаните си граници Ябланица заема площ о т  около 
340 кв.км, разпределени приблизително по равно в двете дърЖави. 
Разстоянието по права линия меЖду най-северната и най-юЖната 
точка е 34 км, а максималната широчина - 23 км. Има формата на 
разтеглена буква П, отворена на югозапад.

Границата на Радук с Ябланица я описахме, а именно - о т  маке- 
донското село Ябланица срещу течението на реката, през седлови
на Лакавица и по един о т  началните притоци на Луми и О кш тунит 
до водослива му сдругия, идващ юЖно, изпод седловината меЖду Яб
ланица и Мали и Ш и ти т. О т т у к  границата на малката Радук плани
на продълЖава по горното течение на Луми и О кш тунит до пърбия 
десен приток. Тръгва североизточно срещу течението му, прехвър
ля седловина (около 1100 м) и се спуска о т  другата страна по горно
т о  течение на ляв приток на Црни Дрим. В близост до албанското 
село Острени и Мад границата взема източна посока и почти по 
права линия достига до долината на Црни Дрим. После върви срещу 
течението на голямата река до водослива б нея на левия и приток, 
протичащ през селата Ябланица и Лакавица. След водослива продъл
Жава в югозападна посока, срещу течението на последната до голе- 
мия й завой край село Ябланица, където затваря кръга.

Площта на Радук възлиза на около 120 кв.км, като по-голямата 
част е б Албания. ДълЖината й възлиза на 17 км, а максималната й 
широчина - на 11 км.

В основата си Ябланица и Радук са изградени о т  палеозойски шис-



mu, бърху koumo се намират мезозойски баробици. През дилибиума 
са били заледени, за което сбидетелстбат, особено за Ябланица, цир- 
кусите и 4-те бисокопланински ледникоби езера.

Ябланица има добре очертано главно било с посока северозапад- 
югоизток. О т  двата му края б албанска територия се отделят дъл- 
ги издънки, а б македонска - няколко по-кьси. Главното било започва 
о т  север при граничната седловина Лакавица (1405 м). Изкачва се юго- 
източно до възловата кота 2132 м. О т  нея се отделят в противо- 
поло>кни посоки двете най-сериозни отклонения о т  централното 
било. Западно тръгба най-дългото и мащабно, чиито граници съвпа- 
дат с тези на планината. Намира се изцяло на албанска територия. 
Най-изявената му точка е връх Мали и Миракес (1751 м). Източно 
о т  кота 2132 м се отделя най-значимото отклонение в македонска 
територия, завършващо над село Бороец. На него се намира и един 
о т  най-високите върхове на планината - Стри>как (2233 м).

Главното било продълЖава б сыцата югоизточна посока и без да 
слиза под 2-те хиляди метра, достига най-алпийската част начело с 
първенеца - връх Црн Камен (2257 м). Самият бръх се намира изцяло в 
македонска територия, защото точно ту к  границата прави неголя- 
ма чупка на запад, слизайки за малко о т  главното било.

О т  Црн Камен се отделя западно билото, водещо до гранична
т а  седлобина с албанската планина Мали и Шебеникут. Източно 
тръгва по-късно и стръмно отклонение, свършващо над селата Ла- 
бунище и Подгорци.

Централното било продълЖава б югоизточна посока. Завива вля
во, източно, на 90 градуса и преминавайки през последната висока 
кота 1948 м, започва да слиза отново югоизточно, достигайки до 
кота 1539 м. О т  нея се отделя другото голямо отклонение в албан
ска територия, опиращо чак в река Шкумба. Граници са му самите 
граници на планината.

С няколко криволици главното било на Ябланица се спуска до гра
ничната седловина с Мокра планина - К.е Танес (933 м), на около 2 км 
западно о т  Охридското езеро, в албанска територия.

Радукпредставлява купеновиден тип планина, чийто възел е най- 
високият й връх, даващ и името на целия масив - Радук (2084 м). През 
него минава границата с Албания. За главно било моЖе да се приеме 
тоба, тръгващо западно о т  македонското село Безово, минаващо 
през връх Радук и завършващо след кота 1536 м на албанска те р и то 
рия. Общ ата му посока е югоизток-северозапад. Перпендикулярно 
на основното има и друго било с обща посока североизток-югозапад, ЯБ
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148 no koemo бърби и дърЖавната граница меЖду Македония и Албания. 

Общ за дбете била е пърбенецът Радук. Има и други, по-незначител- 
ни странични ридобе, които заедно с оснобните оформят купено- 
бидния характер на тази малка, но интересна планина.

През дбете планини не минава никой о т  главните балкански во- 
додели, т .е . всички води, извиращи о т  тях, в крайна сметка, се из- 
ливат в Адриатическо море. О т  най-юЖната точка на Ябланица - 
седловината К.е Танес, 933 м, до кота 1948 м, главното било е водо
дел меЖду албанската река Шкумба (на югозапад) и Охридското езе
ро в македонска територия (на изток). О т  кота 1948 м до кота 2132 
м вододелът е меЖду река Шкумба (на югозапад) и река Црни Дрим в 
македонска територия (на изток), а о т  кота 2132 м до граничната 
седловина Лакавица (1405 м) централното било на Ябланица разделя 
водите, изтичащи на северозапад към албанската река Луми и Окш
тун и т, о т  тези, изтичащи на себероизток към все още македонска
т а  Црни Дрим.

При Радук вододелът върви о т  граничната седловина Лакавица 
(1405 м, с Ябланица) по напречното било до бръх Радук (2084 м), а о т  
него хбаща в северозападна посока по главното било на планинката 
до края му. Всички води, извиращи вляво о т  така описания вододел, 
се вливат в албанската река Луми и О кш тунит, а отдясно - б Црни 
Дрим, бее още течащ б Македония. Разбира се, първата се влива във 
втората и после чрез река Дрим водите им намират спокойствие в 
Адриатика.

Двете планини дават начало на доста реки, но големи сред тях  
няма. О тти чащ и те  се на запад са по-дълги и по-полегати за разлика 
о т  източните - къси, стръмни, плъноводни, каквито са по характер 
и склоновете им. Най-известните реки, течащи западно о т  цент
ралното било на Ябланица, в албанска територия, са Буштрица (Бе
лица) и Зал и Чариштес, водещи началото си съответно югоизточно 
и северозападно о т  граничната седловина с Мали Шебеникут. Две
т е  реки са гранични за планината, но голяма част о т  началните им 
притоци са именно о т  Ябланица. Първата се влива директно в Шкум
ба, а втората - чрез "посредницата" Зал и Шемилит. На изток по- 
известни реки са: Белишка, извираща югоизточно о т  връх Црн Ка
мен и протичаща през селата Горна и Долна Белица. Влива се в Црни 
Дрим. Матица (Голема), тръгваща източно под Црн Камен, протича
ща през известното село Вевчани и също вливаща се в Црни Дрим. 
Реките, протичащи съответно през голямото селище Лабунище и 
през селата Лакавица и Ябланица, които също са леви притоци на



Црни Дрим. Последната събира част о т  Водите си и о т  Радук.
О т  двете планини събира част о т  началните си притоци и сраб- 

нително голямата Луми и О кш туни т (Албания). О т  Радук тръгбат 
североизточно и няколко малки, директни притоци на Црни Дрим, 
блибащи се 6 Дебърското езеро (изкустбено).

Осбен речното богатство 6 Ябланица има и 4 постоянни висо- 
копланински, ледникови езера (бсичките на македонска територия)
- Вебчанско, Подгорско, Горно и Долно Лабуниіико. Пърбите дбе са 
избестни оіце като Вебчански локби. Най-голямото, Подгорското, 
се намира северозападно о т  първенеца Црн Камен. Вевчанското (по- 
малкото о т  двете Вевчански локви) е в изворната облает на река 
Матица, на 1950 м, непосредствено източно под Црн Камен. Други- 
т е  две са малко по на север, в изворната облает на реката, проти- 
чаща през голямото село Лабунище.

В Ябланица има и доста карстови извори, като най-известни са 
Вевчанските.

Климатично Ябланица и Радук не се различават коренно о т  ос- 
таналите планини на Западния дял о т  Шарската подгрупа. Високи- 
т е  части са подвластни на субалпийския климат. По долината на 
река Шкумба нахлува адриатически въздух с повече влага. Източни
т е  склонове са по-близко до умерено континенталния климат, но и 
т е  са под активното влияние на река Црни Дрим и особено на Ох- 
ридското езеро. Като цяло климатът на Ябланица и Радук е малко 
по-мек о т  този на Дешат и Крчин и особено на Кораб, с повече 
вале>ки о т  тях.

Източните склонове на двете планини, докъм 1700-1800 м, а ня- 
къде и по-високо, са заети о т  обширни, главно букови гори, а над 
тя х  са високопланинските пасища.

Животинският свят по нищо не отстъпва на този в останали- 
т е  високи планини в Македония.

Ябланица и Радук са населени почти единствено на македонска 
територия. О т  албанска страна има само еднични села. В източно- 
т о  подно>кие на двете планини, а и навътре по долините са накаца- 
ли мноЖество малки и големи села. По-видни о т  тях, а и със значение 
за планинарството са о т  север на юг: Лакавица (изходен пункт за 
връх Радук), Ябланица, Лабунище (най-голямото), Вевчани (изходен 
пункт за връх Црн Камен), Горна Белица (също изходен пункт за Црн 
Камен), Вишна и други. Етнически населението е смесено - христи- 
яни и етнически албанци, но в отделни села.

Едно о т  най-големите християнски села в Ябланица е Вевчани.
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150 То е и един о т  най-използбаните изходни пунктобе за първенеца на 

планината - бръх Црн Камен (2257 м). РазполоЖено е по дбата бряга 
на река Матица (Голема), при избора й о т  планината, на около 900 м 
над морското рабнище. До него има редобна абтобусна бръзка на 
бсеки час о т  Струга. За любителите на фолклора и народното твор
чество всяка година на 14 януари 6 селото се провеЖда така нарече- 
ният "Маскин бал", гвоздеят на който са кукерски игри. Идват гос
ти  о т  много краища на света.

Основен изходен пункт за тези две гранични планини е град Стру
га, на брега на Охридското езеро. РазполоЖен е точно при извора на 
голямата река Црни Дрим, по двата и бряга, на 700 м над световния 
океан и на нивото на езерото. С близо 30-те си хиляди Жители той е 
о т  18-те средно-големи градове в републиката. След Охрид е вто- 
рият курортен център в страната. Има хотели, частни квартири, 
богат селскостопански пазар и т.н.

Градът е възпят в не една и дбе песни. Слави се със зеленчукоп- 
роизбодстбото, риболовството, грънчарството. Известен е сгра- 
доустройстбото и архтектурата си и не на последно място - със 
струЖките моми...

Струга е родно място на избестните поети, просветители и 
борци за църковна самостоятелност - братята Димитър и Констан
тин Миладинови. .Родната им кыца е отворена за посетители. Всяка 
година се провеЖдат дни на поезията в памет на двамата мъченици.

Струга е красив съвременен курортен град, който лято то  поч
ти  удбояба Жителите си. Свързан е чрез автобусен транспорт с 
цяла Македония, а по средата меЖду него и Охрид се намира едно о т  
двете граждански летища на републиката. До и о т  Охрид има ав
тобус на всеки 30 минути. През л ято то  с частна лодка моЖе да се 
направи разходка до Охрид, до манастира "Св. Наум" и до други то ч
ки о т  македонското крайбреЖие на езерото.

Не случайно граЖданите на Струга казват за своя град: "Като 
Струга няма друга!"

На 5-6 км о т  Струга, в посока към гранично-пропусквателния 
пункт с Албания - Кафасан, на брега на Охридското езеро се намира 
сравнително новият манастир "Св. Богородица". Резбованият ико
ностас на църкбата е о т  охридски майстор. Най-интересен обаче е 
скалният параклис в рамките на манастира о т  XIV век. Създали са го 
калугери, бягащи о т  турците. О т  Струга се отива с автобус до 
село Калища и после близо километър пеша до манастира. Преди не
го има голям хотел - "Бисер". Околността е много приятна за плаЖ.



МАРШРУТ!/!
БЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
Какбито и маршруты да се предприемат 6 Ябланица и Радук, т е  

трябва да ста В а т с предбарително разрешение на полицията 6 Ско
пие (най-добре) или В Струга (В краен случай) и при Всички случаи да 
бъде съВместна прояба с някое планинарско друЖестбо о т  Републи
ка Македония. Най-активно в този район е скопското ",Бистра", за връзка 
чрез г-н Буранедин Сали - 0089 091, от България без 0, дом. 228 420 и слу>к. 
238 610.

В дбете планини няма маркирани пътеки и е абсолютно необхо
дим местен Водач. Добрата Видимост, особено ВъВ Високите час
ти , е Желателна. Курорти и хи>ки няма, а и биВакубането е забране
но.

Единстбеният маршрут, чието описание ще 6и предложим, е 
този до пьрбенеца на Ябланица - бръх Црн Камен. Той е единствен 
и не е необходимо носенето на много бага>к.

Село Вевчани (900 м) - Вевчанско езеро (1950 м), около 3 ч - бръх 
Црн Камен (2257 м), 3,30-4 часа

До село Вевчани има на всеки час автобус о т  Струга. Първият е 
рано сутринта (4,30 ч в делник и 6,00 ч в празник), а последният в 
20,00 ч. Това даВа възмо>кност маршрутът да бьде направен спокой
но за един ден, без преспиване в планината.

В центъра на селото трябва да се напълни вода о т  голямата 
чешма, защото нагоре е проблем. Поема се по улицата югозападно 
и нагоре. Следват два разклона, като и на двата се хваща по десния 
път (още в очертанията на селото). След 35-40 минути, малко зад 
двете къщички о т  двете страни на пътя, вдясно, северозападно, 
се отделя пътечка (п ъ тя т продълЖава срещу течението на река 
Матица). През смесена гора за 25-30 минути пак се излиза на пътя и 
по него след още 10-ина минути се достига дълга папратова поля
на. В горния и край, п ъ т я т  отива надясно, а нашият път продълЖа
ва по пътечка в северозападна посока. О т  селото дотук са необхо- 
дими около 1,15 ч. Върви се нагоре край сухо дере, обрасло с пап
рат, и след 6-7 минути се пресича п ъ тят. Нагоре през букова гора 
се минава край полянка с малка кошара и колибка. О т т а м  вляво юЖ
но през гората, а после югозападно се излиза на широка поляна с 
голяма кошара. Надморската височина е 1650 м, а времето дотук 
о т  селото -1,45-2 часа. Овчарите са о т  Вевчани и се славят с гос- 
топрием стВото си. ЯБ
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О т  кошарите се хбаща юЖно и се засича пътеката, която с 

леко изкачване през букова гора за 15-ина минути излиза о т  гората. 
Отпред се откриба широк циркус, 8 дъното на който, точно за
падно, е бръх Црн Камен с побратимите около него. Изкачва се ле
ко бдясно по пътечка и се стига над циркусния праг до по-малкото 
о т  двете Вевчански локви (Вевчанското езеро), на около 1950 м. 
Преди езерото скалите са червени, особено по циркусния праг, а 
около него - черни. О т  кошарата дотук се взема за 1-1,15 ч, а о т  
селото - приблизително за 3 часа. Връх Црн Камен е точно западно 
и трябва да се гони седлото вляво, юЖно о т  върха. Минава се о т - 
ляво, а после над езерото вдясно и се излиза под въпросното седло. 
До него се изкачва по пътечка, която продълЖава и до върха, подси- 
чайки го отляво и изкачвайки го о т  запад. О т  езерото до върха се 
изкачва за 30-45 минути, а о т  селото за 3,30-4 часа. Надморската 
височина е 2257 м.

Върхът е изцяло на македонска територия (тук границата.слиза 
западно о т  централното било и после пак се качва на него). Има бе- 
тонна триангулачна пирамида, както и останки о т  каменен заслон 
(само срещу вятър). О т  върха и билото се виЖдат умопомрачител- 
ните бетонни бункери 6 албанска територия...

Връщането по обратния път до село Вевчани отнема около 2,30 
ч, като о т  седловината, юЖно о т  Црн Камен, моЖе да не се слиза 
директно към езерото, а да се продълЖи на юг по алпийското било и 
след него да се слезе пак вляво, източно, към циркуса на Вевчанското 
езеро. Слизайки към горския пояс, да се дърЖи вляво, близо до издаде- 
ния високо горски "език", и по най-горната пътечка да се блезе в бука- 
ка. О т  кошарата надолу главен ориентир да бъде сухият дол, изли- 
защ близо зад нея. Тръгвайки 6 посока изток-югоизток, да се дърЖи 
вляво, за да се засече сухият дол и после край него.

Целият преход о т  и до село Вевчани отнема около 7 часа. Не
посредствено над селото, край пътя, има много дренки и къпини, 
които могат да удълЖат доста времето на прехода...

Друг маршрут за достигане на връх Црн Камен е о т  село Горна 
Белица. Той е по-кратък, но за него по-трудно се дава разрешение. 
Освен това до селото няма редовен транспорт.

Изходен пункт за изкачване на връх Радук е село Лакавица, но раз- 
решението е проблем.

Има определени възмоЖности за алпинизъм (в районите на Црн 
Камен и на СтриЖак) и о тчасти  за спелеология, ски-туризъм, пара- и 
делтапланеризъм. В това отношение Ябланица и Радук са напълно



деВстбени. ОхраняВаната засега граница е реална пречка за усВояба- 
нето им, но искрено се надябаме и тоба да отиде В историята!

НА ДОБЪР ЧАС В ДЕВСТВЕНИТЕ ЯБЛАНИЦД И РАДѴК!



ГАЛИЧИЦА
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, О Б РАЗУВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ДЯЛОВЕ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, КУРОРТИ, НАСЕЛЕНИЕ, 
ИЗХОДНИ ПУНКТОВЕ, 
КУЛТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

Яіадичица се простира о т  себер на юг 
меЖду дбете най-големи сладководни езера на Балканския полуост- 
роб - Охридското и Преспанското. ПринадлеЖи на дбе дърЖаби - Ре
публика Македония и Албания.

Науката и б този случай не се е произнесла точно и компетент
но за границите на планината. Няма единно мнение дали най-себер- 
ният дял - Исток, е част о т  Галичица, или е отделна планина. Също- 
т о  се отнася и за албанската част на планината. На бсяка карта ще 
бидите различии наименования - целият масив е Галичица, най-се- 
верният - Исток, всичко останало Галичица или пък Исток и Галичи
ца до границата, а б Албания - Мали и Т а т и т.н.

Hue сыцо срещнахме затруднения в това отношение, което на
мира израз б някои протиборечия. В крайна сметка приемаме за най- 
близо до истината, че целият масиб меЖду Плакенска планина на се
вер и Сува гора на юг е планината Галичица.

Нека разгледаме по-подробно границите и. Орографската й връз- 
ка (граница) на североизток с Плакенска планина е седлобината Буко- 
бо (1207 м), през която минава шосето меЖду Ресен и Охрид. О т  нея 
се спуска югоизточно до изборната облает на Голема река и по нея 
стига плодородното Ресенско поле. После границата върви юЖно, 
по западния край на полето, до Преспанското езеро. ПродълЖава б 
непосредствена близост до езерото, следвайки неотлъчно брегова- 
т а  ибица. Пресича македоно-албанската граница на 2 км юЖно о т  
село Конско, б най-вдадената част на полуострова. Все покрай брега



достига югозападно о т  дълбокия залиб, 6 който е остроб Мал Град. 
О тта м , 6 югозападна посока, границата достига седлобината Звез- 
дец (1099 м), отделяица орографски Галичица о т  Суба гора (на югоиз
ток). Спуска се о т  другата страна до обширното и бисоко Горичко 
поле. ПродълЖава 6 северозападна, а после в северна посока по из- 
точния край на полето чак до Охридското езеро. После бърби пак 
северно в непосредствена близост до източния му бряг и така с ти 
га почти до Охрид. О т  него взема североизточна посока и по източ
ния край на Охридската котловина излиза до най-юЖния приток на 
Опейничка (Коселска) река. Срещу течението границата с Плакенс- 
ка планина достига изворната му облает и после, чисто юЖно, се 
изкачва до седловината Буково, където кръгът се затваря.

В така описаните граници Галичица заема площ о т  387,2 кв.км, 
като повече о т  половината е в Македония. Над 1000 м н.в. са 291 
кв.км, над 1500 м - 86,4 кв.км и над 2000 м - 7,6 кв.км. Разстоянието 
меЖду най-северната и най-юЖната точка по права линия е около 50 
км, а максималната широчина възлиза на 17 км.

Планината се е формирала по време на терциера. Съставена е 
главно о т  мезозойски (триаски) варовици, под които се намират 
кристалинни шисти. В по-ниските части назападните склонобе има 
остатъци о т  фосилен абразивен релеф - малки рамена и тесни езер- 
ни тераси, създадени о т  предишното, по-високо ниво на Охридско
т о  езеро. През диливиума (плейстоцена) е имало и заледяване на най- 
високите части, за което свидетелстват и няколкото циркуса.

Галичица се подразделя на 3 основни дяла. О т  север на юг - Ис
то к  (Петрино), Асан Дура и най-юЖният, носещ името на самата 
планина - Галичица. Още веднъЖ ви обръщаме внимание, че ще срещ- 
нете най-различни деления по картите, но сме убедени, че това е 
най-правдоподобното.

По площ първите два дяла общо са приблизително равни на тре- 
тия (Галичица), който е най-висок, най-интересен, но огромната му 
част се намира на албанска територия. Само той и отчасти  сред- 
ният дял (Асан Дура) имат добре оформено централно било.

Най-северният, най-ниският и най-оспорваният дял о т  Галичи
ца е И сток (ще го срещнете и като планината Исток). О т  Асан 
Дура го дели мислената права линия меЖду селата Шурленци (на бре
га на Преспанското езеро, в самия югозападен край на Ресенското 
поле) и Велгошти (на няколко км североизточно о т  Охрид). Остана- 
лите му граници са идентични с част о т  тези на планината.

Характерно за него (както и за Асан Дура) са обширните карс
тови полета, заемащи немалък процент о т  високите му части. Орог
рафски възел на целия дял е едноименният връх Исток (1663 м, извес
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Ж тен още и като Бигла) - най-висок 6 дела. О т  него тръгбат радиални 

ридобе б почти бочки посоки, като най-сериозни са б северна и юго
източна. На последния се намира и бторият по височина бръх на Ис
то к  - Самар (1657 м).

Средният дял Асан Дура е среден и по площ, и по височина. Прос- 
тира се о т  линията Шурленци-Велгошти, деляща го о т  Исток, до 
седловината Липова ливада (1568 м), през която минава най-прекият 
път, свързващ двете големи езера. Тя е орографската връзка на дела 
с най-ю>кния - Галичица. На изток о т  седловината границата ме>кду 
двата дяла слиза по сух дол към Преспанското езеро, а б западна по
сока, също по сухия, скалист и дълбок Зли дол, стига б блзост до село 
Трпеица, на Охридското езеро. Другите граници на дела на запад и 
изток събпадат с част о т  общопланинските.

Асан Дура има сравнително добре очертано главно било и едно 
по-късо и по-ниско, източно и успоредно на него. Главното било тръг
ва в непосредствена близост над Охрид и в обща посока юг завърш
ва до граничната седловина на дела - Липова ливада (1568 м). О т  се
вер на юг се редуват Високи (Големи) брб (1606 м), връх Българска чука 
(1801 м, през Първата световна война на него е имало български пост), 
кота 1989 м (най-високата точка на дела), връх Лако Сгной (1984 м) и 
последната кота 1830 м, където има ретранслаторна кула.

Ѵспоредното било е значително по-ниско, като най-високата му 
точка е връх Гога (1735 м). МеЖду двете има свързващ рид, в начало
т о  на който се извисява връх Гола бука (1894 м). Тези две успоредни 
била са отделени чрез най-голямото карстово поле в планината - 
Суво поле. Освен него в този дял има и други подобии карстови пла
т а  - ДЖофа, Врдул, Асан Дура, даващ и името на дела.

Най-юЖният, най-големият, най-високият и най-красивият дял 
на планината е нейният сьименник - Галичица. Границата му с Асан 
Дура вече описахме, както и останалите му граници, съвпадащи с 
част о т  тези на цялата планина.

Мощното и добре изразено централно било на юг о т  седловина
т а  Липова ливада (1568 м) започва с най-личния връх не само на маке
донската част о т  дела, но и на цялата македонска територия на 
планината - Магаро (2254 м). МоЖе да се срещне още под имената 
Галичица и Томорос. Непосредствено до нея, а и на самата граница с 
Албания, има и по-високи коти - 2262 и 2265 м които обаче, не успя- 
ва т да го засенчат. О т  него б източна посока се отделя най-сериоз- 
ното отклонение о т  централното било, слизащо до ниската седло
вина (942 м), изкачващо малко до кота 1293 м и спускащо се до води
т е  на Преспанското езеро, в края на полуострова. Главното било 
продълЖава в албанска територия и не след дълго се въздига до пър-



бенеца на цялата планина - бръх Плая е Пусит (2288 м). О т  него било
т о  почти само спускайки се (с 2-3 изключения, когато надскача 2000 
м), достига най-юЖната си точка при граничната седлобина Звездец 
(1099 м). На албанска територия има само едно по-сериозно откло
нение о т  глабното било. Отделя се о т  него юЖно о т  първенеца Плая 
е Пусит б източна посока и почти опира б Преспанското езеро.

Като цяло западните склонобе на планината Галичица са много 
no-стръмни о т  източните и бнушабат респект.

През Галичица не минава никой о т  главните балкански вододели. 
Всички боди, изтичащи о т  планината, в крайна сметка се изливат в 
Адриатическо море. Само че това става по доста уникален начин. 
Огромната част о т  водите, изтичащи на запад о т  Галичица, се вли- 
в а т в Охридското езеро, което чрез река Црни Дрим се о тти ч а  към 
Адриатическо море. Само една малка част, изтичаща о т  най-юЖни- 
т е  западни склонове, се излива в река Девол, която ги "транспорти
ра" почти директно към Адриатика. Всички води на изток о т  плани
ната пълнят Преспанското езеро и именно ту к  идва интересният 
момент. Преспанското езеро е високо 853 м, а Охридското - 695 м, 
т.е. разликата е близо 160 метра в полза на първото. Водите на Прес
панското езеро са намерили път през карста на планината Галичица 
и се о т т и ч а т  в Охридското езеро под формата на наземни и под- 
водни извори. О т  подобен наземен извор води началото си река Црни 
Дрим край манастира "Св. Наум". По този начин независимото на 
пръв поглед и безотточно на повърхността си Преспанско езеро б 
крайна сметка се о тти ча  към Адриатическо море.

Категорично трябва да се заяви, че Галичица е една о т  най-бед- 
ните планини в Република Македония по отношение на повърхност- 
ните си водни запаси. Причината е карстовият й характер. Единс- 
твен ата  гордост на планината е голямата река Црни Дрим, извира
ща, както споменахме, о т  западните й склонове. Другите две реки 
заслуЖаващи внимание са Опейничка (Коселска, вливаща се в Охридс
кото езеро край едноименния град) и Голема (течаща в противопо- 
лоЖната посока и вливаща се б Преспанското езеро). Част о т  начал- 
ните им притоци бодят началото си о т  Исток. В планината е пъл- 
но със сухи долобе, които се пълнят единствено при по-обилни вале- 
Жи.

Климатът на Галичица се определя до голяма степен о т  место- 
полоЖението й меЖду дбете големи сладководни езера. Именно по 
тази причина въпреки карстовия си характер валеЖите ту к  са по- 
вече о т  други подобии планини в Македония. Все пак умерено кон- 
тиненталният климат в по-смекчен вариант заради езерата е оп
ределят, за Галичица с изключение, разбира се, на най-високите и час-
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8 mu (субалпийски и отчасти  алпийски).

Независимо о т  липсата на повърхностни води, но в пряка зави- 
симост о т  повечето валеЖи, Галичица е развила срабнително богат 
растителен свят. Голяма част о т  склоновете й са покрити с дъбо- 
ви и букови гори. Има доста ендемитни и реликтни видове. И нте
рес предстаблява планинският (шарпланински, пирински) чай, който 
се бере масово. Много разпространена е и алпийската трева (кои- 
ло), особено в юЖния й дял.

Животинският свят също е разнообразен и добре представен. 
Особено "топъл прием" е намерил най-едрият хищен бозайник по тези 
географски ширини - кафявата мечка.

Заради богата и разнообразна флора и фауна, както и поради ге- 
олоЖките, геоморфолоЖките и хидролоЖките си характеристики 
почти цялата македонска част на планината (23 760 ха, или 237,6 
кв.км) е обявена на 25.Х.1958 г. за Национален парк "Галичица11.

Действащи хиЖи на Галичица няма. В близост до седловината 
Липова ливада, на самото гористо било, се намира бивиіа застава, 
която известно време е била планински дом (хиЖа), но сега е изоста- 
вена. С малко труд и инвестиции моЖе да се превърне в чудесен из- 
ходен пункт за връх Магаро (около 2,30 ч до върха).

За сметка на хиЖите курорти във и около планината - дал Господ. 
КрайбреЖията на Преспанското и особено на Охридското езеро, гра- 
нични с Галичица, са една непрекъсната курортна зона. Курортни се
лища, хотели, кьмпинги, увеселителни заведения, пясъчни и скалисти 
плаЖове, културни и исторически забелеЖителности и т.н., и т.н . И 
всичко това е в подноЖието на Галичица. Няма друга планина в репуб- 
ликата с такива бъзмоЖности. За Жалост всичко се използва единст- 
вено за съприкосновение с езерата. Липсата на добре маркирани мар
ш р уту  на хиЖи, на карти, на реклама, на традиции пречи на чудесна- 
т а  възмоЖност за съчетаване на езерния с планинския туризъм.

Липсата на дейно планинарско друЖество в Охрид също допри- 
нася за тази картина. Единстбената наченка за съчетаване на два
т а  вида туризъм е наличието лятно време (юли и август) на плани
нарски лагер в село Трпеица, на брега на Охридското езеро. Стопа- 
нисва се о т  двете скопски планинарски друЖества "Исак Русо" и "Еле- 
ма" (за връзка: 00389 091, от България без 0, дом. 257 067 и слуЖ. 115 631
-  Зоран Костадинов, член на ръководството на "Исак Русо”). Организи- 
р ат се екскурзии до интересни обекти, пешеходни маршрути из Га
личица и приятно пребиваване в самия лагер. Селото, плаЖът и при
родата наоколо са чудесен емоционален дразнител. Спи се в 2- и 4- 
местни каравани, като една нощувка е о т  порядъка на 4 дойче мар
ки. МоЖе да се заяви и храна по Желание, има туристическа кухня и



бюфет. Баните и тоалетните са общи. Организира се 6 училището 
на селото. С предбарителна заябка мо>ке да се изкара и цяла 10-днев- 
на смяна, а без заябка - б зависимост о т  моментните бъзмо>кности, 
но 6 никакьб случай голяма група.

В самата планина (дял Асан Дура) се намира един о т  най-големи- 
т е  ски-центробе на Македония - Отешебо (същото име носи и най- 
големият курорт на брега на Преспанското езеро). Асфалтобият път 
за зимното Отешебо се отбиба о т  шосето ме>кду дбете езера пре
ди седловината Лопоба ливада, идвайки откъм Преспанското езеро. 
Ски-центърът разполага с 2 седалкови лифта, множество ски-влеко- 
ве и десетки километри обработбани писти, както и многокило- 
метрова писта за ски-бягане, която спокойно мо>ке да се използва за 
ски-туризъм. ВъзмоЖности за нощуване в самия ски-център няма.

Галичица е сравнително населена планина - най-вече в подноЖия- 
т а  си, но има села и по склоновете. Интересно е да се отбелеЖи, че 
на албанска територия селата 6 нейното западно подноЖие са бъл- 
гарски (общо меЖду град Корча и Преспанското езеро има 42 села с 
наши сънародници). В македонската част на планината обитават 
само християни.

ЮЖно о т  Охрид (виЖдат се добре о т  самия град) на 2 езерни 
тераси, в самата гръд на планината, са разполоЖени най-високите 
села на нейна територия - Велестово и Конско (на около 1100 м). 
Представляват удобни изходни пунктове, особено първото (сбър- 
зано е с редовен автобусен транспорт с Охрид). Други изходни пун
ктове за планината са всички курорти в нейното подноЖие, на бре
га на дбете езера. О т  страна на Преспанското - Отешебо, Стене. 
Откъм Охридското - Горица, Сб. Стефан, Лагадин, Пещани, авто- 
къмпинг "Градище" Трпеица. О т  градовете - Ресен и особено Охрид - 
не само основен изходен пункт за Галичица, но и най-привлекателни- 
я т  курортен център б цяла Македония.

Охрид и Охридското езеро са бисерът на съседната и близка 
нам дърЖава. На много малко места по света има такова ярко съче- 
тание на боЖествена природа, вълнуваща история, самобитна кул- 
тура и чудесни възмоЖности за отдих! Не случайно о т  1980 г. езеро
т о  и градът (като едно цяло) фигурират в списъка на ЮНЕСКО за 
световното природно, историческо и културно наследство.

Безкрайно моЖе да се пише за този град-музей, за значението му 
в историята, за днешния му Живот, но едва ли точно ту к  е място- 
то . Има безкрайно много литературни източници, откъдето моЖе 
да се получи необходимата информация. Hue ще се задоволим само 
да маркираме най-главното.

Охрид е меЖду най-старите селища на Балканския полуостров.
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8 Избестен е като глабен илирийски град. Пърбото му име е Лихнида. 

Впоследстбие минаба под бластта на македонци, римляни, бизантий- 
ци. Християнстбото се поябяба т у к  още о т  I бек. Предполага се, че 
сам апостол Пабел е пропобядбал край брегобете на Охридското 
езеро. През VI и VII бек районът е бил заселен бече със слабяни о т  
племето брсяци. Малко след създабането на българската дър>каба Ох
рид и езерото бече са б нейните предели (VIII бек), за да изиграят 
една о т  най-значимите роли б историята й. Тази роля се сбързба пре- 
ди бсичко с културното израстбане и 6ъзра>кдането на българската 
нация. Името Охрид се споменаба за пърби път б 879 г. и означаба "бо 
хрид" - на рид.

Градът е неразрибно сбързан с пърбите ученици на сбети те бра- 
т я  Кирил и Методий - Климент, Наум и останалите сб. Седмочисле- 
ници. Създадената о т  тя х  по искане на цар Борис Охридска книЖоб- 
на школа пръска духовна светлина из цялата страна. Построени са 
много манастири, църкви и училища към тях. Двата манастира - Кли- 
ментовият и Наумовият, се превръщат в истински университети 
и културни средища с огромно значение. Само о т  първия са излезли 
около 3500 бъдещи учители.

Охрид е и столица на последния владетел о т  Първата българска 
дър>кава - Самуил.

По време на ВъзраЖдането Охрид е арена на бсеотдайни борби 
за независима Българска църкба и за български училища. Тук учителс- 
твуба и се бори Димитър Миладиноб. О т т у к  са родом поетът и 
просвет и те лят, неуморният възроЖденец Григор Пърличев и народ- 
ният учител, писателят Кузман Шапкарев.

Охрид е пълен с културно-исторически забеле>кителности. Ето 
само някои о т  тях: църкбите "Св. София" (уникален паметник на кул- 
турата), "Св. Климент", "Св. Панталеймон" (с гроба на Св. Климент), 
"Св. Йоан Канео" (един о т  символите на града), "Св. Никола Герако- 
мия", "Мал св. Климент", "СВ. Николай Болнички", "Св. Богородица Бол- 
ничка" и много други: Самуиловата крепост на Върха на хълма, ос- 
танките о т  раннохристиянската базилика, кыцата-музей на Григор 
ПърличеВ, Историческият музей. Интерес представляват цялата 
стара част на града, разполоЖена амфитеатрално по склоновете на 
хълма, градската чаршия и Живописният квартал Канео и т.н., и т.н.

Красивата природа е втъкана В този Вечен град. Безкрайното 
синьо езеро, редуващият се равнинен със скалист бряг, малки закъ- 
тани плаЖчета (Канео и др.), крайбреЖни паркове и градини, Биляни- 
ните извори, стари ят градски чинар, хълмът, обрасъл със средизем
номорски бор и т.н.

Със своите 50 ООО Жители Охрид е 7-и по големина в Република



Македония, но не числеността на населението определя реалното 
му значение. Охрид е истинската културна столица на Македония, а 
през лято то  само Скопие е по-многочислен о т  него. Сбързан е чрез 
абтобусен транспорт с цялата страна и с Всички балкански дърЖа- 
6и. Както Вече сме споменабали, по средата ме>кду него и Струга 
има международно летиице. ОсВен тоба поддърЖа и Воден транс
порт (лодки, корабчета, кораби) до по-ВаЖните крайбреЖни пунк- 
тобе на езерото.

Има мноЖестбо хотели както В самия град, така и В близост до 
него. Безбройни са почибните домобе, летобищата, къмпингите. Го
лям резерв по отношение на легловата база представляват частни- 
т е  квартири, които в активния сезон (юли-август) стр ув ат меЖду 
6 и 10 дойче марки на легло.

На всеки 30 минути о т  централната автогара тръгват авто- 
буси за Струга. В обратната посока по източното крайбреЖие на 
Охридското езеро многократно през деня се двиЖи автобус до дру
га голяма светиня - манастира "Св. Наум", разполоЖен в близост до 
изборите на река Црни Дрим, непосредстбено край границата с Ал
бания. Граден е в самия край на IX и началото на X век о т  ученика на 
Кирили и Методий Наум. В манастирската църква е гробът с мощи- 
т е  на сбетеца. О тс то й  на 30 км о т  Охрид и цената В една посока с 
редовен автобус е около 1,5 долара. Цялата околност е превърната 
в чудесен парк, включително и плаЖ, едно о т  любимите места на 
охридчани и го сти те  им.

МеЖду селата Любанища и Трпеица на самия бряг на езерото 
(стига се само по пътека о т  двете села или с лодка) се намират ос- 
танките на строената през 1361 г. църква "Св. Богородица Захумс- 
ка", известна повече като "Св. Заум".

Самото Охридско езеро е уникално природно творение. ПоВър- 
хн о стта  му е 358 кв.км. КрайбреЖната му линия е дълга 87 км. Две 
тр е ти  о т  площта му е на територията на Република Македония и 
една т р е та  В Албания. Надморската му височина е 695 м. Най-голя- 
мата дълЖина - 30 км, максималната широчина -14,5 км, а средната 
-11 км. Максималната му дълбочина о т  288,7 метра е измерена на 
около 5 км о т  брега, меЖду селата Пещани и Трпеица. Това го прави 
едно о т  най-дълбоките в Европа. В хубав слънчев ден прозрачност- 
т а  на водата достига 22 метра! Събира водите си о т  многобройни 
подводни и повърхностни карстови извори (от Преспанското езе
ро). Най-големи о т  наземните са тези на Црни Дрим (край "Св. На
ум") и Билянините извори (край Охрид). Вливат се и неголеми реки, 
главно о т  Охридската котловина. Изтича единстВено река Црни 
Дрим, Вливаща се в Адриатическо море.
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Й В него Живеят 17 бида риби, като най-избестна и вкусна е ох- 

ридската пъстърва с дбата си подвида - летница и белвица. Заедно с 
ягулата, клена, крапа, скобалта, моранеца, мрената Живее и малката 
риба плаиіица, о т  чиито люспи по специална векобна технология се 
добива прочутият охридски бисер (оригинални охридски бисери мо
га т  да се купят само в Охрид при братя Филеви - всичко друго е 
фалшификат).

Езерото, образувано преди 4 млн. години, е уникален природен 
резерват. Вече е проучено доста подробно и със сигурност моЖе да 
се каЖе, че голяма част о т  флората и фауната му е реликтна - не се 
среща никъде другаде по света Жива, а е отпечатана единствено 
върху фосили, т.е. измряла е. Това повишава изключително много не- 
говото значение и заедно с останалите му характеристики - чисто
та , дълбочина, красива околна среда, го превръща 6 безценно досто
яние на човечеството!

МАРШРУТИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
В Галичица все още няма достатъчно разработени и маркирани 

маршрути, съответстващ и на красотата и достъпността и. Не 
се съмняваме, че това е въпрос на близкото бъдеще, което ще нап- 
раби още по-привлекателен района на двете големи македонски езе
ра.

К Село Трпеица (700 м) - по Зли дол - седлобина Липова ливада 
(1568 м), около 2 ч - връх Магаро (2254 м), около 5 часа

О т  селото се тръгва по шосето за манастира "Сб. Наум". Върви 
се 10-ина минути по него и на втория десен забой се сбиба вляво (по
точно продълЖава се направо) по макадамов път, който скоро зави
ва надясно. След около 5 минути по него се сбиба вляво по малка пъ
течка, бодеща към виЖдащия се каньон на Зли дол. Като цяло о т  се
лото се върви в посока изток-югоизток и след общо около 40 мину
ти  се минава под моста на шосето за Отешево (меЖду Охридско
т о  и Преспанското езеро). Върви се по дерето, отводняващо Зли 
дол. Има пътечка. 10-15 минути след моста се навлиза в тесния, ска
лист и горист пролом. Вляво и вдясно по отвесните десетки метра 
се виЖдат пещери, дупки, ниши. След 10-15 минути б пролома същи- 
я т  се разделя, като се продълЖава по левия. Там е пътечката, а е по- 
леко и изкачването.

Наклонът постепенно намалява и за около 2 часа о т  селото се 
излиза о т  каньона и о т  гората до малко, изкуствено, бетонно езер-



це (за Водопой на обцете) В началото на голямата билна седлобина 
АипоВа либада (1568 м). Ви>кда се блябо, отгоре, шосето меЖду дбе
т е  голем и езера.

Д отук маршрутът не е маркиран и е доболно стръмен. ЗатоВа 
пък е изключително Жибописен В тесния, скалист и сипест Зли дол, 
известен още и като СамуилоВия каньон.

През обширната седлобина се ВърВи бдясно покрай гората. О т  
седлобината на юг се биЖдат 3 отделни скално-требисти Върха ка
т о  различии била. Десният, западният, с голямата метална квадрат
на антена, Води към връх Магаро.

Вървейки край гората, се стига до макадамоб път, идбащот глаб
ното шосе и отибащ В юЖна посока нагоре. Хваща се по него бдясно 
и след 5 минути се минава край изостаВени постройки. След още 5-
10 минути по пътя се достига друга изостабена постройка (бибша 
гранична застаВа и хиЖа). Пред постройките има голяма табела за 
гранична зона. Тук му е м ястото да споменем, че за този маршрут 
моЖе да не се Взема специално разрешение, но трябба да се премина- 
Ва само сьбместно с планинари о т  Република Македония, поне о т  
седлобината до Връх Магаро.

До бившата застаВа п ъ тя т  свършВа. ПродълЖава се по пътечка 
в ю>кна посока покрай постройката. ИзкачВа се отнобо през букоВа 
гора. Тук за пърВи път се пояВяба туристическа маркировка, твърде 
стара и ненадеЖдна. Тоба показва, че нашият маршрут се е слял с 
този о т  село Пещани за Връх Магаро.

О т  гората се излиза Във Висока долина меЖду дВа о т  Върхобете 
(средния и западния, с таблото), които се виЖдат о т  седлобината 
Липова либада. За Всичко около 3,30 ч о т  село Трпеица се достига 
седло, пред чудесен алпийски циркус с нещо като дъно на пресъхнало 
езеро и красив карстоб скален венец (добър алпийски обект). О т т у к  
маркираната (ако Въобще моЖе да се говори за маркиробка) пътека 
продълЖава юЖно, напрабо през "езерото", но ние Ви предлагаме на 
отиване, при добро Време и бидимост, да се мине по обгледния и по- 
интересен билен маршрут. Тръгба се бдясно, западно, право нагоре 
по рида, ограничаВащ циркуса о т  себер. Въпреки че е стръмно, има 
само 30-ина метра по-емоционално изкачване през скалички и не след 
дълго се излиза зад антената-табло. Билото завива на 90 градуса и 
хваща на юг. О т  високото над 2100 м било се откриба Великолепна 
гледка едновременно към дбете големи езера.

За около 30 минути по разлатия билен терен с леко изкачВане се 
достига Железобетонната пирамида и дърВеният кол на Връх Мага- ГА
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а ро (2254 м). О т  седлобината Липоба либада се изкачва за 2,30-3 ч, а 

о т  изходния пункт (село Трпеица) - за около 5 часа.
Гледката о т  бърха възнагра>кдава усилията - виЖ азимутния кръг 

отзад. Наоколо има обрасли траншеи о т  Първата световна война.
На слизане мо>ке да се мине по маркираната пътека, отделяща 

се вдясно, източно, по страничния рид, ограЖдащ циркуса о т  юг, и 
после през самия циркус и "езерото" до седлото, където се затваря 
кръгът на връхната обиколка. Надолу се продълЖава по описания ве
че път.

О братният път о т  връх Магаро до село Трпеица отнема 3,30-4 
часа, или всичко за този маршрут в двете посоки са необходими около 
9 часа.

Маршрутът е еднодневен и няма нуЖда о т  много багаЖ. Да се 
носи вода, защото няма никъде! Да се внимава в Зли дол, особено на 
слизане! Това е най-емоционалният и Живописен маршрут в цялата 
планина.

Л Село Трпеица (700 м) - седловината Липова ливада (1568 м), 
около 2,15 ч - ски-център Отеиіево (1450 лл), около 6 часа

,  До седловината Липова ливада описанието е б предходния мар
шрут. О т  нея се тръгва в северна посока нагоре, към виЖдащата се 
кула на най-близкия бръх. Пресича се асфалтобото шосе меЖду Прес- 
панското и Охридското езеро и след 10-15 минути в сыцата посока 
се засича черен камионен път, отделящ се о т  шосето. Той не обика- 
ля много и е приятен за ходене. По него за 1,15-1,30 ч о т  седлобината 
се изкачва върхът с кулата (1830 м). Добър ориентир при изкачване- 
т о  е високото напреЖение, но т о  не излиза до самия връх, а минава 
вдясно, източно о т  него. О т  селото дотук са необходими към 4 ча
са. Тук моЖе да се поспре и да се огледа околността. Западно и из
точно са двете най-големи сладководни езера на Балканския полуос
тров с доста о т  селищата край тях, а зад тя х  - Ябланица, Баба. 
Точно на юг е връх Магаро, а малко вляво о т  него - първенецът на 
планината, албанският Плая е Пусит (2288 м). На север е морето о т  
върхове на Асан Дура и Исток.

За около 30 минути б посока 35 градуса о т  кулата се изкачва бръх 
Лако Сигной (1984 м). По него личат стари окопи о т  бойната. О т  
Лако Сигной се тръгва точно на 60 градуса б посока на виЖдащия се б 
горната си част седалков лифт, докато главното било продълЖава 
на 25 градуса. За още 30 минути се достига горната станция на лиф
та . О т  него се открива хубаб поглед към целия ски-център Отеіие- 
во, разхвърлян по съседните склонобе б себероизточна посока. Най-



удобно е да се слезе no cku-nucmama (моЖе и под лифта, но е по- 
трудно). П истата изобилстба о т  малини и планински чай. О т  дол- 
ната лифтоба станция се продълЖаба по черния път и пресичайки, 
се излиза на разклона на асфалта, 6 сърцето на ски-центъра. О т  гор
на лифтоба станция дотук се слиза за час, о т  седлобината Дипоба 
ливада за 3,30-4 ч, а о т  Трпеица за около 6 часа.

Маршрутът е безводен и не е маркиран. След седлобината Ли
пова ливада е по открито било. Необходимо е да се преминава при 
добра видимост. Не е необходимо специално разрешение.

О т  ски-център Отешево са възмоЖни няколко варианта. Най- 
доброто решение е, ако има някакъв транспорт о тту к , но ако ня
ма, което е най-вероятно, моЖе да се продълЖи по асфалтовия път 
в две противополоЖни посоки. На югоизток са около 15 км до курор
т а  Отешево на Преспанското езеро. С пресичане на шосето могат 
да се сп е стя т някой и друг километър, а моЖе и да ви качи нещо по 
пътя. В обратната посока, на северозапад, са около 20 км до Охрид, 
но няколко км преди града моЖе да се вземе транспорт о т  село Ве- 
лестово.

М Село Пешани (700 м) - глабното било на Асан Дура - седлови
ната Липова ливада (1568 м), около 6 часа

Има стара, изтрита вече туристическа маркировка. Безводен 
маршрут. Да се предприема само при добра видимост.

О т  седловината моЖе да се продълЖи б 3 посоки - към някое о т  
двете езера (Преспанското или Охридското) или към връх Магаро.

На Галичица, съвсем определено моЖем да го заявим, сыцеству- 
ва т добри възмоЖности за практикуване на други видове планинар
ски дейности и спортове.

Условия за алпинизъм има главно в района на връх Магаро и по
точно по скалните карстови отвеси на циркуса североизточно о т  
него. Височината им надхбърля 150-200 метра.

Карстовият характер на планината, както и доказаното о т- 
тичане на води о т  Преспанското в Охридското езеро предполага 
отлични възмоЖности за спелеолоЖка активност.

Наличието на високи пътища, опасващи централния и северния 
дял на Галичица, е чудесна предпоставка за планински колотуризъм.

Ски-център Отешево с неговите съоръЖения, писти за алпийс- 
ки и бегови дисциплини, комуникации и т.н . е отправна точка и со
лидна база за ски-туризъм в централния дял Асан Дура, но защо не и в 
останалите.

Тези възмоЖности поне засега са напълно неизползвани.
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За сметка на тоба делта- и най-бече парапланеризмът се рад- 
бат на особена почит. Стръмните, почти отбесни склонобе към 
Охридското езеро б района на Трпеица - "Сб. Наум1', наличието на 
пърбокласен път до билото на планината при седлобината Липоба 
либада и не на последно място присъствието на многобройна публи
ка по пла>кобете и курортите край езерото стимулират мераклии- 
те . Истинско удоболстбие е да се наблюдабат яркоцбетните "хбър- 
чила" на фона на синьото ю>кно небе.

НА ДОБЪР ЧАС СРЕД ОГЛЕЖАДЩАТА СЕ 
В ДВЕ ЕЗЕРА ГАЛИЧИЦА!



осогово
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ> ГРАНИЦИ, ОБРАЗѴВАНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ і/І ИЗХОДНИ 
ПУН КТО BE, КУРОРТИ И ХИЖИ, 
КУЛТУРНИ И ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

^ ^ ^ ^ ^ о го в о  е най-голямата планина 6 
източната полобина на страната и е о т  най-големите въобще 6 Ма
кедония. Поради голямата си разчлененост моЖе да се срещне и под 
назбанието Осогобски планини. Намира се на границата с България, 
като по-голямата част е 6 Република Македония.

За произхода на името и досега няма единно становище. Позна- 
ти  са доста вариации на сегашното - Осогов, Осогова, Осоговска 
планина, както и no-старите Орбелус, Дуваница. Думата ''осогов" се 
среща за пърби път б края на средните векове. Има различии мнения 
за произхода ни. Едни я свързват със саксонците, добивали руда по 
планината. Според тя х  "осогов" произхоЖда о т  старогерманските 
думи "оссо" (бог) и "гов" (лъка, място), т.е . "боЖие място". Други твър- 
дят, че името й има славянски произход. Населението б района на 
българското село Гърляно употребява думата "осогов" за едър, висок 
човек.

Днес назбанията, под които моЖе да се срещне планината, са: 
Осогово, Осоговска планина и Осоговски планини.

Нека да разгледаме подробно границите на Осогово, тъй като б 
тоба отношение е имало доста произволни тълкубания, "раздувай- 
ки" планината до 2-3 пъти.

Северната орографска граница, отделяща Осогово о т  гранич- 
ните планини на Краището, е ВелбъЖдският проход (1182 м), по-из- 
вестен като Деве баир (Камилска височина). През турското робст- 
во о т т у к  са минавали керваните, идващи о т  Цариград и Одрин за О
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Скопие. Сега Дебе баир е един о т  най-натобарените гранични 
контролно-пропусквателни пунктобе меЖду Македония и България 
и най-бисока точка на меЖдународното шосе о т  Кюстендил за Кри
ва паланка и Скопие. О т  него б българска територия границата на 
планината слиза източно 6 Каменишката котловина и върви северо
източно по нейния юЖен край. Прехбърля високата 980 м Гърлянска 
клисура (проход), отделяща Осогово о т  планинката Лисец (на север) 
и се спуска източно по долината на Вратичка река до град Кюстен
дил. О т  него по юЖния край на Кюстендилското поле в югоизточна 
посока достига долината на река Струма. Слиза малко по течение
т о  и до водослива с река Елешница. О т т а м  хбаща юЖно, срещу т е 
чението на последната до водослива с река Речица. ПродълЖава поч
ти  в западна посока срещу течението на Речица до изборната и об
лает. О т  Струма дотук границата отделя Осогово о т  самостоя- 
телния рид Пиянец (на югоизток). О т т у к  бече границата е с Влахи- 
на планина (на юг). Орографската граница с нея е високата 948 м сед
ловина Црн камен (Черната скала), носеща името си о т  намиращата 
се наблизо, б македонска територия, скалиста пирамида. През нея 
минава второкласен път меЖду Кюстендил и Делчево, но засега ня
ма гранично-пропусквателен пункт.

О т  седлобината границата на Осогово се спуска, вече в маке
донска територия, пърбоначално юЖно, а после югозападно по река 
Звегорска до бодослиба й в Брегалница (б град ДелчеВо). Д отук е с 
Влахина планина.

О т  Делчево границата за дълго следи течението на река Брегал
ница. Пърбоначално 6 северозападна, а след изкуственото Калиманс- 
ко езеро (язовир) б югозападна посока, отделяйки Осогобо о т  малка- 
т а  Голак планина (на юг). След навлизането на Брегалница в Кочанско- 
т о  поле границата я напуска и следва северния край на същото. Ми
нава през град Кочани и достига Злетовска река, като само я пресича 
и продълЖаба б северозападна посока срещу течението на неин не
постоянен десен приток, протичащ през селата Плешанци и 
Стрмош, югозападно о т  град Пробищип. О т  село Плешанци грани
цата взема почти западна посока към село Долни Стубол, а после 
северозападно прехбърля седлобина, висока около 600 м, югозападно 
о т  село Горни Стубол и се спуска до непостоянен ляв приток на 
Крива река. По него в северозападна посока достига долината на Кри
ва река. О т  Злетовска река дотук границата разделя Осогово о т  
ниската планина Мангобица (на югозапад).

Срещу течението на Крива река в североизточна посока грани
цата минава през град Крива паланка и достига юЖно под селцето 
Ѵзем, отделяйки Осогово о т  неголемите планини Козяк, Герман, Би-



лино и накрая о т  граничните планини на Краището. Под село Ѵзем 
границата напуска Крива река и в североизточна посока директно 
се изкачва до седловината Деве баир, където кръгът се затваря.

В така описаните си граници планината заема площ о т  прибли- 
зително 1770 кв.км, о т  които 1240 кв.км, или 70%, са на македонска 
територия, и 530 кв.км, или 30% - на българска. Разстоянието по 
права линия меЖду най-западната и най-източната точка е 70 км, а 
средната широчина на планината - 30 км.

Като цяло оформянето на Осогово е станало през терциера с 4 
последователни издигания в миоцена и плиоцена. По тази причина 
сега се различават 4 концентрично разполоЖени денудационни нива 
с височина 2000-2200 м, 1700-1800 м, 1300-1400 м и 1000-1100 м.

Планината Осогово представлява мощен гранитен масив, об
ви т в кристалинни скали (амфиболити, шисти, гнайси) с архайска и 
палеозойска възраст. На доста места денудационните процеси са 
разкъсали и отнесли обвивката и на повърхността се е появил гра- 
н и тъ т (връх Кюнек, връх Кулин камък на българска територия и др.). 
Срещат се още триаски варовици и доломити, червени пясьчници, 
конгломерати, мергели.

За Осогово е особено характерен вулканичният релеф, сьста- 
вен о т  конусни върхове и вулканичен туф.

През диливиума (плейстоцена) е имало частично заледяване, но 
недостатъчно, за да създаде типичните релефни форми - циркуси, 
трогови долини и т.н.

В орографско отношение Осогово е доста слоЖна планина. Голя- 
мото разнообразие на била и ридове я прави немного лесна за ориен- 
тиране, но за сметка на това още по-предизвикателна и Желана.

С известна доза условност моЖем да приемем, че гръбнакьт на 
планината се състои о т  две основни, перпендикулярни едно на дру- 
го била, о т  които (предимно о т  това, перпендикулярно на дърЖав- 
ната граница) се отделят всички останали. Пресечната точка на 
двата мощни рида е първенецът връх Руен (2252 м), главен орограф- 
ски възел на Осогово, на самата граница меЖду Македония и Бълга- 
рия. Много са хипотезите за произхода на името му, но и досега ня
ма единно мнение. Най-вероятно идва о т  значението "руйно", по асо- 
циация с многото реки, извиращи о т  подноЖието му - Крива, Каме- 
ница, Елешница, Бистрица.

Нека да разгледаме най-високото и дълго било, простиращо се в 
посока североизток-югозапад, меЖду Кюстендил и Кочани. Започва с 
височината Хисарлъка непосредствено над Кюстендил. Минава през 
високото близо 1000 м село Богослов (на самото било). Първият връх 
е Гроб (1320 м). Следва продълЖително издигане в югозападна посока
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170 u беднага след забой на запад се избисяба пърбият по-сериозен брьх - 
Кюнек (1923 м). С обща посока запад, минабайки през връх Кулин ка
мък (1919 м), билото изкачба първия дбухилядник - Човека (2047 м), 
един о т  най-възловите в планината. С тар о то  му име е Бег бунар 
(о т близката чешма в подно>кието му). Бег бунар е и името на тоба 
основно било о т  Кюстендил до Царев връх (Султан тепе, 2085 м). 
Билото след Човека бзема почти юЖна посока, слизайки до връх Кули- 
ците (1862 м). О т  него завива леко надясно и 6 югозападна посока, 
преминавайки през високите и лични върхове Църен камък (2069 м) и 
Шапка (2188 м), достига дърЖавната граница при връх Руен. О т  него 
тр е в и сто то  било (вече на македонска територия), запазвайки юго- 
западната си посока, слиза през безименен връх до седловината Со
кол (1859 м), за да възкачи втория по значение връх в Осогово - Царев 
(Султан тепе, 2085 м). След Руен той е най-големият орографски 
възел на планината. Името му според преданието идва о т  чешмата 
6 северното му подноЖие, съградена по поръчка на цар Константин. 
На самото му теме още с то я т  останките на сръбски граничен пост, 
разрушен о т  българската войска през МеЖдусьюзническата война о т  
1913 г. Заравненото му теме напомня нашите балкански исполини 
ВеЖен и Ботев.

Д отук това основно било носи името Бег бунар, а останалата 
му част, до Кочани, е известна като Лопен. СниЖавайки се, разлато- 
т о  било продълЖава 6 сыцата югозападна посока и през върховете 
Маркова стъпка (1781 м) и Мъртвечки рид достига до гористия По- 
никва (Панагюр, 1614 м). О т  него билото взема чисто юЖна посока 
до връх Синковица (1544 м), който отново сменя посоката и слизай
ки югозападно, билото завършва при последното връхче кота 867 м, 
над Злетовска река, западно о т  Кочани.

Другото основно било сьвпада с дърЖавната граница меЖду Ма
кедония и България и се простира меЖду граничните седловини Деве 
баир (1182 м) о т  северозапад и Црн камен (Черната скала, 948 м) о т  
югоизток. Общата му посока е северозапад-югоизток. О т  Деве ба
ир се издига до първия връх - конусовидния БоЖдерица (1580 м). След 
него билото завива и почти източно, стръмно изкачва до връх Таш- 
тепе (1993 м). Отново завой и пак югоизточно, продълЖително из- 
дигане до ''пъпа11 на планината - Руен. О т  него следва дълго било чак 
до седловината Црн камен. Редубат се върховете БалтадЖийница 
(1995 м), Ждрапаница (1814 м), Просеченик (1753 м), Капитан Шопов 
(1750 м), Копривата (1780 м), Шамска чука (1680 м), Сива кобила (1602 
м), Омар (1190 м), Щърби камък (1132 м).

Да разгледаме и по-основните отклонения о т  така описаните 
била. О т  връх Човека (2047 м) се отделят две сериозни била 6 се-



Верна и югоизточна посока. Тоба, отделящо се на себер, достига 
връх Църнотраб (1865 м), откъдето се разрояба на още 4-5, спуска- 
щи се стръмно ме>кду реките Бистрица (от запад) и Воделимица 
(о т  изток). Най-западното о т  тя х  е Жилински рид (Жилинска пла
нина). Обратно, югоизточно, тръгба много по-дълъг рид, заключбащ 
се като цяло ме>кду реките Млачка (от югозапад) и Скокова (от 
себероизток). Забършба с бърхобете Черни (1695 м) и Юрушки гро- 
бища (1551 м). Този рид е орографски сбързан с друг един, почти 
самостоятелен - Брезоб рид, проточил се б посока себер-юг меЖду 
селата Слокощица, б близост до Кюстендил, и Ракобо на 3 км о т  
границата. Има множество върхове по него, като  най-висок и лиг 
чен е Белток (1524 м).

О т  връх Кулиците се отделя друг голям рид б югоизточна посо
ка, ме>кду реките Млачка (о т  себероизток) и Църна (о т  югозапад) с 
най-изябен връх Горната чука (1802 м).

О т  връх Шапка също се отделят два, макар и no-малки рида - 
северно, ме>кду реките Бистрица (от запад) и Лева (от изток) с връх 
Чобечето (1973 м), и югоизточно, ме>кду реките Елешница (о т юго- 
запад) и Църна (о т себероизток) със село Са>кданик на него.

О т  Царев връх, най-значимия орографски възел след Руен, се о т 
делят доста била в различии посоки. Северозападно тръгбат два поч
ти  успоредни рида, ме>кду горното течение на Криба река (о т из
ток) и Дурачка река (от запад). Дели ги Кръклянска река. На западния 
о т  тя х  се издига личният връх Калин камен (1817 м). И двата рида 
свършват в Крива река, източно о т  Крива паланка.

Западно о т  Царев връх се отделя най-сериозното отклонение 
въобще в цялата планина, известно под името Лисец. Простира се 
ме>кду Крива река (от север) и Злетовска река (от юг). ГІо-известни- 
т е  му върхове са Бандера (Борилова чука, 1824 м), Костадиница (1645 
м), Бреза (1574 м). О т  този връх билото се раздвоява. Западно про- 
дълЖава с връх Лисец (1526 м), даващ името на целия дял (билно о тк 
лонение). Спуска се до завоя на Крива река, източно о т  село Шопско 
Рударе. Другият рид леко слиза ю>кно о т  връх Бреза до бръх Ѵбо (1472 
м) и после западно завърииба пред планината Манговица. Тези два край
ни рида заедно с връх Бреза са известии още като Кратовска плани
на.

Някои автори дават целия дял Лисец не като отклонение, а ка
т о  продъл>кение на главното било след Царев връх, вместо Лопен. В 
тоба има логика, ако се вземат предбид вододелите на Осогобо, но 
ние предпочитаме б случая общата посока на главното било при из- 
бора си на Лопен.

Югоизточно о т  Цареб бръх тръгва друг мощен рид, заключен
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172 меЖду pekume Каменица (от себероизток) и Масалница (о т запад). 
Самият той се разделя на дба подрида о т  ляб приток на Масалница. 
Западният е по-къс, но по-6исок, с личен бръх Стриіика (1397 м). Из- 
точният е по-нисък, но много по-мощен и дълъг и забършба 6 Кочанс- 
кото поле край село Оризари.

О т  бръх Маркова стъпка тръгба юЖно дълъг, нисък и тесен рид, 
"притиснат" о т  реките Масалница (от изток) и Голема (Кочанска) 
о т  запад.

Дотукотклоненията бяхасамо о т  глабното било меЖду Кюстен
дил и Кочани. О т  другото главно било, по което бърби дърЖавната 
граница меЖду Македония и България, се отделя само едно по-сериоз- 
но отклонение. Тръгва североизточно о т  връх Таштепе (1993 м) и е 
ограничено югоизточно о т  река Бистрица. Завършба в село Гърляно.

В Осогово има още много ридобе и ридчета, които допълбат 
орографската картина на планината и я правят тоба, което е.

През планината Осогово не минава никой о т  главните балканс
ки вододели. Всички води, изтичащи о т  нея, се вливат б Бяло (Егейс- 
ко) море. Основният вододел б планината е меЖду реките Вардар и 
Струма. Съвпада с едно о т  двете оснобни била, а именно тоба, по 
което бърби и дърЖавната граница - о т  граничната седловина Деве 
баир, през първенеца бръх Руен, до другата гранична седловина Црн 
камен. Всички дерета, потоци, реки, изтичащи на запад о т  този во
додел, бливат по един или друг начин водите си във Вардар, а тези 
на изток - в Струма.

Водното богатство на Осогово е значително. Обуславя се о т 
сравнително обилните валеЖи, относително ниските температу- 
ри и главно о т  водонепропускливата скална основа. В планината ня
ма езера, ако не се см я та т за такива карстовите понори, наричани 
о т  местното население "езера". Реките са тези, които оформят 
хидрографския облик на Осогово. О т  българска страна по-значими 
са: Елешница - най-дълга и най-пълноводна. Извира юЖно под връх Ру
ен. Влива се в Струма при село Четирци. По-дълги и пълноводни са 
левите й притоци - Църна, Млачка, Добра. Текат 6 дълбоки гористи 
долини. Десните - Криворидски дол, Двоячки дол и др., са къси и ма- 
лободни. Йзключение прави само Речица, дълга 18 км. Втората по дъл- 
Жина река на българска територия е Бистрица. Извира себерно под 
бръх Руен. Влива се в Струма под село Ябълково. Събира водите на 
другите рекички о т  Осогово, изтичащи б Каменишката котловина. 
Преди село Гърляно протича в красив пролом. Нобоселска (Манастир- 
ска) река извира о т  м естн о стта  Предела (1222 м) и тече себерно, 
успоредно на Врезов рид. Влива се в Струма при село Жабокрът. По- 
дълги и пълноводни са левите и притоци - Боровити дол, Иванов дол,



Сухоборски дол, Скокова река, Ореховски дол и Богословски дол. Ос- 
таналите реки в българското Осогово - Глогоіцица, Граіцица, Воде- 
ничницаЛебница, (Гюешевска), Каменица, Рабушка, Елинска, Колушка, 
Берсинска, Невестинска и др., са по-къси и маловодни.

На македонска територия по-открояващи се реки са: най-голя- 
мата не само на запад о т  дърЖавната граница, но и въобице изтича- 
ща о т  Осогово, Крива река. Извира северозападно под връх Руен, ми
нава през град Крива паланка (дава и името му) и се влива в Пчиня при 
село Клечевце. Дълга е 69 км при среден наклон о т  2,5 %. По-ва>кните 
и леви притоци (от Осогово) са Станцийска, Кръклянска, Дурачка и 
Кратовска река. Друга no-значима е Злетовска река. Извира западно 
о т  Царев връх. Влива се в Брегалница юЖно о т  село Ѵларци. Двата и 
начални притока са Плочка и Модра. Дълга е 39 км с водосборен ба- 
сейн о т  414 кв.км. Главният й приток е Рударска река. Кочанска (Го
лема или Стара) река извира юЖно под връх Мъртвечки рид. Проти- 
ча през град Кочани, слива се със съседната (от изток) река Масални- 
ца и се влива в Брегалница, юЖно о т  Кочани. ДълЖината й е 30 км, а 
водосборният й басейн възлиза на 396 кв.км. Каменица извира юЖно 
под седловината Сокол и се влива в Брегалница, по-точно в изкуст- 
веното Калиманско езеро (язовир), запълнило част о т  Живописната 
Истебанска клисура. ДълЖината и е 20 км, а водосборният басейн - 
113 кв.км.

Като цяло реките на македонска територия са по-дълги и по- 
пълноводни.

Осогово е в пределите на умерено континенталния климат (без 
най-високите части, подвластни на субалпийския и отчасти  на ал- 
пийския) с известно беломорско влияние по долините на Вардар и 
Струма. Зимата е сравнително продълЖителна и студена, а лято- 
т о  прохладно. Най-студено е през януари, а най-топло - през юли. 
ВалеЖите по високите части са обилии (средногодишно над 1100 мм). 
Най-много вали през май, юни, октомври и ноември, а най-малко - 
февруари, август, септември и декември.

За Осогово са характерни влаЖните северозападни и западни 
ветрове. Место през зимата и пролетта по северните склонове се 
появява топлият, пори вист и сух вятър фьон, предизвикваіц обилно 
топене на снеговете.

Облачността се характеризира с максимум през януари и мини
мум през август. Мъглите са сравнително рядко явление - средно 50 
дни годишно.

Расти телността в Осогово се характеризира с вертикална зо- 
налност. Някои автори дават 4 зони, но ние смятаме, че 3 са доста- 
тъчно. Това са * предпланинският пояс до 1000 м, планинският о т
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174 1000 go 1800 м и субалпийският над 1800 м. Оснобната растител-
ност 6 предпланинския пояс е дъбът с бсичките си разновидности - 
летен, благун, горун, цер. Застъпени са още брястът, габърът, ясе- 
нът, леската, мъЖдрянът. Планинският пояс е зает глабно о т  буко- 
6и гори. Иглолистните гори, покрибали 6 миналото голяма част о т  
Осогобо, са изсечени почти напълно бъб бръзка с рударстбото. Тях- 
ното място по естестбен път е запълнено с бук. Субалпийският 
пояс е зает с требиста растителност и хбойноби храсти.

Срещат се горски ягоди, малини, кьпини, боровинки, шипки, дрен- 
ки. О т  билките - равнец, мащерка, подбел, чемерика, мечо грозде, 
иглика, лайка и др. О т  ядливите гъби - печурка, манатарка, сърнела, 
масловка, пачи крак.

Животинският сбят е доста разнообразен, като са застъпени 
почти всички видове, характерни за този географски пояс. О т  бо- 
зайниците - бълк, глиган, язобец, черен пор, белка, златка, диба к о т
ка, лисица, заек, лалугер, катерица, сърна и др. В миналото е имало 
доста мечки, но сега почти са изчезнали. О т  влечугите - гущер (иви- 
чест, зелен, >кивороден, горски), смок-слепок, усойница, пепелянка, 
водна змия, костенурка и др. П тичият сбят е представен о т  чучу- 
лига, слабей, скорец, дрозд, скална лястовица. Въб бисоките части 
все още се срещат орли и соколи. В чистите боди виреят мряна, 
клен, планинска (балканска) пъстърва. Особено ценен вид за планина
т а  е червената горска мравка, унишо>каваща ларвите на вредните 
горски насекоми. По този начин т я  удълЖава >кивота на гората.

Осогово е населена планина, което се дъл>ки на нейната разчле- 
неност. Най-много селища има по ниските и западни склонове в три- 
ъгълника Кратово-Пробищип-Кочани, kakmo и юЖно о т  Кюстендил. 
Най-високото село Дренак (близо 1500 м) се намира югозападно под 
връх Бандера (Борилова чука, 1824 м) на Лисецкото било. В предели- 
т е  или на саллата граница на планината има и градове. В България 
това е Кюстендил, а в Македония - Кочани, Крива паланка, Делчево, 
Пробищип и Кратово. Етнико-религиозният състав на населението 
във и около Осогово е еднороден - християни.

Изходните пунктове за планината са Кочани, Крива паланка, Кра
тово и Пробищип, като основни са първите два.

Кочани е о т  средно големите градове в Република Македония, с 
около 30 000 Жители и е разполоЖен на двата бряга на едноименната 
река. Свързан е с автобусен транспорт состаналата част о т  стра- 
ната и е последна гара на Жп линията Велес-Щип-Кочани. Има хотел 
и с това, общо взето, се изчерпват бъзмоЖностите за нощувка. Во
ди началото си о т  средновековието. В града функционира дейното 
планинарско друЖество "Пониква" (за връзка: 92 300 Кочани, пощ.факс



118), притеЖабащо едноименната хиЖа на 22 км себерно о т  града 6 
Осогобо.

Крива паланка е разполоЖен Живописно по дълЖината на Крива 
река. С 15-те си хиляди Жители е 20-ти по големина град в републи- 
ката. Свързан е чрез автобусен транспорт с Куманово и Скопие, а 
чрез тях  и с останалата част о т  страната. Има само един хотел. 
Основан е о т  турците в 1633 г. като укрепено военно селище. На 2- 
3 км о т  него, б пазбите на Осогобо, се намира известният манас
тир "Сб. Йоаким Осоговски".

Активно действа в града планинарското дружество "Руен“(за връзка: 
00389 0901, от България без 0, дом. 75 608 - Стоянчо Арсовски, член на 
ръководството на друЖеството).

В македонската част на планината курорти няма. Има само 3 
планинарски обекта - хиЖа "Пониква" и базите "Тураница" и "Тошино 
боище".

ХиЖа "Пониква" се намира на 1500 м надморска височина югоза
падно под едноименния бръх, на главното било на планината (Лисец- 
кия дял). Свързана е с 22 км път с Кочани. Има и пряка маркирана 
пътека. Разполага с 60 легла в 10 стаи. Има туристическа кухня и 
трапезария. Тоалетната и умивалнята са вътрешни. Лятно време 
могат да се купят някои хранителни продукти. ХиЖар има нонстоп 
през цялата година. Около хиЖата има чудесни терени за ски и са 
монтирани 3 ски-влека - 600- 300- и 200- метрови. Нощувката стру- 
ба меЖду 4 и 6 дойче марки. Собственост е на планинарско друЖес- 
тв о  "Пониква" (Кочани), но се преотстъпва под наем на частни лица. 
О т  нея могат да се предприемат излети до Траканска мандра (около
2,30 ч), до Царев бръх (около 4,30 ч), до Руен (около 6,30 ч), до еднои
менния връх (около 30 минути).

Планинарската база "Тураница" е в едноименната м естност край 
десния начален приток на Крива река, на около 1100 м. Свързва я 21 
км път с Крива паланка. Състои се о т  3 бивши миньоски бараки. Соб- 
ственик и стопанин на базата е планинарско друЖество "Руен" (Кри
ва паланка). Капацитетът й е 150 легла.

Чудесен изходен пункт е както за Руен (2,30-3 ч), така и за Царев 
връх (около 3 часа), а о тта м  - до всяка точка в македонската част на 
планината.

Базата в м е стн о стта  Тошино боище (около 1300 м) се състои 
о т  3 четириместни каравани. В близост е и 8-местна ловна хиЖа, а 
старата занемарена постройка до тя х  предстой да бъде преустро- 
ена б хи>ка. Намира се северозападно о т  връх Калин камен, в близост 
до Животновъдния комплекс Влашки колиби. Излиза се за 1,30-2 ч о т  
Осогобския манастир. До Царев връх моЖе да се отиде за 3-4 часа.
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176 ВъзмоЖно е да се ноицуба само 6 присъстбието на членобе на пла-
нинарско друЖество "Руен" (Криба паланка).

В бъдеіце се предвиЖдат още дбе планинарски бази. На самия 
Цареб бръх останките о т  старата  каменна гранична застаба ще се 
преустроят 6 една о т  най-високите хиЖи в Македония. Училището 
в доста обезлюденото село Дренак (най-високо в Осогово) сыцо ще 
се превърне в планинарска база.

В пазвите на Осогобската планина се намират две о т  най-голе- 
мите християнски светини не само в Република Македония - Осо- 
говският и Лесновският манастир. Според преданието, около сре- 
дата на XI бек б една пещера сред обиіирната Лесновска гора Живее- 
ли четиримата големи християнски сподвиЖници - светците Иван 
(Рилски), Йоаким (Осоговски), Прохор (Пчински) и Гаврил (Лесновски). 
Имената б скобите са получили впоследствие. Един ден т е  решили 
да напуснат пещерата и всеки да хване в различна посока. Уговорка- 
т а  била, където замръкнат след един ден ходене, там да се устано
вят. Пръв на следващата сутрин се събудил Иван (Рилски), тръгнал и 
бечерта достигнал Рила планина, където и останал. След него пътя 
поел Прохор (Пчински) и се установил под Козяк планина, сега в Сър- 
бия. Съответно Йоаким (Осоговски) достигнал източно о т  сегаии- 
ния град Крива паланка. Последен се събудил (няма сведения дали е 
нарочно...) Гаврил (Лесновски). Като видял, че всички вече са замина
ли, решил да остане в Лесновската гора.

Именно за тези именити светци са основани големите правос
лавии манастири, в момента на територията на 3 дърЖави - "Св. 
Йоаким Осоговски" и "Св. Гаврил Лесновски" в Република Македония, 
"Сб. Прохор Пчински” б Сърбия и "Сб. Иван Рилски" б България. По- 
избестни са като Осоговския, Лесновския, Пчинския и Рилския. Ос- 
нобани са меЖду XII и XIV бек и през бсичките тези векове са били 
истински национално-културни огнища, изиграли огромна роля в ду- 
хобния Живот на юЖните славяни.

Осоговският, основан б XII бек, се намира на около 3 км северо- 
източно о т  Крива паланка. Свързва ги асфалтов път (редовен тран
спорт няма). Има две църкви - с т а р а т а о т  XIV век, в която е гробът 
с мощите на светеца, и новата, интересна в архитектурно отно
шение с 12-те си купола.

Всяка година на 29 август (празника на манастира) се сьбират 
десетки хиляди хора о т  цяла Македония. В манастира моЖе да се 
пренощуба срещу 12 дойче марки. Той е изходен пункт за планинарс- 
ката база "Тошино боище", бръх Калин камен, Царев връх и Руен.

Лесновският манастир е непосредствено северно над село Лес- 
ново, което пък е недалеко, североизточно о т  град Пробищип. Из-



дигнат е през 1341 г. о т  деспот Ибан Олибор. Особена ценност е 
иконостасьт му, дело на миячки резбари.

До него няма редобен транспорт.

МАРШРѴТИ
БЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
В македонската част на Осогобо вече има турстическа марки

робка, даваща възмо>кност за по-спокойно запознаване с красотите 
й. До Царев връх включително не е необходимо специално разреше
ние, но ако се изкачва връх Руен, задълЖително да се вземе такоба о т  
полиция т а  в Крива паланка или Кочани. Разбира се, при всички случаи 
трябва да се търси сьдействието на местните планинарски дру
жества.

Предлагаме на вниманието би единствения маркиран маршрут 
б македонската част на планината, който моЖе да се премине най- 
спокойно за 3 дена.

I ден: Крива паланка (610 м) - Осоговски манастир (820 м), 1 час
- планинарска база "Тоиіино боище" (1300 м), 2,30-3 ч (без основно 
разглеЖдане на манастира).

II ден: планинарска база "Тоиіино боище" (1300 м) - Царев връх 
(2085 м), около 3,30 ч - хиЖа "Пониква" (1500 м), 8-9 часа.

III ден: ХиЖа "Пониква" (1500 м) - град Кочани (400 лл), около 4 
часа.

Целият маршрут е маркиран с излючение на шосето о т  Крива 
паланка до Осоговския манастир. Не навсякъде маркиробката е на- 
деЖдна, особено първия ден, и затова трябва да се внимава. Най- 
добре е, разбира се, да се преминава с местен водач.

I ден. При полоЖение че не моЖе да се излезе с транспорт (редо- 
вен няма) до манастира, моЖе да се отиде пеша за максимум 1 час. 
О т  Крива паланка се тръгва по шосето край левия бряг на Крива ре
ка и не след дълго т о  се "влива” в меЖдународния път, върбял досега 
по другия бряг на реката. Има мотел и други постройки. Непосредс- 
твено пред тях, бдясно, югоизточно, се отделя асфалтовият път. 
По него, срещу течението на Бабин дол, до Осоговския манастир е 
1,5 км. Непременно трябва да се отдели поне час за разглеЖдането 
му.

О т  манастира тръгва червено-бялата маркировка по долния, 
десния черен път срещу течението на Бабин дол. Горният, левият 
път е за коли, но много обикаля. След 15-20 минути маркиробката се 
отбива вдясно о т  пътя и изкачвайки се нагоре, го пресича няколко 
пъти. Накрая стръмно излиза на него б м естн о стта  Люлки, на около
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178 1100 м, на билото на рида. ПродълЖава се по пътя и билото нагоре 6
източна посока. Минаба се разклон за Крива паланка, а малко след т о 
ва друг разклон вдясно за ниското над 1200 м селце Бъз (на около 150 
метра по този път има изворче на 5 метра под него в м естн о стта  
Света вода). Минава се още един разклон - вляво за село Горно Варо- 
вище. Тези села се виЖдат о т  пътя. След още 10-ина минути се изли- 
за на главния камионен път (който се отделя още о т  манастира). По 
него за около 30 минути в сыцата посока се достига м естн о стта  
Тошино боиіце, където е и скромната база на планинарско дружест
во "Руен" о т  Крива паланка. Височината е около 1300 м и о т  манас
тира се идва за 1,30-2 ч, а о т  града за 2,30-3 ч (без разгле>кдането на 
манастира).

Маркировката дотук е долу-горе добра, но да се внимава при 
отклоненията о т  пътищата.

О т т у к  вече се открива поглед на запад, към големите македон
ски планини Шар и Якупица (връх Люботън - 268 градуса, Титов врв - 
258, Солунска глава - 236). ВиЖда се и столицата Скопие (при по-чис- 
т а  атмосфера) заедно с приле>кащата й планина Водно. Точно пред 
връх Люботън е Скопска Црна гора, а вдясно се виЖда самарът на 
Козяк, в близост до Куманобо. Кораб планина не се виЖда о тту к .

II ден.Тръгва се в посока изток по билото нагоре и след 15-ина 
минути се минава край >кивотновъдния комплекс Влаиики колиби (пос
тройки наземеделскатазадруга, микроязовир, чешма, кучета...). Вдяс
но по посока на дбиЖенето е дълбоката долина на Станечка река, 

'  вливаща се в Крива река в Крива паланка като Дурачка. Зад нея е Ли- 
сецки рид (най-голямото билно отклонение в Осогово) с изшиления 
връх Бандера (Борилова чука, 1824 м) и вдясно о т  него - заоблената 
Костадиница (1645 м). Още по-югозападната долина е на Злетовска 
река с двата си начални притока - Плочка (no-северния) и Модра (по- 
ю>кния).

О т  Влашки колиби вече над горския пояс се изкачва връх Калин 
камен (1817 м). В основата му, преди изкачбането, вдясно, на 50-100 
метра има чешма, а вляво започва изворната облает на Кръклянска 
река. О т  Калин камен за пръв път се откриват връх Руен и седлови- 
ната Сокол. Царев връх още не се в>кда. Пред погледа е и сръбският 
Бело воде (1829 м), в близост до възела на тр и те  граници. Откриба 
се и българската планинка Лисец, а зад Крива паланка - малката Гер
ман.

След Калин камен идва изкачване в почти ю>кна посока на про- 
дълговато заравнено било с 3 връхчета ηο него. О т  вто ро то  за пръв 
път се откриба Царев връх с останките о т  граничната застава, 
приличащи отдалече на царска корона (името му не идва о т  това).



Tpemomo бръхче се подсича блябо по път. О т  седлобината меЖду 
него и Цареб маркиробката бърби отдясно по път. МоЖе и да се из- 
качи директно, но ние предлагаме да се мине блябо, до старата гра- 
дена чешма, един о т  изборите на Крива река. Преданието казва, че 
е градена по заръка на българския цар Константин, откъдето идба 
името на бърха. Директно б юЖна посока, без изостабената нароч
но маркировка, за 15-ина минути се изкачва до връхната точка. О т  
Тошино боище дотук са необходими около 3,30 ч. Връх Руен е точно 
б североизточна посока. При наличието на разрешение и Желание 
моЖе да се изкачи без багаЖ за около 2 часа, а целият лъч ще отнеме 
около 4 часа. По пътя за Руен на седловината Сокол (1859 м) се мина
ва край Хайдушката чешма, началния извор на течащ ата югоизточ- 
но река Каменица или още Каменичка река.

Гледката о т  Царев връх е фантастична - виЖ азимутния кръг в 
края на книгата. Правят впечатление останките на старата сръб- 
ска застава - каменни стени по 50 см, бойници. Като крепост! Била 
е уцелена о т  българската артилерия през 1913 г. Отдалече наисти- 
на прилича на царска корона, но отблизо е грозна и дано час по-скоро 
се превърне в кокетна хиЖа.

О т  Царев връх се тръгва почти западно. Изоставя се черният 
път, по който маркиробката идба до бърха о т  Осогобския манас
ти р  и се пресича надолу до друг път. На него се засича изчезващата 
о т  време на време маркировка. Върви се по пътя, подсичайки вдяс
но, западно, върховете Маркова стъпка (1781 м) и Мртбечки рид/ 
като след него, на седловината, има кръстовище. Вляво продълЖава 
черен път, а маркиробката следва десния, но отляво на билото, ко- 
е то  след Царев връх вече носи името Лопен (всыцност главното 
било). След около 15 минути се пресича пак билото вдясно и следба 
спускане в западна посока към хубавата постройка на Траканска ман- 
дра. Пред нея има вода, маса, пейка - удобно място за почивка. До
ту к  - около 2 ч о т  Царев бръх. Продъ^кава се по пътя вляво, под 
мандрата, и пак се излиза на билото. Върви се югозападно. За по-мал- 
ко о т  2 часа, все по пътя и по билото, се излиза на обширна билна 
поляна с много стопански постройки. Пресича се и след още 10 ми
нути изкачване по път се пристига на хиЖа "Пониква" (1500 м). О т  
Царев връх дотук са необходими 4-4,30 ч, а о т  Тошино боище - 8-9 
часа. ХиЖата е разполоЖена сред хубава смесена гора.

Ill ден. О т  хиЖа "Пониква" моЖе да се слезе и по камионния път 
(22 км), но по-бързо е по маркираната пътека, пресичаща пътя. О т 
нема около 4 часа.

Освен този основен маршрут, дабащ сравнително добро запоз- 
наване с високата македонска част на Осогово, са възмоЖни и други
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190 - импробизирани и немаркирани, о т  изброените по-рано изходни пун-
ктобе, а и о т  доста други. Нека да се има предбид, че бсяка година 
последната събота и неделя на юни планинарското дру>кест6о "Ру
ен" о т  Криба паланка организира масобо изкачбане на бръх Руен, кьде- 
т о  се осыцестбяба традиционната среіца с кюстендилските пла- 
нинари.

Предбид неалпийския, спокоен характер на Осогобо и мно>кест- 
бото пътища, които я опасбат (бключително и най-бисоките й час
ти), мо>ке категорично да се заключи, че има идеални услобия за прак- 
тикубане на ски и планински колотуризъм.

НА ДОБЪР ЧАС ИЗ НЕИЗБРОДНАТА ОСОГОВСКА ПЛАНИНА!



КОЖѴФ
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ГРАНИЦИ, ОБРАЗѴВАНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, ИЗХОДНИ 
ПѴНКТОВЕ, КѴРОРТИ И ХИЖИ

I /
Н  то Ж у ф  е една о т  високите юЖни 

планини на Република Македония, на границата с Гърция, западно о т  
Гевгелия. В огромната си част е на македонска територия, където 
се спуска дълго, плабно и постепенно, за разлика о т  стръмните и 
къси склонове на гръцка.

Нека да разгледаме по-подробно границите й. Най-себерната й 
точка е 8 близост до бодослиба на река Бошаба (Бошабица, избираща 
о т  КоЖуф) бъб Вардар, непосредстбено до селиіцето Демир Капия. 
О тта м  б югоизточна, а после б юЖна посока гранична се ябяба доли- 
ната на най-голямата македонска река - Вардар. Непосредстбено след 
бодослиба Вардар близа б един о т  най-импозантните каньони б Ма
кедония - Демир Капия, чиито десни, югозападни скали са последни- 
т е  издънки на КоЖуф.

Пресичайки дърЖабната граница меЖду Македония и Гърция, при- 
родната граница напуска долината на Вардар. В югозападна посока, 
минабайки себерно о т  гръцкото село Скра (Люмница), границата се 
изкачба плабно до седловина, бисока около 850 м, сбързбаща или о т- 
деляща КоЖуф о т  Паяк планина на юг. През нея минава и шосе. О т 
там се спуска западно до горното течение на Голема река и по нея 
първо в западна, а после б юЖна посока достига Мъгленското поле.
О т  долината на Вардар дотук границата е бее с Паяк планина.

По северния край на Мъгленското поле т я  достига река Круша 
(Порой). Среіцу течението й, в себерозападна посока, достига 90- 
градусобия забой на реката, на югозапад, отделяйки КоЖуф о т  Ни- 
дЖе, но не продълЖава по нея, а запазва посоката си и директно се 
изкачва до билната седлобина Пулевец (1165 м). Тоба е орографската 
граница на КоЖуф с Козяк (на запад). Природната граница пак пресича 
дърЖавната, близайки отнобо б Македония. О т  Пулевец се спуска
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Блашница. По нейното течение, пърбоначално себерно, а после себе- 
роизточно, достига 6 непосредстбена близост до село Мре>кичко. 
О т  90-градусобия забой на река Круша (Порой) б гръцка територия 
през седловината Пулевец дотук границата е с Козяк.

О т  село Мре>кичко границата се изкачва източно до седловина
т а  Мушов гроб (1019 м), отделяща орографски Ко>куф о т  ниската 
планина Витачево (на север). О т  седловината се спуска североиз- 
точно до село Конопище, където се събира с река Бошава (Бошави- 
ца). О т т у к  вече следва само нейното течение до долината на Вар- 
дар при водослива им, където кръгът се затваря.

В така описаните граници Ко>куф заема площ о т  около 10ОО кв.км, 
като 80% са в македонска и останалите 20% - в гръцка територия. 
Разстоянието по права линия ме>кду най-северната и най-ю>кната 
точка е 40 км, а ме>кду най-западната и най-източната - 45 км.

Ко>куф има вулканичен произход. Издигнала се е през неогена по 
време на вулканична активност. Забелязват се доста характерни 
вулканични куполи - Васов град, Цврстец, Острец и др. Основата й 
е съставена о т  шисти, а горните части о т  варовици. През дилуви- 
ума (плейстоцена) е имало заледяване по най-високите части. Тоба е 
най-ю>кната македонска планина, на която има някакви следи о т  гла- 
циация.

Ко>куф има едно главно било с обща посока югозапад-североиз- 
то к  и мноЖество отклонения о т  него. Планината е доста разлата 
и разчленена най-вече на македонска територия,

Главното било на КоЖуф всъщност е продълЖение на главното 
било на НидЖе през Козяк. О т  седловината Пулевец (1165 м) посте
пенно се издига североизточно до връх Коприва (168 м), силно вдаден 
в македонска територия. О т  него билото рязко завива на югоиз- 
ток. Минава през високата седловина Орлов вис (1627 м), изкачва 
връх Конска глава (1836 м) и след леко слизане достига тр ети я по 
височина връх в планината - Дудица (2132 м), най-юЖната точка на 
главното било. Завой на 90 градуса в североизточна посока и билото 
минава през седловината Порта (1845 м, за да изкачи едноименния 
връх (2112 м) непосредствено североизточно над нея. О т  него цен- 
тралното било отново завива и слизайки малко под 2000 м, достига 
източно до първенеца Зеленбег (2171 м), орографски възел на плани
ната. Представлява огромен тр евист масив, подобен на нашия Ве- 
Жен. Билото се спуска североизточно о т  него до Марково езеро (2035 
м, седловина без езеро), след което изкачва последния двухилядник 
по "пътя си" - Морето (2102 м). О т  началото (седловината Пулевец) 
дотук главното било съвпада с дърЖавната граница меЖду Македо-



ния и Гърция.
Глабното било забиба рязко на себер, докато границата продъл- 

Жаба източно, по Второстепенно било 6 посока към Вардар. Докато 
бърби на себер, глабното било на КоЖуф носи името ДЖибарица, след 
което забиба отнобо под праб ъгъл на изток, сниЖабайки се. Отнобо 
забой - на себероизток, и билото се изкачба до последния по-серио- 
зен бръх Дбете уши (1766 м), масибен и заоблен. След него, запазбай- 
ки сыцата посока, достига Висока чука (1388 м). ПродълЖаба себерно 
и след доста криболици централното било на планината се "разми- 
ба" над клисурата Демир Капия на Вардар. Непосредстбено след Ви
сока чука билото с прилеЖащите му ридобе е известно като Мари- 
янска планина.

Нека да разгледаме и по-сериозните отклонения о т  така описа- 
ното централно било. По средата меЖду седловината Пулевеци връх 
Коприва се отделя югоизточно рид, завършващ в Мъгленското поле. 
Заключен е меЖду реките Круша (Порой о т  югозапад) и горното т е 
чение на Мъгленска река (на себероизток).

О т  бръх Коприва тръгва северно рид, завършващ при граничната 
седловина Мушов гроб (1019 м). Откроява се връх Смрдла (1384 м).

О т  връх Дудица се отделя юЖно мощен и стръмен, макар и къс 
рид, завършващ в Мъгленското поле. Заключен е меЖду горното тече
ние на Мъгленска река (на запад) и един о т  десните притоци на Голема 
река (на изток). На този рид, на около 2 км по права линия о т  Дудица, 
се издига вторият по височина връх в КоЖуф - Пиновон (2165 м).

О т  връх Порта на главното било тръгва северно мощен рид 
(Гладница), който се разроява на безброй ридове и ридчета, заемащи 
голяма част о т  площта на планината. Заключени са меЖду реките 
Бошава (о т запад) и Дошница (о т изток) чак до водослива им една в 
друга. Това е най-мащабното отклонение. В по-високите му части 
могат да се различат доста върхове, меЖду които и Зеленбрег (а 
първенецът е Зеленбег). В по-ниските изпъкват к о ти те  Горни Голем 
(1262 м) и Три брата (949 м).

О т  най-високия връх на планината и главен орографски възел сь- 
що тръгват няколко била в различии посоки. Себерозападно се отде
ля къс, но много красив рид, заключен меЖду двата начални потока 
на река Дошница. На него се извисява известната Момина чука (1850 
м), моЖе би най-изкачваният връх в планината, а непосредстбено 
над водослива на двата начални потока на Дошница - обраслото в 
ели скалисто връхче Ешекбурун.

ЮЖно о т  Зеленбег се отделят два почти успоредни рида, зак
лючени и разделени о т  три  десни притока на Голема река и завърш- 
ващи в горното й течение, преди 90-градусовия й забой на юг. На
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км по бъздушна линия югоизточно о т  Зеленбег.
О т  бръх Морето (2102 м) тръгба източно мощен рид, по който 

продъл>каба и границата с Гърция. В началото му се избисяба бръх 
Мала Рупа (2004 м). О т  него пък североизточно тръгба късо било, 
забършбащо с по-ниския, но импозантен бръх Сува Рупа 1960 м, прив- 
личащ погледите о т  долината на Вардар и Гевгелия. При кота 1014 м 
билото рязко завива на юг и през връх Скра (1079 м) достига гранич- 
ната седлобина (около 850 м) с Паяк планина.

О т  кота 1014 м продълЖава източно още по-незначително би
ло, по което бърби дърЖавната граница с Гърция, идваща в същата 
посока о т  връх Морето, където е напуснала главното било.

О т  масива на връх Двете уши (1766 м) също се отделя югоиз
точно ниско и обширно отклонение, забършбащо северозападно о т  
Гевгелия.

На КоЖуф могат да се изредят 8 двухилядни върха:
Заленбег (2171 м) - на границата, Пиновон (2156 м) - в гръцка т е 

ритория, Дудица (2132 м) - на границата, Порта (2112 м) - на грани
цата, Морето (2102 м) - на границата, Дзена (2065 м) - в гръцка тери
тория, Мала Рупа (2004 м) - на границата.

През КоЖуф не минава никой о т  главните балкански вододели. 
Всички води, изтичащи о т  планината, се изливат в Вяло (Егейско) 
море. Основен вододел се явява този меЖду реките Вардар и Мъг- 
ленска (Мъгленица). Втората, течаща изцяло б гръцка територия, 
достига Бяло море чрез река Бистрица (Алякмон).

Вододелът меЖду Вардар и Мъгленица тръгба о т  граничната (с 
Козяк) седлобина Пулевец (1165 м) и върви по описаното вече главно 
било на планината до бръх Морето (2102 м), откъдето го напуска. 
ПродълЖава в същата източна посока, но вече по страничното би
ло, по което върви и дърЖавната граница. Достига кота 1014 м. О т 
ту к  не продълЖава по третостепенното било б източна посока за- 
едно с дърЖавната граница, а завива на юг и през връх Скра (1079 м) 
завъріиба на граничната седлобина с планината Паяк.

Всички боди, изтичащи наляво о т  описания вододел, достигат 
Вардар, а тези надясно - до Мъгленска река (Мъгленица).

Водното богатство на планината се изразява главно в реките, 
изтичащи о т  нея, както и в минералните извори. О т  КоЖуф не во
дят началото си големи реки, но има няколко, заслуЖаващи внима
ние. Най-значителната о т  тя х  е Бошаба (Бошавица). Извира север- 
но о т  връх Дудица, протича през големите села Конопище, Горна и 
Долна Бошава (дали и името й) и се влива във Вардар непосредстве- 
но до голямото селище Демир Капия. В средното си течение се явя-



6а гранична меЖду КоЖуф и Витачебо, Друга срабнително голяма ре
ка, течаща на север, е Дошница. Двата й начални притока тръгват 
западно и източно о т  красивия връх Момина чука, северозападно о т  
първенеца Зеленбег. Оформя дълбока, обрасла с вековни иглолистни 
и ииироколистни гори долина. Влива се в Бошава на 3-4 км преди Вар- 
дар.

На изток о т  КоЖуф изтичат 4 по-изявени реки, вливащи се ди
ректно във Вардар. О т  север на юг първа е Петрушка (Стара), тръг- 
ваща западно о т  връх Висока чука (1388 м). Заобикаля върха о т  север, 
минава меЖду селата Миравци и Петрово и през село Милетково, 
малко преди да се влее във Вардара. Следбаща е реката, избираща 
югоизточно под бръх Висока чука и протичаща в близост до село Ко- 
банци. Още по на юг е Серменинска река, бодеща началото си о т  
северното подноЖие на връх Двете уши (1766 м). Протича през ед- 
ноименното село Серменин и се влива във Вардар непосредствено 
североизточно о т  Гевгелия. Последната, най-юЖна о т  реките, из- 
тичащи източно, е и най-дългата о т  тя х  - Конска. Изворната ΰ об
лает е североизточно о т  Зеленбег. В.началото се казва Црта, а след 
водослива със Сливка (десен приток) носи името Конска (от село Кон- 
ско, през което протича). Влива се във Вардар непосредствено юго
източно о т  Гевгелия.

На юг о т  планината водят началото си 3 по-значими реки. Голе
ма река, начален поток на Мъгленица, е всъщност гранична меЖду 
КоЖуф и Паяк, но оснобните й начални притоци идбат о т  КоЖуф - 
о т  юЖните склонове на Зеленбег и Дзена. Другата no-известна река 
е Круша (Порой), също гранична б средното си течение, този път 
меЖду КоЖуф и НидЖе. Един о т  основните й начални притоци изви
ра о т  КоЖуф. Влива се в река Церна, която е една о т  "оснобополоЖ- 
ниците" на Мъгленица. МеЖду тези две реки тече една безименна 
(някои автори я посочват като горно течение на Мъгленица), съби- 
раща водите си юЖно о т  бръх Коприва, на главното било. Минава 
край гръцкото село Пефкотон и се влива б Голема река точно при 
водослива й с Церна.

О т  минералните извори най-известни са два..В село Негорци, б 
източното подноЖие на планината (себерно о т  Гевгелия), и богати- 
я т  на еяра в летовището Смрдлива вода, сред самата КоЖуф, край 
бреговете на река Сливка.

Климатът на КоЖуф е най-мек във високите планини на Републи
ка Македония. До около 1800 м е умерено континентален, но със сил- 
но беломорско влияние, особено по юЖните склонове на планината, 
надвесени стръмно над Мъгленското поле. Източните и северните 
също са под въздействието на топлото море, чийто проводник е
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186 Вардар.

Над 1800 м бладее субалпийският климат (почти без алпийски). 
Средногодишните валеЖи бъзлизат на около 1000 мм, като мно

го по-голямата част са бъб формата на дъЖд, за разлика о т  планини- 
т е  по западната граница, където разликата е доста по-малка 6 полза 
на дъ>кдо6ете. Средногодишната температура на Ко>куф е най-ви- 
сока 6 сравнение с останалите планини над 2000 м.

Растителният сбят на планината е 6 тясна зависимост о т  кли- 
матичните условия. Тук сьщо различабаме три  основни вегетаци- 
онни пояса: най-ниският - на широколистните гори, средният - на 
иглолистните, и най-високият - на субалпийските пасища.

Особено характерно за тази планина е б о га тство то  и на игло- 
листни гори - бял и черен бор, ела, хвойна. Заедно с Нид>ке КоЖуф е 
с най-големи запаси о т  тези видове в цяла Македония. Широколис- 
тн и я т  пояс е зает главно о т  бук и в по-ниското о т  дъб. Обширни- 
т е  пасища (въпреки граничната зона) във високите части все по- 
вече се използват за основното си предназначение - овцевъдство- 
то .

Животинският свят е достатъчно разнообразен и богат. Включ- 
ва почти всички видове, характерни за географския район. Предпос- 
тавка за това са и обширните площи, заети о т  широколистни и 
иглолистни гори.

КоЖуф е една о т  най-населените високи планини в Македония. 
Това се обуславя както о т  сравнително мекия климат, така и о т  
разчленеността и. Най-населено е в източното и подноЖие, западно 
о т  Вардар. По долината на река Бошава сьщо има доста села, както 
и на гръцка територия, по юЖните склонове над Мъгленската доли
на. Немалко селища има и навътре в планината, покрай по-големите 
й реки. Населението е християнско и о т  двете страни на граница- 
та .

Като изходни пунктове за туризъм по КоЖуф най-често се из
ползват селата Миравци, Петрово, Дрен, МреЖичко, Конопище и ле- 
товище Смрдлива вода. Последните две са за високите части на 
планината.

Основен изходен пункт все пак е град Гевгелия. РазполоЖен е на 2 
км северно о т  границата с Гърция и на 1 км западно о т  Вардар на 
около 110 м надморска височина. С близо 20-те си хиляди Жители се 
нареЖда на 16-о място сред градовете на републиката. Основан е 
по време на турското робство. Много преселници о т  този град има 
в България. В София има цял Гевгелийски квартал.

Близостта до гръцката граница е изиграла много благотворна 
роля. О т  пръв поглед се набива в очи по-високият Жизнен стандарт



на Жителите му 6 сравнение с побечето останали градове на Маке
дония. Открай време Гевгелия е ваЖен пункт в транспортните ко- 
муникации към Солун. Сега през него минават както автомагистра- 
лата, така и Жп линията за голямото беломорско пристанище и сто- 
лицата на Гърция Атина. С вътреиіността на Македония го свързва 
автобусен и Жп транспорт.

В Гевгелия има няколко хотела и един сравнително евтин панси
он (ночевалище) "Арапска кукя", наедна и сыцаулица сЖп гарата. Легло 
в двойна стая с баня и тоалетна на етаЖа струва 5,5 щ. долара - 
най-евтиното, което моЖе да се намери в града.

Доста активно е планинарското друЖество "КоЖуф" (за връзка: 00389 
093, от България без 0, дом. 89 743 и слуЖ. 89 335 - Живко МурдЖев, пред- 
седател на друЖеството, и дом. 87 593 -  Златко Андонов, активист в 
друЖеството).

О т  града се открива чудесна панорама към КоЖуф сличните му 
върхове Сува Рупа, Кечи кая и Две уши.

Във и около КоЖуф има две по-изявени курортни места - Негор- 
ци и Смрдлива вода. Първото е минерални бани в едноименното се
ло в подноЖието на планината, на 6 км северно о т  Гевгелия. Второ- 
т о  е летовиіце на 720 м по бреговете на река Сливка, един о т  начал- 
ните притоци на Конска река. Има много вили, почивни станции, 
пансион (ночевалище), магазин, ресторант, ново манастирче "Св. 
Илия" и голям по дебит минерален извор (в центъра на летовището) 
с богата на сяра вода. О т  силния мирис на сяра е дошло името на 
м естн о стта  и о тта м  - на летовището. Свързва го 23 км асфалтов 
път с Гевгелия, но редовен транспорт няма. Най-близкият изходен 
пункт е както за първенеца Зеленбег, така и за най-красивия връх - 
Момина чука, 1850 м.

На КоЖуф в момента няма чисто туристическа хиЖа. Допреди 
известно време такава е била "Висока чука", но впоследствие е иззе- 
т а  о т  планинарското друЖество "КоЖуф" и е преустроена в детска 
почивна станция. Още се води съдебен спор. Все пак с разрешение 
о т  общината моЖе да се пренощува. РазполоЖена е на 1100 м в севе- 
роизточното подноЖие на едноименния връх, 1388 м. Събира 100- 
ина души. Има то к  о т  собствен генератор. Разполага с кухня, тр а
пезария, вътрешен санитарен възел. Изходен пункт за нея е Жп спир- 
ка Миравци на линията Велес-Гевгелия. О тта м , през едноименното 
село и село Петрово се отива за около 4 часа (15 км). О т  хиЖата 
моЖе да се изкачи едноименният връх, както и да се направи преход 
до летовище Смрдлива вода (5-6 ч).

Има още два заслона в планината. Единият е на 5 км о т  селище- 
т о  Демир Капия, в долното течение на река Дошница, край еднои-
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188 менната хидроцентрала. Намира се на 30-ина метра над pekama. Ин

тересна е apxumekmypama му - прилича на китайска кыца.
За посещение да се търси планинарско дру>кест6о "Клисура" 6 Де- 

мир Капия.
Другият заслон е 6 близост до границата с Гърция и за него се 

излиза о т  село МреЖичко. Пеш е около 5 ч, а с дЖип -1 час.
ПредбиЖда се скоро да започне строителстбото  на планинарс

ки дом о т  друЖестбото "КоЖуф" (Гевгелия) в м естн о стта  Асан чеш
ма, на 1350 м, в непосредствена близост над летовище Смрдлиба 
бода (1,30 ч).

МАРШРѴТИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ 
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
В КоЖуф все още няма добре маркирани маршрути. Надяваме 

се, в скоро време това да се промени. Само за най-бисоките части 
около самата граница с Гърция, бключително и първенеца Зеленбег, 
се изисква специално разрешение о т  полицията в Скопие, Гевгелия 
или Кавадарци. За останалата македонска територия, включително 
и за красивата Момина чука, тоба не е необходимо.

Предлагаме ви описание на основния маршрут към първенеца - 
връх Зеленбег.

I ден: летовище Смрдлиба бода (720 м) - м естност Асан чеш
ма (1350 м), 1,30-2 часа - коиіари Момина чука (1600 м), около 4,30 ч, 
бибак.

II ден: коиіари Момина чука (1600 м) - седловина Марково езеро 
(2035 м) - бръх Зеленбег (2171 м), около 1,30 ч - бръх Момина чука 
(1850 м), 2,30-3 ч - коиіари Момина чука (1600 м), 3-3,30 ч - м ест
ност Асан чешма (1350 м) - летовище Смрдлиба бода (720 м), 6-7 ч 
бсичко.

Още веднъЖ искаме да подчертаем, че ако б маршрута влиза връх 
Зеленбег или друга точка по границата с Гърция, е необходимо спе
циално разрешение (дозвола) о т  полицията. При положение че се из
качва само връх Момина чука, такова не е нуЖно.

За този маршрут са нуЖни бивачни съоръЖения. Затова и вре- 
мената, особено първият ден, са съобразени с носенето на повече 
багаЖ. ВъзмоЖно е при стегната група, намираща се в добра форма, 
маршрутът да се направи за 1 ден, с малко багаЖ и нощуване (1 или 2 
нощи) б летовище Смрдлива вода или направо б Гевгелия (със собст
вен п ре воз).

До летовището няма редовен транспорт о т  Гевгелия, нито до 
близкото село Конско, така че е най-добре да се отиде със собст-



вен.
I ден. Тръгба се о т  центъра на Смрдлиба бода по камионния п.ът 

6 себерна посока, покрай минералния избор. След около 5-6 минути и 
няколко забоя, бдясно се отделя стръмна маркирана пътека (о тту к  
започба маркиробката). След 15-20 минути пътеката пресича пътя 
и продъл>каба сред букак и папрат. Оіце 2-3 пъти го пресича и про- 
дълЖаба по него. Маркирано е, но да се бнимаба и ако се изтърбе мар
киробката, да се бърби по пътя.

Насреща се открояба красибият Кечи кая (1767 м) - скалист и 
обрасъл б иглолистна гора. Влябо е дбойният Сува Рупа (1960 м). Тия 
дба върха запълват хоризонта, гледан о т  долината на Конска река.

Вьрви се по пътя в западна посока сред хубава букова гора. Вдяс- 
но е дълбоката долина на река Црта. Зад реката билото се казва 
Сиглица.

За около 1,30 ч се стига разклон. Хваща се левият, горният път и 
след 10-ина минути се излиза на Асан чешма - широка папратова по
ляна с кошари и чешма в средата, на 1350 м. Удобно място за почивка 
и бивак. Тук ще бъде и новата хи>ка с 50 легла.

О т  поляната се излиза в горния й ляв край и се засича пътят. 
След 5 минути по него нагоре се достига разклон. По черен път вдяс- 
но се отива за връх Двете уши (1766 м). Има надпис "2У сьс стрелка. 
Маркиробката (доколкото я има) продълЖава в тази посока. Напра
во, без маркировка, е нашият път. Има стрелка и надпис "КК“ - ини- 
циалите на връх Кечи кая, край който се минава.

За около 2,30 ч о т  ста р та  се минава седлото (1620 м), западно 
о т  връх Кечи кая. О т  него се открива панорама към връх Двете уши 
(само едното се ви>кда). След още 250-300 метра по пътя б западна 
посока гората свършва и се тръгва по голо. Насреща, северозападно, 
се открива билото Чавка (някои о т  скалите приличат на въпросна- 
т а  птица). За 15 минути о т  гората, по пътя, се стига разклон. Пъ
т я т  отива вляво към Животновъдната ферма в м естн остта Алчак 
(15 минути), а направо и нагоре се отделя пътечка през тр еви ст и 
хвойнов терен, по която се продълЖава. Д отуксе стига о т  летови- 
щ ето за около 3 часа.

По пътечката се следва билната връзка меЖду централното би
ло (в частност Д>кибарица) и връх Кечи кая. Изкачва се западно до 
централното било (ДЖибарица) на височина 1750 м. О т  него в югоза- 
падна посока, с леко слизане, пресичайки няколко поточета и накрая 
по стара, обрасла гранична полоса, без маркировка се достига до край- 
ната дневна цел - кошарите Момина чука, на 1600 м, непосредстве- 
но пред едноименния връх. Околността е удобна за бивак. Има бода. 
О т  овчарите (торбеши) могат да се купят мляко или млечни произ-

КО
Ж

ѴФ



КО
Ж

ѴФ
190 Ведения.

Този днебен преход се бзема за около 4,30 ч.
II ден. БагаЖът моЖе да се остаби на бибака или при овчарите, 

защото маршрутът пак се бръща тук.
За около час о т  кошарите (бибака) б югозападна посока, наби- 

райки постепенно бисочина, се излиза на седлобината Маркобо езе
ро, на 2035 м. Вместо езеро има останки о т  стара гранична застаба 
(само стени без покриб). Тоба е на самата граница с Гърция. Забеляз- 
бат се и граничните камъни.

За 30-ина минути б западна посока се изкачба огромният зараб- 
нен и затребен масиб на пърбенеца - бръх Зеленбег (2171 м). Много 
прилича на нашия ВеЖен. В интерес на истината най-Високата то ч 
ка е на 100-ина метра 6 гръцка територия и е с 4 метра по-бисока 
о т  граничната кота. На последната има 2 пирамиди - гранична и три- 
ангулачна. Върхът е много опасен В мъглиВо Време - лесно се губи ори
ентация и като нищо моЖе да се слезе 6 Гръцко. Затоба е необходим 
опитен местен бодач, а е и задълЖително да се носи бусола (компас) 
о т  групата.

О т  бърха се откриба безпрепятствен поглед към планините б 
Гърция. Непосредстбено юЖно е Паяк планина. Зад Дойранското езе
ро, на изток, са ниските Круша и Карадаг, а още по на изток, чак зад 
долината на река Струма, са планините около Серее и Драма. На юг, 
бдясно о т  Солунския залив, погледът опира б планината на боговете
- Олимп. Не бихме могли да изредим всички, а и не е нуЖно. Нека все- 
ки сам направи своето откритие.

О т  върха се тръгва по билото на рида, спускащ се северозапад
но и делящ двата начални притока на река Дошница. На него се на
мира и красивата Момина чука (1850 м). Малко преди да се слезе до 
седлото (1750 м) пред върха, вляво има хубав извор. До въпросното 
седло се идва о т  Зеленбег без пътека по тр еви сто то  било. Към Мо
мина чука се тръгва по пътечка малко вдясно. За близо час о т  Зелен
бег се достига каменистото било на върха. Има само един дървен 
кол, закрепен с камъни. Също много обгледно място, макар и само за 
македонската територия. Особено впечатляваща е дълбоката до
лина на река Дошница на север. Забелязват се в далечината и скали
т е  над Вардарския пролом Демир Капия.

Интересна е легендата за произхода на името на този красив и 
обгледен връх, целият обрасъл, почти догоре, схубава елова гора.

Имало навремето една красива мома о т  село Конско, която не 
искала да се Жени. Много народ въздиіиал по нея. ВеднъЖ, като из-· 
лязла в планината, я проследили двама братя близнаци (ергени) о т  
нейното село. По някое време се изправили пред нея и категорично



ΰ заявили, че трябба да бземе един о т  дбамата, иначе не се знае... 
Момата, като бидяла, че стаба сериозно, решила да хитрува и за- 
почнала да поставя услобия. Пърбото било да хвърлят камък и кой- 
т о  надхвърли, той да е. Ама нали били близнаци, хбърлили по равно. 
Следващото било да се надскачат, но и така не излъчили победи- 
тел. После се качили трим ата на бърха, а т я  им рекла всеки да ти - 
ча до един о т  дбата избора о т  двете страни на бърха, да напъл- 
н ят по една стомна и който пръв се качи до нея - той іце е. Да, но 
пак пристигнали енобременно. Накрая решила - който изпие пръв 
водата о т  стом ната си - той ще е избраникът й. Изпили стомни- 
т е  б р атята  (легендата не казва дали е имало победител), но леде- 
ната бода ги пресякла и т е  предали Богу дух (бодата о т  въпросни- 
т е  два избора и днес е много студена - 5-6 градуса). Изплашила се 
момата и забикала, а и се стъмвало. Чул я овчар и тръгнал към нея. 
Прибли>кавайки я, изшумолил нещо и т я  о т  страх издъхнала... 06- 
чарят разказал за цялата трагедия б селото и оттогава кръстили 
бърха Момина чука.

О т  него се виЖдат кошарите, където се бивакува и където е 
бага>кът на групата. Слиза се обратно до седлото ю>кно о т  върха и 
о тта м  по хубаба пътека, северно, през стара елова гора за 15-20 
минути с леко качване накрая по черен път, се затваря кръгът при 
кошарите и бивака. За този лъч са необходими 3-3,30 ч.

Обратният път до летовище Смрдлиба бода отнема още око
ло 3 часа или всичко за втория ден - 6-7 часа.

Ето още два маршрута, които само ще споменем:
К I ден: Жп спирка Миравци, 150 м - село Миравци - село Петрово - 

планинарски дом "Висока чука" (1100 м), около 4 часа.
II ден: планинарски дом "Висока чука" (1100 м)- връх Двете уши (1766 

м) - местност Асан чешма (1350 м) - летовище Смрдлива вода (720 м), 5- 
6 часа.

Маршрутът е частично маркиран.
Л / ден: Село Конопище (650м) - детско летовище Михайлово, 10 км

път
II ден: Детско летовище Михайлово - връхДудица (2132 м), 3-4 часа

- връх Зеленбег (2171 м), 7-8 ч - летовище Смрдлива вода (720 м), 11-12 
часа.

Маршрутът е частично маркиран. Необходимо е разрешение о т  
полицията. ■

Много още маршрути могат да се импровизират в тази красива 
и спокойна планина, но няма маркировка. Разбира се, тоба не трябва 
да бъде пречка за истинския любител на планинската природа.

На .КоЖуф има добри условия за практикуване и на други плани-

КО
Ж

ѴФ



КО
Ж

ѴФ
192 нареки дейности и спортобе. Дългите, зарабнени и с постепенен 

наклон била, както и многото пътища са предпостабка за ски и пла- 
нински колотуризъм. Разбира се, КоЖуф чака сбоите пионери б тоба 
отношение.

В планината има доста скални обекти, интересни о т  алпийска 
гледна точка Такиба са Кобачеб камен (на 2 часа о т  планинарски дом 
"Висока чука"), Катонушки камен, Балобонски камен. Особено значе
ние, и т о  не само за КоЖуф, а и за цяла Македоня, има скалният масиб 
б пролома Демир Капия на Вардар. Тоба е най-качестбеният баробик 
б цялата страна с отлична компактност. Дотам моЖе да се отиде 
по абтомагистралата Скопие-Гебгелия-Солун. Транспортното сред
ство  моЖе да се остави на паркинга меЖду двата тунела, до самия 
път. Още о т  него започват немалко туробе. Друг подход е о т  сели- 
щето Демир Капия. Отива се през нивите до абтомагистралата. 
Минава се вляво о т  първия тунел и по маркирана пътека се изкачва 
един дял о т  скалите, а после се спуска до самия Вардар, откъдето 
започват доста турове. ВъзмоЖностите за осигуровка са отлични. 
ДълЖината на туровете е меЖду 200 и 300 метра. Бивакуба се на 
палатки край Вардар. Най-добрите периоди за катерене са март- 
юни и септембри-ноември. Допълнителна информация моЖе да се полу
чи от председателя на Съюза на алпинистите на Македония Константин 
Циривири - 00389 091, от България без 0, 211 284. Адрес: "Франклин Руз- 
велт" 68 1/2, 91 ООО Скопие.

Варовиковият характер на КоЖуф е чудесна предпостабка за спе- 
леолоЖка активност. Има една известна голяма пещера в Дренска- 
т а  клисура, а и едва ли само там.

НА ДОБЪР ЧАС В ОЧАКВАЩАТА ВИ КОЖѴФ ПЛАНИНА!



БИСТРА
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, О Б РАЗУВ АНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, ИЗХОДНИ 
ПѴНКТОВЕ, КѴРОРТИ и хижи, 
КУЛТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

с
ucmpa е една о т  най-интересните 

бисоки планини 6 страната. С особената си орография, с характер- 
ния си климат, с богатата си и разнообразна флора и фауна, с кул- 
турно-историческото си богатство, т я  е едно малко биЖу в огър- 
лицата на Македония.

Първите славяни по тези земи са й дали днешното име заради 
преобладаващотоясно време през бсички сезони. Облачността и мы
лите са рядко явление в "бистрата като сьлза" планина.

Границите на Бистра са добре очертани и не са предмет на спо- 
рове. На север граничи с Шар планина и Мавровското езеро, като 
границата върви по следния начин. О т  водослива на Радика с Мав- 
робска река срещу течението на последната до язовирната стена 
на изкустбеното Мавровско езеро. О т  нея тръгва юЖно, по самия 
бряг на езерото. Забива почти на 180 градуса 6 юЖния му край и в 
североизточна посока пак продълЖава по брега. Минава и по целия 
северен бряг и о т  точката, в която брегът на езерото взема юЖна 
посока, границата на Бистра отива в противополЖната северна по
сока. Достига почти по права линия до 90-градусовия завой на най- 
юЖния начален приток на Вардар, на около 2 км югозападно о т  гос- 
тиварското село Речане. О т  езерото дотук границата отново е с 
Шар планина. ПродълЖава по течението на притока до село Вруток 
(където се намира официалният избор на Вардар). О тта м  б източна 
посока границата, следбайки юЖния край на Гостиварското поле, дос
тига шосето меЖду Гостивар и село Долна Гоновица. Тръгва по него 
юЖно и достига въпросното село. О т  него продълЖава срещу тече-



нието на Гоновичка река. Пърбоначално западно, а после юЖно, 
до изборната й облает. В сыцата посока изкачба седлобината Стра- 
Жа 1212 м (орографската бръзка с планинката Букобик на изток), през 
която минава шосето Скопие-Охрид. О т  нея се спуска югоизточно 
до лебия начален приток на Заешка река и после по нейното тече
ние, б сыцата посока, достига Кичебската котловина. О т  село Дол- 
на Гоновица, през седлобината СтраЖа, дотук границата е с малка- 
т а  планина Букобик на изток. ПродълЖава юЖно, по западния край на 
котловината, минава непосредстбено западно о т  град Кичево и дос
тига долината на река Треска. Тръгва срещу нейното течение (за
падно) до водослива на двата й начални притока. О т  него (отново 
западно) се изкачва стръмно и директно до седлобината Яма (1507 
м) - орографската връзка със Стогово-Караорман (на югозапад). О т  
нея се спуска почти западно до 90-градусовия завой на Мала река и по 
нейното течение (в северозападна посока) достига река Радика. О т  
Кичевската котловина, през седлобината Яма дотук границата на 
Бистра е със Стогобо-Караорман (на югозапад).

О т  водослива на Мала река в Радика (при БоЖков мост) природ- 
ната граница върви северно, срещу течението на последната, и пре- 
минавайки през тясната клисура Барич, достига водослива с Мав- 
ровска река, където кръгът се затваря. О т  водослива с Мала река до 
този с Мавровска река, т.е. само по река Радика, границата е първо- 
начално с Крчин и Деіиат, а после с Кораб.

С други думи, Бистра граничи пряко с 6 планини - Шар, Букобик, 
Стогово-Караорман, Крчин, Дешат и Кораб. Бистра заема площ о т  
573 кв.км. Разстоянието меЖду най-юЖната и най-северната й то ч
ка е 31 км, а максималната й широчина - 24 км.

ГеолоЖки планината е изградена о т  старопалеозойски скали (фи- 
литични и зелени шисти, магматити-метаморфирани диабази и ри- 
олити, мезозойски седименти (варовици, конгломерати и глини), ква- 
тернерни наслойки (представени о т  моренни флувиоглациални об- 
разувания).

Бистра в своята завършена фаза на формиране била покрита с 
варовикова маса под формата на плоча. Дебелината й се двиЖи о т
10 до 400 метра. Следвайки тектонските дбиЖения, тази маса (пло
ча) е доста разпукана и натрошена.

Наличието на варовик дало възмоЖност на Бистра да се разви- 
я т  повърхностни и подземни карстови форми. О т  повърхностни- 
т е  се срещат понори, ували и карстови полета, а о т  подземните - 
пещери и пропасти. Най-много понори има в карстовото поле Сул- 
таница - над 50 на 1 кв.км. О т  карстовите полета по-известни са 
Тонивода, Говедарник, Бардаш, Султаница, Соломуница, Суво поле,



Долно и Горно Полце, При бари и др. Площта им се дбиЖи о т  1 до 3 
кб.км. О т  пеіцерите най-избестни са Алилица, Калина дупка, Шарко- 
6а дупка и др.

На Бистра се среща и глациален (ледникоб) релеф, глабно цирку-
си.

Орографски Бистра е нестандартна планина. Характерното за 
нея е, че на нибо 1750 м има платовидна равнина, над която се изди- 
га т  заоблени върхове. Някои о т  тя х  изглеЖдат като хълмове, въпре- 
ки че моЖе да надхвърлят 2000 м. Тоба се дълЖи на относително нис- 
ката им височина спрямо тази заравненост. Планината няма цент- 
рално било, а мноЖестбо отделни била или самотни бърхове. За раз- 
лика о т  повечето планини, които са най-високи 6 централната си 
част, Бистра - напротив, е най-висока в периферията си, а 6 среда- 
т а  е като вдлъбната. Затова пък спусъците й към граничните доли- 
ни са стръмни, на места почти отвесни.

Условно моЖем да разделим Бистра на два почти равни по площ 
дяла - северозападен и югоизточен. Границата меЖду тя х  върви о т  
водослива на Мала река с Тресонечка, срещу течението на последна- 
т а  до водослива й със Селечка. ПродълЖава среіцу Селечка до извор- 
ната и облает. Прехвърля в същата североизточна посока едно о т  
билата на Бистра югоизточно о т  връх Мали Шар (1993 м). Спуска се 
към изборната облает на Заешка река и по течението и стига до 
водослива б нея на левия й начален приток.

Нека разгледаме първо дела на северозапад о т  тази гранична 
линия, т .е . северозападния. Той е по-високият и представлява ис- 
тински хаос о т  разнопосочни била. Да тръгнем по билната връзка 
меЖду двата дяла. О т т у к  продълЖава на запад било, което свърш- 
ва (или започва) б друго напречно било с обща посока югозапад-себе- 
роизток. Общата им точка е бръх Мали Шар (на албански - плани
ната Шар). Тоба било в североизточна посока завъріива над Гости- 
барското поле. Най-личният бръх б тази мучает е Сандактаіи (1981 
м). В обратна посока билото завършва малко след кота .1937 м. О т  
нея се отделят две други била. Северно тръгва немного дълго и 
снишаващо се към източния бряг на Мавровското езеро. Североза
падно се отделя друго, което малко след началото си достига бръх 
Ѵсин (1890 м). До него излиза най-високият ски-влек (ски-център Мав- 
рово). Билото продълЖава б същата посока до бъзлова точка (над 
2000 м), о т  която се отделят две значителни била. Югозападното 
е по-дълго с най-лична кота Веливръх (1916 м). Завършва при водос
лива на-Мала река в Радика. Северното върви успоредно на запад- 
ния бряг на Мавровското езеро и завършва в Мавровска река. Най- 
личният бръх е Ястребец (1723 м).



Билото, тръгбащо о т  кота 1937 м, продълЖаба себерозападно. 
Пресича се с шосето меЖду Мабробското езеро и село Галичник (на 
1705 лл) и 6 същата посока достига до напречното било Чаушица, 
което е насочено себер-юг. На тоба било, 6 юЖната му половина, се 
намира и най-високият връх на планината - Меденица (2163 м). В се- 
верната му половина е друг висок връх - Ярочкач (2015 м). Тоба било 
се простира меЖду бодослиба на Мавровска река в Радика (на север) 
и село Галичник (на юг). Непосредстбено над Галичник, на късо страни- 
чно било, се издига скалистата грамада на връх Говедарника (2011 м).

О т  първенеца бръх Меденица се отделя северозападно късо, но 
високо било, спускащо се стръмно към юЖния край на клисурата Ба
рич. На него се намира вторият по височина връх в планината - Тре- 
бишка дупка (Требишка рупа, 2151 м).

Югоизточният дял на планината Бистра започва със същото би
ло, но в юЖна посока. Прави плавен завой и достига един о т  възлови- 
т е  върхове на планината - Курков дол (2110м). О т  него се отделят 
още три била: Западно (меЖду реките Селечка и Тресонечка), Източно 
(забиващо после на юг, което е по-дълго и завършва югозападно о т  
град Кичево, с най-личен връх кота 1705 м), Югоизточно (най-мощно- 
то , сдопълнителни разлонения). Последното, тръгвайки о т  връх Кур
ков дол, достига връх Бистра (2101 м). О т  него билото се раздвоява. 
В югоизточна посока продълЖаба по-късото, забършбащо в долина
т а  на река Треска. Югозападно тръгба по-дълго и по-мощно, което 
о т  своя страна също се раздвоява (от реката, течаща през село Ла- 
зарополе). Десният, себерният рид, завършва в долината на Мала 
река и на него се намира известната пещера Калина дупка. Левият, 
юЖният рид достига граничната седловина Яма (1507 м). Най-висо- 
ката му точка е кота 1728 м.

Трябва да отбелеЖим, че някои о т  билата на двата дяла на Бис
тра не са добре изразени и ориентация т а  в планината е доста труд
на.

През Бистра минава част о т  главния балкански вододел меЖду 
Лдриатическо и Бяло (Егейско) море. Започва о т  седловината Яма 
(1507 м), гранична със Стогово-Караорман. Първоначално върви севе
розападно до кота 1728 м, о т  която завива на 90 градуса вдясно и 
североизточно достига връх Бистра (2101 м). ПродълЖаба б северо- 
западна посока до връх Курков дол (2110 м). О т  него прави една голя- 
ма дъга, отворена на запад, достигайки връх Мали Шар (1993 м). Про
дълЖава североизточно по напречното било през връх Сандакташ 
(1981 м). Заобикаля вдясно (източно) Мабробското езеро и завършба 
на шосето меЖду Маврови Анове и Гостибар себерно о т  езерото.

Всички води, изтичащи наляво о т  така описания вододел, дос-



ти га т  пряко или косбено посредством Мабробското езеро, Маброб- 
ската река, Мала река и други до река Радика и чрез Црни Дрим и 
Дрим, б крайна сметка се излибат б Адриатическо море. О тти ча- 
щите се надясно сыцо пряко и косбено (посредством Заешка, Треска 
и др.) достигат Вардар, а чрез нея - Бяло море.

Водното богатство на планината е във вид на реки и карстови 
избори. О т  Бистра извират 20 по-значими реки. О т  тя х  11 се о т- 
ти ч а т  към адриатическия басейн чрез Радика и 9 към беломорския, 
главно чрез Треска. Ето  някои о т  тях: Геневица (Галичка), Тресонеч- 
ка, Селечка, Лазарополска, Беличка, Студеница, Заешка и т.н.

О т  карстовите извори по-известни са Бела вода (край село Ян- 
че с дебит над 100 л/сек), в село Селце (20 л/сек), Бирой (край село 
Галичник - 11 л/сек), Росоки (1,8 л/сек) и Царебец (на шосето меЖду 
Мавроби Анобе и Галичник - 0,2 л/сек и с температура на водата + 6 
градуса по С). Най-посещаван е Вирой край Галичник. Всички са с мно
го студена и сладка бода.

Климатът на Бистра се определя като умерено континентален 
до около 1800 м, субалпийски меЖду 1800 и 2000 м, и алпийски - над 
2000 м, особено в района на билото Чаушица и двата най-високи върха 
в планината - Меденица (2163 м) и Требишка дупка (2151 м).

Характеризира се със студени зими и прохладни лета, както и с 
голяма температурна амплитуда в летните месеци. Пролетта и 
есента като преходни сезони са ясно изразени.

Количествата вале>ки заедно с тези на Кораб, Шар, Крчин, Де- 
ш ат и Ябланица са о т  най-високите в страната. Бистра е известна 
с големите снегове, които nagam и се задърЖат по склоновете и кар
сто вите полета.

Както бече споменахме, планината е о т  най-ясните и със ста- 
билно време в Македония, откъдето е дошло името й.

Растителният сбят на Бистра се характеризира с голямо раз
нообразие. Основното й богатство са горите и пасищата. В срав
нение с останалите планини, участващи в Национален парк"Мавро- 
во" (Кораб, Шар, Дешат и Крчин), при нея площта, заета о т  гори, е 
процентно най-голяма - 52,7%. За целия парке 37,2%, аза изброени- 
т е  планини общо - 33,5%.

Различават се 4 вертикални вегетационни пояса. Първите три 
са горски, а най-високият - субалпийски пасища. Горските се подраз
делят на субмедитерански гори (най-ниския и най-малкия по площ), 
предпланински и планински гори (най-високият горски пояс е и с най- 
голяма площ).

В субмедитеранския са застъпени най-вече белият и черният 
габър, както и дъб-благун. В предпланинския - дъб-горун, букак и ня-
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кои други, но на no-малки площи. В планинския - букови, смесени бу- 
коби-елоби гори и хбойноби храсти. Субалпийските (бисокопланинс- 
ките) пасища на Бистра са другото й голямо богатство. Като доба
вим меките релефни форми, благоприятния климат и наличието на 
карстоби извори, както и липсата на дър>кавна граница, става ясно 
защо тази планина е втора по значение след Шар като овцевъден 
район в Македония.

Бистра е царството на планинския (шарпланински, пирински) чай. 
Няма друга планина в Македония, а вероятно и на Балканския полуос
тров, с такова голямо разпространение на този балкански ендимит.

Животинският свят също е достатъчно разнообразен и богат, 
включващ десетки видове бозайници, птици, влечуги, насекоми, ри- 
би и т.н., т.е . всичко >киво, което е характерно за този географски 
район.

Предвид всичко това - флора, фауна, орография, климат, култур- 
но-исторически ценности и т.н., голяма част о т  планина Бистра е 
включена в прёделите на сьздадения на 19 април 1949 г. Национален 
парк "Маврово".

Бистра е сред населените планини б Македония. Предпоставки- 
т е  за това са благоприятният климат, спокойният релеф, дълбоки- 
т е  речни долини, обширните пасища, вековните гори, изобилието 
на дивеч и наличието на достатъчно бода въпреки карстовия й ха
рактер. Голяма част о т  селищата са навътре б планината, с което 
малко други високи планини могат да се похвалят. В близост до нея 
се намират и сравнително големите македонски градове Гостивар, 
Кичево и Дебър.

Етнически населението е смесено. Най-многобройни са христи- 
яните. В по-голямата си част т е  са представители на най-старото 
славянско племе по тези земи, мияците, съсредоточени в Галичник, 
Лазарополе, Тресонче, Селце, Росоки и други. Друга част са о т  обосо- 
бената славянска група мавровци, около Мавровското езеро, в Мав
рово, Никифорово, Леуново. Има също албанци (около Кичево и по 
река Радика) и малко торбеши.

Най-известното селище на територията на Бистра е село Га
личник. Според някои името му идба о т  река Галик, вливаща се в 
Бяло море край Солун. О тта м  по всяка вероятност са дошли пред- 
шествениците на днешните Галички мияци. Разполо>кено е амфите- 
атрално с надморска височина на центъра му 1350 м.

Селото е било културен и стопански център на миячката общ
ности наоколо. Имало е над 500 къщи с хиляди Жители. ПритеЖавало 
е над 50 ООО овце. То е селото, което заедно с Гари (в Стогово) е дало 
най-много о т  прочутите дебърски майстори. Техни творения са мно



го о т  най-красибите иконостаси на Балканский полуостроб, ме>кду 
които са тези 6 манастира "Сб. Йоан Бигорски", 6 църкбата "Сб. Спас"
б Скопие, б църкбата "Сб. Георги" б Пазард>кик, б църкбата б Самокоб 
и на много, много други места из Балканския полуостроб.

О т  Галичник са родом избестните народни будители и нацио- 
нални дейци - Георги Пулебски, Партений Зографски и Панайот Ги- 
нобски.

Сега б Галичник са останали само няколко постоянни Жители, но 
през лято то  селото се оЖибяба, особено около прочутата Галичка 
сбатба. Открай бреме бсяка година на 12 юли - Петровден, се про- 
беЖда обща сбатба на бсички поЖелали да го напрабят. В миналото 
младоЖенецът беднага заминабал на далечен гурбет. Сега тоба е го- 
ляма атракция, за която идбат хора о т  бсички краища на света.

В Галичник могат да се разгледат църкбата, музеят на Георги 
Пулебски. Има хубав и немного скъп хотел "Неда” б архитектурния 
стил на красивите галички къщи. Могат да се ползват и частни квар- 
тири (през лятото). В селото има магазин, ресторант и други малки 
заведения. Изходен пункт е за първенеца на планината - връх Меде
ница (2163 м). Като страЖ над селото се извисява скалистата грама- 
да на Говедарника (2011 м). Галичник есвързано с 20-километрово шосе 
с Мавровското езеро, но редовен транспорт до него няма.

Друго интересно село е Лазарополе. Преди е било на друго мяс- 
то , близо до сегашното. ВеднъЖ, когато турците нападнали село
то , хората избягали и се скрили в близката пещера. Намерила се пре- 
дателка - лудата Калина, която издала местонахоЖдението им. Тур
ците ги задушили с дим и само някой си Лазар се спасил. Той основал 
сегашното село, кръстено на него. Пещерата пък носи името на из- 
бергнатата - Калина дупка. Празникът на селото е 2 август, Илин
ден, и заслуЖава да се види.

Изходни пунктове за Бистра са селатаТаймище, Лазарополе, Га
личник, Янче, но основен е курортът край изкуственото Мавровско 
езеро. Почти цялото западно крайбреЖие на езерото о т  Маврови 
Анове през язовирната стена до село Маврово е курортна зона с 
много частни вили, хотели, почивни станции и т.н. Около село Мав
рово, в най-юЖната точка о т  крайбреЖието, се намира и един о т  
най-значимите ски-центробе б Република Македония, с мноЖество 
седалкови лифтове и ски-влекове, изцяло по склоновете на Бистра.

Курортната зона край брега на Мавровското езеро е свързана 
чрез автобусен транспорт с Гостивар, Тетово, Скопие, с Дебър, 
Струга, Охрид и с Кичебо, Крушево, Прилеп.

Самото Мавровско езеро е изкуствено, с дълЖина 12 км и широ- 
чина 3 км. ДълЖината на брега възлиза на 24 км, а най-голямата му
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дълбочина е 48 метра. Плоіцта му е около 14 кб.км, а надморската 
височина -1200 м. Богато е с риба - пъстърба, плашица, клен и др.

На границата на планината Бистра има и една дейстбаща хиЖа
- планинарски дом "Китка" (Таймище). Намира се 6 близост до еднои- 
менното село, на 1200 метра о т  шосето Скопие-Кичево и на 40 м ет
ра о т  Жп линията Кичебо-Таймище. Тоба е бибша Жп спирка, преда- 
дена на планинарското друЖестбо "Китка" (Скопие), сегашния собс- 
тбеник на дома - стабилна постройка с приземие и етаЖ. Има 27 
легла б 6 стаи, туристическа кухня и трапезария, ток, топла бода, 
бътрешна тоалетна и умибалня. В дома не се предлага храна. Няма 
постоянен хиЖар. Ключът се бзема о т  друЖестбото б Скопие. До 
дома се стига о т  разклона на шосето (90 км до Скопие и 18 км до 
Кичебо) и о т  Жп спирка Заяц (7 км).

ВъзмоЖни преходи о т  дома - до Мабробското езеро (около 4 ча
са), до село Галичник (около 8 часа) и др.

В пазбите на Бистра е скътан един о т  най-значимите култур- 
но-исторически паметници б Република Македония. Тоба е избест- 
ният манастир "Сб. Йоан Бигорски". РазполоЖен е над лебия бряг на 
река Радика, на 1 км о т  шосето Мабробо-Дебър, срещу село Росту- 

-ше. Оснобан е през 1020 г. Изгорен о т  турците и бъзстанобен б 1743 
г. В него се намира един о т  най-прочутите иконостаси на Балканс- 
кия полуостроб. Той е дело на дбамата майстори резбари - Петре 
Филипобски (Гарката) о т  село Гари и Макария Фрчкобски о т  село 
Галичник. Работили са го цели 10 години (1830-1840) о т  орехобо дър- 
бо. По сбоята техника тоба резбарско дело надминаба работата б 
църкВата "Свети Спас" в Скопие. Църкбата в манастира разполага и 
с други дърворезби, които заедно с чудесните икони и фрески допъл- 
ват картинатаотносно културно-историческото богатство на ма
настира.

До разклона за манастира моЖе да се използва меЖдуградски ав
тобус о т  и за Дебър.

Някои о т  църквите в миячките села (Селце и др.) сьщо предс- 
тавляват интерес.

МАРШРУТ И
БЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРѴГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
К Маброби Анове (1215 лл) - село Галичник (1350 м), около 5 ч (20

км)
Този маршрут не е маркиран и се върви главно по шосето (с ня

кои пресичания).
Маброби Анове е един о т  курортните центрове по западното



крайбреЖие на Мабробското езеро. Има спирка на меЖдуградските 
автобуси. О т  него се тръгва по ииосето за Дебър край езерото. Ми
нава се край пощата и се стига до язовирната стена. Тук шосетата 
се разделят. Западно, по изтичащата о т  езерото Мавровска река, 
продълЖава главното шосе за Дебър, а влябо, юЖно, през стената, се 
отделя шосето за юЖния край на езерото, където са селото и ку- 
рортът Мабробо. Само че на 1,5 км преди тя х  (3-4 км о т  Маврови 
Анове) вдясно се отделя шосето за село Галичник. Тръгва се по него, 
като на доста места се пресича по добре личаща си пътека. За около
2 часа о т  с та р та  се стига до Младенова чешма с хубава студена 
вода, на самия път. Минава се обръщалото на тобарните камиони, 
извозващи дървени трупи (понякога вземат на автостоп и така се 
спестява време) и се стига друга, оше по-голяма и хубава каменна 
чешма - Царевец, строена през 1939 г. Тя е над горския пояс. С нея 
трябва да се хване по стария път вдясно (главното шосе прави един 
дълъг с километри завой), а после вляво да се пресече по широка пъ
тека и да се излезе на най-високата точка о т  маршрута - 1705 м. 
Това е една седловина, където се сьбират 4 пътя - о т  Галичник, о т  
Мабробското езеро, стари ят път о т  Мабробското езеро и един ма
кадамов път б юЖна посока, отиващ към най-високите ски-влекове 
на ски-и,ентър Мавробо.

О т т у к  се открива хубав изглед към част о т  Шар (връх КоЖа, 
Лера, Враца и др.), Сува гора, долината на река Радика и т.н. Дотук 
се стига за около 3 часа о т  Маврови Анове.

ПродълЖава се югозападно по асфалтовия път и за около 30 ми
нути се стига до постройка на десен завой. На 250-300 метра над 
нея има кошари. О т  този завой на пътя вече се виЖда първенецът 
на планината - бръх Меденица (2163 м) на 245 градуса северен ази
м ут. След още около 20 минути се достига място, където шосето 
отиба вдясно, на запад, и прави големи завой. Трябва да се продълЖи 
юЖно, по високото напреЖение, и слизайки стръмно, да се пресече 
към виЖдащото се долу шосе. Пак се хваща по пътя и се минава край 
голяма чешма с корита (на около 50 метра вдясно о т  пътя). Тази 
бода е само за Животни и не бива да се пие о т  хора. По шосето се 
минава край още една чешма, а малко преди да се блезе б селото, се 
подминава и футболното игрище. То е най-удобното за бивак мяс
т о  край село Галичник. Има и чешма в близост.

В селото се стига за около 5 часа. Маршрутът е лек и приятен, а 
по пътя моЖе да се хване автостоп. Представлява част о т  запад- 
ната македонска трансверзала "Люботън-Охрид".

Л Село Галичник (1350 м) - село и курорт Маврово (1210 м), око
ло 4,30 ч БИ
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Този маршрут също не е маркиран. Той е най-прекият път о т  
Галичник до юЖното крайбре>кие на Мабробското езеро.

О т  селото се тръгба по единстбеното шосе за Мабробското 
езеро и по описания бече начин се достига най-високата му точка - 
седлобината на 1705 м, където се събират 4-те пътя. Дотуксе идба 
за около 2,30 ч.

Хваща се бдясно, ю>кно, по макадамобия път. Върбейки по него, 
насреща изникба масибът на бръх Бързобец, около 2000 м. Ви>кдат се 
и два ски-блека отпред, бдясно, под бръх Султаница.

За 30-ина минути се стига долната станция на бтория блек. О т - 
пред, вляво, се виЖдат още няколко. Малко след тоба п ъ тят продъл
Жава вдясно, а маршрутът се отделя и в североизточна посока се 
достига горната станция на двуседалковия лифт. О т т у к  се откри
ба цялостен поглед към Мабробското езеро. Вдясно се хбаща черен 
път, кой т о  известно време върви под съседен ски-влек, а после бдясно 
стига до началните станции на други два влека, където е и горната 
станция на едноседалков лифт (общо в ски-курорта има 2 седалкови 
лифта и 9 блека). Вляво по пътя (отдавна вече в гора) се засича ски- 
пистата и по нея се слиза. Става доста стръмна, но пърбо вдясно, а 
после, пресичайки я вляво, се продълЖава вече по-полегато под дву- 
седалков лифт. Долу се виЖдат станцията на лифта, селото, езеро
то , църкбата в него. О т  пистата вляво се отделя пътечка и през 
гората, пресичайки тук-там , се слиза до селото и курорта Маврово.

Маршрутът отнема всичко около 4,30 ч. Край езерото има удоб- 
ни за бивак места. Има и хотели, разбира се, скъпи, магазини за хра- 
нителни продукти. О т  селото са 5-6 км до Маврови Анове, където 
моЖе да се вземе меЖдуградски автобус. В някои писания моЖе да се 
прочете, че о т  село Маврово до село Галичник има маркировка, но 
такава липсва.

М Село Галичник (1350 лл) - бръх Меденица (2163 м), около 2 ч - 
село Галичник, около 3,30 ч

Този лъчов маршрут се прави без багаЖ и е част о т  западната 
македонска трансберзала "Люботън-Охрид".

О т  селото се тръгба директно нагоре, в северна посока, към 
тясната скалиста седловина (като пролом в скалите), западно о т  
връх Говедарника (2011 м). Засича се пътечка, която пресича кори- 
т о т о  на о тто к а  под тази тясна седлобина и о т  другата му страна 
се изкачва стръмно до скалистия пролом. О т т у к  си личи и марки- 
ровката към върха (явно остатък о т  стара). Не е о т  най-надеЖдни- 
т е  и да не се разчита само на нея. След седловината (пролома) се 
следи сухото дере зад нея до "водослива" на две други сухи дерета с 
долинни уширения. Тръгва се срещу лявата (по посока на двиЖение-



mo) долинка 6 себерозападна посока и после бдясно, по логичен и тук- 
там маркиран път, се дър>ки бододелът меЖду долинките. Той пра- 
6и забой на 180 градуса и 6 юЖна посока, бече над 2000 м, се следи 
билото 300-400 метра. Отнобо почти 180-градусоб забой и се излиза 
на дългото и зарабнено било, на което е и бръх Меденица. Билото 
праби абсолютен "зет" за да достигне до пърбенеца. В края има опас- 
ност о т  загуббане при мъгла, ако не се носи компас, Върхът е при 
леко издигната скална маса. Отбелязано е, че тоба е 5-а контролна 
точка о т  западната маедонска трансберзала "Люботън-Охрид" с над
пис "КТ-5". Изкачбането отнема около 2 часа.

О т  бърха се открива невероятна панорама към най-високите 
планини на Македония - Кораб, Шар, Дешат, Крчин, Стогово-Кара
орман и т.н . За подробности - виЖ азимутния кръг в края на книгата.

Обратният път отнема 1-1,15 ч, т.е. целият лъч се прави за 
около 3,30 ч.

Н Село Янче (700 м) - село Галичник (1350 м), около 2,30 ч
Маршрутът не е маркиран и е само изкачване. До смесеното 

(християни и мюсюлмани) село се идва о т  разклона на шосето Дебър
- Гостивар (1 км). На разклона има автобусна спирка.

О т  селото се тръгва по камионен път за Галичник. П ъ тя т  е пре- 
каран до едни отвесни скали високо над Янче и там е зарязан. На 
първия ляв завой върху камък с червена боя е написан № 57. Следва 
остър, почти 180-градусов ляв завой. О т т у к  се отделя съвсем малка 
пътечка върху сипея по продълЖението на идващия о т  село Янче път 
т.е . преди завоя. МоЖе да се продълЖи и по пътя и после да се засече 
пътеката на билото на рида, но е малко по-дълго. Пътечката преси
ча деренцето, което минава и през сеАо Янче. Точно ту к  е изписан и 
N2 58. Това не е туристическа маркировка, но помага за ориентация- 
т а  на тръгналите към Галичник. След диагонално изкачване пътечка
та , която се губи на места, хваща билцето на рида и тръгва нагоре 
по него, като се върви край електрическите стълбове. Пресича 2-3 
пъти камионния път, по който се вървеше в началото, и се достига 
хубава каменна чешма, строена през 1923 г. в памет на Жената и 
дъщерята на майстора й. Мъка и оптимизъм е вградил в нея чове- 
Ісът.

Пътеката продълЖава на серпентини, промушвайки се меЖду 
скалите, надвиснали отгоре като орляк. Отзад, на запад, все повече 
се открива долината към Дебър с Дебърското езеро, двата Крчина 
(Фараоните), селата по отсреицния склон, Стогово, албанските пла
нини.

Пътеката завива надясно и югоизточно близа в западния край на 
село Галичник, при хотел “Неда". О т  село Янче се идва за около 2,30 ч,
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204 а ако се смята о т  разклона на шосето Дебър - Гостибар, към 3 часа.

О  Село Галичник (1350 м) - село Селце, около 3,30 ч - пещера 
Калина дупка, 6,30-7 ч - село Аазарополе (1200 м), около 8,30 ч

Маршрутът е маркиран, макар и немного наде>кдно. Той е част 
о т  Западната македонска трансверзала "Люботън-Охрид".

О т  Галичник се тръгба по шосето за Мабробското езеро и след 
изборите на Галичка река се сбиба вдясно по черен камионен път. В 
случай че се изпусне разклонът, п ъ тя т  моЖе да се засече, като се 
стигне до футболното игрище, бдясно о т  шосето. Черният път се 
изкачва вдясно о т  игрището, над което е и каменната чешма. На 
нея се поябяба за пръв път и маркиробката. След около 20 минути 
изкачване се излиза на билце с поляна и гора наоколо. Тук п ъ тят се 
разделя. Основният, вдясно и надолу, е обиколен. ПродълЖава се по 
лебия, горния, където е и маркиробката. Почти по хоризонтал се 
бърви през гора и поляни и пред малко голо връхче, където се губи 
пътеката и маркиробката, се свива вляво, югоизточно, и се засича 
хубава пътека. През китна полянка се влиза в "горския пролом" (пъте
ката върви в тесен улей меЖду буки и скали). За около 2,20 ч о т  Га
личник се стига обзорно скалисто място с поглед към Стогово с вър
ховете Биг Дорг, Бабин ср т и др. На билото зад Тресонечка река се 
виЖда и горният край на днешната цел - село Аазарополе.

Следва спускане право надолу по личаща пътека и се излиза на 
черен път. Маркиробката го пресича и слиза надолу право към Тресо
нечка река. Но ние предлагаме друг, no-интересен вариант до края, 
макар и немаркиран. Тръгба се по пътя блябо (надясно се отива към 
село Росоки, откъдето също моЖе да се върви към село Аазарополе) 
към село Селце. Насреща се виЖда село Тресонче.

Влиза се в село Селце и веднага се сбиба надолу, вдясно, към цър- 
кбата, която се виЖда. Под нея има хубава полянка с дървени пейки 
и огромна каменна чешма - чудесно място за почивка. О т  село Галич
ник дотук се идва за около 3,30 ч.

Селцето се намира над десния приток на Тресонечка - Селечка 
река. В него няма постоянни Жители, но лятото е пълно с хора. Ма
газин или кръчма няма. О т  Селце се продълЖава надолу по черен път. 
За 30-40 минути се стига до водослива на двете реки - Тресонечка и 
Селечка. Първо се пресича по мост Селечка. Минава се край изоста- 
вен голям обор и срещу течението на Тресонечка река, по пътя, се 
достига и преминава моста и над нея. След моста п ъ тя т се разделя. 
Нагоре продълЖава за село Тресонче, а надолу, по лебия бряг на Тресо
нечка река - към Дебър (маршрутът е б тази посока). След още 20- 
ина минути, или всичко о т  село Селце за около час, се минава край 
чешма на пътя. След още 5-6 минути - разклон.



Глабният път продълЖаба надолу към Мала река, Радика и Дебър, 
а бдясно се отделя път през мост за село Росоки, което е на 1 км. 
О т  този разклон, точно където са дбете дърбени табели за дбете 
села (Росоки и Тресонче), б югозападна посока, нагоре, диагонално, 
тръгба широка обрасла пътека. Маршрутът продълЖаба по нея без 
макиробка. Маркиробката минава през село Тресонче, но се върви по 
откр и то  и е по-дълго. Пропуска се и пещерата Калина дупка. След 6-
7 минути по пътеката се виЖда отзад и село Росоки. След още 15- 
ина минути се стига разклон на пътеката. Хваща се вляво и нагоре. 
След още 10-15 минути идва едно обзорно място с панорама към до
лината на Тресонечка река, Стогово и вековните букови гори наоко- 
ло. Над пътеката като ориентир се виЖда висок скалист връх. Вдясно 
о т  него е село Лазарополе. Пътеката е доста обрасла. Дотук о т  
село Селце се идва за около 2 часа.

След още 35-40 минути се достига природен феномен - стара 
бука, заклещена меЖду две канари. О т  нея виси истински лиан, кой- 
т о  става за маймунска люлка. 15-ина минути по-късно е голямата 
бука с извора под нея. Влябо, нагоре, се отделя пътечка, която за 
100-ина метра води до входа (в огромна скала) на пещерата Калина 
дупка. Дълга е около 50 метра, с няколко странични коридора и ста- 
лактити в дъното, по тавана и сте н и те  Не е електрифицирана и 
трябва да се носи светлина. Да се внимаба о т  подхлъзване, но няма 
опасност о т  загубване. РазглеЖда се за 15 минути. Всичко отбивка- 
т а  отнема около 30 минути.

О т  пещерата за около час се изкачва и после леко се спуска към 
село Лазарополе. Да се внимава пред седлобината. Пътечката се тър- 
си сред храстите вляво и нагоре.

О т  Галичник се идва за около 8,30 ч с 30-минутно разглеЖдане на 
пещерата Калина дупка. До селото, както и до околните Тресонче и 
Гари, през лято то  идва един автобус о т  Скопие в петък и в неделя 
тръгва обратно.

П Село Лазарополе (1200 м) - село Гари (1050 м), 2-2,30 ч
Тази маршрутна отсечка също е част о т  западната македонска 

трансверзала “Люботън-Охрид". Маркирана е добре.
Тръгва се по единственото асфалтирано шосе надолу. В края на 

селото се сбива бляво по деренцето, покрай телефонните стълбо- 
ве, по които е маркиробката. Слиза се малко стръмно и за около 30 
минути о т  селото се стига до Гарски избор, под голяма надписана 
скала с хубава студена вода. Насреща е Момина скала. ИзглеЖда, във 
всяка планина на Балканския полуостров има поне по една Момина 
скала. Панорамата на Стогово се е открила, разсечена о т  Гарска ре
ка.



206 За около час се слиза до Мала река, която е граница меЖду Бист- 
ра и Стогово-Караорман. Малко преди тоба, като се излезе на чер- 

о. ния път. пътеката се губи, но се пресича надолу и без проблеми се 
t j  слиза до биЖдащото се шосе. Пресича се м остът над Мала река и се
S  стъпба на те р то р и ята  на планината Стогобо-Караорман. По асфал- 

та , срещу течението на лебия приток на Мала река - Гарска река, за 
30-40 минути се отиба до центъра на село Гари. Преди да се блезе б 
него, се минава край голяма каменна чешма - за оправяне на тоалета. 
О т  Аазарополе се идва за 2-2,30 ч. В селото има магазин, кръчма, ту - 
ристическа спалня (на сдруЖението на пенсионерите), хубава църк- 
ва и т.н. Родно огнище на много и прочути майстори резбари. О т с 
той  на 11 км о т  шосето Дебър-Гостивар. А я то то  веднъЖ седмично 
има и автобус о т  и за Скопие.

Драги читатели, нарочно дабаме само еднодневни маршрути, а 
бсеки о т  вас, според интересите, времето, с което разполага, и т.н., 
моЖе да си "сглоби” хубав многодневен преход. Разбира се, възмоЖни 
са и други пешеходни маршрути б тази интересна планина, но за 
тоба имате думата вие.

В Бистра има великолепии възмоЖности за ски и колотуризъм. 
Наличието на ски-съоръЖения до близо 2000 метра надморска висо- 
чина, спокойният релеф, многото и високи пътища, немалкото се
лища в самата планина с възмоЖности за нощувка в някои, са пред- 
постабки за това, естествено - неизползвани.

Карстовият характер на планината, както и о тк р и ти те  вече 
пещери предполагат спелеолоЖка активност.

Наличието на високи седалкови лифтобе дава възмоЖност за 
ефектни полети с делта- и парапланери над Мавровското езеро.

НА ДОБЪР ЧАС В НЕСТАНДАРТНАТА БИСТРА!



ЧЕЛОИЦА
ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, ОБРАЗѴВАНЕ 
И СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
КЛИМАТ, РАСТИТЕЛЕН 
И ЖИВОТИНСКИ СВЯТ, 
НАСЕЛЕНИЕ, ИЗХОДНИ 
ПѴНКТОВЕ, ХИЖИ, КѴЛТѴРНО- 
ИСТОРИЧЕСКИ ЦЕННОСТИч■  елоица е о т  най-малките бисоки 

планини 6 Македония. Мо>ке да се срещне под различии наименова
ния. Често я присъединябат към по-обширната и себерна съседка 
Сува гора. Много по-често я дават с името на най-високия й връх - 
Добра вода. Напоследък се налага все повече наименованието Челои- 
ца, което и ние приемаме за официално име на планината.

Нека разгледаме границите и. На север орографска връзка на Че- 
лоица със Сува гора е седлобината Пеклище (около 1350 м). През нея 
минава шосе о т  Гостивар за селата по долината на Мала река и до 
селището Македонски брод. В източна посока границата слиза до 
изворната облает на Мала река и върви по нейното течение. Първо- 
начално източно, после югоизточно и накрая пак източно достига 
водослива й в Треска. О т т а м  тръгва среіцу течението на последна- 
та , в ю>кна посока, до водослива в нея на реката, протичаща през 
село Тополница. Върви западно, срещу нейното течение, минава през 
село'Тополница и малко над него продъл>кава срещу течението на 
десния (ю>кния) начален приток до изворната му облает. В западна 
посока достига седлобината Белези (1697 м), гранична ме>кду Челои- 
ца и Песяк на юг. О т  нея, сьщо западно, т я  слиза до изворната об
лает, а после върви по течението на реката, протичаща през села
т а  Туин и Арангел и вливаща се в река Заешка, край Кичево. Първона- 
чално северозападно, а после западно границата достига до село Ту
ин. О т  река Треска през седлобината Белези дотук границата на Че- 
лоица е с малката планина Песяк (на юг).

О т  село Туин, б северна посока, границата следва северния край 
на Кичевската котловина и през село Букойчани достига река Заеш-



ЧЕ
ЛО

І/І
ЦА

208 |<а. Без да бърби срещу нея, беднага сменя nocokama и себероиз-
точно се изкачва до седлобината Букобик (1185 м) и б същата посока 
слиза до Лакабичка река. О т  Заешка до Лакабичка река границата е с 
малката планина Букобик (на себерозапад). Продъ\Жава малко по т е 
чението на Лакабичка река до бодослиба б нея на Железна река, про- 
тичаща през голямото село Србинобо. Тръгба себероизточно срещу 
течението и, минаба през бъпросното село и малко над него хбаща 
срещу големия й десен начален приток. Стига до 90-градусобия му 
забой на югоизок, но преди него границата 6 същата себероизточна 
посока изкачба сухия дол до седлобината Пеклище, където кръгът се 
затбаря. О т  Лакабичка река, през седлобината Пеклище, до бодос
либа на Мала река б Треска границата на планината е със Суба гора.

В така описаните граници Челоица заема площ о т  приблизител- 
но 200 кб.км. Разстоянието по праба линия ме>кду най-себерната и 
най-ю>кната точка, т.е. меЖду граничните седлобини Пеклище и Бе- 
лези, е 20 км. Съотбетно меЖду най-западната и най-източната е 
около 27 км.

Челоица е изградена главно о т  гранит, гнайси и шисти. Сериоз- 
ни следи о т  заледяване няма. Част е о т  една по-голяма планинска 
верига, която спокойно би могла да се приеме за една планина. Тя 
включва о т  север на юг Осой, Сува гора, Челоица и Песяк и се прос
ти  ра на дълЖина меЖду два завоя на река Треска. Но да се върнем на 
Челоица. Планината има добре очертано главно било с обща посока 
северозапад-югоизток и две по-големи отклонения о т  него.

О т  север главното било започва о т  граничната седлобина Пек
лище (1350 м). О т  нея се издига в югоизточна посока постепенно и 
достига 1840 м при първия сериозен връх - Лумуне. Билото продълЖа
ва в същата посока и върви 7 км (по права линия) без особени дениве- 
лации. Издига се сериозно при първенеца - връх Добра вода (2062 м, 
единствен двухилядник), който е и основен орографски възел б пла
нината. О т  него билото като цяло дърЖи същата югоизточна посо
ка, но прави една голяма дъга, отворена на югозапад, и завършва при 
граничната седловина Белези (1697 м).

Първото сериозно отклонение о т  централното било тръгва о т  
първенеца Добра бода на запад. Завършва при граничната седловина 
Буковик (1185 м). Най-личният му връх е кота 1517 м, непосредств- 
ено над седлобината. Другото отклонение се отделя източно о т  
централното било на Челоица при най-изпъкналата част о т  дъгата, 
която прави то , югоизточно о т  връх Добра вода. Завършва при во
дослива на Мала река в Треска.

През Челоица не минава никой о т  главните балкански вододели. 
Всички води, изтичащи о т  планината, в крайна сметка се изливат в



Бяло (Егейско) море чрез Вардар. Все пак най-сериозният бододел е 
този меЖду Вардар и Треска (блибаща се бъб Вардар). Тръгба о т  гра- 
ничната седловина Пеклище (1350 м) и следба глабното било до пър
венеца - бръх Добра бода (2062 м). О т  него бододелът хбаща б запад- 
на посока, следбайки билото на страничното отклонение до гранич- 
ната седлобина Букобик (1185 м). Всички боди (които са минимален 
процент), изтичащи надясно о т  така описания бододел, се блибат 
чрез Лакабичка река бъб Вардар. Тези, тръгващи налябо, директно или 
индиректно, достигат река Треска. Те са огромната част о т  боди- 
т е  на планината.

Водното богатство на Челоица са реките, избиращи о т  нея. О т  
тези, тръгващи към Вардар, най-голяма е Лакавичка река, извираща 
западно о т  първенеца. Влива се във Вардар непосредствено край Гос- 
тивар. Най-големият й приток е Железна река, водеща началото си 
северозападно под бръх Добра вода. Нейният начален извор е чеш- 
мата Добра вода, даваща името и на най-високия връх в Челоица.

О т  реките, изтичаіци към Треска, най-значима е Мала река, из
вираща източно под граничната седловина Пеклище. Всичките й при
тоци са десни, т.е . о т  Челоица. Влива се в Треска, непосредствено 
западно о т  ниския връх Север (1192 м). Друга по-голяма река боди 
началото си западно под граничната седлобина Белези (1697 м). Влива 
се в Заешка река, непосредствено край град Кичево.

Климатът на Челоица до 1700-1800 м е умерено-континентален, 
а над тази височина - субалпийски.

Растителният и Жиботинският свят на планината е типичен 
за този географски пояс. Истинско богатство са широколистните 
запаси на Челоица. Има и високопланински пасища.

Тази планина е доста населена за размерите си, като най-много 
селища има по източните и склонове. Те са по-полегати и с повече 
речни долини. По западните й склонове населението е смесено - хрис- 
тяни и албанци, а по източните Живеят само християни. Централ- 
ното било е гранична линия за разпространението на етническите 
албанци (шиптърите).

Оснобни изходни пунктове са християнското село Железна река 
(на едноименната река, на 900 м, без редовен транспорт до него), 
шиптърското село Србино, Жп спирка Падалище на линията Гости- 
бар-Кичебо (6 близост до едноименното село, о т  него тръгба най- 
прекият път за първенеца Добра бода), село Папрадище (най-близо 
до първенеца на планината, но до него няма редовен транспорт). 
О т  долината на Мала река най-сериозен изходен пункт е село Само- 
ков, до което има частен микробусен транспорт о т  Македонски 
брод.
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210 Kypopmu u хиЖи 6 Челоица липсват. Има само един заслон на 1550
м, до манастира "Сб. Николай". Ноба, но занемарена постройка. Лег
ла няма, но има матраци и със спални чубали моЖе да се спи. Има 
печка, маси, пейки.

Манастирът "Сб. Никола" е б съседстбо на границата на букоба- 
т а  гора и алпийските пасиіца. Предстабляба само една църкбичка и 
дърбена кула-камбанария. Всяка година на празника на манастира - 2 
юни (независимо какъб ден о т  седмицата се пада), околността се 
пълни с народ. Идбат и много планинари, главно о т  Гостивар, които 
правят изкачване на връх Добра вода.

МАРШРѴТИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗАДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ 
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
В Челоица, бъпреки че е бъб бътреш ността на страната и е ви- 

сока, няма маркирани туристически маршрути. Планината не се рад- 
ва на масово посещение, но се надяваме, че това ще се промени.

К Село Железна река (900 м) - Манастир "Сб. Никола" (1550 м), 
1,45-2 ч - бръх Добра бода (2062 м), около 4,30 ч - село Кобче (600 лл), 
9-10 ч

До християнското село Железна река няма редовен транспорт. 
Такьв стига само до по-ниското шиптърско село Србиново, о тсто - 
ящо на 5-6 км.

О т  центъра на Железна река се тръгва нагоре по каменистия 
път към горната махала. Насреща, югоизточно, хоризонтът е запъл- 
нен о т  масива на връх Добра вода. След около 15 минути о т  центъ
ра се свива вляво по пътечка. Пресича се неголямата Железна река 
по дървено мостче (моЖе и край него). Нагоре се минава вдясно край 
малка кьща и на серпентини през дъбова гора се излиза на поляна с 
редки дървета. На нея се намира самотна дървена постройка с ня
колко вързани зли кучета, които я охраняват! ПродълЖава се нагоре 
в източна посока по добре очертан рид сред дъбова гора. Целта е 
главното било на планината. На около 1400 м букът сменя дъба. За- 
вива се вдясно и вече сред букова гора, се траверсира с леко изкачва
не. За около 1,30 ч о т  ста р та  се излиза о т  гората и на остър ляв 
завой на пътеката се достига дървена чешма (първата дотук о т  
селото). О т  нея в северозападна посока с леко качване за 15-ина ми
нути, или всичко за 1,45-2 ч, се излиза при малкия манастир "Св. Ни
кола", на 1550 м, на границата на горския пояс. Състои се о т  църква, 
дървена камбанария с две камбани и ограда. Църквата се отваря са
мо на манастирския празник - 2 юни. Бялата сграда се виЖда о т  дос-



т а  места 6 планината. О т  самия манастир пък се ВиЖдат чудесно 
Връх Добра бода, долината на Железна река с едноименното село и 
голямото Србиново. Над манастирчето се намира заслонът, който 
с малко средства моЖе да се пребърне 6 уютен планинарски дом.

О т  манастира се тръгба 6 източна посока без пътека, подси- 
чайки билото, и за около 20 минути се излиза на глабното било, на 
1625 м. След няколко минути по билото, при папратоба поляна пре- 
ди гората, трябба да се хбане бдясно, по-ниско, пътечката, която 
подсича западно, б гора, билото и пак излиза на него. За около 50 ми
нути о т  манастира се пресича камионен път на билото. ПродълЖа
ба подсичането на билото пърбо отдясно, после отлябо и накрая по 
нещо като коларски път б требата, по билото, се достига хубаба 
голяма чешма с корита - Добра бода. Намира се на около 1700 м, не
посредстбено преди изкачбането на едноименния пърбенец, малко 
бдясно о т  билото. Тя се Води и като начален изВор на Железна река. 
До нея идба черен камионен път о т  протиВополоЖната югозападна 
посока. О т  манастира дотук се идВа за около час и полобина.

За 30-ина минути б юЖна посока, директно без пътека, се излиза 
до скалистото теме на требистия бръх Добра бода (2062 м). О т  
манастира се идба за около 2,30 ч, а о т  село Железна река - за около
4,30 ч. Има голяма бетонна пирамида сред скалички.

Гледката си заслуЖаба усилията - биЖ азимутния кръг б края.
О т  върха се тръгба югоизточно по глабното било (пътечката 

се хваща вляво, малко под билото). Тя пресича висок "език" о т  буко- 
бата гора и пак по голо стига до голяма седловина с метални стълбо- 
бе за бисоко напреЖение (1710 м). О т  върха се идва за около 1,15 ч. 
ПродълЖава се по черен път, завибащ наляво, североизточно, по 
странчен рид, напускайки глабното било. П ъ тя т върви под високо- 
т о  напреЖение. На едно място обикаля вляВо, но моЖе да се пресече 
вляво о т  Жиците. След по-малко о т  час п ъ тя т се разделя. Хваща се 
бдясно и надолу по посока на биЖдащото се о т  време на време село 
Ковче с предприятието до него. По просеката за високото напре
Жение р астат много малини и ягоди. След 10-15 минути п ъ тят пра
ви остър ляв завой, а себерно, вдясно, продълЖава пътечка през гора
та , подсичаща вляво малко връхче. Пътеката става широка и след 
около 15 минути излиза на хубав камионен път. ПродълЖава се по 
пътя Вдясно, напускайки билото на рида. Наоколо се забелязВат кес- 
тени, различии о т  нашите по листата си. П ъ тя т  се пресича някол
ко път и по пътечка. Минава се в близост до село Люпще (остава 
вдясно). ПродълЖава се по шосето. След един орех и няколко кесте- 
на вдясно се отделя пряка пътека за село КоВче, слизаща по дълбока-
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212 т а  долина под село Люпще. Тя обаче не се следи добре и затоба 6и 
препоръчваме описания о т  нас маршрут.

В края на следбащото пресичане (бдясно) се минаба край големи, 
обгледни, характерни скали на 930 м надморска бисочина. Добро мяс- 
т о  за почибка и поглед наоколо. Насреща, себероизточно, хоризон- 
т ъ т  в задънен о т  масиба на Якупица, по-точно КарадЖица и Даути- 
ца със Солунска глаба по средата. Дотук се слиза о т  билната седло- 
бина за 2,30-2,45 ч и около 4 часа о т  бърха.

Пресича се без пътека, по нюх, още дба пъти (мо>ке и по шосе
то , но е по-дълго) и отнобо по пътя се излиза на асфалтовото шосе 
меЖду Гостибар и Македонски брод. Малко надолу по шосето се стига 
до разклона за село Ковче, на неколкостотин метра вляво, по брего- 
вете на Мала река. То е съвсем малко селце, сгушено в дъбовата гора. 
До него няма редовен транспорт. Мо>ке да се вземе някой о т  част- 
ните микробуси, тръгбащи о т  село Самоков за Македонски брод, но 
са нарядко. Другата възмоЖност е абтостопът, но за по-голяма гру- 
па е проблематичен. Затова е Желателно да се носят бивачни съоръ- 
Жения в случай на необходимост.

До село Ковче о т  връх Добра вода се слиза за около 4,30 ч, а о т  
село Железна река са необходими 9-10 ч.

А Село Железна река (900 м) - връх Добра вода (2062 м), около
3,30 ч - село Саллоков (650 лл), около 7 часа

О т  село Железна река моЖе да се излезе до връх Добра вода и по 
друг път. Този път е по-кратък и no-ясен. О т  селото се изкачва би
лото о т  другата страна на Железна река, над левия й бряг, т.е. тръгва 
се в противоположна посока на предишния маршрут. По билото на 
този страничен рид в югоизточна посока за около 3,30 ч се достига 
първенецът бръх Добра бода (2062 м). О т  него моЖе директно да се 
слезе към село Самоков, вместо да се обикаля като в предишния мар
шрут до село Ковче. П ъ тя т  е в източна посока, по прекия рид, спус- 
кащ се към село Самоков, в долината на Мала река, а моЖе и по доли- 
ната, вдясно о т  въпросния рид. Отнема около 3 часа, или всичко за 
целия преход - приблизително 7 часа.

При този маршрут се пропуска манастирът "Св. Никола".
М Жп спирка Падалище (700 м) - връх Добра вода (2062 м), око

ло 3,30 часа
Въпреки че като време изкачбането на бърха е съпостабимо с 

това о т  село Железна река (маршрут 2), имайки предвид редовния 
Жп транспорт до Падалище, т о  спокойно моЖем да каЖем, че това 
е най-прекият маршрут към първенеца на планината.



По отношение на бъмоЖностите за други планинарски дейнос- 
т и  и спортобе, т о  най-добри са шансобете за разбитие на ски-ту- 
ризъм, както и донякъде на планински колотуризъм. Ф акторите са 
спокойни, плабни била, достатъчно пътиица, немалко населени мес
та , наличие на минимален транспорт.

НА ДОБЪР ЧАС В МАЛКАТА, НЕПОЗНАТА, 
НО ПРЕДИЗВИКАТЕЛНА ЧЕЛОИЦА!
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ОБЩА ХАРАКТЕРИСТИКА -  
ИМЕ, ГРАНИЦИ, ОБРАЗѴВАНЕ И 
СЪСТАВ, ОРОГРАФИЯ, 
ХИДРОГРАФИЯ, КЛИМАТ, 
РАСТИТЕЛЕН И ЖИВОТИНСКИ 
СВЯТ, НАСЕЛЕНИЕ, ИЗХОДНИ 
ПУНКТОВЕ, КѴРОРТИ И хижи, 
КѴЛТѴРНО-ИСТОРИЧЕСКИ 
ЦЕННОСТИ

с
1і-#еласица е разполоЖена на mepumo- 

рията на 3 балкански дърЖави - Република Македония, Бьлгария и Гър
ция. Ч а стта  о т  планината 6 македонска територия се намира 6 юго- 
източния ъгъл на страната.

Набярно поради ослепителната и белота зимно бреме народът 
и е дал хубабото и поетично име Беласица.

Да проследим границите й. На себер Беласица граничи със Стру- 
мичкото поле, т.е . с долината на река Струмица. Върбейки източ
но, тази природна граница пресича дърЖавната меЖду Република Ма
кедония и България, минава през самия град Петрич и достига доли
ната на река Струма. Върби в юЖна посока по течението и и вече в 
гръцка територия, преминава през тясната Рупелска клисура (про
ход, дефиле), отделяща я о т  ниската Сенгелска планина (на изток). 
Границата достига Серското поле и вече в западна посока бърви по 
неговия северен край чак до ниската седловина (около 300 м), свърз- 
ваща или отделяща Беласица и Круша планина (на юг). След нея се 
спуска леко в същата западна посока до полето около Дойранското 
езеро и върви по северния му край, влизайки отново в македонска 
територия. Прехвърля друга ниска седловина (250 м), западно о т  Дой
ранското езеро, отделяща Беласица о т  възвишението Девгели (на 
юг). Спуска се западно до долината на река Луда Мара (в горното й 
течение) и северозападно изкачва друга невисока седловина (260 м), 
отделяща Беласица о т  ниско възвишение (522 м) на югозапад. Почти 
северно пак се спуска до долината на Анска река. Върви в източна 
посока по юЖния и край, а след това в обратната, западна посока,



следба себерния й край. Малко пред село Рабробо границата забиба 
надясно и б себерна посока се изкачба до Костуринската седлобина 
(457 м), орографската преминаба през село Костурино и след него 
съвпада с течението на река Тракайна, по която достига Струмич- 
кото поле, непосредстбено юЖно о т  град Струмица. Тук кръгът се 
затбаря.

В тези граници Беласица заема площ о т  при близи телно 670 кв.км. 
О т  тя х  235 кб.км, или 35%, са на македонска територия, 130 кб.км 
или приблизително 20% - б българска, и 305 кб.км, или около 45% - 6 
гръцка. Разстоянието по права линия ме>кду най-западната и най-из- 
точната точка, т.е. меЖду Костуринския проход и Рупелската кли- 
сура (дъл>кината на планината), е около 63 км, а средната й широчи- 
на - приблизително 10 км.

Беласица има вулканичен произход. Съставена е о т  различии ви- 
дове шисти (слюдни, кристалинни, амфиболови), сиво и сиво-бели 
гнайси, които по билото и върховете са едрозърнести и с гранитов 
вид, на места с гранитови вариации, а някьде и чист гранит. Сре
щ ат се и кристалинни варовици, пясъчници и конгломерати. Сериоз- 
ни следи о т  глациален релеф няма.

Орографски Беласица е съвсем ясна и опростена. Има едно ка
тегорично изразено централно било с посока изток-запад, а северно 
и юЖно се спускат стръмни склонове - първите обрасли, вторите 
голи. Страничните ридове са къси и стръмни. Само едно по-сериоз- 
но отклонение тръгба о т  централното обило. Всыцност Беласица 
представлява една много тясна "рибена кост", образно казано. Цен
тралното било започва на гръцка територия с кота 763 м, непос
редстбено над Рупелската клисура. Върви в северозападна посока до 
българо-гръцката граница, която идва о т  север, по странично било. 
Централното било прави остър завой на юг и продълЖава с меЖду- 
дърЖавната граница. Югозападно достига първия сериозен връх - Кон- 
гур, или още Голям Конгур (1952 м), втори по височина в планината. В 
югоизточната му част се намира голяма скала, наречена о т  народа 
Кукуличова скала. При нея легендарният по тези места хайдутин Ку- 
куличо е имал кървава схватка с поробителите.

Следват няколко безименни коти около 1900-те метра и на 4 км 
по права линия, западно о т  връх Конгур, се извисява първенецът на 
планината - Радомир (Калабак, 2029 м). Тоба е единственият връх 
над 2000 м в Беласица.

Билото стръмно се спуска на запад о т  първенеца. След това се 
издига леко до кота 1821, за да се спусне отново до най-ниската сед
ловина (проход) въб високата част на Беласица - Демир Капия (1710 
м). О т т у к  минава стар коларски път, свързващ село Коларово в бъл-
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216 гарска територия с гръцките Ано Пороя (Горен порой) и Липуш.
Следба един срабнително спокоен участък о т  централното би

ло с небисоки издатини по него, за да се стигне до обширния скалист 
масиб на тр е ти я  по Височина Връх - Лозен (1898 м). О т  него се спуска 
на юг обширната тераса ЯнеВо блато, по която Вероятно е минал 
на 29 юли 1014 г. гръцкият отряд, нападнал 6 гръб Войската на Саму
ил при укреплението край днешното село Ключ.

Западно о т  Връх Лозен централното било слиза до седлобината 
Тумба и след тоба се изкачВа до един о т  най-личните ВърхоВе В пла
нината, предстабляВаща и географски интерес - скалистия Тумба 
(1881 м). Ту се събират тр и те  меЖдудърЖабни граници - българо-ма- 
кедонската, българо-гръцката и македоно-гръцката. Голяма 2-мет- 
роба пирамида, забелязбаща се отдалече, потВър>кда6а този факт. 
Най-тесен до бърха е българският коридор (около 20 метра).

Западно о т  Тумба билото е доста насечено и ВърВи по македо
но-гръцката граница. СледВат добре изразени и срабнително бисоки 
ВърхоВе - Сечена скала с проходимата седловина западно о т  него, 
дбойният Семиркаяз (1880 м), каменистият Висока чука (1874 м) и 
други безименни коти. Билото постепенно се сни>ка6а и достига до 
безименната кота 1413 м. О т  нея се отделя единстбено сериозно 
отклонение о т  централното било на Беласица, по което първона- 
чално Върви и македоно-гръцката граница В посока към Дойранското 
езеро. То тръгба 6 югозападна посока. Минава през кота 691 м, през 
връхчето Боска, 720 м, и завъріива до граничната седловина с бъзви- 
шението, високо 522 м, през която минава шосето ме>кду Дойранс
кото езеро и град Валандово.

О т  кота 1413 м централното било продълЖава северозападно. 
Минава през връх Д>ками Кран (1198 м). На около 5 км по права линия 
о т  него, 6 сыцата посока, билото достига разклонение. Североза
падно се отделя неголямо отклонение, завършващо след ниския Летни 
ВрВ (787 м), ю>кно о т  град Струмица. Централното било обаче сме- 
ня посоката и югозападно приключВа при Костуринската седловина 
(проход, 457 м).

По цялото си протеЖение Беласица е опасана о т  черни пътища. 
Голямата част о т  тя х  са прокарбани по Време на ПърВата сбетобна 
Война о т  българската Войска. Билото на Беласица е представлявало 
брънка о т  цялостната защитна линия.

През планината не минава никой о т  главните Балкански вододе- 
ли. Основният Вододел на Беласица е меЖду Дойранското езеро и 
Бяло (Егейско) море. ЗапочВа о т  седлобината (260 м), отделяща Бела
сица о т  ниското бъзвишение (522 м) на югозапад, през която минава 
шосето Дойранско езеро - Валандово. Вододелът ВърВи североизточ-



но по билото на страничния pug, минабайки през бръхчето Боска 
(720 м), кота 691 м, и достига централното било при бъзлобата ко
т а  1413 м. Продъл>ка6а бече по него 6 източна посока. Минаба през 
бръх Висока чука (1874 м) и достига Семиркаяз (1880 м). О т  него 6о- 
доделът се разделя с централното било и по кьс и стръмен страни- 
чен рид се спуска ю>кно до граничната седлобина (300 м) с Круша пла
нина.

Всички боди, изтичащи о т  Беласица блябо о т  така описания бо
додел чрез реките Вардар, Струмица и Струма, б крайна сметка се 
излибат б Вяло (Егейско) море. Те са огромната част о т  бодното 
богатство на планината. Останалите боди, оттичаш ц се бдясно 
о т  този бододел, попълват бодните запаси на граничното Дойранс- 
ко езеро.

Хидрографски Беласица се характеризира със сравнително гъста 
речна мреЖа (най-вече по северните й склонове) и няколко по-големи 
минерални избора.

По-големите реки, изтичащи на себер и вливащи се в Струмица 
о т  запад на изток, са Тракайна (част о т  началните и притоци са о т  
Беласица), Банска Ломница (дотук са на македонска територия). След- 
бат на българска - Ключко дере, Каменско дере, Дебрало, Лудото дере, 
Ленщица и Луда Мара (течаіца през Петрич). Директно в Струма се 
блибат доста неголеми реки, изтичащи източно и юЖно о т  Беласица, 
на гръцка територия. Най-значима о т  тях  е Амудопотамос, бодеица 
началото си юЖно под връх Тумба и достигаща Бутковското езеро (на 
пътя на Струма). В безотточното Дойранско езеро също се вливат 
няколко реки о т  Беласица, като най-известната е Хондзия (на гръцка 
територия). Към Вардар югозападно се о т т и ч а т  две реки - Луда Ма
ра (не петричката) и Анска. И двете са на македонска територия. 
Разбира се, има още много no-малки реки, водещи началото си о т  Бе
ласица, които допълват цялостната речна мреЖа на планината.

О т  минералните извори най-известен е този б македонското 
село Банско б северното подноЖие на планината. Температурата 
му е 80 градуса по С.

Интерес представляват и водопадите б Беласица. Най-големи- 
я т  (25 метра) е Смоларският на река Ломница, непосредстбено над 
село Смолари. Друг известен водопад е Ленщица, на едноименната 
река б българска територия.

Трябва да отбелеЖим и наличието б непосредстбена близост, 
юЖно о т  Беласица, на две сравнително големи езера - Бутковското 
(на пътя на река Струма б гръцка територия) и Дойранското, на 
македоно-гръцката граница. Второто  е дълбоко едва 7 метра, но 
изключително богато на риба, част о т  която се лови промишлено
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218 по един дребен способ - чрез опитомени корморани. Надллорската 
му бисочина е 148 м и бодата е доста топла. Все побече се превръща 
6 голям туристически център чрез курортните градчета Стари и 
Нови Дойран.

Беласица е под силното климатично въздейстбие на Бяло море, 
главно по долините на Вардар и Струма. Количествата вале>ки са 
доста по-големи в сравнение с тези по планините в централната и 
източната част на страната. Като цяло Беласица е климатична гра
ница ме>кду Беломорския климат на юг и умерено континенталния, 
на север. Това личи най-много по растителността в самата планина 
и около нея. Често по северните й склонове духат продъл>кително 
тьй наречените "радовишки" и "пирински" ветрове, които са студе- 
ни и силни. Над 1700 метра климатът е субалпийски, с продълЖител- 
на зима и доста сняг.

По отношение на растителния свят Беласица е граница меЖду 
вечнозелените храстовидни видове, изискваіци средиземноморски 
климат, и листопадни гори, виреещи при по-суров климат. По юЖ- 
ните склонове, запазени о т  студените северни ветрове, има голе- 
ми пространства, заети о т  вечнозелени храсти, а по северните не 
се срещат дори и отделни екземпляри.

Голямото богатство на планината е питомният (ядливият) кес- 
тен, който вирее само на север о т  централното било, до максимум 
1200 метра надморска височина. Кестените са обикновено в смесе- 
ни гори с бук, а над тя х  е само бук, докъм 1800 м. Дъбът също е разп- 
ространен в ниските части. Срещат се бял бор и ела. В субалпийс- 
кия пояс на планината р астат нискостеблена хвойна, боровинки. Има 
и немалко пасища.

Доказателство за граничната роля на Беласица по отношение 
на климата е фактът, че на юг о т  нея р астат маслини, а северно, 
въпреки многократните опити - не.

Беласица е богата на дивеч. Най-разпространени са дибите сви- 
не, предвид богата паша о т  кестени и Жълъди.

Планината е о т  най-населените, но б подноЖието си. Поради 
стръмните склонове и дълбоки речни долини навътре б територия- 
т а  и, почти липсват селища (с изключение на високите й западни 
покрайнини). В непосредствена близост се намират и два срабни- 
телно големи града - Петрич в България и Струмица в Република Ма
кедония. И в тр и те  части на планината - македонската, българска- 
т а  и гръцката, населен ието е християнско.

По-използвани изходни пунктове на македонска територия са: 
село Смолари (около 400 м н.в.) - за планинарски дом ''Шарена чешма" 
и върховете Тумба и Семиркаяз, село Банско (около 300 м н.в.) - за



планинарски дом "Дядо Кольо Муртински" и бръх Висока чука, село 
Три боди (520 м). Оснобен обаче е град Струмица.

Разполо>кен е на 250 м край брегобете на река Водочница (десен 
приток на Струмица) и по най-югоизточните склонобе на ниската 
Смрдеш планина. О тсто й  само на 2 км о т  себерозападния край на 
Беласица. Със сбоите 35 ООО - 40 ООО Жители, Струмица е 10-ия по 
големина град б Република Македония. Сбързан е чрез абтобусен тран
спорт с останалата част на страната. Има хотел, но други бъзмоЖ
ности за нощубка няма.

Струмица е основан през среднобекобието и б турско бреме е 
достигналдо разцвет. Развалини о т  стара крепост стърчат над гра
да.

В Струмица има няколко планинарски дружества, но най-активно е: 
"Йосиф Сбещарот" (за връзка: 00389 0902, от България е без 0, дом. 28361 
-Дуиіко Георгиев, активист, и чрез Костадин Пантев, работещ в хотел 
"Есперанто", за връзка: дом. 28 428 -  братята Васе и Серд>ко Серафимов- 
ски, активисти).

Курорти в самата планина няма, но в непосредствена близост 
са споменатите вече село Банско с горещия минерален извор и осо- 
бено западното крайбреЖие на Дойранското езеро с курортните 
градобе Стари и Нови Дойран.

В Беласица има 3 хиЖи (планинарски домове) - "Шарена чешма", 
"Дядо Кольо Муртински" и "Три води".

Планинарски дом "Шарена чешма" се намира на около 1250 м сред 
букова гора. Представляба едноетаЖна постройка с 3 помещения - 
кухня, трапезария и спалня с 16 легла на два етаЖа. Няма електри- 
чески ток. В близост има хубава чешма. Изходен пункт е село Смо- 
лари (2 часа по маркирана пътека, има и черен път 10-12 км). Свър- 
зано е с редовна автобусна линия със Струмица. О т  дома се изкач- 
в а т бърховете Тумба (около 2,30 ч) и Семиркаяз (около 1,45 ч). Няма 
хиЖар, а ключът се намира в братя Серафимовски о т  Струмица, 
чието друЖество "Ентусиаст" е собственик и стопанин на "Шаре
на чешма".

Планинарският дом "Дядо Кольо Муртински" се намира на 1160 
м. Има 10 легла и електрически то к  о т  собствен агрегат. Намира се 
над село Банско (около 2 часа по маркирана пътека. Има и шосе. Изхо
ден пункт е за връх Висока чука. Няма постоянен хиЖар. Собстве- 
ност е на сьщото планинарско друЖество "Ентусиаст" о т  Струми
ца и ключовете са сьщо в братя Серафимовски.

Планинарският дом "Три води" се намира в едноименното село, 
на 520 м, в сградата на бившето училище. Има 3 стаи с 10 легла, но 
при необходимост моЖе да приюти доста повече хора. Има турис-
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У тическа кухня, трапезария. Електрически то к няма. Липсба постоя

нен хиЖар, а за събота и неделя идба чобек о т  друЖестбото "Йосип 
Броз Тито" о т  Струмица, чиято собстбеност е домьт.

Чешмата е навън. Изходен пункт за село и планинарски дом "Три 
боди" е град Струмица. Има 7-километроб път меЖду тях, но по мар- 
кираната пътека се стига за около 1,30 ч.

Беласица е тясно сбързана с нашата история. Около тази плани
на се разиграба трагедията на Самуил и негобите бойници, след кое
т о  идба дбубекобният мрак на византийското робстбо. По време 
на Пърбата сбетобна бойна българската войска защитаба позиции 
по цялото протеЖение на планината. Набсякъделичат следи о т  т е 
зи трудни бремена - окопи, землянки, пътища, останки о т  боенни 
постройки и т.н.

МАРШРУТИ
ВЪЗМОЖНОСТИ ЗА ДРУГИ ПЛАНИНАРСКИ
ДЕЙНОСТИ И СПОРТОВЕ
Въпреки че Беласица е гранична планина, б нея има няколко мар- 

кирани маршрута, дабащи бъзмоЖност за запознабане с планината.
К Пьрби ден: село Смолари (400 м) - Смоларски Водопад, около 

45 минути - планинарски дом "Шарена чеиіма11 (1250 м), около
2,30 ч

II ден: планинарски дом "Шарена чешма" (1250 м) - бръх Тумба 
(1881 м), около 2,30 ч - бръх Семиркаяз (1880 м), 4-4,30 ч - планинар
ски дом “Шарена чешма" (1250 м), 5,15-5,45 ч - село Смолари (400 м), 
7-8 ч

Целият маршрут е маркиран с изключение на отклоненията до 
Смоларския бодопад и бръх Семиркаяз.

I ден. О т  Струмица до село Смолари и обратно има 7-8 рейса 
днебно и за около 1 дойче марка и 40 минути се попада б изходния 
пункт (до граничния пункт с България Ново село - Златаребо са 6 км). 
Маркиробката тръгба о т  самата спирка по улицата, перпендику
лярна на шосето. Минава се през центъра и малко над него е магази- 
нът (продавницата) "БлаЖо-промет". Собственикът БлаЖо е верен 
"ятак" на планинарите о т  Струмица. При него моЖе да се остави 
излишен багаЖ, да се купят необходими продукти, да се получи цен
на информация, да се измие човек на връщане.

Излиза се юЖно о т  селото по черен камионен път (отиваш, до 
билото през планинарския дом "Шарена чешма"). За 10-15 минути о т  
магазина и около 30 минути о т  автобусната спирка се достига раз- 
клон след остър десен завой. Вляво се отделя малка немаркирана пъ- 
течка, която Живописно води за 10-15 минути до известния Смо-



ларски Водопад на рекаЛомница. Като 6 тяснафуния Водният стълб 
пада о т  около 25 метра. О т  абтобусната спирка дотук се идба за 
приблизително 45 минути. Връщането е по същата пътека, кат оця- 
лото отклонение до Водопада отнема 30-ина минути.

ПродълЖаба се по пътя нагоре и след 5-6 минути, преди остър 
ляВ забой, ВляВо се отделя маркирана пътека, точно срещу стар де
бел кестен. Маркиро8ката на самия разклон е слаба - на тънко дръб- 
че о т  страна на пътеката.

След 10-15 минути се излиза пак на пътя и се ВърВи 20-ина метра 
по него блябо, след което отнобо се сбиВа бдясно, югозападно, по 
пътеката. Още 5-6 минути и пак на пътя, но без да се пресича или 
Върби гіо него, а по допирателната на лебия забой се продълЖаба по 
пътеката. За ноби 15-20 минути отнобо се пресича камионният път. 
След още 10-15 минути се пресича друг Второстепенен, обрасъл, че
рен път. Ноби 15 минути и се излиза на глабния път. Върби се блябо 
15-ина метра и бдясно се хбаща пътеката. Кестените наоколо по- 
намалябат и побечето е бук.

След стръмно изкачбане маркиробката се разделя. Вдясно е ста- 
рата (обиколна), а ВляВо (направо) - новата. МоЖе и по двата Вари
анта. По новата се излиза доста стръмно. Пресича се п ъ тят и още 
по-стръмно пак се излиза на него за 10-ина минути. Върби се по него 
вляво около 200 метра и на десен завой се отделя маркираната пъ
тека вляво юЖно. За 20-ина минути се излиза последно на пътя, на 
десен завой. Има табелка вляво на дърво с надпис "До дома -15 мин". 
Вече само по пътя, за около 2,30 ч о т  абтобусната спирка б село 
Смолари, се достига до планинарски дом "Шарена чешма", на 1250 м, 
сред букова гора. О т  селото дотук 7 пъти се пресича пъ тят. Вода 
има чак на хиЖата. По камионния път о т  Смолари са 10-12 км.

За всички о т  16-те легла има по две одеяла, но спалният чувал 
няма да е излишен.

II ден. О т  планинарския дом (хиЖата) се тръгба по пътя В из- 
ток-югоизточна посока и след 5 минути се отделя бдясно. След но
ви 5 минути - пак на пътя, и се продълЖава по него вдясно. Вече се 
открива поглед назад, северно, към ОграЖден планина. Още 5-6 ми
нути по пътя и се стига до разклон. Вдясно се отделя черен път за 
Дяволския мост В интересно Ждрело (около 2 ч). ПродълЖава се по 
левия, горния път с маркиробката. Следват 1-2 пресичания на пътя. 
Да се внимава! С тар ата  маркировка влиза в малинак и се губи, а но
вата върви повече по пътя и въпреки че е по-дълга, се пести време. В 
един момент о т  пътя вече се виЖда връх Сечена скала (в югоизточ
на посока) със седлобината западно о т  него, където трябва да се 
засече централното било на Беласица.
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За около час о т  хи>ката се минаба край м естн о стта  Болницата 
(на 20 метра бдясно о т  пътя има каменни останки на боенен лаза
рет о т  Пърбата сбетобна бойна). Десетина минути след Болница
т а  се излза на широка поляна - "МетеоролоЖката станца” (1600 м). 
О т т у к  бдясно, югозападно, се отделя път, по който се тръгва за 
връх Семиркаяз, който ви предлагаме б настоящия маршрут на бръ- 
щане.

ПродълЖаба се направо, източно, през "тунел" под векобни буки. 
След 10-ина минути се минава край пластмасова чешма на пътя. За 
около час и половина о т  хиЖата се излиза на билната седловина, за
падно под връх Сечена скала (1650 м). О т т у к  (на самата македоно- 
гръцка граница) за пръв път се открива поглед към Гърция и Дойранс
кото езеро. Седлобината е над горския пояс, но продълЖавайки из
точно по пътя, подсичащ северно централното било, отново се вли- 
за в букова гора. След 15-20 минути вляво се отделя черен път за 
кошари, които о т т у к  не се виЖдат, но по-нататък се минава над 
тях. В тия кошари доайен е 100-годишният дядо Симеон, който е 
Живата история на Беласица през този бек. О т  дете е ту к  и помни 
всички превратности на съдбата, включително и военните дейст
вия през Балканските и Първата световна война. Дядо Симеон е пра- 
дядо на планинарския “ятак" БлаЖе б село Смолари. Въпреки бъзраст- 
т а  си, о т  Гергьобден до октомври е тук, в родната Беласица. На 
кошарата моЖе да се пийне вода, мляко, да се опита прясно сирене.

П ъ тя т продълЖава по самата граница на горския пояс. Връх Тум
ба вече се биЖда (познава се по 2-метробата бяла пирамида). След 
около 45 минути о т  седлобината под Сечена скала п ъ тят излиза под 
и пред връх Тумба и почти се изгубва в тревата. Точно о тту к , бдяс
но, югоизточно и нагоре, се отделя маркиробката, поставена тук- 
там по камъни 6 тревата. Не личи много добре, а и пътека няма, но 
при добра видимост няма проблеми. Излиза се на западния ръб на 
върха на централното било и за няколко минути в източна посока се 
изкачва един о т  най-личните върхове на 3 дърЖави - Република Маке
дония, България и Гърция. Тумба, или както му викат още местните 
хора - Тромеге (три граници), е висок 1881 ми скалист в най-висока- 
т а  си част. На 20-ина метра източно о т  2-те пирамиди (голямата 
гранична и малката геодезична) има каменен бункер, спомен о т  вой- 
ната.

Дотук се стига за около 1,15 ч о т  седлобината под Сечена скала 
и за около 2,30 ч о т  планинарски дом "Шарена чешма".

Гледката не подлеЖи на описание. Човек трябба да погледне с 
очите си о тту к , за да разбере и осъзнае всичко. Разбира се, минимал- 
на информация моЖе да се получи о т  азимутния кръг в края на нас-



тоящия гидобник. Все пак заслуЖава да се отбелеЖат дбете големи 
езера - Бутковското на югоизток и Дойранското на югозапад, дъл- 
боките долини на Струмица, Струма и Вардар, морето о т  планини 
във всички посоки, включително и боЖественият Олимп.

Маркиробката достига самия бръх, но по целия маршрут тряб- 
ба да се внимава.

Обратно за около час се слиза до поляната "МетеоролоЖка стан- 
ца", откъдето се отделя немаркираният маршрут за връх Семирка
яз. Хваща се вляво, югозападно, по черния път. Веднага след остря 
ляв завой се тръгва по билцето, блябо о т  пътя, б почти юЖна посо
ка. Излиза се на разтурена кошара, на 15-ина метра о т  която тече 
бода в улей под камък. Все по билцето (ридчето) и накрая, подсичай- 
ки бдясно, себерозападно, Ниския Семиркаяз, за около 30 минути о т  
"МетеоролоЖката станца" се излиза на бръх Семиркаяз (по-ниськ са
мо с 1 метър о т  Тумба -1880 м). На бърха има 2 бетонни пирамиди - 
гранична и геодезична. За 5 минути източно се отива до Ниския Се
миркаяз (само 5 метра разлика о т  главния връх). Има две връхни то ч
ки с по една пирамидка на всяка.

Обратно се спуска директно по ридчето о т  Ниския Семиркаяз 
и общо за 1 -1,15 ч се връща до разклона на поляната "МетеоролоЖка 
станца". За още 45-50 минути се слиза до хиЖата, т.е. п ъ тят о т  нея 
през върховете Тумба и Семиркаяз и пак до нея отнема 5-6 часа, ка
т о  багаЖът е минимален. Необходими са още 1,30-2 ч, за да се слезе 
по описания вече маршрут до село Смолари, или за този втори ден 
са необходими всичко 7-8 часа.

За описания най-значителен маршрут о т  македонската част 
на Беласица е необходима предварителна връзка с планинарско дру
Жество "Ентусиаст", о т  което ще преценят дали и какво разреше
ние трябва да се вади. При полоЖение че се ходи само до планинарс
кия дом "Шарена чешма" (но без нощувка), Смоларския водопад или 
друга ниска точка, моЖе и самостоятелно.

Л Село Банско (300 м) - планинарски дом "Дядо Кольо Муртинс- 
ки“ (1160 м), 2 ч

Върви се по маркирана пътека, пресичаща шосето. До курорт- 
ното село Банско има редовен автобусен транспорт о т  Струмица. 
При намерение за нощувка б хиЖата трябба предварителен контакт 
с планинарско друЖество "Етусиаст" в Струмица. Не е необходимо 
специално разрешение.

М Град Струмица (250 м) - село и планинарски дом “Три води" 
(520 м), 1,30-2 ч

Върви се по маркирана пътека. Има и шосе. Събота и неделя има 
домакин. Не е нуЖно специално разрешение.
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224 Предбид релефа на планината и граничната зона Беласица не 
гіредлага големи възмоЖности за други планинарски дейности и спор- 
тобе.

За трениробъчни алпийски изкачбания се използбат небисоки ска- 
ли край Дяболския мост, на около 2 часа пеша о т  планинарски дом 
"Шарена чешма".

Стръмните себерни склонове на планината и обширната доли
на на река Струмица са отлична предпоставка за пара- и делтапла- 
неризъм, но липсата на лифтобе към билото, а и граничната зона са 
пречки.

НА ДОБЪР ЧАС ИЗ "ИНТЕРНАЦИОНАЛНАТА" БЕЛАСИЦА!



Други обекти 
6 Република 
Македония 
на по-ллалка 
надморска бисочина, 
но предстабляващи 
особен туристически 
и планинарски 
интерес

ПЛАНИНАТА ВОДНО
Въпреки че е срабнително ниска (най-бисокият и бръх, също Вод

но, е 1066 м), т я  е най-посеідабаната планина В Македония. Тоба се 
дъл>ки на непосредстбената й близост до най-големия град на репуб- 
ликата, столицата Скопие. Водно е македонската Витоша, бъпреки 
че бъзмоЖностите им са несъпостабими. Всыцност истинското и 
име е Каршияк с най-бисок бръх Крстобар, но постепенно наимено- 
банието Водно се е налоЖило както за планината, така и за върха.

Границите на Водно са: на север и себероизток - Скопие, на юго- 
изток и юг - долината на Маркова река и Сува планина, на запад - 
долината на река Треска. Северните и склонове са no-стръмни и об- 
расли с гъсти гори - дъб, кестен, а юЖните - с храсти или голи и са 
доста по-полегати.

Във Водно има много частни били и няколко туристически обек- 
та : хотел "Панорама", "Олимпийскосело". По-високо -летовиіце "Вод
но" с едноименния хотел, заведения, детски лагер, интересния ма
настир "Сб. Панталеймон1' с възмоЖности за нощувка. На самия връх 
на планината има и красив планинарски дом - "Даре ДЖамбаз" (1060 
м).

Домът (хиЖата) е граден 1950/1952 г. и е истинско планинарско 
гнездо. Представлява двуетаЖна каменна ротонда. На приземния
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226 етаЖ се намира обширна днебна (трапезария) и туристическа 
кухня. На горния има 22 легла, но при необходимост могат да се под- 
слонят и побече. Има електричество и бода. Няма постоянен хиЖар, а 
от петък до неделя се качват активиста от планинарското друЖество 
на полицията в Скопие -"Бистра"  което е собственик на дома (за връзка: 
00389 091, от България без 0, дом. 228 420 и слуЖ. 238 610-г-н Буранедин 
Сали, член на рьководството).

За панорамата о т  бърха би>к азимутния кръг б края.
Оснобен изходен пункт е Скопие. Има шосе, а по маркираната 

пътека се излиза за около 2 часа. Възмо>кни са преходи о т  планинарс
ки дом "Даре ДЖамбаз" до Матка (около 3 ч), до планинарски дом "Кит- 
ка" 6 Якупица (5-6 ч), до планинарски дом "КарадЖица", сыцо 6 Якупица 
(7-8 ч).

Домът (хиЖата) е на 10-ина метра о т  бръхната точка и непос- 
редстбено над горския пояс.

Нека каЖем няколко думи и за пърбия град б Република Македо
ния - Скопие.

РазполоЖен е на 245 м надморска бисочина по дбата бряга на най- 
голямата македонска река - Вардар, б западната част на Скопското 
поле. Името си е бзелот пърбото известно селиіце на територия- 
т а  му - Скупи, основано І!І век пр.н.е. о т  илирите. Днешните му 
останки са непосредствено до северозападния край на града, при во
дослива на река Лепенац във Вардар. През 518 г. о т  н.е. градът е раз
рушен о т  земетресение. В края на VII век о т  н.е. е славянизиран. 
Под турско робство пада след Косовската битка. О т  него започва 
борбата за независима българска църква.

Злокобна ще остане за Скопие д атата 26 юли 1963 г. На този 
ден в 5,17 ч сутринта градът и околностите му бяха разтърсени о т  
унищоЖително земетресение. Почти всички сгради бяха сринати, а 
хиляди хора загинаха.

Понастоящем Скопие е столица на независимата вече Републи
ка Македония. Със своите 600 ООО Жители е далече пред останалите 
градове в страната. Сега е модерен, съвременен град и същевремен- 
но приятно за Живот място. Концентрирале политическия, иконо- 
мическия и културния Живот на младата дърЖава. О т  него тръгват 
нишките на всички видове транспорт за и избън страната, включи
телно и въздушния.

Градът е пълен с културно-исторически ценности. Ето  някои 
о т  по-ваЖните: Горен град - крепостта, издигаща се върху хълма, на 
левия бряг на Вардар. Строена е в X век о т  Самуил. О т  нея се о тк 
рива чудесен поглед към целия град и околностите му.

Каменният мост над Вардар - строен е през XV век о т  султан



Mypag I! бърху останките о т  още no-стар мост о т  VI бек. Той е 
един от.символите на Скопие.

С та р а та  чариіия (Долен град) - център на занаятчийстбото и 
търгобията о т  бекобе. В нея е запазен духът на старо Скопие.

Куриіумли хан - строен е б XVI бек о т  далматински майстори. 
Някога са отсядали богати търговци, а о т  миналия бек е пребърнат 
б затвор. Много националреволюционери са минали през него, вклю- 
чително и Тодор Александров. Сега 6 него се помещаба градският 
археологически музей.

Църквата "Св. Спас" - издигната е б XVIII век, а сегаиіният й вид 
е оформен през миналия. Безценно богатство предстаблява разкош- 
ният дърворезбован иконостас, дело на дебърски майстори. В двора 
на църкбата, в каменен саркофаг, се намират ко сти те на великия 
Гоце Делчев.

Мустафа-Паиіина дЖамия - издигната о т  Мустафа паша в 1492 
г. и се отличава с монументалността си.

Султан-Муратовата д>камия е горяла няколко пъти. Сегаіини- 
я т  си вид е приела през 1912 г. Саат кула е издигната о т  Мурад II в 
средата на XVI век и предстаблява шестостен.

Съборната църква "Св. Климент Охридски" е построена в съв- 
ременен архитектурен стил след катастрофалното земетресение 
о т  1963 г. със средства о т  целия християнски свят. С та р а та  Жп 
гара е оставена полуразрушена със спрелия часовник в 5,17 ч. - спо- 
мен за голямата трагедия.

Има още много културно-исторически паметници в Скопие, но 
смятаме, че тоба са основните, които трябва да се видят.

Истинска Жива артерия за Скопие е река Вардар. Особено б лет- 
ните горещини тя  даба прохлада и е поле за изява на хиляди рибари. 
Двата й бряга са оформени като паркове с много зеленина, заведе
ния и т.н.

О т  съвременните постройки б града привличат вниманието ра- 
диотелевизионният център, националният театър, новата Жп га
ра, централната поща, университетът и др.

Предлагаме ви, драги читатели, един маршрут б планината Вод
но, чиято първа част е о т  най-посещаваните в планините на Маке
дония. Има маркиробка.

Скопие (245 м) - планинарски дом "Даре ДЖамбаз" (1000 м), око
ло 2 ч - манастир "Св. Никола Шииіевски" (500 м), около 5 ч - плани
нарски дом "Матка" (310 м), около 6 часа.

Тръгва се пред централния бход на Медицинския факултет, на- 
миращсе в подноЖието на Водно. До него се стига о т  центъра за 30 
минути пеша или с градски автобус.

ПЛ
АН

ИН
АТ

А 
ВО

ДН
О



ПЛ
АН

ИН
АТ

А 
ВО

ДН
О

228 Върби се юЖно и нагоре по павираната улица "Воднянска". След 
малко т я  се раздвоява о т  основното училище "Кочо Рацин". На него- 
вата ограда за пърби път се появява туристическата маркировка 
(червен кръг с бяло "М“ вътре). ПродълЖава се по лябата улица, т.е. 
същата - “Воднянска". След 7-8 минути се стига до разклон, на който 
има голям надпис "Шумски парк Водно". О т т у к  продълЖават 3 ас- 
фалтови пътя. Вляво е шосето за Водно. Направо тръгва друг, в то 
ростепенен. М аршрутът продълЖаба по третия, вдясно (няма доб
ра маркировка на този разклон). Минава се по мост с метален пара
пет и веднага бдясно се преминаба по друг бетонен мост, без пара
пет. О т  него нагоре покрай полицейския участък, в почти западна 
посока, тръгва маркираната алея за летовище Водно и връх Водно с 
планинарския дом "Даре ДЖамбаз". В самото начало има чешма. Алея- 
т а  нагоре е широка и добре маркирана. За около час се излиза на ас- 
фалтовото шосе точно при разклона за манастира "Сб. Панталей- 
мон" (5 км). Вдясно по шосето, след около 200 метра, се достига до 
летовище Водно с едноименния хотел, забедения и т.н.

О т  паргинга (до него има заведение, беседки), покрай дълга сгра- 
да, маркираната пътечка тръгва вляво и нагоре. Появяват се табе
ли за планинарския дом. След 30-ина минути стръмно изкачване се 
излиза на обгледно място с чудесен изглед към Скопие. ВиЖда се и 
антената на върха. Още 15 минути и се пресича макадамовияі път 
за върха (на едно дърво са изписани имената на двамата маркирова- 
чи). За нови 15 минути се минава покрай и над пътя (виЖда се зад 
него хубава вила, оградена стабилно). Още 5 минути и се излиза на 
пътя, непосредстбено пред планинарския дом и върха. О т  Медицин- 
ския факултет се изкачба за около 2 ч, а ако се върви пеш о т  центъра 
на Скопие - 2,30 ч.

Тази част о т  маршрута е използвана масово о т  скопяни за раз- 
ходка б почибните дни.

ПродълЖаба се към Матка по черния билен път б западна посока. 
П ъ тя т  става т у  пътека, т у  пак път, т у  сред смесена гора, т у  по 
голи поляни. След около 20 минути о т  върха и планинарския дом се 
минава характерна седловина с полянки, храсти и започваща гора на 
север. О т т у к , в северна посока, се отделя надолу пътека със стара 
маркиробка, а разклонът не е маркиран. ПродълЖава се по лявата, 
билната пътека и след малко се появява маркиробката. След още 20 
минути се пресича обрасъл макадамов път, водещ до военен обект 
на самото било (виЖда се). За 10 минути се излиза на черен път и по 
него вляво и нагоре се достига най-голямата билна седлобина по мар
шрута. О т  върха се идва за около час. Дотук се върви почти само по 
било в западна посока, о т  което се виЖда напред един бисок дял о т



Водно, зад който е каньонът на Матка, а зад него - по-6исоката и 
остра Сува гора. ЮЖно се забелязбат доста селца недалече о т  било
то . ВиЖда се и бръх Китка 6 Якупица.

О т  тази седлобина се тръгба по утъпкана пътека (продълЖени- 
е то  на черния път), но бече не по билото, а юЖно под него, сред 
нискостеблена и храстовидна растителност. Към час и нещо о т  
бърха се бърби до характерни маркирани камъни насред пътеката, 
които отбибат маркиробката бдясно по малка пътечка. За още 10- 
ина минути се стига до опасно о т  загуббане на маркиробката мяс- 
т о  - широка долинна зарабненост. Тук се губи маркиробката, но о т  
последним знак се хбаща югозападно към започбащия черен път и о т  
пърбата марка, на камък, беднага се сбиба бдясно по пътека. Излиза 
се при широка поляна на глабното било, където също трябба да се 
бнимаба. Маркираната пътечка бърби почти на запад по самото би
ло и след 5-10 минути стига до билна седлобина, която бече е надве- 
сена над пролома. Дотук о т  бръх Водно - около 1,30 ч. Откриба се 
чудесен изглед на югозапад към пролома на река Треска (пролом М ат
ка или още Шишебска клисура).

Пътеката започва да слиза б северна посока, подсичайки. За 30- 
ина минути се стига каменна чешма (много често пресъхнала). Малко 
по-надолу пътеката прави голям ляв завой на една полянка и започ
ва да подсича юЖно към сгушения в скалите и виЖдащ се отдавна 
Живописен манастир "Св. Никола Шишевски". До него се стига за 2-
2,30 ч о т  връх Водно. Църквичката, наричана манастир, е скътана 
на малка полянка меЖду високи скали точно срещу и над планинарс
ки дом "Матка" на едноименното езеро. Строен е през XIV век и 
все още се реставрира. О т  манастирчето тръгва стръмна пътеч
ка с Жълта маркировка в западна посока, надолу по сипестия склон, 
подобен на улей. За 15-20 минути се слиза до езерото Матка, сре
щу планинарски дом "Матка", сред невероятния каньон. Едно о т  
най-прекрасните кътчета в цяла Македония. На брега има клепало, 
което трябва да се бие, за да дойде лодка о т  дома (срещу заплаща- 
не, разбира се).

Предлагаме ви и другия вариант за достигане на планинарски дом 
“Матка" (много по-сигурен). О т  манастира се тръгва в обратна по
сока, по пътеката за идване. След няколко минути се стига разкло- 
нът (маркиран е). Хваща се вляво, надолу. Слиза се стръмно по дола и 
за 20-ина минути се минава през водната електроцентрала "Матка" 
под язовирната стена (брана). Вече о т  другата страна на ВЕЦ-а и 
река Треска, се хваща вляво по широка павирана алея и за 10 минути 
по издълбаното в скалите трасе се достига планинарски дом "Мат
ка". О т  връх Водно и планинарски дом "Даре ДЖамбаз" се идба за око-
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230 до 3,30 ч, а о т  Скопие са необходими около 6 часа.

По целия маршрут няма бода за пиене!

КАНЬОНЪТ МАТКА
Малко преди да се блее бъб Вардар, една о т  най-дългите и значи- 

ми реки 6 Македония - Треска, праби невероятно красив пролом, дъ- 
лъг 6 най-сьществената си част близо 18 км. Завършва с изкуствено 
езеро (7 км), язобирна стена, ВЕЦ, манастир, планинарски дом. Поч
ти  бсички носят името Матка (идва о т  средновековен град със сь- 
щ ото име). В сьседство има няколко манастра о т  XIV век - "Св. Анд
рей", "Св. Богородица", "Сб.Никола Шишевски", останки о т  "Сб. Неде
ля", както и няколко по-нови, като "Св. Йоан Златоуст", "Сб. Петка", 
"Св. Троица", "Св. Спас" и др. Има и 3 пещери - Врело, Крщална и Ѵбава. 
Фантастичните скали наоколо са чудесен обект за алпинизъм. Цели- 
я т  район е карстов. На реката под браната и ВЕЦ-а е създадено тр а
се за сьстезания по воден слалом (спускане с каяци в бързи води).

Районът е любимо място за отдих на столичани, които в горе- 
щ ите летни месеци се сти ча т с десетки хиляди тук. За рибарите е 
истински рай.

Планинарски дом "Матка" е красива 3-ета>кна стабилна пост
ройка на 310 м надморска височина край западния бряг на езерото. 
О тс то й  на 16 км о т  Скопие. Приземният етаЖ е ресторант. На 
втория има 8 стаи с по 6 легла, в таванското помещение е общата 
спалня за повече о т  30 души на нарове с матраци. Нощувка на чуЖ- 
денец б стая с 6 легла струба 16,5 дойче марки на нощ, а б общата 
спалня със спален чувал - 5 дойче марки. Тоба всъщност е и възмоЖно 
най-евтиното място за нощувка в Скопие и околността. В дома има 
електричество, вътрешни санитарии възли на всеки етаЖ с топла 
бода. Около него има мноЖестбо беседки, навеси, стабилни дървени 
маси с пейки, огнища, камини и т.н . за възмоЖно по-приятна почивка 
на посетителите. Има кей с различии видове плавателни съдове (мал
ки), които се предлагат срещу заплащане.

Презлетните месеци домът работи непрекъснато, а в остана- 
лите - главно събота и неделя. На около километър преди него идва 
градски автобус о т  Скопие на час и половина (Ns 60, тръгващ о т  
локалната автостанция срещу грандхотела б центъра на Скопие, на 
самия бряг на Вардар). Зад централната автогара, под самата кре- 
пост, сьщо има спирка.

Домът е собственост на спелеолоЖкото друЖество "Пеони" от Ско
пие (за връзка: 00389 091, от България без 0, 311 195 - офиса на друЖест- 
вото с председател Иван ЖеЖовски, но не е шатен, дом. 310 116 - на 
Христо Христов, домакин на планинарски дом "Матка").



В района лло>ке да се бибакуба и с палатка на дбе места - около 
самия планинарски дом срещу минимално заплащане и край манасти
ра "Сб. Никола Ши шебеки" - безплатно.

Ето  и някои по-интересни преходи и излети около планинарски 
дом "Матка", дабащи бъзмо>кност за по-пълно запознабане с многото 
забеле>кителности наоколо.

Пърбоначално би предлагаме един дбуднебен маршрут по целия 
каньон Матка, на река Треска, чиято крайнацеле планинарският дом 
"Матка".

К I ден: село Близанско - полицейски пост под село Здуне, 7-8 
км, около 2 ч -  долинно уширение с малка махала, около 4 ч (бивак)

II ден: бивак - строе>к Козяк, около час - планинарски дом “М ат
ка", около 10 ч

Маршрутът не е маркиран, но е изключително емоционален и 
кара преминабаіцият по него да се чубства едва ли не като първо- 
открибател. Дълъг е около 30 км. В момента б м естн о стта  Козяк се 
строи язовирна стена (брана), която след 5-6 години ще бъде гото
ва. Долината на Треска ще се превърне б язобир чак до бодослиба на 
Мала река, т.е . около 30 км. Тоба ще рече, че част о т  маршрута, о т  
село Близанско до Козяк, след тоба отпада, но най-красивата му част 
е о т  Козяк до планинарски дом "Матка", избестен още и като Ши
ше бека клисура.

Този маршрут бърби по стар, стратегически боенен път, стр о 
ен о т  затворници. Тоба е най-пряката връзка меЖду Скопие и Ох- 
рид, разбира се, пешеходна. Нарочно го дабаме о т  село Близанско, 
защото самото достигане до него с кола е едно приключение. Жал
ко, че язовирът ще го залее.

I ден. "Редобният" транспорт до изходния пункт се поддърЖа с 
един раздрънкан местен автобус (бикат му дилиЖанса...), който бсеки 
понеделник тръгва о т  Близанско в 5,00 ч сутринта за Македонски 
Брод, а обратно - всеки петък, в 15,00 часа зад автогарата. При по
ложение че се доплати нещо на шофьора, собственик на "дилиЖан
са", моЖе да се съгласи за още 7-8 км и дополицейския пост под село 
Здуне. О т  Скопие също моЖе да се дойде с кола до Здуне, но няма 
редовен транспорт. (О т  Скопие са 60 км, а о т  Македонски Брод - 
54.) О т  Македонски Брод шосето върви само по долината на Треска. 
До водослива на Мала река е асфалт, но о тта м  се отделя макадамов 
път за Близанско и Здуне, който предлага доста емоции, а и красива- 
т а  околност дооформя настроението.

Слизайки б село Близанско, се продълЖава по пътя още 7-8 км и за 
около 2 часа се достига до полицейския пост (село Здуне остава мал
ко по-високо на левия бряг). Трябва задълЖително да се вземе разре-
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232 шение о т  бъпросния пост за продълЖабане, което не е проблем. Тук 
има и бода!

О т  Полицейский пост се брыца малко 6 обратна посока до дър- 
вения мост над река Треска. Минаба се по него на другия бряг. Ведна- 
га блябо има полянка, която е удобна за бибак 6 случай на нуЖда·. Про- 
дъл>каВа се по пътечка край реката. Излиза се на макадамов път, бър- 
вящ успоредно до момента, после пак по пътека. Около 45 минути 
след полицейския пост п ъ тя т се разделя. Вдясно през реката тръгба 
път. Вляво, нагоре, също отиба път. ПродълЖаба се направо по един- 
ствената пътека по левия бряг. Основният растителен вид наоко- 
ло е дивият чемшир. Има още сливи, дЖанки, къпини, дъб, дрян и др. 
За около 1,20 ч о т  полицейския пост се достига къща с плебници, а 
20 минути след това, вдясно, се слиза до стар, опрошен дървен мост. 
Още 20-ина минути, или около 2 часа о т  полицейския пост и около 4 
часа о т  с та р та  в село Близанско, се достига до м ястото за бивака - 
голямо долинно уширене с няколко постройки. Вода за пиене моЖе да 
се вземе в някоя о т  къщите или... о т  реката.

II ден. О т  бивака се тръгва по течението на река Треска по че
рен път на левия бряг и все по него за около час се достига м ест
н о стта  Козяк. Тук се изграЖда новата стена (брана) на бъдещото 
изкуствено езеро. О тб и ват реката през тунел в скалата и след около
1 км я пускат на "свобода". Близо 1,5 км е строителната площадка, 
през която се минава. Вдясно отива път за Скопие. След строеЖа се 
продълЖава пак по левия бряг на коритото. В началото пътеката е 
обрасла, но си личи, а после става пак добра. След около 10 минути 
по пътеката се стига малка къщичка с дворче - вдясно. Къщите в 
този участък о т  долината на Треска са стари и Живописни - стени 
о т  плет с кирпич и камъни, сламенни покриви, малки прозорчета, 
почернели о т  времето дърбени подпори и т.н .

Само 2-3 минути след кыцичката, минавайки над друга, трябва 
да се свие вдясно и надолу, по странична пътечка. Пресича се река
т а  по полусрутен дървен мост и се излиза на кариерата. Има две 
бараки и зад втората - чешма с вода за пиене. Трябва да се напълни 
о тту к , защото докрая няма. Обратно през екзотичния мост и се 
продълЖаба по основната пътека на левия бряг. Малко по-надолу се 
минава край хубав вир - чудесно място за речен плаЖ. О т т у к  започва 
дЖунглата във формата на чемшир. Голяма част о т  пътеката докрая 
е издялана в скалите над левия бряг. Преминават се и няколко туне- 
ла. На места има срутвания и се преодоляват с усилия (да се носи 
поне 10-метрово въЖе). Има мреЖи, предпазващи о т  каменопад и 
no-леки срутвания. На доста места с т о я т  и телени прегради нас- 
ред пътеката срещу преминаване на Животни, катохората се прех-



бърдят по дърбени стълби. Пътеката е стара и даЖе 6 чемширена- 
т а  д>кунгла си личи, но не се използба и поддърЖа и тоба убеличаба 
емоционалния градус на преЖибябането. На много места издялана- 
т а  пътека 6 скалата е обрасла с бръшлян и се ходи по него.

Каньонът е истински ботанически рай. Осбен чемшира и бръш- 
ляна се срещат диби липи, диби лози с дребничко грозде, смокини и 
доста други бидобе.

За около 7 часа о т  бибака се достигат останките о т  каменен 
заслон до самата пътека. Тоба е единстбеното удобно място за би
бак меЖду браната на Козяк и планинарски дом "Матка", но няма бо
да. Последните около 7 км се бърби бече покрай изкустбеното езеро 
Матка. На 5 минути преди планинарския дом има дълбок, ябно изкус- 
тбен канал 6 скалата, по който изтича чудно хубаба студена бода. 
За около 10 часа о т  бибака се достига целта - планинарският аом 
"Матка".

Мариірутът да се преминаба с бъзмоЖно по-малогабаритен ба- 
гаЖ предбид затруднената проходимост на места и тясната, издя- 
лана 6 скалата пътека б някои участъци. Питейната бода сыцо е 
проблем и да не се пропускат малкото бъзмоЖности за зареЖдане.

С едно прочистване на пътеката, маркиране, обезопасябане този 
фантастичен маршрут, особено б ч а стта  си о т  браната Козяк до 
планинарския дом "Матка", моЖе да се пребърне б Желана атракция 
за хиляди.

Л Планинарски дом “Матка" (310 м) - ВЕЦ "Матка0 (под брана
та ) - манастир "Сб. Никола Шииіевски" (500 м), около 40 минути - 
езеро Матка (310 м), около час - планинарски дом "Матка" (с лодка)

Маршрутът е маркиран и бече е описан, но 6 друг peg при пре- 
дишната глаба за планината Водно. О т  планинарския дом се слиза по 
алеята до ВЕЦ-а, под браната на изкустбеното езеро Матка. Преси- 
ча се на десния бряг по специалната бетонна пътека. Нагоре се изли- 
за среицу сухия дол, засича се вдясно маркираната пътека о т  бръх 
Водно и за 5 минути, сыцо вдясно о т  разклона, се достига до манас- 
тира (около 40 минути о т  планинарския дом). След разглеЖдането 
му се спуска западно и стръмно надолу по сипестата пътека, марки- 
рана с >кълто, до езерото Матка, точно среицу едноименния плани
нарски дом. С биене на дърбеното клепало се осигурява водният 
транспорт до отсреіцния бряг. Тоба удоболстбие струва по 1 дой- 
че марка на човек. Пешеходната част о т  маршрута отнема около 
час (тук не се бключва разглеЖдането на манастира, биенето на кле- 
палото и бозенето с лодката).

М Планинарски дом "Матка" (310 м) - Себерно седло (450 м) - 
манастир “Сб. Неделя” (720 м), 1,30 ч - Маткин дол - планинарски
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234 долл “Матка", 2,30-3 ч
Зад планинарския дом се тръгба нагоре (на запад, югозапад) по 

стъпалата. След 5 минути - разклон с дърбени табели: бдясно - за 
манастир "Сб. Неделя", 80 минути, чербена маркиробка, блябо - за 
Маркоби порти, 20 минути, синя маркиробка, и направо, нагоре - за 
Маткин дол, 40 минути, Жълта маркиробка.

Хбаща се бдясно по червената маркиробка. Пътеката след ня- 
колко серпентини бзема себерна посока и за около 20 минути се изли- 
за на Себерно седло (около 450 м, има табела). Вдясно о т  него се из- 
дига обгледна скала с поглед бърху каньона и планинарския дом. Про- 
дъл>каба се на себер-северозапад и след няколко серпентини б юЖна 
посока за още 15-20 минути се стига друг разклон. Направо, юЖно, се 
отделя немаркирана пътека за Маткин дол (има табели), по която 
се отделя настоящият маршрут на връщане. За "Сб. Неделя" се про- 
дълЖава бдясно, почти себерно, по чербена маркиробка. Малко след 
раз клона започба стрьмно изкачбане, западно, меЖду скалите и за час, 
час и неіцо се излиза на равна площадка, където забършба скален ръб 
(около 645 м). Видимостта се разширяба. На себерозапад се откриба 
Шар планина с най-себерния си бръх - Люботън. Високо, югозападно 
над пътеката, се би>кда кръст на скалите - крайната цел на маршру
та . Югоизточно се откриба леко Якупица.

За около 1,30 ч о т  планинарския дом се достигат останките о т  
някогашен манастир. Под каменната арка има сбещник, икони, ме- 
тална кутия сьс сбеицички и кибрит, както и тетрадка за посети- 
телите. По бсичко личи, че е посеіцабано място, а и пътеката до- 
ту к  е поддър>кана и добре маркирана.

Подбирайки пътя, чобек мо>ке да се изкачи по скалите до дърбе- 
ния кръст (около 5 минути), но да се бнимаба! Надморската бисочи- 
на е 720 м, а гледката - фантастична! Шар, Якупица, езерото Треска, 
езерото Матка, Скопска Црна гора, планинатаЖеден, поречието на 
Вардар, манастирът "Сб. Никола Шишебски" и т.н . ЗаслуЖава си уси- 
лията.

За около 20 минути се слиза до разклона за Маткин дол. Вдясно, 
за 15-ина минути, се стига дола. Тук да се бнимаба! Върху голям камък 
на 10-ина метра над пътеката (сред сипея) с >кълта боя е начертан 
голям кръг и пише “М. дол". Само че не се продъл>каба нагоре, а се слиза 
право надолу, към езерото. В началото Жълтата маркировка не личи 
много, но надолу се оправя. Да се бнимаба със сипея б най-горната 
част. За 15-20 минути се слиза до разклона, но по средната пътека (а 
се тръгба по дясната) и отдолу вече е планинарски дом "Матка". Це- 
лият маршрут отнема всичко около 2,30 ч.

Н Планинарски дом "Матка" (310 м) - Маркови порти (400 м),



20-30 минути - планинарски долл "Матка", около час
О т  познатия бече разклон зад и над дома се хбаща блябо, ю>кно, 

по синята маркиробка. Само след 20 метра има дърбена табела (виЖда 
се о т  разклона) срещу бхода на тунела с надпис "РАМОНДА НАТА
ЛИЯ, ЕНДЕМИТ" и знак за забрана късането на тоба малко, не>кно, 
бледорозобо цбетче, красящо наоколо.

След стръмно, 45-градусобо изкачбане 6 ю>кна посока (маркироб
ка нагоре почти няма) за 20-30 минути се излиза на скалист ръб, заг- 
ра>кдащ Маткин дол о т  юг. Самото седло на ръба носи наименобани- 
е то  Маркоби порти (около 400 м). Откриба се хубаб поглед кьм каньо
на на Матка с езерото б югоизточна посока и към манастира "Сб. 
Никола Шишебски" на себероизток. Скалните масиби наоколо бну- 
шабат респект.

Обратно трябба да се слиза много бнимателно по необичайно 
стръмната пътека! Всичко отнема максимум 1 час.

О  Планинарски дом "Матка" - пещера Врело, 7 км, с лодка и 
пеша - планинарски дом "Матка", Всичко около 2 часа

Тоба е един приятен излет, съчетан с разгле>кдането на неголя- 
ма пещера. Струва на чобек по 4 дойче марки.

С моторна лодка се отиба почти до края на езерото Матка и 
се акостира на другия, десния бряг. Изкачбат се стръмно около 50 
метра денибелация до бхода на пеіцерата. Пърбо близат екскурзо- 
бодите (спелеолози о т  друЖестбо "Пеони"), за да запалят и поста
в я т  бъб бътреш ността малки свещи. После идба peg на посети- 
телите.

Пещерата се състои о т  две части, като б долната има две езе- 
ра, но се 6и>кдат при по-силно осветление. Могат да се достигнат 
само с въЖе. Не е много богата на образубания.

Над тази пещера (Врело) се намира по-голямата и по-интересна
- Убава, коя т о  се благоустрояба.

Връщането става по сьщия начин и цялата екскурзия отнема 
около 2 часа. За да се организира, трябва да се съберат достатъчно 
Желаещи за една лодка.

Около планинарски дом "Матка" могат да се предприемат още 
доста неколкочасоби преходи по маркирани и немаркирани пътеки. 
До самия дом има голямо дървено табло с посоки, маркиробка и вре- 
метраене.

Матка е най-известният алпийски център б Република Македо
ния. Катерачни обекти са скалите и о т  дбете страни на каньона. 
Всичко е баробик, характеризиращ се с умерена ронливост. Различа- 
в а т се 5 катерачни района - "Централен", "Отмароба карпа", "Карпа 
кай домот", “Маткино трло" и "Иглите на Матка". Броят на алпийс-
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236 kume туробе e около 40 с трудност о т  111 до VII u А2 категории по 
ЮИАА, а дълЖината им е меЖду 150 и 200 метра. Всичките туробе 
са добре обезопасени. Има и около 30 спортни маршрута с труд
ност о т  VI +  до IX категория по ЮИАА. ДълЖината им е о т  15 до 40 
метра.

Най-доброто бреме за изкачбания е о т  март до юни и о т  сеп- 
тембри до ноембри. Предстой издабане на алпийски гидобник за ра
йона на Матка. За повече информация и връзка - 00389 091, от България 
без 0,211284  -  Константин Циривири, президент на алпийски клуб "Матка1 
и председател на Македонската комисия по алпинизъм към Планинарския 
съюз на Македония (в С  копие).

В района на Матка има и неограничени бъзмоЖности за спелео- 
лоЖка актибност. Осбен изброените бече три избестни пещери - 
Ѵбаба, Врело и Крщална, има и много още непроучени, а и такива, 
чакащи сбоите откриватели.

През пълнободните пролетни месеци река Треска (от село Здуне 
до езеро Матка) даба чудесни бъзмоЖности за рафтинг, които те - 
пърба ще се използбат. Великолепии са услобията и за слалом б бързи 
боди. Трасето е на ебропейско нибо и ту к  се пробеЖдат състезания 
о т  бсякакъб вид.

БАБѴНА ПЛАНИНА
Намира се непосредствено северно о т  град Прилеп, меЖду Яку- 

пица (на северозапад), малката Клепа планина (на североизток), из- 
вестния проход Плетвар (на югоизток), през който минава шосето 
меЖду Прилеп и Кабадарци, и Прилепското поле, като част о т  Пела- 
гонията (на югозапад). Проточена е в посока северозапад - югоизток 
с няколко по-сериозни разклонения, едно о т  които завършва в севе- 
розападния край на Прилеп с прочутите Маркови кули.

Планината е о т  средно високите в Република Македония, но сьс 
суровия си скалист вид, интересните върхове, културно-истори- 
ческите си ценности и изключителната си обгледност представля- 
ва определен интерес за любителите както на природата, така и 
на историята и на културата.

Най-високият й връх - Козяк (1745 м), е внушителна скалиста гра- 
мада, кацнал като разперена орлица северно над прохода Плетвар. 
Всички погледи на пътуващите в този участък о т  шосето са впере- 
ни 6 него. Друг красавец на планината е Златоврв (1422 м), северно 
о т  Прилеп, но за него ще стане въпрос по-нататък.

В голямата си част планината е гола и камениста, особено над 
Прилеп, което придава малко извънземен вид на пейзаЖа. Името й 
идва о т  хилядите отшелници богомили, наричани "бабуни", които



са се криели из дебрите й, гонени и подлагани на Жестоки мъки и 
изпитания.

В Бабуна има една хиЖа (планинарски дом) - "Дербен". Намира се 
на 400 метра о т  седлобината Присад (1090 м), през която минаба 
стари ят път меЖду Прилеп и Велес. Надморската му бисочина е 1100 
м и о тсто й  о т  Прилеп на 20 км. Има туристическа маркиробка. За- 
бършена е б 1955 г. Собственост е на планинарско дружество "Козяк" от 
Прилеп (за връзка: Кирил Стефаноски - Тютюнев комбинат, факс 277, а 
мо)ке и чрез планинарско друЖество "Златоврв" - 00389 098, от България 
без 0, дом 34 433 - Пеце Атанасовски, секретар, и дом. 29 868 -  Звонко 
Кръстевски, член на ръкободството). Домът е дбуетаЖна полуротон- 
да о т  камък. Има дбе големи общи стаи с 50 легла, кухня, трапеза- 
рия, електричестбо, бътрешни тоалетна и баня. Разполага с теле
фон, радио, телебизор. Има постоянен хиЖар. Могат да се купят 
храна, напитки, чай, а моЖе да се приготвят и собстбени.

До дома се идба както с кола, така и пеша (пак по шосето). О т  
него се отиба до пърбенеца Козяк за около 3 часа. Върхът моЖе да се 
изкачи директно и о т  прохода ПлетВар.

Оснобен изходен пункт за Бабуна е град Прилеп. Той е срабни- 
телно ноб - оснобан е б XVI бек о т  турците на 1 км югоизточно о т  
село Варош (сега квартал на града), където по времето на илирите е 
било старо то  селище.

РазполоЖен е в североизточния край на плодородната Пелаго- 
ния и е център на тютюнопроизводството в целия Балкански полу
остров. Наброява около 70 000 Жители и е тр е ти  по големина след 
Скопие и Битола.

Като фон на града се открояват прочутите Маркови кули - дбе 
скалисти връхчета, о т  които по-високото е точно 1000 метра. По 
тя х  още с т о я т  остатъ ците о т  крепостта на Вълкашин и сина му 
Марко, известен б народния епос като Крали Марко. В подноЖието 
на Маркови кули, сред самите скали е скътан красивият манастир 
"Сб. Архангел Михаил", известен още и като "Варош".

Влезе ли чобек б централната част на града, ще остане учуден 
о т  неговата архаична красота - тесни криви улички, сенчести дво- 
робе, запазена стара архитектура. Над бсичко стърчи кулата на град- 
ския часовник, висока 55 м. Издигната е сред ориенталски пъстра и 
шумна чаршия през 1858 г. о т  прилепския майстор Пере Лауца.

ЗабелеЖителна е и черквата "Сб. Благовещение", строена през 
1888 г. Тук се намира един о т  най-красивите орехови резбовани ико- 
ностаси, изработен о т  дебърския майстор Димитър. Подобии ико- 
ностаси има само б манастира "Сб. Йоан Бигорски", църкбата "Св. 
Спас" б Скопие, б църкби б Щип, Самокоб и ПазардЖик.
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238 Тук, 6 Прилеп, през трагичната 10Т4 г. Самуил е научил грозната 
бест за ослепябането на бойската си. Градът е меЖду най-заслуЖи- 
лите 6 борбите за духобно и национално осьзнабане и освобожде
ние. Той е родно място на национал революционера общественици, 
културни дейци - Георги и Петър Ацеви, Пере Тошев, Йордан Ива
нов, Данаил Крапчев, Д. Мирчев, П. БадЖов, Атанас Бадев, Иордан и 
Димитър Чкатрови, Димитър Талев, М. Лепавцов и gecemku още вид- 
ни лица и фамилии.

Градып е свързан с автобусен и Жп транспорт с останалата част 
на страната. Има няколко хотела, а по-евтино моЖе да се нощува в 
манастира "Вароиі", в подноЖието на Маркови кули.

В Прилеп има няколко планинарски друЖества, като най-актив- 
ни са "Златоврв" и "Козяк".

Предлагаме ви описание на най-интересния и посещаван марш
р ут в планината:

Прилеп (700 м) - манастир "Трескабец" (1300 м), 3,30-4 ч - Зла- 
тобрб (1422 м), още 30-40 мин

О т  центъра на Прилеп се тръгва по голямата улица в посока към 
виЖдащите се Маркови кули. Преди да се стигне до квартал Варо- 
ша, 6 юЖното им подноЖие трябва да се свие вдясно по някоя о т  
уличките и да се излезе в източното им подноЖие, при характерна- 
т а  скална отломка "Слона" (защитен природен обект). О т  него се 
тръгва вдясно и подсичайки Марковите кули, изкачвайки по диаго- 
нал, се излиза на седловината, северно о т  тя х  и юЖно о т  връх Зеле- 
ник. Дотук се идваза около 45 минути..За пръв път се открива полед 
към Златоврв със сгуииения в пазвите му манастир.

Тръгвайки северно по пътеката, подсичаща вляво връх Зеленик, 
се появява и туристическата маркировка. До този момент т я  лип- 
сба. Излиза се на седловината меЖду Зеленик и следващия безименен 
скалист връх. Теренът наоколо наподобява лунен пейзаЖ - голо, сухо, 
с разхвърляни навсякъде огромни, заоблени гранитни отломъци.

Пътеката леко подсича седловината вдясно (бдясно напред се 
виЖда бече село Дабица. Открива се и първенецът Козяк с прохода 
Плетвар вдясно о т  него). Изкачва се по гладки скални терени и се 
стига до един гьол в камък, образуващ се о т  капещо гърло на бутил- 
ка. О т т у к  се свива на 90 градуса вляво и се върви на запад. Минава се 
край скална група и вдясно се пресича малко, обрасло деренце. Да се 
внимава с маркировката точно тук. Тя слиза малко по-ниско и тога- 
ба пресича вдясно деренцето, по долната пътечка. В случай че се 
хване горната, след пресичането на дерето, тя  се сьединяба с ос- 
новната след 100-150 м. Съвсем малко след този разклон се минава 
край чешма вдясно о т  пътеката, под огромен камък. Няколко мину-



mu no-късно се излиза на "Голямата скала". Ходи се по нея нагоре около 
100 метра. Тя се биЖда отдалече и е добър ориентир, ако се загуби 
маркираната пыпека особено около деренцето.

Малко след нея се минаба край голяма чеиима (с пластмасоба тръ- 
ба) - "Студеното брело", и беднага после се излиза 6 м естн о стта  
Манастирище. Според легендата преди много години започнали да 
стр о я т ту к  манастир, но бсяка сутрин намирали строителните 
материали пренесени на м ястото на сегашния манастир "Треска- 
бец'1, докато накрая го построили където си е още - под Златобрб. 
О т т у к  се откриба директен поглед кьм Златобрб и манастира пред 
него. Наоколо е интересен каменен сбят - скални "гъби", "кацнали" ка- 
мъни, причудлиби форми и т.н. Не е и толкоба сухо, колкото изглеЖ- 
да. М естно стта Манастирище бсъщност е на билото на този стра- 
ничен рид, тръгбащ от Маркоби кули, през Златобрб, до централно- 
т о  било на Бабуна. Пътеката о т  Прилеп следба именно тоба било - 
отлябо, отдясно, по него.

ПродълЖаба се бдясно о т  билото, през нискостеблена гора. Мал
ко преди да се излезе пак на него, се минаба край самотен голям орех 
(единствен по маршрута) с хубава сянка за почивка. Насреща, източ- 
но, погледът опира във връх Козяк и показващото се пред него изкус- 
твено Прилепско езеро. За 15-20 минути о т  ореха и всичко за 3,30-4 
ч о т  Прилеп се влиза през портата на срасналия се с околните скали 
манастир "Св. Богородица", no-известен като "Трескавец".

Преданието говори, че е строен ХІІ-ХІІІ век, но като дошли тур- 
ците, го опустошили, избили калугерите и зазидали цьрквата, която 
цели 70 години не* била отваряна. През една буря ударил силен гръм 
(тресок) и поразкъртил църкбата. Наблизо имало обчар, чието доби- 
че загинало о т  гърма. Той обаче забелязал пропуканата вече църква. 
Извикал сьселяни, почистили и укрепили БоЖия храм. После издигна- 
ли и другите постройки и така възникнал манастирът, наречен "Трес
кавец".

В края на 80-те години е горял и още бървят довършителни ра- 
боти. Не е действащ, но има управа, т .е . дърЖавата го стопанисва. 
Калугери липсват. Свещеник идва само на манастирския празник - 
Сб. Богородица. В него моЖе да се пренощува, и т о  безплатно, но е 
Желателно да се остави някаква сума (според бъзмоЖности те) като 
дарение. Сутрин Жените, гриЖещи се за све тата  обител, предла- 
га т  на посетителите топло прясно овче мляко.

До манастира идва и шосе о т  близкото село МаЖучище б При- 
лепското поле.

Изкачването на Златоврв непосредствено о т  манастира е те х
нично, емоционално, но крие известии рискове. Катери се, макар и
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не алпийски, по скали, които при дъЖд или след тоба ста б а т хлъзгаби 
и сьздабат проблеми. Тук-талл има туристическа маркировка, но да 
не се разчита на нея. Върхът е старо християнско сбетилище и на 
много места има издълбани 6 скалите стъпки, които реално пома- 
гат при изкачбане и особено при слизане.

О т  горния край на манастира се тръгба по пътечка край голе- 
мия камък до бодохбащането. Следи се ръбът по скалите 6 посока 
грозната Титоба петолъчка. На предбършието се заобикаля малко 
отзад и се слиза меЖду дбе канари до седловината преди върха. До- 
тук  опасността о т  залутване сред скалния хаос е значителна, но 
нагоре пътечката се следи без проблем. Минаба през тясната цепка 
на двете бръхчета, заобикаля лявото и по издълбаните стъпки б ска
лите му се изкачба. То е по-бисокото и бсьщност на него е най-бисо- 
ката точка (1422 м) с големия метален кръст и "ябълката" (метален 
предмет във вид на бойнишка каска, закрепен на едното рамо на кръс- 
та). Името Златоврв идва о т  златната ябълка, която била на ме- 
талния кръст на вьрха, но вече не е златна...

Изкачването отнема 30-40 минути. Панорамата е фантастич
на - цялата Пелагония, Селечка планина, Баба с Пелистер, Якупица, 
Козяк, централното било на Бабуна, Маркови кули, част о т  Прилеп, 
Прилепското езеро, най-високият град на Балканите - Крушево, и 
т.н. За повече подробности виЖ азимутния кръг накрая.

Слизането отнема максимум 30-ина минути, но да се внимава!
Връщането до Прилеп моЖе да стане по сыция маршрут, като 

се изкачат и разгледат Маркови кули и се слезе през манастира "Ва- 
рош". Към града моЖе да се мине и по долината на десния приток на 
Прилепска река, през село Дабица. ВъзмоЖно е и по пътя през село 
МаЖучище, а о тта м  с транспорт (автобус или влак) до града.

КРѴШЕВО - НАЙ-ВИСОКИЯТ ГРАД 
НА БАЛКАНИТЕ
Един о т  най-красивите градобе в Македония. РазполоЖен е ам- 

фитеатрално, меЖду 1200 и 1300 м надморска височина, по източни- 
т е  склонове на Крушевска планина край борова гора. Със своите 5-6 
хил. Жители Крушево е о т  малките градове на Република Македо
ния, но значението му е неимоверно по-голямо.

Основан е по време на турското робство о т  преселници о т  
Дебърско. Към 1788 г. 6 града се заселват много бласи о т  разорения 
град Моско поле.

Градът взема дейно участие в Илинденското въстание. В близ- 
ката м естност Мечкин камен се е състояло едно о т  най-големите 
сраЖения, в което се отличава сьс самоЖертвата си народният ге



рой П иту Гуля о т  Крушебо. Създадена е така наречената Крушебска 
република начело с Никола Карев. Всяка година на 2 абгуст - Илинден,
6 Крушебо са официалните тър>кестба 6 чест на Илинденското бъс- 
тание.

Градьт е запазил много о т  старата  си атмосфера - оригинална 
архитектура, тесни сокаци, пъстър ориенталски пазар, мноЖество 
занаятчийски дюкяни и т.н. Могат да се п о сетят Македониумът 
(Градският музей) с оригинална архитектура и кыцата-музей на Ни
кола Кареб. Има един голям и модерен хотел с 200 места - "Монта
на". Могат да се намерят и частни кбартири ме>кду 5 и 10 долара за 
легло на нощ.

Крушебо е и ски-център. О т  самия град тръгба седалкоб лифт. 
Има и блекобе. Сбързан е чрез абтобусен транспорт с Прилеп (6 ав
тобуса днебно), с Битола (4) и Скопие (2). През Крушебо минаба и 
традиционният поход (трансберзала) за Илинден о т  Скопие през Яку
пица до Охрид.

Чудесна е панорамата о т  града кьм Якупица, Бабуна, Селечка пла- 
нина, НидЖе, Ко>куф, Пелагонията, Прилеп и т.н.

Предлагаме би описание на краткия маршрут до историческа- 
т а  м естност Мечкин камен.

Крушебо (1250 м) - м естност и паметник Мечкин камен (1435 
м), 45 мин -1 час

О т  центъра на града се трьгба по улицата, продълЖаваща като 
шосе за Демир Хисар. О т  ляб забой на 50-ина метра преди хотел 
"Монтана" (6и>кда се) бдясно, източно, се отделя широк черен път. 
По него за 15-20 минути се излиза на Пребала (1325 м); най-бсоката 
точка на шосето за Демир Хисар. Има сгради на пътното управле
ние и бензиностанцията.

Върби се 100-ина метра по шосето в посока към Демир Хисар, 
т.е . бдясно и вляво о т  шосето се отбива тесен асфалтов път с 
табела за Мечкин камен. Двата км в юЖна посока се вземат за оіце 
30-40 минути. Пърбо се подсича сред широколистна гора отдясно, а 
после се върви по билото на планината. П ъ тя т  свършва на 100-ина 
метра о т  каменистото връхче, на което П иту Гуля е вдигнал голям 
камък (бронзовата ста ту я  е висока около 5 метра). Отпред, на ка- 
мъните, с бронзови букви е написано "Слобода или смрт". Наоколо е 
благоустроено, но няма обяснителни надписи. О т  Крушево се идва 
за 40-50 минути.

На Връщане моЖе да се промени малко маршрутът за разнооб
разие. Там, където асфалтът напуска билото и тръгба да го подси
ча отляво, се изостабя п ъ тя т  и се продълЖава направо, себерно, 
по билото, следбайки черен коларски път. Изкачва се леко по голо-



mo било, а после през гората, себерозападно, по добра пътека, се 
излиза на черен път. Върви се вдясно по него и пак по пътека, вляво, 
излизаща на голямата поляна над бензиностанцията, край шосето 
за Демир Хисар. О т т у к , по познатия вече начин, се слиза обратно 
до града.

Маршрутът не е маркиран и отнема, заедно с разглеЖдането на 
паметника, 2-2,30 часа.

ПЛАНИНАРСКИ ДОМОВЕ (ХИЖИ)
В ПО-НИСКИ ПЛАНИНИ,
ПРЕДСТАВЛЯВАЩИ ПО-ГОЛЯМ ИНТЕРЕС
1. Планинарски дом "Клепа" (600 м)
Намира се в село Скачинци, по северните склонове на едноимен- 

ната планина. Помещава се в бившето училище. В селото Живеят 
само няколко семейства.

През 1979 г. училището е преустроено в хиЖа о т  членове на пла- 
нинарското друЖество "Клепа" (Велес), което е неин собственик. 
Представлява едноетаЖна постройка о т  твърд материал. Има 3 
стаи с 40 легла. МоЖе да се нощува само с предварителна уговорка в 
друЖествОто (за връзка: 91 400 Велес, улица "4 юли" - Йордан Стоянов). 
Постоянен хиЖар няма. Липсва електричество. Водатае на 150-200 
метра о т  дома, тоалетната сыцо е навън. Храна не моЖе да се купи.

Изходни пунктове за посещение на дома са: Градско - 2 часа пе- 
іиа по селски път, Велес - 4 часа пеша по камионен път.

Планинарски дом "Клепа" е изходен пункт за най-високата точка 
на планината - едноименния връх Клепа (1149 м) - около 3 часа.

2. Планинарски дом "Бракя Янеби" (630 м)
Намира се в бившето училище на село Ореов дол, разполоЖено в 

северните склонове на планината Бабуна. Стопанисва се о т  плани- 
нарско друЖество "Ореов дол" (Велес). Няма постоянен хиЖар, но клю- 
чът се намира в човек о т  селото и моЖе да се вземе о т  него.

Домът е в центъра на селото и под него тече селската река, 
чийто ромон действа отморяващо. Постройката е о т  твърд ма
териал и се сьстои о т  приземие и етаЖ. В приземието са сместени 
кухнята и трапезарията, а на етаЖа има 3 стаи с 30 легла. Има елек
тричество, водата и тоалетната са навън. Храна не моЖе да се ку
пи.

До дома моЖе да се стигне о т  село Извор по селски път (20 км) и 
о т  Жп гарата "Васил Антевски" на линията Велес-Прилеп (около 2 ч 
пеша).

О т  дома са възмоЖни преходи до планинарския дом "Дервен" (Ба
буна), 4-5 часа, планинарския дом "Чеплез" (Якупица), 6-7 часа, връх Ка-



дица, около 2 часа, и до бръх Мукос, 2,30-3 часа.
3. Планинарски дом "Вртеиіка" (1107 м)
Намира се 6 планината Плачкобица сред бекобни букоби гори. 

О т  него се откриба поглед към Радобишкото и Щипското поле.
Сградата набремето е била Жандармерийска станция. Планинар- 

ското друЖество "Лисец" о т  Щип я бзема и я приспособяба през 1982 
г. за планинарски дом (хи>ка). Пристрояба се още до старата пост
ройка, която е дбуетаЖна, о т  тбърд материал. Има 5 стаи с 64 лег
ла на 2 ета>ка. Разполага с хубаба трапезария, бътрешна тоалетна, 
баня, умибалня. Няма постоянен хиЖар. Отборен е б сьбота и неде
ля и празници. За други  д н и  т р я б в а  да се  взема ключът  от  друЖ ест вот о  
в  Щ и п  (за Зръзка: 92  ООО Щ и п , пощ . ф а кс 76).

В дома няма електричестбо. Храна не мо>ке да се купи, но мо>ке 
да се приготби собстбена.

До планинарски дом "Вртешка" мо>ке да се дойде с транспорт 
или пеша о т  Щип по маршрута Щип-Баргала-село Вртешка-плани- 
нарски дом "Вртешка". Пеша отнема 6-7 часа.

О т  дома мо>ке да се отиде до бръх Туртел (около 1,30 ч), бръх 
Лисец, пърбенеца на планината Плачкобица (1754 м, 8-9 ч) и до бръх 
Бел камен (9-10 ч).

4. Планинарски долл “Козяк" (800 м)
Намира се б бибшата училищна сграда на село Малотино б пла

нината Козяк, на североизток о т  Куманобо. Преустроена е б 1985 г. 
о т  членобе на планинарското дру>кест6о "Козяк" о т  Куманобо. Гра- 
де>кът е о т  тбърд материал и има приземие и етаЖ. Разполага с дбе 
стаи за спане с 15 легла. Има кухня и трапезария. Няма постоянен 
хиЖар. Събота и неделя има деЖурни. За други дни трябба да се дого
вори б друЖеството. Няма електричестбо, а бода се бзема о т  кла- 
денеца б двора. Тоалетната е навън. Храна не се продава, но моЖе да 
се приготби собстбена.

Отдалечен е о т  Куманобо на 28 км. О т  града се отива с авто
бус до село Жегляне, а после пеша за 1 -1,30 ч се достига домът.

О т  планинарски дом "Козяк" моЖе да се отиде до връх Козяк за 2- 
2,30 ч.
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Македония - 
близка и непозната

с̂̂̂Л м о  допреди 7 години политичес- 
ките та б ута  издигаха бисока бариера меЖду дбете най-близки стра- 
ни на Балканите - България и Македония. След бурните промени 6 
Ебропа и разпадането на бибша Югослабия Македония стана самос- 
тоятелна дърЖаба, а България пърба я призна. Откриха се бъзмоЖ
ности за по-добро взаимно опознабане. Младото и средното поко
ление у нас, въпреки че е чело и слушало много за Македония, на прак
тика не я познава. А т я  е чудесна страна - сьхранила е б голяма с т е 
пей първичните добродетели на народа - почтеност, гостоприемс- 
тбо, известна патриархалност.

Поради липса на развита промишленост природата е почти дев- 
стбена, а и Господ се е постарал. За разлика о т  нас не са си изсекли 
горите, покриващи част о т  централната и почти цялата и западна 
част.

Едно о т  неіцата, което прави Македония особено приблекател- 
на, са нейните големи езера - великолепии бисери на природата, чис
т и т е  сини очи на тази малка планинска страна! Достатъчно е да се 
споменат само Охридското, Преспанското, Дойранското.

Гръбнак на Македония е вечният Вардар. Тази река не само е най- 
голямата 6 страната, но е и неин символ. Заедно със сбоите прито- 
ци е обхванала цялата й територия. Толкова дълбоко и неразривно е 
свързана с историята и настоящето, че е невъзмоЖно да си предс
тавим Македония без Вардар и обратното!

Интерес представляват и многото православии храмове, пръс- 
нати из цялата страна, а някои о т  тях са истински архитектурни и 
худоЖествени іиедьоври.

Много о т  градовете на Македония сполучливо съчетабат ми-



налото и настоящето. Типични примери са Велес, Битола, Прилеп, 
Тетобо, Струга и особено Охрид. Тесните сокаци, чаршиите, с т а 
рите часобникоби кули, чардаклиите къщи, църквите сьздабат не
повторима атмосфера, приемстбеност, хвърляща мост към бъде- 
щ ето по най-естестбен начин.

Мнозина си спомнят за катастрофалното земетресение преди 
побече о т  ЗОгодини 6 Скопие, изравнилосъсземята тогабашния град. 
Но Скопие бьзкръсба - красив, сьбременен, спокоен. Сякаш бечният 
Вардар му е прелял о т  мъдростта на бекобете си.

Най-прекрасни са планините на Македония! Като бенец я опас- 
ва т по бсичките й граници, а и бъб бътреш ността не са малко. Ка- 
чиш се примерно на бръх Солунска глава, най-бисок б централния ма- 
сив Якупица, известен оіце като пъпа на Македония, и цялата тази 
дърЖава е пред погледа ти : на запад се е простряла мощната верига 
на Шар и Кораб, най-личните не само б Македония, но и б Косово и 
Албания. Там някьде пред тях, б гънките на Бистра, е известното 
село Галичник, архитектурно-исторически резерват. Жителите му 
са пръснати по цял сбят, но голяма част о т  тя х  си идват за П ет- 
ровден, деня на известната Галична сватба! На юг Пелистер сякаш 
е подпрял небето и като стар  комита бди над бунтовната Битола. 
Източно о т  него разпереният като орел Каймакчэлан като че ли още 
скърби за българските войни, оставили ко сти те си по чукарите му. 
Ето  и Беласица, Голготата на Самуил. Планини, планини... Краят им 
не се ви>кда.

С този пътеводител искаме да привлечем вниманието и да да- 
дем един минимум о т  информация за бо>кествения планински свят 
на Вардарска Македония (днешна Република Македония), както и в 
no-малка степен, за останалата природа, културата, историята, ня- 
кои о т  по-известните градове и села. С това целим да допринесем 
за още по-близкото опознаване, не само ме>кду любителите на пла
нините и природата, но и въобще ме>кду хората о т  дбете страни 
на гран и цата!

НАДОБЪР ЧАС ИЗ СВЕЩЕНАТА МАКВДОНСКА ЗЕМЯ!
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Млсово Іа,м Кораб

Граничната пирамида на връх Кораб



Кулата на Титов врв

„Вицето" на Шар - Малък турчин



Л егендарният Люботън

Към връх Кобилица



„Вевчанската локва"



Спомен от Войните.../ Баба /



ХиЖа „ Шарвна чеиіма" в Беласица

Скопйе с  Водно



Пт ичи поглед към Матка



Срещу земното притегляне



Бигдорг - пърбенецът на Стогово -

Караорман



Поглед към Бистра и Стогово

Зеленбег /  КоЖуф /



Момина чука /  КоЖуф /



Челоица

Из Бабуна планина



АЗИМУТНИ ТАБЛИЦИ ЗАОРИЕНТИРАНЕКЪМ ПЛАНИНИТЕ 
НА РЕПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ ОТ:

ВРЪХ МУСАЛА

Към обект Северен
азимут

Разстояние по 
въздушна линия

ТИТОВ ВРЪХ/ШАР пл./ 264* 226 км

ВР.СОЛУНСКА ГЛАВА/ЯКУПИЦА/ 252* 170 км

ВР. ЛИСЕЦ /ПЛАЧКОВИЦА/ 24Г 91 км

ВР. ПЕЛИСТЬР /БАБА/ 235‘ 220 км

ВР. КАДИИЦА /ВЛАХИНА ПЛ./ 228- 62 км

ПЛ. НИДЖЕ 228' 180 км

ВР. ЗЕЛЕНБЕГ/КОЖУФ/ 223* 150 км

МАЛЕШЕВСКА ПЛ. 219* 64 км

ВР. ОГРАЖДЕНЕЦ/ОГРАЖДЕН/ 217· 85 км

ВРЪХ ВИХРЕН

Към обект Северен
азимут

Разстояние по 
въздушна линия

ВР. РУЕН /о со го во / 300· 73 км

ВР. ЛЮБОТЪН /ШАР ПЛ./ 284' 190 км

ВР. ТИТОВ /ШАР пл./ 272· 215 км

ВР. КАДИИЦА /ВЛАХИНА ПЛ./ 272’ 38 км

ВР.СОЛУНСКА ГЛАВА /ЯКУПИЦА/ 268* 165 км

МАЛЕШЕВСКА ПЛ. 250· 30 км

БАБА ПЛ. 242· 200 км

ВР. ОГРАЖДЕНЕЦ /ОГРАЖДЕН/ 237" 50 км

КОЖУФ ПЛ. 235’ 120 км

НИДЖЕ ПЛ. 235* 150 км

ВР. ТУМБА /БЕЛАСИЦА/ 218* 60 км



20-те НАЙ-ВИСОКИ ВЪРХА В
РЕПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ

№ Връх Височина в метри Планина

1. КОРАБ 2764
/2864,.

Кораб

2. ТИТОВ 2747 Шар пл.

3. МАЛЪК ТУРЧИН 2702 Шар пл.

4. БАК Р ДАН 2700 Шар пл.

5. БЕЗИМЕНЕН 2683 Кораб

6. БОРИСЛАВЕЦ 2675 Шар пл.

7. БИСТРА 2651 Шар пл.

8. БЕЗИМЕНЕН 2623 Шар пл.

9. ДЖИНИ БЕГ 2610 Шар пл.

10. ЕЗЕРСКА ЧУКА 2604 Шар пл.

11. ПЕЛИСТЪР 2601 Баба

12. БЕЗИМЕНЕН 2595 Кораб

13. ГРАД 2595 Шар пл.

14. ЦРН ВРВ 2584 Шар пл.

15. ВРАЦА/ГОЛЕМ КАМЕН/ 2582 Шар пл.

16. КАРАБУНАР 2563 Шар пл.

17. КАЗАНИ 2562 Шар пл.

18. ДУРМИОН 2542 Шар пл.

19. БИСТРИЦА 2540 Шар пл.

20. СОЛУНСКА ГЛАВА 2540 Якупица



НАЙ-ВИСОКИТЕ ВЪРХОВЕ В НАЙ-ВИСОКИТЕ И С ПЛАНИНАРСКО ЗНАЧЕНИЕ
ПЛАНИНИ В РЕПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ

Връх Височина 
в метри Планина Най-използван 

изходен пункт
часа
пеша

КОРАБ 2764
/2864/ КОРАБ Застава Стреземирово 4-5

ТИТОВ 2747 ШАР ПЛ. лет. Попова Шапка 5-6

ПЕЛИСТЪР 2601 БАБА хижа Копанки 4-5

СОЛУНСКА ГЛАВА 2543 ЯКУПИЦА хижа Чеплес 3

КАЙМАКЧАЛАН 2521 НИДЖЕ село Скочи Вир 10-12

ВЕЛИ ВАР 2373 ДЕШАТ село Жировница 4-5

ГОЛЯМ КРЧИН 2341 КРЧИН село Битуше 4

БИГ ДОРГ 2273 стогово село Гари 6

ЦРН КАМЕН 2257 ЯБЛАНИЦА село Вевчани 4

МАГАРО 2254 ГАЛИЧИЦА селоТрпеица 5-6

РУЕН 2252 ОСОГОВО Осоговски Манастир 8

ЗЕЛЕНБЕГ 2171 КОЖУФ лет. Смрдлива Вода 5-6

МЕДЕНИЦА 2163 БИСТРА село Галичик 2-3

ДОБРА ВОДА 2062 ЧЕЛОИЦА ж п спирка Падалище 3-4

ТУМБА 1881 БЕЛАСИЦА село Смолари 6-7

КОЗЯК 1746 БАБУНА хижаДервен 3-4

ВОДНО 1066 ВОДНО Скопие 2-3



ТАБЛИЦА ЗА ОСНОВНИТЕ ДАННИ НА 
НАЙ-ГОЛЕМИТЕ ЕЗЕРА В ШАР ПЛАНИНА

Езеро Надмор.
височина

Повърх- 
нина в м2

Дължина
вм

Широчи-
н а в м

Дължина 
на брега 
вм

Дълбочи
н авм

БОГОВИНСКО 1960 м 66880 452,5 255 1200 2,20

ЦРНО ЕЗЕРО 2122м 33520 248 185 825 2,20

ГОЛЕМ ГОЛ 2180м 26640 290 115 675 5,60

БЕЛО ЕЗЕРО 2282 м 18000 185 120 540 1,00

МАЛ ГОЛ 2300 м 8240 115 102 330 0,80

КРИВОШИСКО 2250 м 7400 115 87 325 0,50

ГОЛЕМО ДЕДЕЛБЕШКО 1980 м 3916 100 80 243 0,50

ДОЛНО ДОБРОШКО 2400 м 3760 77 55 225 0,60

ЦРН ГОЛ 2340 м 3640 90 70 225 0,40

МАЛО ДЕДЕЛБЕШКО 1820м 2400 80 30 190 1,20

ГОРНО ВРАЧАНСКО 2182 м 1256 40 40 126 -

ГОРНО ДОБРОШКО 2440 м 1200 50 32 125 1,50

ДОЛНО ВРАЧАНСКО 2170м 625 25 25 75 0,50

МАЛО ЦРНО 2136м 450 30 15 70 1,00

МАЛО БОГОВИНСКО 1980м 150 21 7 53 1,70



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ МЕДЕНИЦА (БИСТРА)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ БАБИН СРТ (СТОГОВО)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ТУМБА (БЕЛАСИЦА)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЬХ РУЕН (ОСОГОВО)



N

W

S
-П Л .  НИДЖЕ

BP. ОГРАЖДЕН (Огражден пп.)

ВР. 3€ЛЕН6ЕГ (Кожуф пл.) И НА <80 КМ  -  ПЛ. НИДЖЕ

ВР. КАДИИЦА (Влахина пл.) И НА СЫЦИЯ АЗИМУТ. НА 180 КМ

Е

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ МУСАЛА
КЪМ ПЛАНИНИТЕ В РЕПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ



N

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ВИХРЕН
КЪМ ПЛАНИНИТЕ В РЕПУБЛИКА МАКЕДОНИЯ



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ЛЮБОТЪН (ШАР ПЛ.)



N

АЗИМУг

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ПЕЛИСТЪР (БАБА)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ВОДНО
НА ЕДНОИМЕННАТА ПЛАНИНА ЮЖНО ОТ СКОПИЕ



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ЗЛАТОВРЪХ (БАБУНА)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ МАГАРО (ГАЛИЧИЦА)



N

АЗИМУТ

Т И Т О В
8Р /А ЛИ ЧЕС ІДлб

В Р Ъ Х

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ТИТОВ ВРЪХ (ШАР ПЛ.)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ЦАРЕВ ВРЪХ (ОСОГОВО)



N

S

АЗИМУТЕН КРЪГ ЗА ОРИЕНТИРАНЕ ОТ ВРЪХ ДОБРА ВОДА (ЧЕЛОИЦА)
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